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Резюме
Введение. В настоящее время все большую популярность приобретают лекарственные средства растительного происхождения. В этом 
отношении определенный интерес представляют лекарственные растительные препараты на основе плодов шиповника, оказывающие 
общеукрепляющее, желчегонное и ранозаживляющее действие, обусловленное наличием аскорбиновой кислоты, флавоноидов и 
каротиноидов. Согласно Государственной фармакопее Российской Федерации (ГФ РФ) XIV издания, определение основных групп 
биологически активных веществ (БАВ) методом хроматографии в тонком слое сорбента (ТСХ) проводят только лишь по наличию 
аскорбиновой кислоты, при этом чувствительность метода не позволяет обнаружить ее в плодах шиповников низковитаминных видов.
Цель. Разработка новых подходов к контролю качества и стандартизации шиповника плодов с использованием современных методов 
фармакогностического анализа.
Материалы и методы. Образцы плодов шиповника как культивируемые на территориях Самарской области и Республики Марий 
Эл, заготовленные в 2020 г., так и промышленные образцы различных производителей. Методы ТСХ, УФ/Вид-спектроскопии и 
высокоэффективной жидкостной хроматографии (ВЭЖХ) применяли с целью определения основных групп БАВ. 
Результаты и обсуждение. С целью подтверждения подлинности плодов шиповника обосновано определение флавоноидов в качестве 
одной из определяемых групп БАВ наряду с аскорбиновой кислотой. Разработана методика идентификации аскорбиновой кислоты 
методом УФ/Вид-спектроскопии (максимум поглощения 264 ± 2 нм), а также показана возможность определения данного вещества 
методом ВЭЖХ.
Заключение. В результате фитохимического исследования обоснована целесообразность использования современных подходов к 
контролю качества и стандартизации шиповника плодов, заключающихся в качественном определении аскорбиновой кислоты методами 
УФ/Вид-спектроскопии и ВЭЖХ, а также рутина методом ТСХ.
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Abstract
Introduction. Currently, herbal medicines are becoming increasingly popular. In this regard, of particular interest are medicinal herbal preparations 
based on rosehip fruits, which have a tonic, choleretic and wound healing effect due to the presence of ascorbic acid, flavonoids and carotenoids. 
According to the State Pharmacopoeia of the Russian Federation (SP RF) of the XIV edition, the determination of the main groups of biologically 
active substances (BAS) by thin-layer chromatography (TLC) is carried out only by the presence of ascorbic acid, while the sensitivity of the method 
does not allow it to be detected in rosehip fruits of low-vitamin species.
Aim. Aim is the development of new approaches to control quality and standardization of Rosehip fruits with using of modern pharmacognostic 
analysis methods.
Materials and methods. Prepared in Samara Region, the Republic of Mari El Rosehip fruits samples in 2020 and commercial samples from various 
manufacturers. TLC, UV/Vis-spectroscopy and high-performance liquid chromatography (HPLC) methods were used for determination the main 
BAS groups.
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Results and discussion. The introduction of flavonoids as one of the definitioned groups of BAS in rosehip fruits along with ascorbic acid was 
justified. A technique for the identification of ascorbic acid by UV/Vis-spectroscopy (wavelength 264 ± 2 nm) was developed and shown the 
determination possibility of this substance by HPLC.
Conclusion. So phytochemical study results the expediency of the using of modern approaches to quality control and standardization of rosehip 
fruits, consisting in the qualitative determination of ascorbic acid by UV/Vis-spectroscopy and HPLC, as well as rutin by TLC, was justified.
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ВВЕДЕНИЕ
Несмотря на колоссальные успехи фармацевти-

ческой химии и фармакологии, использование ле- 
карственных средств растительного происхожде-
ния не только не потеряло своей актуальности, но и, 
напротив, приобретает все большую популярность с 
каждым годом [1–4]. В этом отношении определенный 
интерес представляют лекарственные препараты на 
основе плодов шиповника. В химическом отношении 
плоды шиповника изучены достаточно хорошо, их 
состав разнообразен. В них содержатся водораство- 
римые витамины, среди которых особую ценность 
представляет аскорбиновая кислота, жирораство-
римые витамины (каротиноиды, К1, Е), флавонои-
ды, жиры, органические и фенолкарбоновые кисло-
ты, дубильные вещества, углеводы, аминокислоты и 
др. [5–8].

Большой популярностью в медицинской практике 
пользуются лекарственные растительные препараты 
(ЛРП) в расфасованном виде и в виде фильтр-пакетов, 
а также сироп, холосас, каротолин, масло шиповни-
ка и др., оказывающие витаминное, желчегонное и 
ранозаживляющее действие, обусловленное нали-
чием аскорбиновой кислоты, флавоноидов и каро-
тиноидов  [5–8]. Однако, согласно Государственной 
фармакопее Российской Федерации (ГФ РФ) XIV изда-
ния, определение основных групп биологически ак-
тивных веществ (БАВ) методом хроматографии в тон-
ком слое сорбента (ТСХ) проводят только лишь по 
наличию аскорбиновой кислоты, хотя раздел «Коли-
чественное определение» предусматривает анализ 
по трем составляющим: аскорбиновой кислоте, сум- 
ме флавоноидов и сумме каротиноидов [9].

В ведущих зарубежных изданиях фармакопеи (Ев-
ропейская и Британская) подлинность плодов ши-
повника подтверждают методом ТСХ с использова- 
нием стандартного образца (СО) аскорбиновой кис- 
лоты и дополнительным указанием на зону адсорб- 
ции желтого цвета в верхней трети части пластины, 

соответствующей каротиноидам [10, 11]. Количествен-
ный анализ предусмотрен только для аскорбиновой 
кислоты методом УФ/Вид-спектроскопии (анализ ме-
танольного извлечения после реакции с растворами 
дихлорфенолиндофенола и сернокислого динитрофе-
нилгидразина при 520  нм)  [10, 11]. В Фармакопее США 
плоды шиповника не представлены [12].

Таким образом, фармакопейная статья  – 
ФС.2.5.0106.18 «Шиповника плоды» ГФ РФ XIV издания,  
на наш взгляд, не позволяет в полной мере объек- 
тивно оценить качество данного сырья. В источниках 
описан факт того, что аскорбиновую кислоту не уда-
ется обнаружить в шиповниках низковитаминных ви-
дов  [13]. Более того, в расчетной формуле методики 
количественного определения каротиноидов указан 
необоснованный коэффициент, завышающий резуль-
таты в десять раз [14]. 

Цель исследования заключалась в разработке 
новых подходов к контролю качества и стандартиза-
ции шиповника плодов с использованием современ-
ных методов фармакогностического анализа.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
В исследовании использованы 7 образцов ши-

повника плодов (Rosae fructus) как культивируемых на 
территориях Самарской области и Республики Марий  
Эл, заготовленных в 2020 г., так и промышленных 
образцов различных производителей, приобретен-
ных в аптечных организациях г. Самары в период с 
2020 по 2021 гг.: 
1. Промышленный воздушно-сухой образец (Средне- 

Волжский филиал ФГБНУ ВИЛАР, Самарская обл., 
сентябрь 2020 г.).

2. Воздушно-сухие, заготовленные в Республике Ма-
рий Эл в сентябре 2020 г.

3. Биологически активная добавка к пище (АО «Ст.-Ме- 
дифарм», Ставропольский край, дата изготовле-
ния 20.11.20 г.).
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4. ЛРП (ООО Фирма «Здоровье», Московская обл., 
серия 040319, годен до 04.2021).

5. ЛРП [ПКФ «Фитофарм» (ООО), Краснодарский край, 
серия 041020, годен до 10.2022].

6. ЛРП (АО «Иван-Чай», Московская обл., серия 
020420, годен до 05.2022). 

7. Свежие, заготовленные нами в Самарской обл. в 
сентябре 2020 г.
Хроматографическими методами определяли на-

личие основных групп БАВ: 
1. Для ТСХ-анализа пластины марки Sorbfil 

(ООО  «ИМИД», Россия) типа ПТСХ-АФ-А-УФ раз-
мером 10 × 15 см предварительно активировали 
выдерживанием в сушильном шкафу при темпе-
ратуре 105–110 °С в течение 60 минут. В качестве 
подвижной фазы использовали систему раство-
рителей: н-бутанол – уксусная кислота ледяная – 
вода очищенная в соотношении 4 : 1 : 2. 
Детектирование веществ на хроматограммах осу- 

ществляли:
 • при дневном свете и в монохроматическом УФ- 

свете при длинах волн 254 и 365 нм;
 • раствором натрия 2,6-дихлорфенолиндофенолята 

0,044%-м (аскорбиновая кислота);
 • раствором диазобензолсульфокислоты (ДСК) в 

насыщенном растворе натрия карбоната (флаво-
ноиды и другие фенольные соединения).

2. Высокоэффективную жидкостную хроматографию 
(ВЭЖХ) проводили на микроколоночном хрома-
тографе «Милихром-6» (НПАО «Научприбор», Рос-
сия) с УФ-спектрофотометрическим детектором в 
следующих условиях: обращенная-фаза, изократи-
ческий режим, колонка КАХ-6-80-4 (Сепарон C-18), 
подвижные фазы – различные соотношения аце-
тонитрила, воды, калия дигидрофосфата, скорость 
элюирования – 100 мкл/мин, объем элюента  – 
1000–2500 мкл, объём пробы 1–5 мкл. Аналити- 
ческие длины волн – 242, 266, 290, 360 нм. Обра-
ботку результатов анализа проводили с помощью 
аппаратно-программного комплекса UniСhrom 
(версия 5.0.19.1162, ООО «Новые аналитические си-
стемы», Беларусь).
Пробоподготовку водных извлечений из плодов 

шиповника для определения аскорбиновой кислоты 
методами ТСХ и ВЭЖХ проводили по фармакопейной 
методике с настаиванием в течение 2 часов [9]. Для 
подтверждения наличия веществ флавоноидной при-
роды в плодах шиповника методом ТСХ подготовлены 
водно-спиртовые извлечения с нанесением СО рутина 
(3-О-рутинозид кверцетина) в соответствии с описан-
ной методикой [13].

Метод прямой УФ/Вид-спектроскопии исполь-
зован при исследовании образцов водных извлече-
ний с целью идентификации аскорбиновой кислоты. 
Анализ выполнен на спектрофотометре «СФ-2000»  
(ООО «ОКБ Спектр», Россия) в кварцевых кюветах с 
толщиной светопоглощающего слоя 10 мм в диапазо-
не длин волн от 190 до 600 нм. Обработку результатов 
спектрофотометрического определения проводили с 

помощью программного пакета производителя «Ска-
нирование для СФ-2000» (версия 4.06).

Для количественного определения кислоты аскор-
биновой в водных извлечениях плодов шиповника 
применяли методы титриметрического анализа, ос-
нованные на восстановительных свойствах кисло-
ты аскорбиновой: индофенольный (титрант – раствор 
натрия 2,6-дихлорфенолиндофенолята 0,001 М) и  
йодатометрический (титрант – раствор калия йода-
та 0,001  М). Изготовление реактивов, титрованных 
растворов с последующей стандартизацией и коли- 
чественное определение осуществляли по фармако-
пейным методикам ГФ РФ XIV издания [9].

СО рутина, соответствующий ФС 42-2508-87, по-
лучен нами из фармацевтической субстанции рутина 
(Merck, Германия) методом колоночной хроматогра-
фии с последующей перекристаллизацией из водного 
спирта. Степень чистоты СО рутина составила 98,1 %.  
В качестве рабочего стандартного образца (РСО) 
аскорбиновой кислоты нами использован лекарст- 
венный препарат «Аскорбиновая кислота» в виде по-
рошка фасовкой 2,5 г (ООО «Тульская фармацевтиче-
ская фабрика», Россия, серия 10320, годен до 03.2023).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Полученную хроматограмму просматривают в 

УФ-свете при длине волны 254 нм (II), где на светлом 
флуоресцирующем фоне четко обнаруживаются зоны 
адсорбции доминирующих веществ фиолетового цве-
та с Rf ≈ 0,5, соответствующие аскорбиновой кисло-
те. Затем хроматограмму проявили раствором натрия 
2,6-дихлорфенолиндофенолята 0,044%-м. В резуль-
тате аскорбиновая кислота обнаруживается в виде  
пятен белого цвета на розовом фоне (рисунок 1).

Однако несмотря на то, что образцы 5 и 6 яв-
ляются ЛРП, наличие аскорбиновой кислоты в них не 
подтверждено. Следовательно, данные ЛРП не отве-
чают требованиям ФС.2.5.0106.18 «Шиповника пло-
ды» ГФ РФ XIV издания по наличию основной группы 
БАВ. Аналогичные результаты получены и в ходе ра-
нее проведенных исследований [13]. 

Дело в том, что все виды шиповника, для удобст- 
ва классификации, разделены на две секции: корич-
ные (Cinnamomeae DC.) и собачьи (Caninae Crep.) [5–7, 
13, 15–17]. 

Секция коричных шиповников наиболее бога-
та витамином С (от 2 до 5,5 %) [5–7]. Для видов этой 
секции характерны цельнокрайние и направленные 
вверх чашелистики. Если чашечку удалить, то в зе-
ве бокала остается характерное круглое отверстие. 
Форма плода эллиптической или яйцевидной фор-
мы, красно-оранжевого цвета. Секция собачьих видов 
шиповника содержит значительно меньше аскорби-
новой кислоты [5–7]. Узнать виды этой секции доста-
точно легко: для них характерна чашечка с перисто- 
надрезанными чашелистиками вверху. После цве-
тения отгибаются вниз и опадают задолго до созре-
вания, оставляя после себя пятиугольную площад-
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ку. Форма плода более округлая, иногда шаровидная, 
цвет от темно-красного до коричневого.

Рассмотрев исследуемые образцы плодов ши-
повника невооруженным глазом видно, что по всем 
характерным признакам образцы, в которых обнару- 
жена аскорбиновая кислота: 1, 2 и 4, являются высо-
ковитаминными видами, а образцы 3, 5, 6 и 7  – низ-
ковитаминными. Результаты количественного анали-
за индофенольным и йодатометрическим методами 
свидетельствуют о доброкачественности анализиру- 
емых образцов (таблица 1).

Можно сделать вывод, что методика определе-
ния аскорбиновой кислоты методом ТСХ, представ-
ленная в ГФ РФ, не подходит для определения аскор-
биновой кислоты в плодах низковитаминных видов 
шиповника. 

Что касается флавоноидов, то представителями 
этой группы в плодах шиповника, обусловливающих 
желчегонное действие, являются: астрагалин, изо-
кверцетрин, тилирозид и рутин [5–8]. Для подтвержде-
ния наличия веществ флавоноидной структуры в 
аналогичных условиях проведено разделение извле-
чений, подготовленных по методике [13], однако вме-
сто аскорбиновой кислоты использован СО рутина 

(3-О-рутинозид кверцетина). Идентификацию веществ 
на хроматограмме проводили при дневном свете, 
УФ-свете при длинах волн 254 и 365 нм, а также обра-
боткой щелочным раствором ДСК (рисунок 2).

Таблица 1. Содержание аскорбиновой кислоты  
в плодах шиповника, определенное методом титриметрии

Table 1. Ascorbic acid content in rosehip fruits,  
determined by titrimetry

Образец
Sample

Содержание аскорбиновой кислоты, %
Ascorbic acid content, %

Индофенольный метод
Indophenol Method

Йодатометрия
Iodatometry

1 2,69 (± 0,03) 2,69 (± 0,01)
2 2,11 (± 0,02) 2,11 (± 0,02)
3 0,24 (± 0,04) 0,26 (± 0,03)
4 1,96 (± 0,03) 1,96 (± 0,04)
5 0,42 (± 0,04) 0,43 (± 0,02)
6 0,38 (± 0,03) 0,39 (± 0,03)
7 0,16 (± 0,02) 0,16 (± 0,01)

В результате анализа полученной хроматограммы 
отмечено, что наиболее информативными вариан-
тами обнаружения флавоноидов является просмотр 
в видимом свете (I) и обработка щелочным раство-

Рисунок 1. Хроматограмма водных извлечений из плодов шиповника:

I – детекция при дневном свете; II – детекция в УФ-свете при длине волны 254 нм; III – детекция в УФ-свете при длине волны 
365 нм; IV – детекция после обработки 0,044%-м раствором натрия 2,6-дихлорфенолиндофенолята.

Обозначения: 1-7 – водные извлечения из образцов плодов шиповника; ASC – аскорбиновая кислота

Figure 1. Chromatogram of rosehip fruits water extract:

I – detection in daylight; II – detection in UV light at 254 nm; III  – detection in UV light at 365 nm; IV – detection after 0,044 % 
2,6-Dichlorophenolindophenol sodium salt solution spraying.

Designations: 1-7 – water extracts from rosehip fruits samples; ASC – ascorbic acid
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ром ДСК (IV). Зоны адсорбции флавоноидов находят-
ся на одном уровне с зоной СО рутина, имеющей зна-
чение Rf ≈ 0,6, и по-прежнему отчетливо видны пятна 
аскорбиновой кислоты на светлом флуоресциру- 
ющем фоне при 254 нм, находящиеся несколько ниже 
флавоноидов. 

С целью оценки возможности совместного опре-
деления двух групп БАВ, а также пригодности метода 
ТСХ для определения аскорбиновой кислоты в об-
разцах низковитаминных видов (Caninae Crep.) пло-
дов шиповника (3, 5, 6 и 7) нами принято решение 
уменьшить объем экстрагента, тем самым получив 
извлечения в соотношениях 1 : 5. Водные и водно- 
спиртовые извлечения подготовлены по методикам, 
указанным выше, с нанесением РСО аскорбиновой 
кислоты и СО рутина.

Результаты хроматографического разделения 
(рисунок 3) водно-спиртовых извлечений показали 
возможность совместной идентификации аскорби-
новой кислоты и флавоноидов. Однако аскорбиновую 
кислоту в плодах низковитаминных видов по-преж-
нему обнаружить не удалось. При этом, на наш взгляд, 
в случае отсутствия СО рутина целесообразно исполь-
зовать значение Rst около 1,24.

Разработка методики определения  
аскорбиновой кислоты  
в низковитаминных видах  
плодов шиповника методом  
УФ/Вид-спектроскопии

В связи с тем, что чувствительность метода ТСХ не 
позволяет обнаружить аскорбиновую кислоту в пло-
дах низковитаминных (Caninae Crep.) шиповников 
очевидна необходимость использования инструмен-
тальных методов анализа. К наиболее распространен-
ным, доступным и экспрессным методам относится 
УФ/Вид-спектроскопия.

Одним из факторов, определяющих устойчивость 
аскорбиновой кислоты в извлечениях, является pH. 
Однозарядный анион разрушается в водных раство-
рах гораздо медленнее двухзарядного, поэтому раст- 
воры аскорбиновой кислоты более устойчивы при pH  
в пределах 5,0–8,0 [18, 19].

Поглощение УФ-света обусловлено системой соп- 
ряжения ендиольной, лактонной и карбонильной 
групп. Известно, что величина максимума погло-
щения в УФ-области зависит от pH раствора. В кис-

Рисунок 2. Хроматограмма водно-спиртовых извлечений из плодов шиповника:

I – детекция при дневном свете; II – детекция в УФ-свете при длине волны 254 нм; III – детекция в УФ-свете при длине волны 
365 нм; IV – детекция после обработки раствором диазобензолсульфокислоты в насыщенном растворе натрия карбоната.

Обозначения: 1-7 – водно-спиртовые извлечения из образцов плодов шиповника; RUT – рутин

Figure 2. Chromatogram of rosehip fruits water-ethanolic extracts:

I – detection in daylight; II – detection in UV light at 254 nm; III – detection in UV light at 365 nm; IV – detection after diazobenzenesulfo- 
nic acid alkaline solution spraying. 

Designations: 1-7 – water-ethanolic extracts from rosehip fruits samples; RUT – rutin
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лой среде преобладает неионизированная форма с 
λ = 242 нм, а в нейтральной существует анионная фор-
ма с λ = 264 нм [18–22] (рисунок 4).

С помощью pH-метра pH-150МИ с электродом 
стеклянным комбинированным ЭСК-10603/7 (ООО  «Из-
мерительная техника», Россия) мы измерили значе-
ние реакции среды (pH) водного извлечения, кото-
рое составило 6,18 ± 0,02.

Определению аскорбиновой кислоты в извлече-
ниях мешает оптическая активность фенольных со- 
единений и сопутствующих веществ, присутствую-
щих в них. В связи с этим мы предлагаем достаточно 
простой способ идентификации аскорбиновой кисло-
ты плодах низковитаминных видов шиповника. Сущ-
ность способа заключается в твердофазной экстрак-
ции (ТФЭ) водного извлечения на полиамиде.

Для этих целей мы использовали предваритель-
но подготовленный полиамид марки «Thin-Layer 
Chromatography» (Woelm Pharma GmbH & Co., Герма-
ния). Подготовка заключается в очистке адсорбента 

от низкомолекулярных соединений путем последова-
тельной трехкратной обработки кипящим этанолом 
96 % и водой очищенной. Контроль чистоты полиа-
мида проводили фотометрируя промывную жидкость, 
при этом не должен наблюдаться максимум поглоще-
ния при λ = 237 нм.

Оценку подлинности ЛРС проводили следующим 
образом: около 1,0 г измельченных плодов шиповни-
ка, проходящих сквозь сито с диаметром отверстий 
3  мм, помещают в коническую колбу на 100 мл, при-
бавляют 30 мл воды очищенной и настаивают в те-
чение 15 минут. Извлечение фильтруют во флакон 
темного стекла через бумажный складчатый фильтр 
(раствор А). 

Твердофазную экстракцию раствора А проводят 
на полиамиде в стеклянном фильтре, отбрасывая пер-
вые порции.

1,0 мл полученного аналита переносят в мерную 
колбу на 100 мл, доводят до метки водой очищенной 
и перемешивают.

Рисунок 3. Хроматограмма извлечений из плодов шиповника: 

I – водные извлечения, детекция после обработки 0,044%-м раствором натрия 2,6-дихлорфенолиндофенолята; II – водно-спир-
товые извлечения, детекция после обработки 0,044%-м раствором натрия 2,6-дихлорфенолиндофенолята; III – водно-спирто-
вые извлечения, детекция в УФ-свете при длине волны 254 нм; IV – водно-спиртовые извлечения, детекция в УФ-свете при дли-
не волны 365 нм.

Обозначения: 1-7 – образцы плодов шиповника; ASC – аскорбиновая кислота, RUT – рутин

Figure 3. Chromatogram of rosehip fruits extracts:

I – water extracts, detection after 0,044 % 2,6-Dichlorophenolindophenol sodium salt solution spraying; II – water-ethanolic extracts, 
detection after 0,044 % 2,6-Dichlorophenolindophenol sodium salt solution spraying; III – water-ethanolic extracts, detection in UV 
light at 254 nm; IV – water-ethanolic extracts, detection in UV light at 365 nm. 

Designations: 1-7 – rosehip fruits samples; ASC – ascorbic acid, RUT – rutin
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Оптическую плотность полученного раствора из-
меряют в диапазоне длин волн 190–500 нм в кювете с 
толщиной слоя 10 мм. В качестве раствора сравнения 
используют воду очищенную.

Примечание: Подготовка полиамида. В стек- 
лянную воронку диаметром 2 см и впаянным фильт- 
ром Шотта 3-го класса пористости помещают доста-
точное количество полиамида для формирования  
слоя толщиной ≈ 1,5 см (около 1 г). Затем последова-
тельно промывают кипящим этиловым спиртом 
96 % и водой очищенной. Процедуру повторяют 3 
раза. 

При изучении электронных спектров водных из-
влечений из всех исследуемых образцов плодов ши-
повника обнаруживается характерный для аскор-
биновой кислоты максимум поглощения при длине 
волны 264 ± 2 нм (рисунок 5). 

Определение аскорбиновой кислоты  
в низковитаминных видах плодов шиповника  
методом высокоэффективной  
жидкостной хроматографии

Из физико-химических методов анализа перспек-
тивной является ВЭЖХ, что связано с ее универсаль-
ностью, достаточно большой скоростью и эффектив-
ностью разделения.

В качестве подвижной фазы для проведения ана-
лиза была выбрана система ацетонитрил – вода в со-
отношении 1 : 9. Сравнение значений времени удер-
живания пиков на ВЭЖХ-хроматограмме извлечения 
плодов шиповника (2,133 мин) и времени удержива-
ния пика РСО (2,016 мин) (рисунок 6) позволило иден-
тифицировать аскорбиновую кислоту.

Результаты исследования, полученные с исполь-
зованием метода ВЭЖХ, позволяют рекомендовать 
данный метод для подтверждения подлинности как 
высоковитаминных, так и низковитаминных видов 
плодов шиповника.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В результате фитохимического исследования обос- 

нована целесообразность использования современ- 
ных подходов к контролю качества и стандартиза-
ции шиповника плодов, заключающихся в качествен-
ном определении аскорбиновой кислоты методами  
УФ/Вид-спектроскопии и ВЭЖХ, а также рутина мето-
дом ТСХ.

ЛИТЕРАТУРА
1. Хотим Е. Н, Жигальцов А. М, Аппаду К. Некоторые аспекты  

современной фитотерапии. Журнал Гродненского государст- 
венного медицинского университета. 2016;3(55):136–140.

2. Морозов С. В., Ткачева Н. И., Ткачев А. В. Проблемы комплекс-
ного химического профилирования лекарственных расте-
ний. Химия растительного сырья. 2018;4:5–28. DOI: 10.14258/
jcprm.2018044003.

3. David B., Wolfender J.-L., Dias D. A. The pharmaceutical industry 
and natural products: historical status and new trends. Phytoche- 
mistry Reviews. 2015;14(2):299–315. DOI: 10.1007/s11101-014-9367-z.

4. Рыбалко М. В., Шмыгарева А. А., Саньков А. Н. Совершенст- 
вование методики количественного определения антра-
ценпроизводных в корневищах и корнях марены красиль-
ной. Аспирантский вестник Поволжья. 2019;5–6:143–147. DOI: 
10.17816/2072-2354.2019.19.3.143-147.

5. Ермакова В. А., Зорин E. Б., Ивашенко Н. В., Косенко Н. В., Самы-
лина И. А., Сапронова Н. Н., Северцев В. А., Северцева О. В., Со-
рокина  А. А. Лекарственные растения Государственной фар-
макопеи. Фармакогнозия. М.: ООО «АНМИ»; 2003. 534 с.

Рисунок 4. УФ-спектры поглощения водного раствора аскор-
биновой кислоты: 

1 – водный раствор с нейтральной средой; 2 – водный раствор, 
подкисленный ортофосфорной кислотой
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Figure 6. Сhromatogram of ascorbic acid reference solution (I) and extract from rosehip fruits (II)
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