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Abstract 

Aims: One of the most basic methods for coping with diseases and pain relief 

had been the use of medicinal plants. The aim of this study was to the 

determination of analgesic and anti-inflammatory effects of Salvia multicaulis 

hydroalcoholic extract. 

Materials & Methods: In this experimental study, 42 male Wistar rats were 

divided in 6 groups (n=7); the control (receive nothing), the sham (receive 

solvent intraperitoneally) and 4 groups that received plant extract at the doses 

of 50, 100, 200 and 400mg/kg intraperitoneally. Tail flick and formalin test 

were used for evaluation of thermal and chemical pain, also for assessment the 

degree of inflammation, rat paw edema volume was acquired by 

plethysmometric test. Data were analyzed in SPSS 16 software by ANOVA with 

repeated measuring and T student tests. 

Findings: The intraperitoneally injection of extract in all doses decreased the 

chemical pain induced by formalin (p<0.05). Hydroalcoholic extract of plant at 

doses 200 and 400mg/kg caused hyperalgesia in compared with control group 

(p<0.01). All concentrations of hydroalcoholic extract of plant decreased the 

inflammation (p<0.01). 

Conclusion: Intraperitoneally administration of hydroalcoholic extract of 

Salvia multicaulis has analgesic effects. 
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  چکيده

 تسكين و هابيماري با مقابله براي هاترين روشيکي از ابتدايياهداف: 

دف از مطالعه حاضر، تعيين بوده است. ه دارويي درد استفاده از گياهان

  گلي ارغواني بود. التهابي عصاره هيدروالکلي مريماثرات ضددردي و ضد

موش صحرايي نر بالغ نژاد  ٤٢ از در اين مطالعه تجربي: ها مواد و روش

(بدون دريافت هيچ  کنترلتايي؛ ٧گروه  ٦حيوانات در  شد.استفاده ويستار 

کننده  های دريافت صفاقي حلال) و گروه اي)، شم (تجويز درونماده

صورت  گرم بر کيلوگرم عصاره به ميلي۴۰۰و  ۲۰۰، ۱۰۰، ۵۰دوزهاي 

آزمون  ترتيب با به شيميايي و حرارتيدرد  صفاقی، قرار گرفتند. درون

و آزمون فرمالين، ارزيابي شد. همچنين براي بررسي  کشيدن دم پس

روش پلتيسمومتري سنجش  ميزان التهاب، حجم ادم ناشي از التهاب پا به

با کمک آزمون آناليز واريانس  SPSS 16افزار  ها در نرم تحليل دادهشد. 

  انجام شد. دانشجو Tگيری تکراری و آزمون  با اندازه

صفاقي عصاره در همه دوزها  تزريق درونهاي تجربي، در گروهها:  يافته

عصاره هيدروالکلي ). >٠٥/٠p(سبب کاهش درد القاشده با فرمالين شد 

گرم بر کيلوگرم ميلي۴۰۰و  ۲۰۰گياه سبب ايجاد پردردي در دوزهاي 

-هاي عصاره هيدرو). تمامي غلTت>۰۱/۰pنسبت به گروه کنترل شد (

٠(الکلي گياه سبب کاهش التهاب شدند /٠p<(.  
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  م&دمه

علت  درد تجربه حسي و روحي ناخوشايندی است که اغلب به

شود. درد مانند ساير حواس  رسان ايجاد می محرک شديد يا آسيب

هايي که نيازمند پرهيز يا  سازي موجود از آسيب در حفاظت و آگاه

درمان آنهاست دخالت دارد، يا تجربه حسي ناخوشايند همراه با 

يزمی حفاظتي است و هنگامی درد مكان. همچنين آسيب بافتي است

شود آيد و موجب ميوجود مي شود، بهکه هر بافتي دچار آسيب مي

که شخص از خود واکنش نشان داده و محرك دردزا را از ميان 

التهاب، فرآيندي همراه با افزايش نفوذپذيري  ].٢، ١بردارد [

ها در محل هاي پلاسما و مهاجرت لکوسيتها به پروتئينمويرگ

و هدف از بروز پاسخ التهاب، حذف عوامل  ]۳[بافتي است  آسيب

مصرف داروهاي ديده است.  هاي آسيب رسان و ترميم بافت آسيب

ترين روش براي تسکين موقتي  غيراستروئيدي ضدالتهابي متداول

علايم التهاب است. اما مصرف مداوم آنها براي درمان التهاب مزمن 

  . ]۴با عوارض جانبي شديدي همراه است [
با توجه به عوارض زياد ناشي از مصرف داروهاي شيميايي، امروزه 

شود. گياهان دارويي توجه زيادي به جايگزيني اين داروها مي

بودن اين مواد موثره با مواد  علت وجود مواد موثر طبيعي و همراه به

شدن مواد دارويي در  ديگر تعادل بيولوژيك ايجاد كرده و از انباشته

كنند. عوارض جانبي كم يا فقدان عوارض جانبي ري ميبدن جلوگي

هاي اخير توجه جهانيان و محققان داروهاي با منشاء گياهي در دهه

هاي محققان را به اين داروها جلب كرده است و يکي از هدف

يافتن به داروهاي گياهي موثر براي درمان درد و التهاب است  دست

  ].۵که عوارض جانبي نداشته باشد [

ز طرفي، گياهان مخزن وسيعي از ترکيبات بيولوژيک فعال مانند ا

اکسيداني و  مواد ضددردي، ضدالتهابي، ضدديابتي، ضدسرطاني، آنتي

هاي ثانويه از ضدميکروبي هستند. اين خواص بيشتر به متابوليت

ها، فلاونوئيدها، آلکالوئيدها، ترپنوئيدها، کاروتنوئيدها، فنولجمله پلي

هاي وسيله تکنيک ها مرتبط است که بهو کورکومينها کومارين

در پژوهش خود، مواد  اميري. ]۶[اند اي نيز تاييد شده مدرن تجزيه

سالويا گلي ارغواني ( دهنده اسانس و عصاره گياه مريم تشکيل

استات،  ) را بررسي کرد و نشان داد که بورنئول، بورنيلکوليس مولتی

وغن اسانسي اين گونه هستند که کامفور و کامفن ترکيبات اصلي ر

ترين بخش اين اسانس را ترکيبات مونوترپني دهد مهمنشان مي

دهند. همچنين بيشترين ترکيب موجود در عصاره گياه، تشکيل مي

اكسيداني گياه  ها و فلاونوئيدها هستند. بررسي فعاليت آنتيفنول پلي

اكسيداني  ينيز نشان داد كه اسانس و عصاره آن داراي فعاليت آنت

هاي آزاد از اسانس بيشتر  بوده، اما اثر عصاره گياه در حذف راديكال

  .]۷[است 

و همکاران، اثرات ضددردي گونه ديگري از جنس سالويا  عيدي

هاي آزمايشگاهي نر کوچک را روي موش سالويا هيپولوکانام  به

بررسي کردند. نتايج حاصل از اين پژوهش نشان داد که عصاره 

داراي خصوصيات ضددردي در هر دو مرحله  سالويا هيپولوکابرگ 

طوري که عصاره برگ گياه در دوزهاي  اوليه و ثانويه درد است، به

گرم بر کيلوگرم وزن بدن موجب کاهش ميلي۲۰۰و  ۱۰۰، ۵۰

هاي ظاهرشده در فاز اوليه درد القايي توسط آزمون دار در پاسخمعني

ست همانند مورفين فاز اوليه درد فرمالين شد. همچنين عصاره توان
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دار کاهش دهد. در صورت معني القاشده توسط آزمون فرمالين را به

صورت وابسته به  هاي مختلف عصاره بهمرحله ثانويه درد نيز غلظت

  .]۸[دوز سبب کاهش درد القاشده توسط آزمون فرمالين شد 

و همکاران انجام شد، مواد  عزيزيدر پژوهشي که توسط 

و  شناسايي شدهگلي ارغواني  دهنده اسانس و عصاره مريم لتشکي

اثرات ضدباکتريايي آن بررسي شد. طبق نتايج اين پژوهش، فعاليت 

وی.  ترانسلوسنس پیضدباکتريايي اسانس گياه عليه باکتري 

 translucens pv. Cerealis) سراليس �انتوموناس

xanthomonas) مشتقات  تواند به کامفور، سينئول، توجن و می

هاي اخير همچنين گزارش . در سال]۹[بورنئول نسبت داده شود 

خصوص برخي از ترکيبات موجود  گلي، به شده است که اسانس مريم

در آن از جمله سينئول، توجن و کامفور داراي خاصيت ضدميکروبي 

  .]۱۱، ۱۰[و ضدسرطان است 

علفي و جنس سالويا متعلق به تيره نعناع بوده و شامل گياهان 

ويژه در مناطق معتدل و گرم  طور وسيعي به اي است كه به بوته

عنوان  هاي متعددي از اين جنس بهاند. گونهزمين توزيع شده

هاي زيستي آنها مورد خاطر فعاليت گياهان معطر و زينتي يا به

گونه گياه علفي  ۵۸گيرند. اين جنس در ايران استفاده قرار مي

] و ۱۲اند [ارد كه در سرتاسر ايران پراكندهساله يا چندساله د يك

گلي ارغواني مشهور هستند. عصاره يا اسانس  عنوان گياه مريم به

دهنده و معطر شناخته  عنوان مواد طعم اين گياه در سراسر دنيا به

شده است و در صنايع مختلفي از جمله صنايع غذايي، دارويي و 

شيميايي مثل مونوترپن، هاي آرايشي کاربرد دارد. بعضي از تركيب

ها و فلانوئيدها از عصاره فنولترپن، بورنئول، کامفور، پلي سزکوئي

]. جوشانده اين گياه در ميان ۱۳- ١٥شود [اين گياه استخراج مي

  گيرد. مردم بومی در تسکين درد و التهاب مورد استفاده قرار مي

هدف از پژوهش حاضر، بررسی اثرات ضددردي و ضدالتهابي 

) کوليس سالويا مولتیگلي ارغواني ( اره هيدروالکلي گياه مريمعص

  های صحرايي بود. روي موش

  

  ها مواد و روش

ماه  ٢هاي صحرايي با سن تقريبي مطالعه تجربي، از موش اين در

گرم استفاده شد. تمامی حيوانات در ٢٥٠تا  ٢٠٠در محدوده وزني 

تاريکي و  ساعت ١٢ساعت روشنايي و  ١٢شرايط يکسان محيطي 

و محدوديتي از نظر دسترسي به نگهداري شدند  ٢٢±C٢°دماي 

خانه و انجام  آب و غذا نداشتند. تکثير و پرورش حيوانات در حيوان

ها در آزمايشگاه تحقيقاتي فيزيولوژي جانوري دانشگاه کليه آزمايش

فردوسي مشهد و مطابق دستورالعمل اخلاقي موجود در خصوص 

  ]. ۱۶آزمايشگاهي انجام شد [کار با حيوانات 
گلي ارغواني از ارتفاعات  گياه مريمگيري:  تهيه گياه و عصاره

آوري شد و مورد تاييد  آباد جمع پرآو کرمانشاه و نوواکوه اسلام

هرباريوم دانشگاه فردوسي مشهد قرار گرفت (شماره شناسايي و 

و  هاي گياه جدا شده ). ابتدا گلبرگ۶۷۵نگهداري در هرباريوم: 

روز در جاي خشک با حرارت و رطوبت ثابت و در  ۱۰مدت  به

%، ۷۰گيري با اتانول تاريکي، خشک شد. سپس با روش عصاره

شده درون  هاي خشکطور خلاصه، برگ گيري انجام شد. به عصاره

هاون، خرد و تا حد امکان پودر شد. سپس درون بشر ريخته شده و 

ورقه آلومينيومی پيچيده شد  % اضافه شد. به دور آن۷۰به آن اتانول

ساعت در دماي اتاق نگهداري شد. پس از آن، با کاغذ  ۲۴مدت  و به

صافي عصاره، جدا و حلال عصاره زدوده شد و پس از تغليظ در 

سنجي شد و براي  ظروف تيره نگهداري شد. عصاره غليظ، رطوبت

برای سازي و دوزبندي مورد استفاده قرار گرفت. همچنين  غلظت

بودن دوزهاي مورد استفاده، ابتدا سميت عصاره  ينان از ايمناطم

منظور  هاي مختلف تعيين شد. بهمورد نظر توسط تجويز غلظت

حيوان در چهار گروه (هر گروه شامل  ٤٠تعيين دوز کشنده، تعداد 

، ٦٠٠٠، ٤٠٠٠حيوان) قرار گرفتند و با عصاره گياه در دوزهاي  ١٠

صفاقي  صورت درون گرم وزن بدن بهگرم بر کيلوميلي�٠٠٠و  ٧٠٠٠

ساعت پس از تزريق  ٧٢ومير حيوانات تا  تيمار شدند. ميزان مرگ

گرم بر ميلي۷۳۵۶(ميزان دوز کشنده) برابر با  LD50شمارش شد و 

  براي عصاره گياه تعيين شد. کيلوگرم

طور  حيوان به ۴۲ها، براي انجام آزمايشبندي حيوانات: گروه

- تايي به ترتيب شامل؛ گروه کنترل (هيچ ماده۷گروه  ۶تصادفي در 

صفاقي حلال شامل  اي دريافت نکردند)، گروه شم (تجويز درون

) و چهار گروه ۸:۱:۱و سالين به نسبت  ۸۰ترکيب اتانول، توئين

گرم بر کيلوگرم ميلي۴۰۰و  ۲۰۰، ۱۰۰، ۵۰کننده دوزهاي  دريافت

رار گرفتند. تمامی صفاقي، ق صورت درون گلي ارغواني به عصاره مريم

  انجام شد. ۹-۱۴مطالعات رفتاري در محدوده زماني ساعت 

براي سنجش درد شيميايي از آزمون �نجش درد شيميايي: 

زريق زيرپوستي . در اين آزمون ت]۱۸، ۱۷[فرمالين استفاده شد 

محلول فرمالين به کف پاي عقبي موش صحرايي سبب ايجاد دو 

 ٥ود؛ مرحله اول پاسخ که شامل شمرحله مشخص در رفتار درد مي

 دقيقه اوليه پس از تزريق فرمالين (فاز نوروژنيک) است و مرحله

دقيقه طول  ٦٠شروع شده و گاهي تا  ١١ثانويه پاسخ که از دقيقه 

کشد (فاز التهابي) و با سه رفتار مشخص؛ لنگيدن، با}بردن پا و  مي

ل و دوم، يک ليسيدن يا گازگرفتن پا همراه است. بين مراحل او

و  ١٠تا دقيقه  ٦مرحله اينترفاز خاموش وجود دارد که از دقيقه 

کشد و رفتار درد کمی طي آن مشاهده طول مي ٢٠گاهي تا دقيقه 

دهنده دو نوع مختلف درد هستند.  شود. اين دو مرحله نشانمي

مرحله اول دردي است که توسط تحريک شيميايي مستقيم اعصاب 

ين ايجاد شده است و مرحله دوم، درد القاشده توسط فرمال Cآوران 

. برای انجام ]۱۹[هاي محيطي است توسط واکنش التهابي در بافت

صورت  % به۵/۲ليتر از محلول فرمالين ميلی۰۵/۰مطالعه، ميزان 

مدت  زيرجلدي به کف پاي عقبي حيوان تزريق شد و رفتار حيوان به

ثانيه ثبت  ۱۵ر هر يک ساعت مورد بررسي قرار گرفت. درجه درد د



 �����������������������������������������������������������������������������������������������و همکاران  آرش عبدالملکي  ١٢٤

�١٣٩ تابستان، ٢، شماره ٢١دوره                       نامه افق دانش فصل   

دقيقه محاسبه شد.  ۵هاي درد در هر شد. سپس ميانگين درجه

زير بود: عدد صفر براي  صورت بندي درد در اين آزمون به درجه

وقتي که حيوان دردي ندارد و کف پا روي زمين است، عدد يک 

 ٢گذارد، عدد براي وقتي که حيوان فقط پنچه پا را روي زمين مي

براي وقتي  ٣گيرد و عدد حيوان پا را کاملاً بالا ميبراي وقتي که 

   ].۱۷گيرد [زند يا گاز مياست که حيوان پا را ليس مي

براي سنجش درد حرارتي از آزمون سنجش درد حرارتي: 

]. در اين آزمون شدت تابش نور ۲۰کشيدن دم" استفاده شد [ "پس

 طد که متوساي تنظيم شگونه سوم مياني دم جانور به دستگاه به يک

ثانيه باشد. براي  ٦تا  ٤کشيدن دم پس از اعمال نور بين  زمان پس

شد ثانيه قطع مي ١٥جلوگيري از آسيب بافتي، تابش نور پس از 

فاصله زماني يک  (زمان قطع تابش نور). اين آزمون سه مرتبه و به

ها براي  هسوم مياني دم انجام شد و ميانگين داد دقيقه در ناحيه يک

عنوان آستانه زماني در بروز درد (زمان  کشيدن دم به ن پسزما

براي هر حيوان مد نظر قرار گرفت. براي ) کشيدن دم تاخيری پس

صورت درصد حداکثر اثر ممکن  ها، نتايج بهمقايسه بين گروه

(MPE%) .بيان شد  

 براي سنجش ميزان التهاب، ازسنجش �يزان التهاب: 

گيري حجم ادم پا ناشي از التهاب استفاده شد. ابتدا حجم اوليه  اندازه

گيري شد. در اين  پلتيسمومتري ديجيتالي اندازهروش  پاي حيوان به

گذاري شده  روش پاي حيوان تا ناحيه مچ، که توسط ماژيک علامت

اي که روي ترازوي ديجيتالي قرار گرفته، بود، به درون ستون جيوه

دقيقه  ۳۰فرو برده شد و عدد ترازو ثبت شد. سپس با گذشت زمان 

سي سي٠٥/٠حجم ، از هر تجويز صفاقي، براي القاي التهاب

صورت زيرجلدي به کف پاي حيوان تزريق شد. از  % به٥/٢فرمالين

دقيقه از تزريق فرمالين، ميزان التهاب  ٦٠که بعد از گذشت آنجا 

kرسد، حجم ثانويه پا نيز پس از گذشت اين  ايجادشده به حداکثر م

گيري شد و حجم ادم القاشده  زمان با روش پلتيسمومتري اندازه

حجم  � فرمالين با استفاده از فرمول محاسباتي "حجم اوليه پاتوسط 

  ].۲۱(جرم حجمk جيوه)" محاسبه شد [٦/١٣ثانويه پا" تقسيم بر "
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منظور  ، بهSPSS 16افزار  ها از نرم براي تحليل داده ا
يز آماری:آن

گيری تکراری، براي  ها از آناليز واريانس با اندازهتحليل واريانس

از  LD50و براي محاسبه  دانشجوTها از آزمون  مقايسه ميانگين

عنوان  به ٠٥/٠داري کمتر از  ارزيابي پروبيت استفاده شد. سطح معني

  مرز استنتاج آماري قرار داده شد.

  

   ها يافته

گرم ميلي۷۳۵۶صفاقي،  ساعت تجويز درون ۷۲پس از  LD50ميزان 

  بر کيلوگرم وزن بدن تعيين شد.

داري هاي کنترل و شم تفاوت معنيشدت درد شيميايي در گروه

و  ۲۰۰، ۱۰۰، ۵۰صفاقي دوزهاي  نداد. از طرفي، تجويز دروننشان 

گلی ارغوانی در  گرم بر کيلوگرم عصاره هيدروالکلي مريم ميلي۴۰۰

مقايسه با گروه شم سبب کاهش شدت درد شيميايي ناشي از تزريق 

کف پايي فرمالين در هر دو مرحله اول (نوروژنيک) و دوم (التهابي) 

  ).۱نمودار ؛ >٠٥/٠p(آزمون فرمالين شد 

داري هاي کنترل و شم تفاوت معنيشدت درد حرارتي نيز در گروه

نداشت. بررسي نتايج حاصل از سنجش آستانه درد حرارتي توسط 

صفاقي دوزهاي  کشيدن دم نشان داد که تجويز درون آزمون پس

گلي  گرم بر کيلوگرم عصاره هيدروالکلي مريم ميلي۴۰۰و  ۲۰۰

؛ >۰۱/۰pدردي نسبت به گروه کنترل شد (ارغواني سبب ايجاد پر

  ). ۲نمودار 

  
کشيدن دم در  مقايسه سنجش آستانه درد حرارتي طي آزمون پس )۲نمودار 

گرم بر ميلي۴۰۰و  ۲۰۰، ۱۰۰، ۵۰کننده دوزهاي هاي کنترل، شم و دريافتگروه

در مقايسه با گروه  >p**۰۱/۰گلي ارغواني ( کيلوگرم عصاره هيدروالکلي مريم

  شم)

  

گيري تغييرات حجم پا ناشي از تزريق کف  نتايج حاصل از اندازه

دهنده عدم  هاي کنترل و شم نشان پايي فرمالين در ميان گروه

دار ميان اين  تاثيرگذاري حلال بر ميزان ادم پا و عدم اختلاف معني

ي گياه دو گروه بود. در مقايسه اثر دوزهاي مختلف عصاره هيدروالکل

صفاقي تمامی دوزهاي  با گروه کنترل مشخص شد که تجويز درون

داري در حجم ادم التهابي پا شد گياه منجر به کاهش معني

)۰۱/۰p<هاي تجربي در مقايسه ). همچنين ميزان التهاب در گروه

  ).۳با گروه کنترل با افزايش دوز نسبت معکوس داشت (نمودار 

حجم پا ناشي از تAريق کف پايي فرمالين ميان مقايسه تغييرات ) 	نمودار 

گرم بر ميلي۴۰۰و  ۲۰۰، ۱۰۰، ۵۰کننده دوزهاي هاي کنترل، شم و دريافتگروه

در >p*** ۰۰۱/۰و  >p**۰۱/۰گلي ارغواني ( کيلوگرم عصاره هيدروالکلي مريم

  مقايسه با گروه شم)

  

 پايي فرمالين بينمقايسه تغييرات حجم پا ناشي از تزريق کف

گرم بر کيلوگرم ميلي۱۰۰و  ۵۰کننده دوز  هاي دريافت گروه

ها بود، در  دار ميان اين گروه دهنده عدم وجود اختلاف معني نشان

دار مشاهده شد حالي که بين ساير دوزها با يکديگر اختلاف معني

)٠٥/٠p<( همچنين نتايج حاصل از سنجش آستانه درد حرارتي .

بين  داردهنده اختلاف معني کشيدن دم نشان پس توسط آزمون

گرم بر کيلوگرم با دوز ميلي۴۰۰کننده دوز  هاي دريافتگروه

ها اختلاف در ساير غلظت ).>٠٥/٠p(گرم بر کيلوگرم بود ميلي۵۰

  ها مشاهده نشد.دار بين گروه معنی
  


حث  

در اين تحقيق ابتدا سميت عصاره مورد نظر براي اطمينان از 

بودن دوزهاي مورد استفاده در تحقيق تعيين شد و بر اين  ايمن

گياه مورد نظر داراي اثرات سميت بسيار ناچيزي بوده و اساس 

روند. شمار مي خطري بهدوزهاي موثر در تسکين درد دوزهاي بي

صفاقي  اد که تجويز دروننتايج حاصل از تحقيق حاضر نشان د

داراي اثرات  گلي ارغواني دوزهاي عصاره هيدروالکلي مريم

اول و دوم آزمون  ضددردي طي آزمون فرمالين در هر دو مرحله

ترين  مهم گلي ارغواني، در بررسي فيتوشيميايي عصاره مريمبود. 

ترپن، هاي مونوترپن، سزکوئيشده شامل ترکيب ترکيبات شناخته

]. همچنين عصاره ۷ها و فلانوئيدها است [فنول کامفور، پلي بورنlول،

احتمال  اکسيداني قوي است که به و اسانس گياه داراي فعاليت آنتي

ها و فلاونوئيدها در عصاره گياه است فنول علت وجود پلي زياد به
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   �١٣٩ �ابستان، ٢، شماره ٢١دوره                       نامه افق دانش فصل

اکسيداني عصاره و  ]. مطالعات نشان داده است که اثرات آنتي۷[

 BHTهاي سنتزي مثل اکسيدان تياسانس اين گياه از آن

است اسيد و کورکومين بيشتر  ، آسکوربيکتولوئن) هيدروکسی (بوتيل

]. ترکيبات شيميايي فراواني از گياهان که داراي خصوصيات ۲۲[

آنالژزيک هستند شناخته شده است. مطالعات فارمالوژيکي، فعاليت 

فلاونوئيدها و آنالژزيک تعداد فراواني از آلکالوئيدها، ترپنوئيدها، 

  ].۸ها را اثبات نموده است [لاکتون

ها و  ها براي مقابله با بيماريترين روش گياهان دارويي از ابتدايي

]. عقيده بر اين است كه اغلب تركيبات ۲۳اند [تسكين درد بوده

توانند منبع يافتن تركيبات  خصوص گياهان طبي می طبيعي و به

تركيبات مشهور دارويي فعلي مثل  دليل اينكه برخي جديد باشند، به

عنوان  آسپيرين، آتروپين، مورفين و كوكائين از گياهاني كه به

مصرف مواد  ].۲۴دست آمده است [ اند به شده ضددرد استفاده می

هايي است كه در كنترل درد قدمتي شيميايي و گياهي يكي از روش

انبي، ]. وجود عوارض جانبي كم يا نداشتن عوارض ج۲۵كهن دارد [

علت برتري قابل ملاحظه گياهان دارويي نسبت به داروهاي 

  ]. ۲۶شيميايي ضددرد است [

يكي از تركيبات فراوان در گياهان با خاصيت ضددردي فلاونوئيدها 

فنول طبيعي موجود در گياهان هستند. فلاونوئيدها تركيبات پلي

]. ۲۷هستند كه داراي خواص ضددردي و ضدالتهابي هستند [

واسطه  مغزي عبور كنند و به - توانند از سد خوني نوئيدها میفلاو

، GABAAهاي  هاي مختلفي از جمله اثر بر گيرندهمكانيزم

هاي درگير در التهاب در  اپيوئيدي، آلفا دو آدرنرژيك و مهار آنزيم

صورت مركزي كنترل كنند. در نواحي مختلف سيستم  مغز، درد را به

النخاع كه هسته  شكمی جانبي بصل عصبي از جمله در ناحيه نوكي

هاي پاراژيگانتوسلولاريس نيز بخشي از آن است وجود گيرنده

، گزارش شده است. GABAAاپيوئيدي، آلفا دو آدرنرژيك و 

شود. فلاونوئيدها با مهار  دردي می ها موجب بي تحريك اين گيرنده

ا ه سيكلواكسيژناز در بافت ملتهب، مانع از تشكيل پروستاگلاندين

شوند.  ها سبب تحريك رسپتورهاي درد می شوند. پروستاگلاندين می

گياهان حاوي فلاونوئيد بسياري از آثار خود را با مهار آنزيم 

  ].۲۸كنند [ سيكلواكسيژناز اعمال می

اكسايد  هاي آنزيم سنتزكننده نيتريك فلاونوئيدها يكي از مهاركننده

گلي  مريميدها در عصاره روند. با توجه به حضور فلاونوئ شمار می به

توان پيشنهاد کرد که اثرات ضددردي آن احتمالاًً مي ارغواني

اکسايد باشد که  هاي سنتزکننده نيتريکعلت مهار آنزيم تواند به مي

دنبال تزريق فرمالين  شوند که بهمي اكسايد مانع توليد نيتريك

ميانجي پردردي است،  اكسايد نيتريكيابد. از آنجا که افزايش مي

شود. همچنين بنابراين کاهش آن منجر به فعاليت ضددردي مي

علت  تواند بهبخشي از فعاليت ضددردي و ضدالتهابي عصاره مي

  .]۲۸[نقش فلاونوئيدها در مهار آنزيم سيکلواکسيژناز باشد 

دهند كه فلاونوئيدها با مهار فعاليت  ساير مطالعات نشان می

سبب كاهش كلسيم داخل  آسپارتات- D - تيلم - Nهاي  گيرنده

دنبال آن فعاليت آنزيم سنتزكننده  شوند و به سلولي می

يابد و  وابسته به كلسيم كاهش می A2اكسايد و فسفوليپاز نيتريك

ها اثرات  اكسايد و پروستاگلاندين در نتيجه با كاهش نيتريك

 A2ز دهند. مهار فعاليت آنزيم فسفوليپا ضددردي خود را نشان می

شود و در  باعث مهار تبديل اسيدفسفوتيديك به اسيدآراشيدونيك می

]. با توجه به شواهد ۲۹شود [ها مهار مي نتيجه سنتز پروستاگلاندين

و  (TNF)موجود، فلاونوئيدها با مهار فاكتور نكروزكننده تومور 

را از  (E)مهار آنزيم سيكلواكسيژناز، توليد پروستاگلاندين 

، ۲۷كنند [ هاي التهابي مهار می ك در پاسخ به محركاسيدآراشيدوني

شود. ]. از تركيبات الكلي، كافور باعث كاهش درد التهابي مي٣٠

های  (گيرنده TRPV1هاي  شدن كانال كافور موجب غيرحساس

بالقوه گذرای وانيلوئيد تيپ يک) شده كه اثرات ضددردي دارد و 

را  E2پروستاگلاندينها و اكسايد، سيتوكاين كافور سنتز نيتريك

۳شود [كند. همچنين سبب مهار آزادسازي كلسيم ميمهار مي .[  

هاي گانگلياي حسي شامل دو اند که نورونها نشان دادهبررسي

هاي گروه اول احتمالاً . اثرات درد حاصل از نورون]۳۲[گروه هستند 

 دلتا است و اثر درد Aو نوع دو  Cهاي درد نوع  مربوط به گيرنده

 Aهاي نوع يک  هاي گروه دوم مربوط به گيرندهحاصل از نورون

هاي گروه اول که با آستانه متوسط حرارتي دلتا است. در نورون

(گيرنده وانيلوئيد) نقش دارند.  VR1هاي شوند گيرندهتحريک مي

حرارتي بالا پاسخ  هاي گروه دوم که به آستانهدر مورد نورون

) نقش (گيرنده وانيلوئيدمانند نوع  VRL1هاي دهند، گيرنده مي

احتمال زياد، ترکيبات موثر در عصاره باعث مهار  دارند. به

اثري  VRL1هاي شوند، ولي بر گيرندهمي VR1هاي  گيرنده

سبب ايجاد پردردي در آزمون  VRL1هاي ندارند. تحريک گيرنده

  .]۳۳[درد حرارتي شده است 

براي تركيبات ترپني خاصيت مهاركنندگي متابوليزم 

اكسيدسنتتاز ذكر شده است.  اسيدآراشيدونيك و آنزيم نيتريك

همچنين لينالول يكي از تركيبات مونوترپني دارrين است كه بر 

شود. لينالول  رسپتورهاي درد اثر كرده و سبب خاصيت ضددردي می

توان مهاري در نورون هاي پتاسيمی باعث ايجاد  با بازكردن كانال

هاي فنولي  شود. همچنين مونوترپن هاي سيستم عصبي مركزي می

نظير تيمول و كارواكرول داراي اثرات مهاركننده بر 

بخشي از اثرات ضددردي و ]. ۳۴ها هستند [ پروستاگلاندين

توان به حضور ترکيبات ترپني خصوصاً ضدالتهابي گياه را هم مي

نسبت داد  گلي ارغواني ها در عصاره مريمنترپها و سزکوئيمنوترپن

که از طريق مهار متابوليزم اسيدآراشيدونيک و آنزيم 

محدوديت قابل ذکري وجود  کنند. اکسيدسنتتاز عمل می نيتريک

منظور بررسي  شود که در مطالعات آتي به نداشت. پيشنهاد مي
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 هاي گيرنده مکانيسم دقيق اين عصاره از آنتاگونيست و آگونيست

VRL-1 .استفاده شود  

  

  گيري نتيجه

داراي  گلي ارغواني صفاقي عصاره هيدروالکلي مريم تجويز درون

طوري که سبب کاهش شدت درد شيميايي  اثرات ضددردي است، به

  .شود در آزمون فرمالين مي

  

بدين وسيله از معاونت پژوهشي دانشگاه تشکر و قدرداني: 

  شود.فردوسي مشهد تقدير و تشکر مي

ها در آزمايشگاه تحقيقاتي انجام کليه آزمايش تاييديه اخلاقي:

فيزيولوژي جانوري دانشگاه فردوسي مشهد مطابق دستورالعمل 

  اخلاقي موجود در خصوص کار با حيوانات آزمايشگاهي انجام شد.

  موردی توسط نويسندگان اعلام نشده است. تعارض منافع:
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