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Diretrizes para

Cessação do Tabagismo
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Brasil  
(16%) Outros  

(53 %) 

Países Exportadores de Tabaco 
(% da exportação global) 

China  
(5%) 

Índia  
(7%) 

Zimbabwe 
(8%) 

EUA 
(11%) 

.
������,�G����������
����

�%&
����.�
���%&
���
����
�
�����
���
����

�

�N
��
�K��O�G��������
�$��888���5�

Turquia  
(4%) 

Brasil   
(6%) 

EUA  
(11%) Índia  

(10 %) 

Países Produtores de Tabaco  (% da produção global) 

Outros  
(35 %) 

 China  
(34 %) 

.
������,�?��
-�������	�
����

��������	
��	�����
���
����
��'�
�������G��
���$�1��1�

G�
��

��
-�

��
��


�
�"

�	

�

�6
�

0

5

10

15

20

25

1986 1991 1996 2002



� �

/������!��������;����%&
�

�?������	


�
�������

���	���
��
���������
���
�*���7������
	�����)��������"
����
��������
���
������������
5�6�

��
������������

���2�

!�����2�
�	

��	�����������������:��
��
����"�	
������
��A
� ��	�������	
������	
������A��������

��	�1H

��	��
�
��1���$��D����"���!���&
��������
��	����
"���
�� 

� "�	
�  *� �
�����

�$� �
	
� ��
���� 
�

��
�������

�����
�"�	
��	$��������	����$���
�
:��&
�

��
��
���	��
���������

���
�
�������


��
����������:��
��

�	���������	���	���!�

�L

� ��"�	
��

����������M������	��
�����

�
��
�����	
����
���&
���	�����������

����� �������

�����������	������.�������$�������
	
L���	$�������
���������
���	�
����:����7

� ��"�	
������"����������
��������

���
����

�
��<"���
���
����
��

�"�	
�������	�������


�����	���
����
������	��
��
��
�
����
�����"�	

������������������
�������������
�
�����
���	���
�
�
��
���
�
�
��$���	�����

�����	�
�����
�
�
"��������
��

�
7

� 0
�����


�
���882��888$�
�"�	
�����
�
��������	
��������	��������
��<=�$������	���
��$������

����5$1���
���
���������
����
�����
��


���
���
	����"�	������������$2���
�����
�

�
����	��������"�	�����7

� '�
��%��� �
�� ������
�� �����

� ��
�!��� 

�
����

�
�����
������&
�	
����	�����"���
������
�����������������
����������


&*#&�3!4�5(��&�6(��
(
78(+7&%&97��8&�#���97�+&

0��'=0/�

� ������
-������
���������	
��
�	��

�	
����	���	���
�
� B���
���	�)�����	�����

�	��
����	���
�
��������-�����
���������	
L�	���������� 
�����
� =	����%
�
���
����%&
�	��
�����
	��2���
��
��	������"�	�����
� �����	����$�	
���	��
�	��

�����
�	���+���
������
����
��

��%��������
�������
��
���
� ���������	
����*��������	��������
���

����������
��
��
�R	��
�

0��K@�(3S

� =	����%
�
���
����%&
��
�������"�	�����
� 9*����
-������
��)����
������
�%&
�
��������-�����
���������	
��������
���
�$��
������	
����
��
� ���	��
������
�%+���

��������	
��-	�
�
���

�������������
������	����������
� ?�	�����

���	���
�
��������-�����
���������	
��	�����
��������"��
�$��
	
�	���������� 
�����
� ;�����
��1�������:���
���
����
��&
��������������
������
�

6�:�����
�	�)
)�
���2:
��	
�� /���
������ �	L� ����L44TTT������
����������
�4������U4

���
������	�� �8D�� (	
O���� ��
� 9�����L� @��
��� 
"� ���
�
���
�U�;
		������
"�����(����
��B�������
"�����G�����
9������(�������(
����L�3�"
�	���
��@��
������G�����

1� /���
������ �	L� ����L44TTT�T�
����4�
����
4��4�
����

"���������������

5� ?���N
��
�K��O���
�N
��
�9������������!���
���3��G����
����V9�$�;���
��O��JVL�?
����
�;
���
�� ���/����
����
;
����������."
�
L��."
�
�=��������U�G����$�1����

�� /���
������ �	L� ����L44TTT�T�
����4�
����
4����������4
�
����
W�����4��4�

2� /���
������ �	L� ����L44TTT��
���
�4�
����
4��
���4
BC?(���	�

D� (T�
����;
������ "
�� 3�"
�	���
��
�����
�
����
������
/����� �1������?����888�<(G�/�@��
����Q
���1��5L�?��

(T�
����;
������ "
�� 3�"
�	���
��
�����
�
����
������
/�����

H� /���
������ �	L� ����L44TTT�������
����4�������	
4
"��	��������X���	Y
�

���	Z���OYK��������	�

I� G0(0�� 3�������
� 0���
���� 
�� ���	����%&
� �� 0����%&

�30�0�$�'��������
�
��(��
�$��
��
����G0(0L��
	���������
�������
����	
O�������������K��!����K�������7��8I8�

8� 3� S������	���
� /
	�������� �
���� 
� =�
� 
�� /�
���� G���
�
��:�������
�K�����L�<���

�<��
����

������H�'��
���
;�
�
���

�G���$�1�����<����;������7�V
���;���
��J�B��
��:!7
����@������0
�
7�(
��������0���
��(&
�G���
L�;<K@3/$
=03J<(G�A�=�������
�
��J�
�����
��(&
�G���
$�1��1�

��� ;
������(�����QS�
�$�[
�"	���(��(	
O�������S������	����
��L� �� 	� 
�� ������� ������� ��
���	�� ;�
���
�� 
�� (��
�
G��������88I7��L88���I�



� �

����������	
��
������
��������
������������������	����������

��� '���
��'$�'���!����'K$�;���O���'��G�����-�������"��
�
����
������
�������������	
��	��

�����������@���(��
�
G�������1��575HL��H�

�1� '���!����'B$�9������G;$�(�����J$�(
�!��'$�G�����S$�/\]����
�$�N�����K$�Q�!�Q������$�'��)����J$�9
����KS��?������	

�	�����
������
��'�
�����L����
-��������	�
�������"��
�
���� ���
���

��� V
����� K��������
� 
�� G���	
�
���� 1���7
5�L115�I�

�5� '����� �G$� @
��	����� V�� 3�)�����
� �
���� ������-����� 


�������	
�����������	�
����������������@������
��'�
�K���
�88H7�5L1�8��D�

��� '��������
�
��(��
���3�������
�0���
����

�;M������30;���
;�0?�GG��<
����J����

��
����
��������	
��5��<
��@�
�
�
V�����
L�30;�$��88I�

�2� ���������$�'���!����'K��<��
�	�
�
����

�?������	
�
B����0���
����
��G�����%&
���?����	���
�

�?������	

A���
U!�
���������A�Q���R�;
	�����%&
�Z�<
��
��$�1���L8�
1��

�D� /���
������ �	L� ����L44TTT������
����������
�4������U4
�	
O����
���)������4



� �

/������!��������;����%&
�

�?������	


7������/0�
�������
����	�������)���
�������	��
���	

�����!�

��
����
����
�������:��
��*�	����
��5��
��
����������������
��
��
	��
��!"���"������:�
V����0��
�$��	��	���.�

��"����-���	�G
������$
)��� �	� �2D�� �.���
�� �	� ������
� �� �����
�� 


�����
��
	
���������������
������������!"���"��
��	 ������#� �� �
 �� �� ���������� "
���� 

� �����

"�	�

� �� �� ������ �������� �������
�� �
� <���

�
=��

��

;�<�
��������)����'�

��"
����

������
��
���	��
	���.��	������

���
	�
�������)��	��
�L���
�
����
���
�$� "��
�:��$�*��

�����.
�$���
��
���
�$�����������	����
�������
��M���
��

��"�	�%��

�������
����	��	������������
�-�
����
�������$����
�������������������)��
����>����


������
�$���"�	�%�����	����
��
���
�������


�
	�	���+���
������+���
��������������
��������
	���
������
������	���
�	�
�
�
���������������

�����
.�	�
�	������$2�	���
���G����"����
�����
��

��
���
	�
��%&
�)��	��������
����
�
�����
�
�:�����$���"�	�%����������
���	�:�	������
������
��:�	����	�	�������*�����
���
	�
��%&
�)��	�����
�����!�
���	�	*)������
��"�	��$�����)����������

����	��
�
��������
���&
�������

����	��������
	�����
��"
�	��)�����	�����*���
��
��"�	�����7
�	��
�
����

�	���
	��	�����

��
�����

��
�
	
� ������&
� 

� �����
� �� �
����

� �� ���"���

� #
��	���������

����
� ���
� ��H�^;��
������
�-��

��)��

����8D^;���0�����"
�	��
�������&
��
���	
�

����"�������������
��
��"�	�%�$�����	��
	
�
�
�
	�
������� �
�
���*����� 
�� "���� ���
���� �
)�����
�
��
��������&
�
��"�	�%��
���	�������

��
��������5�����	�$�������

������)�����
�
��
�
��
�

��
	�����
�
�%+���
��)���	����
���
�
���
��%&
$���	���
�

�������
$���
�
���&
�
��"����
$
�
�
��
�
��

������$��
����

�

�������
$����
��
���
�

������
�

=	�"��
���	�
������������
����	��������
	�
�
��%&
�
��"�	�%��

�������
�������	�����������

!
���
��)���	���>���

�
����������

������
���
��
�

�������
�����	���������
��!
���
��)���	�
�����%�����
.�	�
�	�����II�^;7�)���

��&
����*
���

�����

$��������	��������������%��I52^;���
"�	�%������
��
���������������%&
������	�
���
��
����������������
��"�	�%���0�����	���������������

���
�
���	����%+������
���������.����������������


��	���
���
	�
�������

������
��&
����*����

���"��������������
"����
������%&
����&
����	

��
"����$��
��	�	���
��
���
���
"��	��*��������%+��
���
����

� 
.�
�%&
$� 
���
�
����%&
$� )�����$
������� 
����
�
����%&
��������
����	��
������
���
�
��
���
	�
������$����"�	�%��

�������&



�������
$���
����

�
���
	�
��%&
�

�������&

"
�	�

��������
��!�%&
�
�������$�
��)����$��	
����������
�$��

�	���
��������	���	���������
	��
����)����)������
��)���	��

�������
��0&

��
����������
���)���������
��2������
	�
����
����
�"�������� "
��	� �
����"���

�� ����
���� "���
���������
���
	
����"�������
���
��"�	�%��

<	�����

��
	�������
�������������H�		�����
��
�����	�"����
$���

�!����
���H�����	��
�����
����&
� �
�� ������
�� <	� 
����� ���������%&
� �
	
�H������������
�������������	������
�$�"
��	����
�
����

���O��
��������&
$��	�	�
���15	���
�
������
�����
���	�
���
�����

$�5������������
�
����������
��H�		�"
��	�"�	�

��	�������	����
�
�� �	� �����

�� 
�� �
��	�� �
�������$� 
�� 52	�
��
���
��
��
	�

��������

��
��
���%&
���
���
�
	��	�	����
�
�� ��������
� ����� ��
�� ������
�
J
��
������

�)���
��
������
���"
��	�������*�
����������"�	�����
��������
$��
	��
����
��5�		�
�� "�	�%�� "
�� �
�
����
�� �	� �	�� ������ 
�� ��-�
��
�
����"������

���
	������)��

�����
�
����


"
�� ����

� 

�� ��
�
�� �
	� ����$� *���� �� ��.��
7
"
��	����
����

��1�$8	��
��	������
��
��������
�
�

(�������	
��)���
����
��
�	���
������������
��%&
��������	�"��%+����*�����$�*��
��$�"��:�����
�������������
�����
����
�����	���
�
������ "���
%+��������	�
�����
���:��
���������
���:��
$���	
�
	
�
���������
������������
����"���%&
�

!�
"#$%&��

!����	
/0��=�<�
������:���/������
�����
!(%�&��*#>*7&�6&8679$(��8���7%5�



� �

����������	
��
������
��������
������������������	����������

!���������	�
����?�
��	�'�

_�����	�

�)������
����������	*����
��"�	�%�

���	�������
��
�������������
���2�`�	
���
���
���������� 	��*���
�$� 
�� )����� �&
� ���������	����
�
�*���
��8�6�$��:
�
��26�������%
��
�����	���
$
���-���
$��*���
����
��������-���
���������

��
	

�����

�����������	�������
���$5����$�`��
��"��
	�%��

�������
������
	�
���������
��M���
���&

�������	��
������
���
�$�	���	��������	��	��
�

�	�����������������

��������	�������	��	��.����	����%
��
�����
����
$�	����&
����
������!�

��
���
����
�
��"��
	���� ?��%
�� 
�� ��)���� ���&
� ���������� �� �

�	

�
���������
����������	*����
��"�	�%�$��	����
)������.����&
$���
�����	������
	
�
����
���
��
����*������������
��*"������	�	
����

����������
%�� 
�� ��
	
� ��� "�	�%�� �	� ������ 	��
�� )��
�$�D`���
��������
��<������������������������.
�

��"�����������������������������
�

4
������)�����	�����2�
��	
�0������
�����
��	���

��� ��
�
����
���
�� ��
	*���
�� ���������� ��
"�	�%��

�������
���	�������

�����
������%&
$
����
�)����������
������&
�������
�-���
��������
�
�
����
���
���&
�������
�-���
��
��"�	�%���
��-	

���	�����-�������$��������

����!��
�$��
����
��

���
����)������!��
�$�����������
�$�������"�����
�
�$�"��
���
$���������
���"��������
�������
�
�
����
���
���
	�������
������
�
������������
���	
��	��

��
��
��-	��


��
��)����
�������������
�
�
����

���0
�������
$��&
�	��
��)���1H����

�
����
���
��)����
��-	�)����
�
��	���������$

�� )����� "
��	� �����

�� ����� ������
������
�
�
�
	��������

���������
�$�"
��	���
��

��
��"��
	�%��

�������
��;
	
�
��	��


��
��������%&

���
����"���%&
�
��������M���������&
���	����	��
��
���

$���)���������
�)�����
�
����
���
���
��
��
����� ��&
� ���� ���
����

����� "�	�%�$��
�)��
)������


�
������	��
���������
������������	����


�
�	
�����

����"�	�%��

4
������)�����	�����
�����
��	���

/�� �812� �� �85�� [����T�U� ��	 ��$$� ������


�
����"����������M�����������������"��%+���
�����

�
��
�
�������%&
�

�������&
�	�������
������

$

�������������������������
������
�
���	���	���


��
�$�
���
�����	�)���
����!��
����������
�
��������
����
�
��	��M�����
�������)���

������
��

����������
�)���������	���������
�
����
���

"
�����
�����

��
	
��	�������
�-���
�
�"�����
���

�������&
�	������$��
�������������
�"��
����
������
�"�������
�������������������

��������
�
�
��-�����
���

�������&
��<	��855�;

O���	��$���
�
����	�

�������&
�	�������
��
���������������
��
�*�������������������������������"��
������������

�
����"�����	��
	
����!
�����
��9
 ����������)��

����!
�����
����	�

��������
�-���
��	�����
�
�������
���


��
���
�����

��

.�	����	�	����

��"�������
��������������������
��D�6�

��
�
����
��"�	�%��

�������
��9
�����	��$�
���
�����	
)���8I$86�
��"�������
����&
��
	�
��
��
������
�������������M�����L

0���
�-��
 H5$��	
����6
�.��-��
 ��$��	
����6
/�:.�

�
������
�
 8$2�	
����6
'
�:.�

�
������
�
 �$1�	
���6
9�
�
�-��
 �$��	
��6
���R��
 �$D�	
��6
'����
 �$D�	
��6

���
.�	�
�	������6�
��"�������
����&
��
	�
�
�������
�������������������
�������������
���	
��	��
�
���
	�
��
�$��&
�	��
��
���5$�
��)����
�-	���

��
����"���

���	����%
��

�����@
��	A�)�	���
���������	
���������<��
��	�'AB�

G���
���$����
����$��
����
�������
�����������
����
��������
�������	�
��I����26�
��"�	�%����
�

�!�
�7����
��������
����
������
�������	�H���I6

������
�����>���
���������-���
	�
��������
�����
����
�������
������
���-	���	��	���

��
����"����


�����"�	�%���=	������������
��.�����
����	�
��	�"
���
����"���

�

�����
��������	������:�
��
��":�	����	
�����
����;

��
9

��
0

1
$�������������"
����

������
�����
��

�*�������
���
�&
�
��
����
-����������
���
������
��������$��	��	��������$�����	�����
��
����
�

�����M������ ���
����
��� �	� ������� �2� "��%+��
)��	������������������"�	�%��

�������
�



� 	


/������!��������;����%&
�

�?������	


*C��������	�)	�?��
�	�
����
:
����	���
'B�:��/D�	�=�<�
��	��1
	�����	����:���

J��%+�� 0�	��
�
�
)��	���� �����M�����

�	�
��$��	�
�� 15H
]��

������
.����
� 11H
S���
��� �2�
_������ �H�
��
��

� ��I
;��
��� 21�
]��

�� 5H8
J��:�� 1I1
�	���� �8D
0�����
������
� 81�
9�
�
����
���
� H22
0������� ��D
_����� 5��
;���
�
���
� �1
���
��

� ��

?
��� ��H1�

6�:�����
�	�)
)�
���2:
��	

�� K�������(G��3�������
�����
����
"��
.����U�
"��
����
��	
O��
3�L� B
��� B�K�$� K
�O$� J�B�� ��
��
����� K�����U� @��
��� 5a�
��"�����������X�;
�
�(������9���
�$�0�T�C
�O$�;
�
�(�����
9���
��S��
���
�U$��8I�$�����2��D1�

1� K���	
����'9$�V
���
��V$�9
���V;$�N�������9G��G��	
���U
��U�� �U
�
����
�� �U
�
.U����L� �
����
� �	
O���.�
��

�������������?
.��
�������G���	��
���8HH7��L�55$���

5� K
�O�JB��;
������
��������
��������
"����
������ 3�L�B
��
BK$� K
�O� JB�� �<
��
����� K�����U� @��
��� 5a�� ��"�� �����
�����X�;
�
�(������9���
�$�0�T�C
�O$�;
�
�(������9���
�
S��
���
�U��8I�$�����18��58�

�� K�����	���[/$�S���9;$�9
""	���/��;��	��������
����
�
�
����
��	
O���bSQ33���������)����������������U����
"�����
���
�����
���������
����
�������U������S��������8HD78L�858�
22�

2� 9���
��VV$�9��O��U�;��'����
�U�	�
"������������	
O���
��

���������U���	�����
������
	
���������
�"
�	�	�������

���������� �U� ���	
������ �U���	����	� ?�� �25I�� ;�����
@����8H2752L1�D��I�



� 		

����������	
��
������
��������
������������������	����������

7������/0�

���������	
����	��
	�
���	���
��
	���.

)��� ������� ��"��-������
������	��
���	��������$
�*���
������
���$��
�
���
��	���
������
��
�����
��
����%+�����
�:������
�����
������<���������	��
�
�� �

�	� ���� 
�� �*��
�� ���
�$� �
	
� 
�� ��
���
��������
���������
�
�$�
��"�����
�
��
���)����%&


��
�
������
�����.
�����%
��

��������
���������
��%&
� �
����$� �.�	��
� 

�� ����� �� 
�� ��
����� "��
	�����$����
-���������
�����
�������
�%+��$�#�
��
�����&
$� ���	� 
�� ����
������
�
��� <����� "��
���
�
�������	�
�	

��
�)����.������
��
	�
���	���
�
��
����
�

<	��8II$�
�'��������
�
��(��
���	������
�
��
����
��)���
��������	
��
����������	��"
�	�����
����"����
��
����
-���������G
�����
$��*�	��
��
�
1����
�$����
���
�
������
������������ ��"
�	��
%+���
"��������
����
��	���"���
��

�������
$�)���

��
�
��"�	������
������:��	��

��%����)��������#

����
-������ �� ��
� 
�� 
�
���$� ������ ����$� 
� 
�
�����
$�����
���������
���
���

��	���
�
�%&

���������������������)������
�%&
����	�������%&

�
�������	���������*�����1���������
�	���
�
��)��
�� �
�%&
� �
�� �	�� 
�
��� ����� �� 

��%�� ��������
���	����)����� �	�"
�	���
����������������������
"��������
�������	�����	�����"���!���

G
��	$����
�%&
���	����

�)����	��

��%��


�����	�� ����
�
� �������$� �
��� 
�
���� �	� "��%&


���	��
���.�
��	�������$�����:���
���"���
�:���
�
$�)������	���	��
���"������� ������%&
�
�
���
������
��/�����	


$�����	��
	
�
������&
��&

�� �
	����� ������!�� 
�� 	�����
���$� �
�%&
� �&
� �
�
	�������
��.������
�
��
����	���
��
�
����1�

/�����������
����
�
���	��-	��	�
��M������

�����
�	���
�
��
�
��
�%&
L���
������
�
�������
����
��
�:�����

����
�

�"�	
$����

������
������
	
�
������
�������
	�
����������
����
�

������
$� ������

	��
�������������
��
����
-�����
�����*��
��
���
�������
�
����
���
�%&
$��� �	���������
�����������

<���	�����)���������
��H26�

���

���������
�.����	����	�
��������	
$�	����	��
��
�
��D�6


���.����	����

������
���	������
���
�
�*��


�� 

�� )����� 1�� �� 5�6� �
���	���� 
����
������
<���� ����	
� ����
� 
�� "�	������ �&
� �
������
����

����
� "�	
$����
��)���
�)�����	��<����
����$��	���	��
��
���
��*����
������
�����	����
"
�	�
��$�����������
����
"����
���������

��#�*���

�����
���5�H�

4
	�@�
���������������)��
	��

;
	
��

������
������
����
-������)��	����$
�����
��������
���� ��
���
�
��)���������
����	
�	�����	�������%&
�
�������������
�
�L����������
%&
���	�����
	�	��	�
��
����

�$�
���	������


�$�����
�$�	������������	������	��

����������

����

�����������$�����������$�
���
	�	��
���

�"����
�
��� �	� ���� ���
�
���
��$� �������	� ����

���
��
���������!��������
����������	

���������
�	
%+����B����	��������������	����.�����
����
��	�$�	��
���	�������
�
�$�
�"����
�
�����������
��
�������$�	��
�����������
�
��
��

����
�
���.����
�����

����
������������������$��:��
��"������
����	��
��$��
���.�	��
$��

���&
� ��
�!��� ����
	���
�
������-����� �
�� 
���� �	� )��� �&
� ��� �
��
	��
'��	
�)���
�
���	$��&
������	��&
�������
��)��
	

�"������	� 
� �
	�
���	���
� 

� ��
���
�
$
�.����

������
���	
�
�*��
��_�������*���$������
"�����������$��	��������������-������
��
���	
�����
)��� 
�������	� ����
	��� 
������
*����� ��� "����

�����
�����

������	���
��������
�������	������&
�
�������

*����$���
�
���

������%&
�
���
�����$� ���	
�
���$�	�����������M�����
���R	��
�������
���
�
�����
��������������������������
���M������
�����������"���
�
�������������������
	�����
���"���
������	�������
�� ���!��
�
�� )��� �� ���
����� ��

�!� �
� �����	�
	��
��	���
�

<��������


�
��������%&
$��	�)����������
�
����
	���
������
*�����
������������
���������"��
	��$���������
������
�
�����
���	���
�
��
�����

-��������

�������*������.�����%+��$��
	
������
�����
�
��
�����
�����	���
��:��
�������������
�
�����$��"���
������
����
���
�����
�$��������"���%&



���
����
��
������
$������I�

!�
"#$%&��

8��������
������
���
��
!76&�E76!4(*!4#(�*A��&�F�+79$(%�!4�#E7*



� 	�

/������!��������;����%&
�

�?������	


+����
	��	����
�
�
�/0�

���	

��
��������

���	�
������"
�	���
��
��
���
-������

�	������.����
��

��������.������

���
����
�)������
*��
	������
�����

',�+�����������:��/�������
��

��"�	����������
�$���:����
������������
����
��
�

������
$����
���
������"
�	��
����������
�
�����������
	���
��������-������>����
�	����"�	�$
	����"��),������������������&
����
�
��-������
��
�����
*����$�
�)���	
��������
�"�	�������"�	��
��
����!�	�����(������)���
�������$�
������&
��

���
�� ����

�� �������
�� �����	� ����.��������� �

�
������	� ��
����
����	����� 

� �
���	
� 
�
�����
$�	���)��������
�������

�!������	������


����������
	����I�

�,�+�����������:��/����	
�
��

<����	

��
�"
�������	�
��%���"����
������

�����	������
�
���������)���
�
���	��
	�
���


�� 
�
��$� 
��

� 
� ��������
� ����� 
�� �"���
�� 
�
��"
�%
� �
�����
� 
�� ���
������ (������� )��� 

���
������
�����
�������

�!�	�����	��
��
�����
	�
������	��
����)���

�������.�����)����������
�
�*��
���
�������
����
	������	����)������������_

����	������������
�����������	���
�
��
�����

-�����
�"��
�
��
�������
�
"��������������
�����
���%+���
�����
���������
�	������
������	������
�
�
����������8�

�,�+���������������������

;��������!�� �� 
����
-����� ���
������� �
	

�	�����
����

���
���
�
����
������
���	
$��	

����	���
�
��
������"
�	���
�����
	���������

����
-����� 
�
���� ����� �������
�
�� 
�� �����!��


������
����!�	����"��),������������������������

�����
��"���
���"
�%�

������

�,�+���������������
G����	��
���������
�
��

��
����
�����������������������%�������.����
�������
��)���
��
���	
�
��
�
�����
�
���*�
��
���	���

���"���
��
��������*�
���
�$����
��)��
�&
��� �	�����������	������������������%��
��)��

�������
���������.�����
�!���"�	��$���
����
���
��	�����

�"��
�
��)������
�
�
����
���&
�

������������	���
�
��
����
-�������������
�
������

������������

��
	
�	����"��
������_�
��M�
	��
�

��
��
�
����������	�
���������������
���
G

�� ���� �
	�����
�

� �� ������� 
������ 	

��
�
)��$�#����!��$�"�!�	�	���������

��	�����
����
��

��
�
��)����	�
���
���G

�	���	��	�	�
����	
�	�	��	
���
���
�
��
�"
�	��
����*��
�
����
�
�	�)���������
���������

<������
�����
���-	��	�����%+�����������-����
��$�)�����	��	���)�����	���
����
�
�������
��
!�

� �
��
� ���� )��� 
� ��
���
�
� 	�
�� 
�� ����
�
�����
�����
��������������
�

������
���)�������
����������
	��)�������
$���	�
������
	���
������
���-�����

���

��������$��
	���������
����
�
���	�"
��
	�%&
$���	����.����	����%&
��
	
�������

���
�
����
�
�����
�
�����	���
$�	��������!����
�����


�����	����
�
���������	$�������

��
	
�"
�	�

��
���"�
�
�����
��
�
����
��������
���
����"��
��%&
��
	���������������

�
��

��� "��
�����	����������� ��
���
����$��
	
���
�.����-������
����
��
����
������
�$������&
�
�
�
���������.�	��
�
��"�	�����������

�
�$���������
���������
������
����
�
��
�������
�����������
�

���"�
�$���	��������	�
�����������.����	�����
%&
�

��������	
����
������	�������	��	$��	�
�
���	��
���.�������
$����	������%&
�

���
�

/��	


����
�������������������
$�
���
���
�

���� �����
��

� �� 	

����� ���� �	
%+��� �
	� 

�"���
� 
�� ���
����$� ��
�����

� "�	��� 
��
��� 
�

����	���

�����
��
������	��
��

�����
�������
�!�����
�	������	���
����
�
�
�
���M������ <���

�� ��
���	� )��� �����	� �
����
��	�����
����
��
�����
������)����� �	��������
����

���������
��
��
����
-�����

���
��
��
�%&
�

���	��
�
��������
��)����	
��
���
�
������������
��
���
�	
�������	���	�

�	�"��%&
�
���*��
��"��
���$��
	
�����
$���
����
%+���

��
���	
��	����
�������	�����$����
�
��
����
���	���
�
���
���M������$��
������	����$����
����������������������
���
����$����
��$�
�����"��:���

�	�����%&
��
��������	
�

(	�2�
�	���������/�

G�
����O����/��;��	������1��
���������	�����

���*��
��
��	�
��%���
	�
���	����������)����	
"�	������
������������
��"�	��L

',�.�	����H3����������
��

�������
���������"���$��
�����	�)�����
��
��$
����	��������%&
��	�������
��"�	����
����:.��
	
�������	������(���	�

��	���"���
��

�"�	
$
	�����������	����������
�
������
����
-����$��&

����	�)������������	�����
������

�
���
)�����
��	�����	��

��%�$�"�	�	��
�)���)����	$�
�



� 	�

����������	
��
������
��������
������������������	����������

�� �$� �&
� ��� �-�	� �
	
� 
����
�����$� �� ����	
)����

�	�������
��"�	����
�	
	���
�)��������
	�����
���
���	�

�,�.�	������������
��

���"�	������������"���$��
�����	�)�����
���


�$�����
�
�	�)����
������	�
����������	�"��
	����
����:.�	
�������	������;
���

$��-	���
��
	�� 
�"����
�
�� �	� �
	��� ����	�� �����
�� �����
�����

�� (����	���� �	����������� �	� ����%&
� �

������
$��
	������	���
��
�����
���������$�	�




�� ����
	��� 
�� ������-����� �� 

� "������
$� "���
),����	�������"����

�����
	
���	�"
�%��
���
��
��
��

�,�
������/0����������/0�

��"�	��������������
	��������
��������������
������
��"�	����(&
���
���
�
��)��� *�"�!���	����
��	�������������	���
�!���
���	��
�
��������
�$
��
����	�
��	�����������	��	����"����$�"�����	
�
����
��
������	�"�	��$���
������	�����	����


��� �
��

�,��/0�

_���"�����	�)���
�"�	�������"��������������
�-������/���
�����*����
���	������
	�
��
���	


��������
���(���
���%&
��
���	������
��
�����
)����
���	�����

B,�+������/0�

G����

�
�����


�
��������-����$����
��
��
������	���
���	�
��*�
�����
�
�������
��������
��
��
�
����
�����*��	��	���
����
�
���
����%&

�
	�
���	�����������
��

�����������	�"�	���

'��	
��&
� ���

� ��

��	��
��� "�����
�����
���	�����
��������$��
�������.���	�	�����"��),���
��$��������
���

�������
���
���
��	�����	�������
�
�����
�
�������%&
�

��������	
��/�"������	����

���	�����
$�)���

�
��.�"�	������.����	����
�	�������
������
*��
����

�����
�)����
����$���
�����
��
���
���
�
��
�������	��"����������
�$�)��
�

�����������������
���	���������<	������$�I26
�
���	�#�"�����
���	�����������
	�������:����-�

��)����
�������������
������	�"������
���	����
����-	�
��

�����	����$����*����

���
�
�����	������	�
"����A� "�����!�%&
�A�)���

�
���
����
�
��	��

��%����
	�
���	�������  *�����
������!
�$��
	
�
����
���������	���
�

���
���	������.�"�	����
�&
���	�	����)���)����
��� 
�
��"�	��$���������
�
���	������
�"�������	��&
��
���	���	�������

���
$��&
��	�
����

�)��������	��
��	��������

��
�
)���

<������������

���
����
�
�������%&
�

������
���	
��-	��	�����%+��������-��������������

G
���.�	��
$��&
��*������

��
�
"�����	���


�� 	�
���	���
�� ����� ��
���
�
�� �	� "���� ����
�
���	���������0�����"���$��&
�	�����	�
�������
����%+����
��������$� ��"
�	��

��
����
�� ����
�


� �������	
$� 

�� ����"���
�� 
�� �����%&
� �� 
�
�
�������
�
��
��������
���	��
"��	���
�������
�

;$�86&�'
;��	�
��2�
�����������
��

�	�2�
����������/�

�� Q
�-�  *� "�	
�� 
�����	����� �
� 	��
�� �	� ���
����
��
��
��$��
�����
�	��
�������	����X

1� Q
�-�"�	�������	����X
5� >������
������
���	
�
��������
���
��
��X
�� (�����
��
��"�	��$��*�)����
���	�
��
�-����

�
�X
2� (�����
��"�	�L��*�)����
���	�
��������	������


��"�	��X
D� 0
������	
��	����$�)���������!�������
�����
��

�������"��������
�	��
��1���
������	�"�	��X
H� J�!�����	�����������������������������
��"�	��

�
������	
���1�	����X
I� �����	����$�������
���������
���	�����
��"��

	������������	�����
����:.�	
��5��
���X
8� �����	����$�������
���������
���	�����
��"��

	������������	�����
����:.�	
�������	����X
��� �����	����$��&
�������
���������
���	�����
�

"�	������������	�����
����:.�	
�������	����X

*����)
����
�����������
/0����)2�
��

��������
�
����
�����
�����
�������	���������
�
��
�
����	

�"���
�����
���
��
�����
�
�������
�M����$�"����
���

�
��	


�
�"�������
���	����
����
��&
�
����
�����

J
����
�
��
$��	��8IH$�)������
�
����
��
��
���
-����� "����
�����	� ��	�����

� �� ����
�
�����	���&
��������������

��	�����������
�����
��	�� 	��
��	���
$� ��������	����� �
� �������
����#�������5������	$���������
�
��
��
����	����
������%&
�
��

��	���� �/����
��������	����#�
������
�"�������#��
�
����
���
�%&
���
����
�
��

�� ���
	�����$� ����
� �������� 

� �����	���
� 
�
�
�%&
�� 3��	��
�� ����

�� 	
������	� �
�����
��
	�����)������
�%&
����
���������)��
��������	
������ 	

��
������ '���� �������	����$� ������� )��

��"��R	��
�����
���

������
�%&
��&
�	�����
	�
���.
�������
���	�
���
������
�����	���
����



� 	�

/������!��������;����%&
�

�?������	


�����
������.�����������"���
���
�������
������
����
��������
�����
��������
�����;�@���	���	���
���
��������

���
������	������
�
��������$� *�)��
���������� ���������� 	
�������� ��	�������� #� 
�
�������
�������������
	�������%&
��
������
��
�����
�
������������������������

�(0;$���	�����

��

����
�
��
�� ������
�������
�����
�������������
5��6$�	

�"����

���"���
�
����

�(0;��3��
��

�
���� �
	��
��

� ����� 
����%&
� 
�� ������%+��� �

<<B$��
�	����
���	
���������$������	������%&


��
�"��������������������
��
������
�	R��
���<��
�����"���
�$�
�"���������	�"�	���������&
�"�	���
���$���	��	��&
�����"���

���	�"�	�������������
��:��
���
�
��"�	������$�2�

��*����������������	��������Q?����	���

����
����
��
���
���"���
��
�����
	������
���*�����
�
�
����
���
�%&
$��
	
��
�����$�*��

�$�
��*��
���
���
����$�������

�
�������
��������

��

���"���
�
�� ����
����
�� 
������ �����M������� ���� ��������
	����$�������"���
�
�����
��������������
��
��
�
	����� ����

� #� ������%&
� 
�� /�$� 	��� ����

�
�������

���	�1��5�	
����	�)������������
���
���
���

������/����
����
�������D�

�������R��
��

��	�������
����/�����������
�
��.+����
	��������	����#��������:���.�����"�
��
����"
�	�	������	�
���
���

��	�����������H��=	

���
�����
�
������R��
�$����������
�$���
�-��"���
�
�������:��
���������
���

;
	
���	��
����
���
�
����
���

����
����
$��
���
�������

�!$�
��	


������"������
$���	��	
�����%+���
������
*������G�

�!������&
$����	��
�
�����������������
�-���
���
����
����"���
��
��
�����
*������
	
��*�����$��
�������
������)����


��	���������	�������.����-��������I�1��

<���

��
��	���
��"��&
�
�����
������
��Q?
	
������	�)���������
�������������
�
�����	�

�
���� ���.��$� ��������� �� 
�� �"���
�� �
	������:��
�$

�����
	�����$�  *����"����
��
����
-����$��
	


���������������	$��	��	��	������&
�

�������

�

�� 
�������� ����
����� ���������� 
�� 
�� ���
	�
�������	�"��%&
�
���
�������%&
�
�����
���������
��������

�	
	���
�

�����
�
��
����
-�����


���*��
���D�

��� ����
	��� �������
�� ���
�	� �� 
����������
�
	�
���
��
������

�
��
�
�������	������	
�
����
��
�:���
��
������
���M��������
���&
����&

��	����������

���(��������
�	���
��

��*�����
�
�
����
	
����.�
��%&
�#����
������������	����
����	����
��	������	
��
�������&
�
�����
	�����
���
	
�
���
��
������

����	�����
��������#�
��
���
-�������I�

�����
����� �����#� ������%&
�
�� ���	��
��	��

��

���$� ��
�� �	� �
	� �	�� �����
�
�� ��������
������"�����<���������$���

��	���$������
�
����$
������

�"����$��������
����$��
��
��������$����
�
��������$������	��
���B�K��



� 	�

����������	
��
������
��������
������������������	����������

<	�
���
��������
������
��*��
�� *������	���


������

���*�	����
�������
�$��:�	���� ��������
	����$��
	�
�����%
�
�����������
����
�
����	
�
�������$���)���	���
��������
���
	�%���	������

�����
�

��

��� ����

�� �	� �-	�
�� 	
����	� )��� �.����
�
	�
���	���
� �
��
�
����� �	� ����%&
� �
� ���
�����	
��	�����������������"�������	�����	��
�
�	�	
�
!��:���
��

�)����	�
�!��:���
���J
�����
��"���

���	��	�)���"���
���

��

�����������	
��	�����
�
�� 
�� �
	�
���	���
� �	� ����%&
� �

"�	
� �
	� ����� ����� ��
�:���
��� ������� ���
���
)�����"�����	�������
��
�
M��������
	������	��
��"���������	������������
���
���$��
������

�)��

� �
	�
������ ����
��*��
� �

�� ���� ����
��*���
�
��D����H�6�
��	���"����%&
�
��������*�����1��

���������
���
������%&
�
���	����
�*�����
��
������%&
�����
��*����������
�%&
����*����$�������
	����� ��
����	���� 
�� �
��	
�"��	
�� �������
�
)����
���	���������
��*��������
��
�"��������"��
�:���
���.����������	�����%&
��
��������	
��11�

���������������������
�����������%&
����&
��
�
�����
���#���

�%&
$�������%&
�
���
�������
���


������
	�
��

����������
�	�����	����
��

��
����	$����&
����

�����
�

��
��������������
�
���$�������
���

������
��	����
��!�%&
�
��

���
	���� ����

� 
� /@/1� 
� �
��	
�"��	
� 	���� ��
�
	���
����<����� "�	������ �����	��	�
����	���


��������������
�
��
������&
�������������	�
���	�

�
��$� �
	
� �� ���
����$� ����� �

��� 	������ ���
�)�������
� �	
��
����� ���
� ��	�������� 
�
������
�
	�
���
��	
�"��	
���������
������

��#����
�
�
����������
��	
�"��	
�����
���

���
�	����
����
	
�
�����
������;CG1�D��15��
����	������	�
����	


����
��"�	����$����
��$��������
���)���	����
�
��!�	�	��������
�	����������
��������������	�	���
����
��	�����"�	���
���
�������
�

�������

���-	�
�	
�����

��
���������	����
����"��-���������������
�
�����
���	���
�
��
��
���
-��������
������$��	�
���
����������	���
�
��
"������
�
��)������
��	
�"��	
�����&
����	
�
����
	��������
���

�����
���&
����� ��
���
������

�����)�����
�����������

��������	
���	���
�
��
������
�	���
�
��
����
-��������
��������
����
�*����)����������%��
��	������	
��

�������
�������	���"���
��#����
��

��"�	����������������

�����%&
� �
	������ 

� ���
	�� ��	��
� �

��*
� �
������
����"�����	����

�����������
��)�������

���	�
�����
�
����
�
�������
���

��
���),����

�����
���	���
�
��
����
-��������
��������$�����
��!$�

������	���
�
��

��%�������
������������
�

;$�86&��
!�
�H�
�	��
���@	�
��	����8�+�75

�� ;
���	
�
�����
�����
�*��
��
����	����
�� ���������%&
�

����������������
	����
	������

������%&
��������
����
�%&
��������
��

��
��
��	
�
�����
������
��1���
����
��	���L

������

�
��":���
�
��
��������

�����R���
������������
�
�
�������
�
�
��
�"����
�
���
���
�������%&

����)�����
�
��
�	����%&
�
��"��),-��������
����
����	���
�

����������4
��

����


�� �������
	���
������
���
��������
�����
�
��	�	���
������ �������	����� �����"������
$� �
	� 
�����
���
%&
��
����$����
�����
�
���	�
������*������	�
��
�������
�������
�
��

���
���
�



� �������
	����&
����
���	���

��%���������$���	
��� �.�����	� ����� ������%�� 
�� 
���
� ������
��

	�����

;$�86&��
8
����
G�	��
���@	�
��	����!78�'�

��������������
��������
���
��

_�������*������������%��
����-��
��	���������������


����:����
�
�� =	�"
����
��� 
�
���
	����&
�������
���	����

�����M����
�� /�"����
�
�� �	� �
���
���� 
� �
	�
���	���
� 
�

�
���	����������M������	����	
��
�����������
$
���	��
����������
���
���	


�� =	�����

�
��������-�����"���
�:���
�)���

�

��
�
�������M���������
��
��"
����
�!�

�
�����

��
�
��	��	�������M������
	��������%&
�
������
�����
���������
������
	���
��������-����


� <��
-�����
���
���M����$�
������"
�	��)���

���
�����������
�������M���������
�������&
���)�����

�������������%����"���
��
�������	�������

�!��


���
��

����	�������.��

�� ����

�
���
�������
�
�����!�����
������������
����������
���	�"��
��

���
�
�������M���������
�
�����$� ��	���
� 
�� )�����
�
�� 
�� ��	�
� ���
����*��
������
�����
���
	����������M�����
������
�������������
��������"���
�

"� G������-�����

���
�
�������M����$���
������
�
�
���
-�����������
���
���),-������	���"����	���
����
�����

8
���@	�
���������������
�

���
���	
�
�����
������������"���
���
	*���
�
�������)���
��)����

�	��������������!�%&
��
	




� 	�

/������!��������;����%&
�

�?������	


;$�86&��
8
����
G�	��
���@	�
��	����!78�'������

(	���������)	�
����
�����*
���
���.'B,�

G�������%+�������
�:�����L
������

�
��":���
�
��
��������

�����R���
������������
�
�
�������
�
�
��
�"����
�
���
���
�������%&

����)�����
�

G�������%+���"������L
��
�	����%&
�
��"��),-��������
����
����	���
�

����������4
��

����



����
-�������������
��)�����
�*��
����
�
��!��


������	���������!�

���&
�
�
�����
���%&
�G���
)��*�������	�������$���������

�����'������/����
�:����
���<���������
��/('�3Q�$�1�����
�
��������!�%&

'��
����
��(��
���;3/������H�

�	�
����������� ������	���
����������	���������
�������
�
��
���������

�

?������
��%&
� ��	� �	�����%+������������
����
���$��
���
�������
������-����
�
����
��
�������
��%&
�

�
���)�������
���������	
����%&
�

�"��
	����� �	� ������� �
	� 
� �������	
� �� 
� ����� 
�
���� 
����
-������ ����	$� "�	������ 
�� �
���	

������
� ���������	� 	��
�� 	
����%&
$� �
��� �-	
	��
���
�"���%���������������
�
���	���������
�
����
	���
��������-������;
���

$�"�	���������
���� �

�	� ���� ���.�� 	
����%&
� �
�� ����
�����	
)����

��&
�������
��"�	����	�)���)����	
	���
�
��
�"����
�

��
����
-��������*������

���������
��
���
�
�*��
��	��


�L�12�

',�����
�/0��=���
���
��

?�	�����	���
������������������
�����������

������� �
� ��
���
�
L� ��� ���� ��� �-� �
	
� 
�����

����$�������
������
������
	���
��
����
-����
�������������
�
��

�,�����
�/0��=����
���
��

��	�
�
��)������������	���������!�
���������
���	�������
�������
��J�������
	������
����
-��
������������
����$�)�����
���������������	������
�


���
����
�
���
���M�����
����
-��������������
��
���>����
�	��
��
����
���
���

$�	��
�����*�

�����
��
����
-����$����

�
��"�	�������
	����

;$�86&�B
#�	������.����	����

�� >����
���	�
�
��
���
����
�
��$��
�-�"�	��
��������	���
�������
X
��:��D��	����
�L����
��
 <�����5����D��	����
�L����
��

<�����D���5��	����
�L�1��
��
� 0
�����	���
��2�	����
�L�5��
��
�

1� Q
�-����
�����
�"����
�
����	��������"�	����	���������
�
������
���

$��
	
��
���.�	��
L����� ��$��
���

���������
$�����	��$���
������$�����X
0&
L����
��
 (�	L����
��


5� >����
�������
�	����
�"�����
���������
��
���&
�"�	��X
>���)�����	L����
��
 �����	���
�
��	���&L����
��


�� >����
��������
��
�-�"�	���
��
��X
'��
��)�����L����
��
 <����������1�L����
��
 <�����1����5�L�1��
��
� '����)���5�L�5��
��
�

2� Q
�-�"�	��	����"��),����	������������	�������
����

�
���

�)���
�������
�����
�

�
��X
0&
L����
��
 (�	L����
��


D� Q
�-�"�	��	��	
������

�

������
��
��
�
��"��������	�

���	��
��������

�
��X
0&
L����
��
 (�	L����
��


G
����%&
L �����L�/����
-���������
2���HL�/����
-�����	

���
�
I�����L�/����
-����������

9�����/0��������������
�

;
���
����

�)���
�����

�
��
����
-������

��M	��
���)����������
����&
��

�	������������
"���
�����	����	������	�
����
������
���&
�
��
���
�����$��
�����	���
���������
����&
���������

������
� 
�� 
�
��� �� 
� ����

� 
�� 
����
-����$� �



� 	�

����������	
��
������
��������
������������������	����������


����cH�
��	����
����
�������;
���

$��*���	��
��%+����
�	��


��9*��	������
�����
��!�%&
�

�
����
	���"����
�$�������������

�
��������
��	
�
������
����������������	$�����
��
��������	���
�
����%&
��
����$��

�����
�������
�
�����������%&


���

���������$��

�
�$�
������
���
������
����
������"��
������	�
���
$����
���&
�"
������
�

�����
����������
���������

<.������	�����
���	����
�������"��
��������
�
��%&
�
���	�������	���
�
��"*����������%&
$�)��
�����	����	��
������"
�	�%+��$�)�����
�)�����	��
��
��"
�	��
����
�
���	���)������
�����
	�	��
�
�.���
&
����������
��������
������-����
�

�,�+H����	�)
��@�
��	

�� ����
�� �������	� 

�� 	��


�� ��
�:���
�
���
�����������
� �����
�
�$��
����-	��.�������
����
�
���1D�

�� 	�
�
�� 
�� �
������� ����	*����$� �������� 
�
����*������"
�	��
������
���
���	
$�)����
����
�:����	�	����

��
��
����
-������9*�����%&
�����
��"�������� ������ 
� �������

� 

� ������ 
�� J������
��
	� �� 
�� ������� 
�� �
�������� <��������
$� �� �	
	��


�)����.�����)����	���
��
"������

������
$
�&
�
���
���������	��
����

�������
���1H�

��	
�
.�	���
�	�
�����
�������%&
�
��	
�
�:.�

�
������
�
��
�����.���

$��������

�
�����


�����
.���%&
���������	����
���$����

��
�����

	���������

�#��
����

�)��������	���&��0&
�
"��
�����������
�
��
���
������$�)�����	�	������
�
	������
�
���
���1I$18��;
���

����	�	��


�	���
�����
����
����������
"��������	� %�������&� �	��

���
������
���
���
�
��18�

>����)����
������	��


���&
��	�
������������
������
�%&
�
����"
�	�%&
�������
�����
�"�	����

�������
������	���
�
�������%&
�

��������	
��5��

!�����	0�
�� ���
����� �� �	�� 
�
��� )��� ���������� ���


�

���
��	

�"���������
�
������"���
�
����

����
����
$� ���

�"
���	����� ��
��
���
��
����
-��
�����J��
������
���
����$��
���������	����������&

�	�
���������
�
�����
���	���
�
������
�%&
$�)��
�������
�������
�!�

�

���
�
��
�
����<��*����
����
��

��
��
���
�����������
�
���	
%+��$�����
���

��
���	��"������������
�������&
����������
�
����
��
�
������
�����������
���
�%&
� ���*����
�:���
����
	�%��������
�����
�

�

G
��������"��
���$�
��.�"�	������
��������
�
�
�����
��)���

�

��
���	
���������������
��
�
�����
�

<����� "��
�	���
�� ����
�:���
�� �� ����
��
�
�:���
�� "
�	�	��������������� �
	������&
�
��
��������%+���"��	��
�:���������
	�
���	��������5��

6�:�����
�	�)
)�
���2�
��	
�� =(�/�����	����
"�9��������
�9�	���(���������?���������

�
���)�������
"��	
O���L����
������

����
��������
���
"
����(����
��B��������;������"
��/��������;
���
����8II�
@
�O�����$� '��U���
$� G������ 9������ (������$� ;������� "
�
/�������;
���
�$�;������"
��9������G�
	
��
����
�<
����
��
�$��""�������(	
O������
�9������

1� S��������S��/������������
��

����
��������
	�
�������
��
��	���9
���G������88H7���L1���

5� �	�������G�U������������
�����
���G�����������
������"
�
���������	����
"����������T�������
�����
����
�������	
V�G�U������U��88D7�25L��5��

�� ;�
"�
��VN$�J��
���GG$�?�������VJ��'�
������
�����
��
�
�
����
L��	�������
���
"���T
��
T�
�������U��'�
�<
��
�88�71IL�IH�8D�

2� /
���@$�G��
�@$�K
����	�V$�(��������
�3��'
������U���������
��
�� �
� �	
O���L� 2�� U����\� 
��������
�� 
�� 	���� K������


��
����K'V�1���751IL�2�8�55�

D� N�.	���9���?���"������
"�������
���������U��
����
����
�
�����
����0�<����V�'�
�1��175�DL85D�8�

H� N
��
�9������������!���
���3��������
���������������������
��"�����
��
"�
����������
�������
����������
���	���;3/�
����$�������
��N
��
�9������������!���
�$�B��������881�

I� <����������?��'�������������	��������
"��
����
�
�����

����L������
��������
��
"��������������"
���	����	

�
������

����
��1���788L2�

8� K��
T��!�0S��G���	��
�
�U�
"����
����L��

����
����
������
���������������@���G���	��
��?
.��
���88D75DL28H�D�5�

��� B��������(��'����������
�	

����
"����
�����
����
����L
�
�����������"
���	������

����
��1���788L5��2��

��� ?�""��U� (?$� ;
�O���� ;�$� (��""	��� ($� ;��U�
�� @@�� N���
����
����
��������
���������������
������������������	���
������
"��
����
�
����
�������

����
��1���788LHI�ID�

�1� G�
����O�� V�$� /�� ;��	����� ;�� (������ ��
� ��
������� 
"
���"��������
"��	
O���L��
T��
����������������	

���
"
��������V�;
������G�U��
���8I572�L58��2�

�5� N����@�$�K
!�����'����������
	
�
�����	���������
�U�
"
�

����
���G�U��
�@����8IH78�L�D8�81�

��� K��"
���/V��?����""�����
"����
�����
������������
������
	�������U���	���G���	��
��?�����8I17�DL1D8�I1�

�2� '��
�V�$�K����'@'$�Q����
�����@$�;
�������'�@$������

����0���
��
�
����
������

���
����������
������G������
��
��
���?���)���	
�1���7�5�L1I����

�D� S���
������(@$�Q���
���[

U�/��?�������
��
�
�U�
"����
�
������

����
�L����
�������������"�
	�	
���������
����
����
����0������1���72L22�D2�

�H� Q
�O
	�0/��?����
���
"�����

��	�����U���	�����

���
��
���9
���G�����(�������@��
����88H711�D�

�I� S���
������(@$�Q���
���[

U�/��K�
�O�
��
"�	��
��	���


��	���������	����
��
��	�������U���������������������U



� 	�

/������!��������;����%&
�

�?������	


�
�������T��
�����""�����
"����
����� �������������������
	������������'
��G�U������U�1��57IL2��8�

�8� @
���V<$�;
��������N���0��
��������"��
	���������
��������
�	������
���	���L���	������������
�
�""���������G�U��
��
���	��
�
�U��88H7�5�L1I����

1�� ?�����($�B����@J$�'���
�<$�J����(<��/
�
�""������	�����
���	����
�������T
���.�
�������""�����
"��U���	������
�
����X�K�����G���	��
��1��57��L515�8�

1�� 9����N$�'�

���G$�SU��O�U�'��?������������
"��
����

���L�	���

�$�"��
�������
��
���U��	�������
����?
��;
��
��
��1��17��L��8�1��

11� �����	��?$�3������
�9$��������<(��G
�U	
�����	����������
���
���
��������
�����	����
�����������
���
��	
O�����<��
V�G���	��
��1���7���L1�2�1D�

15� N���
��@$�V
����
���<$�'���"
�'$�0�������'$�B��""�����(�
B��������������
�����	
�������������
"��
����
��

����
�
��
���
�������
T��
������
����!�
�������U��?���
��'
���
'�
�1���7HLH��2�

1�� �	�������G�U������������
�����
���/����
�������
��������
������	������
"�	������
��
�
����$������
���	�������G�U�
������������
�����
�$�N�������
�$�/;���8827��2���

12� N����@$�'��������$�@�T�'��(	
O�����������
�����
�������"
�
���������
"����
����L������
�����?�
��.�1���722L8IH�88�

1D� @
������B$�@
����/$�'
	���3$�K����	��0$�;�������J$�S�)����
0?$�S���
�����J��=��"��������
"�	��O�������	���������
�
����
�T���
��T����G����K�
���88H7�2L�DH�H��

1H� Q����������<$�(�������?$�S������
��G$�G��O��G��Q���
���
�

"����"����
����	
O�����U�����	��
�������	������	������
���
		����U�����
����
U��V�<��
�	�
��;
		���9�����
1��172DL�DH�H��

1I� '�

���
��<?$�'
������9��K����������
��	
�
.�
�������
��
�����
��
"��	
O�����������;�����1���7��HLH2I�D5�

18� '����U�@G$�;
������V<$�S������BB$�Q
��O���9?��<��
����
�	
O����	�������L��""�����
"�����������
��
��������
���
"
�
���������
�����
��	
�
.�
���
����"����
����	
O������	
V�G������9�������8857I5L�12��H�

5�� @��������
�'��Q���
���
��
"����"����
���
��	
O���L��
��
�
������V�<��
�	�
��;
		���9������1��172DL�D��2�

5�� 0���
���� 3���������
��/�����������0�T���
������
����
"

�����

����
���9
�������G�������������������
��$��88H7��5D�



� 	�

����������	
��
������
��������
������������������	����������

+����
	��	�������
��	���
��	������
�������������/����������

���G
��������:���/������
�����

��"�	�%��

�������
��.������*��
���"���
���

����
���������:��
7�
��

���������������&
�����"���
	�%&
���
���"���
��	����-���
�4������
�-���
��
��������
	�
�������
��"�	�%���&
�����������$�
��
��
���.����	��"���
���:.��
����������������$�����	$
�

�	�����������&
�
��	
����
�������������	��	
��"��	�%&
��
�����<����������M�������

�	����
�
�������
�	����%&
����������
�
��
����	��!��
��
�����������$�
���

��
���"���
���:.��
���
������
�$
��������������
�����������	��
���$�)������������	
��	���
�
����

�%&
�
��	��
��<���������	������
����%+����

�	�������#������%&
�
��	��
$����
���
�
��#��
�
��!�%&
�����"��%&
�
��������������������
��������	��.������%+�����"��	��:��������

����"��	�%&
�
������������������
���
���
��

����������	������	
����
���

�����-�����
��

���
%�����	
����
������������R������/G�;����������
���	
���
�!�������%+�����������������������������
!�
����
����	���
�
�������:"��
�$����":���
��;/Id$

���
�������%&
�
��3S�I���
�	����%&
�
��3S���$
�������

� 
���)�������
� ������ ��� ���
������ ��:� �
������"��	��:������1�H�

���	�

���"���
�����������
��
���:.��
��������


�����
���
	�
�������
��"�	�%��

�������
$����
�&
�������"����
�
����
���

�#������%&
�
������
�
)�����
�
��
����
�������������
�����

��

�
.��-�
��
$����
.�
����������
.�������
�$�)������&
�����
����������"�	�%��
���&
���

�!�

����:���������
��%&
�
��"�	�%���
	�
���)��

�����������������&


.�
���������*����
���
���
	���),����
�
������
��:"��
����	
�:���
���
�����	+��$���	�����

��
��

�%&
�
�������M������
.�
�������<������

�	
������� ���&
� �	� �*��
�� ��������
�� �� ��������� �	
������%&
�
��
������%&
�
�������������
�����������

��	����!��.�����������

����	&
���$�D�I�

���
.�
�������

�	���	��	������"������
��)���
�����
���
�����4������
������
����
�

�����	+��7
�������%&
�
��������
��������	�
�������$��
	
�α��
������������$��������%&
�
����
����������
���$����

��	$� ���

	���
� 
�� �����
�
�� ��
��
������� ��
��
!��

�#����&
�����
��������"��	�%&
�����	�
���
$��
���&
�
.�
��������
�!�
�������"�	�%��

�������

�

����
�!�����
�"��������
.�
��������	
���$����
������

� �	� 	��
� 	����
.�
����
���� "�	�%��


������
� �� 
�� 
.�
������ ������	� ����
� ����
�
� )��
�

�� ��
	
���� ����
���� ��"��	��:���� ��
�	���
�.�
��������
	
��	���"��	�%&
��
��	��
�
������
��%&
�

�"��
����������OΒ$�
�)��������	��������
�

�%&
�
��	������
����������"��	��:��
����$H�

!�
"#$%&��

8���/�	���)���3�����
�����	
�%�*!�68���*#&��#&66(�A�76+��8(�9&8&I

.
�����',� '������	
�� 
�� ���&
� ���	
���� ���
� ��������
	
���

Tabagismo 

Oxidantes Alteração do 
clearance 
mucociliar 

Irritação das vias aéreas      
Lesão e morte de células      

Influxo de neutrófilos Retenção de 
muco 

Infecção 

Inflamação 
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