
158 

Теория и методика профессионального образования

УДК: 378.2
doi: 10.35750/2071-8284-2021-2-158-165

ольга Михайловна Гуз
адъюнкт

ORCID: 0000-0001-5297-3099, olga-gyz@mail.ru

Санкт-Петербургский университет МВД России 
Российская Федерация, 198206, Санкт-Петербург, ул. Лётчика Пилютова, д. 1 

Опыт и результативность 
практико-ориентированной подготовки народных дру-
жинников на базе организаций системы МВД России

Аннотация: Актуальность темы статьи определяется всё более широким распространением во-
лонтёрства и добровольчества в нашей стране. В частности, создание добровольных народных дру-
жин, которые призваны оказывать содействие всем государственным органам власти, частью кото-
рых являются подразделения органов внутренних дел. Нормативные документы закрепляют правовые 
основы сотрудничества полиции и населения. Эффективность деятельности добровольных дружин 
существенно зависит от уровня правовой и морально-психологической подготовленности к взаи-
модействию с сотрудниками органов внутренних дел. Они должны понимать особенности правоза-
щитной и правоохранительной деятельности.  В приказах МВД России определён порядок подготовки 
народных дружинников, но для их реализации необходима разработка программной и методической 
документации. В статье представлен анализ существующей практики подготовки народных дружин-
ников при подразделениях органов внутренних дел, выявлены недостатки и противоречия в их уровне 
подготовленности. Обсуждается специфика подготовки дружинников, заключающаяся в краткосроч-
ности, а также неоднородном возрастном и профессиональном составе групп.  Предлагается опыт вне-
дрения специально разработанной программы, уникальной как по содержанию, так и по методам под-
готовки дружинников. Содержание представлено на основе классификации типовых задач, которые 
приходится решать дружинникам в совместной деятельности с сотрудниками ОВД. Эти задачи легли 
в основу трёх учебных модулей («Несовершеннолетние», «Иностранцы», «Охрана порядка»), рассмо-
тренных в статье. Практико-ориентированные методы подготовки включают в себя анализ реальных 
ситуаций, представленных на занятиях в разных видах и формах. На их основе разработан тестовый и 
ситуационный материал, который может быть использован в процессе обучения и контроля результа-
тивности проведённой работы. В заключение приведён сравнительный анализ результативности пред-
лагаемой программы подготовки дружинников в сравнении с контрольной группой. 
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Введение
Важнейшим условием эффективной дея-

тельности полиции является активное участие 
граждан в охране общественного порядка и их 
содействие органам внутренних дел. Президент 
России В. В. Путин в выступлении на заседании 
Государственного совета «О первоочередных 
мерах по реализации государственной системы 
профилактики правонарушений и обеспечению 
общественной безопасности» акцентировал 
внимание на необходимости активного привле-
чения к охране общественного порядка граждан 
и общественных организаций: «Не подлежит со-
мнению – чем больше людей будет включаться в 
эту работу, тем успешнее она будет. Доброволь-
ные помощники способны не только снизить 
уровень преступности на улицах и в жилом сек-
торе, но и заниматься ее профилактикой»1.

С этой целью в большинстве субъектов 
Российской Федерации начался процесс созда-
ния и развития института добровольных народ-
ных дружин. Порядок их создания и деятельно-
сти регламентируется федеральным законом2.

По состоянию на 1 января 2021 года в реги-
ональный реестр добровольных народных дру-
жин и общественных объединений правоохра-
нительной направленности в Санкт-Петербурге 
внесено 52 добровольные народные дружины, 

1 Стенографический отчёт о заседании Государствен-
ного совета «О первоочередных мерах по реализации го-
сударственной системы профилактики правонарушений 
и обеспечению общественной безопасности», Ростов-на-
Дону, 29 июня 2007 г. [Электронный ресурс] // Официаль-
ный сайт Президента Российской Федерации. – URL: http://
www.kremlin.ru/events/president/transcripts/24392 (дата об-
ращения: 10.12.2020).

2 Об участии граждан в охране общественного по-
рядка: Федеральный закон от 2 апреля 2014 г. № 44-ФЗ 
[Электронный ресурс] // СПС «Консультант Плюс» (дата 
обращения: 10.12.2020).

а в Ленинградской области – 99 объединений. 
В  процесс охраны общественного порядка и 
обеспечения общественной безопасности по 
официальным данным было вовлечено 2888 дру-
жинников по г. Санкт-Петербургу и 1408 народ-
ных дружинников по Ленинградской области.

Во исполнение федерального закона, регла-
ментирующего участие граждан в охране обще-
ственного порядка, в Министерстве внутренних 
дел Российской Федерации был утверждён приказ 
от 18 августа 2014 г. № 696 «Вопросы подготовки 
народных дружинников к действиям в условиях, 
связанных с применением физической силы, и по 
оказанию первой помощи», который определяет 
порядок подготовки народных дружинников, в том 
числе на базе организаций системы МВД России.

В данном приказе представлено содержа-
ние и количество часов, а также формы такой 
подготовки. Это, прежде всего, инструктажи, 
которые должны проводиться с гражданами, 
привлекаемыми к охране общественного поряд-
ка и обеспечению общественной безопасности. 
Содержание инструктажей предусматривает 
ознакомление участников добровольных на-
родных дружин с законодательными и иными 
нормативными правовыми актами, регламен-
тирующими деятельность народных дружинни-
ков; рекомендации, направленные на формиро-
вание, закрепление и развитие у них навыков к 
действиям в ситуациях служебной деятельности 
при участии в охране общественного порядка; 
меры личной безопасности и перечень приёмов 
самозащиты, а также рекомендации по порядку 
оказания неотложной первой медицинской по-
мощи. Данные инструктажи призваны сформи-
ровать у народных дружинников готовность к 
участию в предупреждении и пресечении пра-
вонарушений и формированию навыков оказа-
ния первой помощи.

allowing to interact withlaw enforcement officers. Vigilantesshould understand the specifics of human rights 
practices and law enforcement activities.

The decrees of the Ministry of Internal Affairs of Russia define the procedure ofvigilante groupstraining, 
but their implementation requires the development of policy and methodological documentation.

The article presents the analysis of the existing practice of vigilantes training atlaw enforcement 
agencies, and identifies deficiencies and contradictions in thelevel of their expertise. The article discusses 
the specific features of such training: its short-term duration, as well as the heterogeneous composition 
of thevigilante groups as to age and profession. The authorpresents experience in implementing specially 
developed program forvigilantestraining that is unique both in content and in methods used. The content 
is presented on the basis of classification of representative tasksthat have to be solved by voluntary people’s 
patrol in joint activities with police officers. These tasks formed the basis for the three training modules 
reviewed in the article («Minors», «Foreigners», «Maintenance of order»).

Practice-oriented training methods include analysis of real situations that are presented in the 
classroom in various aspects and forms. Test and situational materials developedon their basis can be used 
in the process of training as well as for monitoring the effectiveness of the work performed. In conclusionthe 
author presentsthe analysis of the effectiveness of the suggested training program for vigilante groupas 
compared to the control group.

Keywords: voluntary people’s patrol, training of vigilantes, practice-oriented training methods, criteria 
for assessing
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В соответствии с рекомендациями, выте-
кающими из нормативных документов, перво-
начально нами была разработана Программа 
обучения граждан для подразделений добро-
вольных народных дружин на базе организаций 
системы МВД России, которая включала в себя 
лекции и практические занятия в объёме 19 ча-
сов. Она была реализована в Красносельском 
районе Санкт-Петербурга в 2018 г. 

Изучение результативности обучения 
первых групп показало недостаточную подго-
товленность народных дружинников по суще-
ствующей системе. Анализ причин выявил сле-
дующее.

 Во-первых, существующая программа под-
готовки народных дружинников была ориен-
тирована в основном на знание теоретических 
аспектов деятельности народных дружинников 
и не касалась практической стороны.

Во-вторых, занятия не позволяли в долж-
ной мере проводить практико-ознакомитель-
ную работу со слушателями по ситуациям 
практической совместной с сотрудниками ОВД 
деятельности, с которыми народные дружинни-
ки сталкиваются чаще всего. 

В-третьих, такая форма обучения значи-
тельно влияла на мотивацию слушателей, ко-
торые, имея смутные представления о практи-
ке действий и решений в ситуациях по охране 
общественного порядка и обеспечения обще-
ственной безопасности, не были уверены в сво-
их знаниях и умениях и теряли  желание уча-
ствовать в такой деятельности. 

В-четвертых, традиционные методы не по-
зволяли в должной мере развивать у слушателей 
практико-ориентированное мышление, которое 
предполагает, с одной стороны, дисциплини-
рованность и подчинение сотрудникам ОВД, 
с которыми они обязаны взаимодействовать, с 
другой – быструю ориентировку в ситуации и 
способность принимать решение в неординар-
ных и даже экстремальных ситуациях. 

Соответственно была поставлена задача 
обосновать и разработать программу практико-
ориентированной подготовки народных дружин-
ников для дальнейшего привлечения их к участию 
в охране общественного порядка и обеспечению 
общественной безопасности [4, с. 35–37]. 

Обоснование программы 
Процесс подготовки граждан к деятельно-

сти добровольных народных дружин (ДНД) не 
является профессиональным, хотя подразуме-
вает участие народных дружинников в профес-
сиональной деятельности сотрудников органов 
внутренних дел. Это вид краткосрочной до-
полнительной подготовки к выполнению опре-
делённого набора задач под руководством про-
фессионально обученного специалиста. 

Спецификой подготовки дружинников 
является краткий срок обучения и разново-
зрастной состав слушателей. Необходимость 
осваивать значительный объём информации за 
короткое время требует не только структуриро-

вания информации с ориентацией на практиче-
скую деятельность, но и формирования умений 
и мотивации взаимодействия дружинников с 
сотрудниками ОВД, а также психологической 
готовности слушателей. Решение этой объём-
ной задачи возможно при последовательном 
использовании практико-ориентированных 
методов обучения и, в дальнейшем, привлече-
нии преподавателей с практическим опытом 
правоохранительной деятельности и высоким 
уровнем подготовленности, которые смогут ин-
тенсифицировать процесс обучения народных 
дружинников [3, с. 118–123]3.

Анализ практико-ориентированных мето-
дов подготовки обучающихся при краткосроч-
ных формах обучения позволил прийти к следу-
ющим результатам [3, с. 118–123].

Практико-ориентированные методы кон-
кретизируют фундаментальный принцип 
практической направленности образования, 
который позволяет согласовать теоретические 
знания с практикой применения их в деятель-
ности. Данные методы и технологии, активно 
применяемые в современной дидактике, на-
правлены на формирование сложных профес-
сионально значимых качеств и компетенций. 

Наиболее распространёнными практико-
ориентированными методами в обучении явля-
ются: анализ конкретных ситуаций, моделиро-
вание ситуаций, деловые и ролевые игры или их 
элементы, проведение занятий на специализи-
рованных полигонах, проведение выездных за-
нятий, привлечение практических работников к 
занятиям и оценке знаний, формирование уме-
ний и навыков самообразовательной деятельно-
сти слушателей [9, с. 62–64].

Теоретический и практический анализ со-
держания деятельности дружинников [2, с. 91–95; 
6, с. 235–236; 8, с. 197–200; 10, с. 382–386] позволил 
заключить, что внедрение практико-ориентиро-
ванных методов подготовки требует:

– введения в образовательный процесс 
комплексных занятий, направленных на инте-
грацию знаний и умений по различным учеб-
ным вопросам, развитие ориентировочных и 
прогностических способностей и практическо-
го мышления будущих дружинников;

– внедрения активных, в том числе игро-
вых методов обучения, моделирующих ситуа-
ции коммуникации в ходе взаимодействия дру-
жинников с населением и правонарушителями;

– рефлексивной работы, позволяющей бу-
дущему дружиннику адекватно воспринимать 
и оценивать возможные ошибки, затруднения и 
неудачи в процессе адаптации в подразделении 
после окончания прохождения курса подготовки. 

Для достижения этих целей была разра-
ботана опытно-экспериментальная программа 
практико-ориентированной подготовки на-

3 Николаев В. В. Интенсификация первоначальной 
профессиональной подготовки сотрудников ОВД в учеб-
ных центрах МВД России: автореф. дис. … канд. пед. наук. 
– Санкт-Петербург, 2006. – С. 10.
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родных дружинников в системе МВД России. 
В её основу положена тематическая организа-
ция учебной информации, которая была раз-
бита на соответствующие модули обучения 
[1, с. 12–17]. Учебные модули формировались 
в соответствии с направлениями и типологией 
деятельности народных дружинников. Спец-
ифика методов практико-ориентированного 
обучения народных дружинников была по-
строена на основе реальных или типичных 
ситуаций, анализ и проигрывание которых в 
процессе занятий позволял идти от практики к 
теории и вырабатывать алгоритмы взаимодей-
ствия с сотрудниками ОВД в каждом случае. 
В соответствии с наиболее частыми направле-
ниями деятельности народных дружинников 
модули обучения были спроектированы по 
трём направлениям. 

Первый модуль «Профилактика правона-
рушений среди несовершеннолетних» (краткое 
название «несовершеннолетние»). Данное 
направление работы народных дружинников 
предполагает проведение рейдов по местам кон-
центрации несовершеннолетних подростков, 
проверку и обследование чердаков, подвалов, 
подъездов домов, дворовых территорий и тер-
риторий, прилегающих к дошкольным образо-
вательным учреждениям, рынков, торговых зон.

Второй модуль «Профилактика правона-
рушений и преступлений иностранными граж-
данами» (краткое название «иностранцы»). 
В данном направлении сотрудники полиции 
совместно с отделом по вопросам миграцион-
ного контроля и дружинниками проводят ме-
роприятия по проверке адресов, по которым 
имеется информация о возможном незаконном 
проживании иностранных граждан и лиц без 
гражданства, находящихся без регистрации и 
осуществляющих трудовую деятельность без 
разрешения. Также дружинники совместно 
с участковыми уполномоченными полиции 
УМВД России проверяют постоянно и времен-
но проживающих в Российской Федерации ино-
странных граждан. 

Третий модуль «Охрана общественного по-
рядка» (краткое название «охрана порядка»). 
Предполагает обеспечение общественной без-
опасности при проведении культурно-массовых 
мероприятий и при осуществлении постоянно-
го патрулирования обслуживаемой территории 
совместно с сотрудниками патрульно-постовой 
службы полиции и участковыми инспекторами 
полиции. 

Построение занятий по 
каждому модулю включало в 
себя и правовую, и морально-
психологическую подготовку. 
Дополнительно занятия по фи-
зической и медицинской практи-
ке сопровождались рассмотре-
нием возможных неординарных 
ситуаций из каждого модуля.

Такая организация подго-
товки дружинников является 

новой и значительно повышает практическую 
направленность и эффективность занятий при 
коротком сроке подготовки [5, с. 49–51]. 

Исходя из анализа проблем совместной ра-
боты народных дружинников с сотрудниками 
ОВД по основным направлениям деятельности, 
в соответствии с определёнными для програм-
мы модулями, содержание программы реализо-
вано в следующих объёмах обучения. 

1. Учебный модуль «Несовершеннолет-
ние» – 5 часов.

2. Учебный модуль «Иностранцы» – 5 часов.
3. Учебный модуль «Охрана порядка» –  5 

часов.
4. Практические занятия по медицинской и 

физической подготовке – 4 часа (по 2 часа каждое).
В ходе нашей работы кроме нормативно 

регламентированных направлений обучения на-
родных дружинников сохранялась тематика обя-
зательных инструктажей, исходя из направлений 
служебной деятельности сотрудников ОВД. 

На базе Красносельского района Регио-
нальной общественной организации «Народная 
дружина» (73 человека) был организован фор-
мирующий эксперимент, в качестве контроль-
ной группы была исследована СПб ОО «Красно-
сельская народная дружина» (72 человека), где 
подготовка велась по традиционной программе 
лекций и инструктажей. 

Статистическая обработка материалов ис-
следования выполнена с помощью стандартных 
статистических процедур. Использовались спе-
циализированные пакеты прикладных программ 
«Excel 2013» и «IBM SPSS Statistics 22.0», обеспе-
чивающие вычисление одномерных статистик 
и сравнительный анализ с помощью t-критерия 
Стьюдента. Была проведена проверка на нор-
мальное распределение данной выборки по кри-
терию Колмогорова-Смирнова (р≥0,05).

В табл. 1 представлены характеристики вы-
борки экспериментальной и контрольной груп-
пы народных дружинников. 

Представленную выборку дружинников со-
ставили преимущественно 94 мужчины (75 %), 
51 женщина, что составило 25 % (1 – мужчины, 
2 – женщины), значимых различий между груп-
пами не выявлено. Средний возраст народных 
дружинников оказался равен 45,84 ± 1,17 лет. 

Средний стаж составил 2,35±0,089 лет, 
при этом: стаж в ДНД до 1 года – 54 человека 
(51,9 %), 1–3 года – 41 человек (21,9 %), до 10 лет 
– 34 человека (18,4 %), больше 10 лет – 16 чело-

Таблица 1

характеристика выборки экспериментальной
и контрольной групп народных дружинников 
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век (7,8 %). Значимых различий между экспери-
ментальной и контрольной группами в зависи-
мости от стажа не выявлено.

Уровень образования был зашифрован сле-
дующим образом: 1 – среднее, 2 – средне-специ-
альное, 3 – высшее, значимых различий между 
группами не выявлено. 

Представленная выборка показывает, что 
между экспериментальной и контрольной груп-
пами народных дружинников значимых разли-
чий по исследуемым показателям не выявлено. 

В процессе исследования были апроби-
рованы методы практико-ориентированной 
подготовки народных дружинников на основе 
разработанных модулей. На каждом занятии 
рассматривались примеры реальных ситуа-
ций, изложенные в различных формах, таких 
как текстовые сообщения, презентации, рас-
сказы преподавателя, учебные ролики, отрыв-
ки из художественных фильмов или газетных 
сообщений.  В каждом случае рассматривался 
порядок действий в данных ситуациях, вклю-
чая правовую основу действия сотрудника 

ОВД и дружинника, виды про-
токолов, которые необходимы 
для соблюдения процессуальных 
норм, алгоритм взаимодействия 
сотрудников ОВД и дружинни-
ков, возможные трудности и кон-
фликтные ситуации, пути раз-
решения конфликтов; ситуации, 
требующие оказания первой ме-
дицинской помощи, а также са-
мообороны [7, с. 95–100]. 

Оценка эффективности 
опытно-экспериментальной ра-
боты 

С целью анализа результатив-
ности внедрённой программы по 
окончании курса проведена оцен-
ка её эффективности. Исследова-
тельская работа была организова-
на на базе Красносельского района 
Региональной общественной орга-

низации «Народная дружина» (73 
человека), контрольной группой 
служила СПб ОО «Красносельская 

народная дружина» (72 человека), 
где подготовка велась по традицион-
ной программе лекций и инструкта-
жей (таблица 1). 

По результатам сравнитель-
ного анализа (таблица 2) экспери-
ментальная и контрольная группы 
до формирующего эксперимента 
равнозначны по исследуемым по-
казателям (p>0,05). Полученный 
результат свидетельствует о стати-
стически незначимых различиях в 
уровне успеваемости обучающихся 
в двух группах до проведения фор-
мирующего эксперимента. 

В качестве критериев оценива-
ния эффективности подготовки народных дру-
жинников, во-первых, были подготовлены те-
стовые задания для оценки уровня полученных 
правовых знаний, во-вторых – примеры практи-
ческих ситуаций, которые содержали три типа 
вопросов (правовая основа, порядок действий, 
возможные трудности) и требовали устного от-
вета. 

Примеры тестовых заданий
1. Первая статья Федерального закона от 

2 февраля 2014 г. ФЗ-44 «Об участии граждан в 
охране общественного порядка» определяет его 
цель как создание:

– общественных объединений;
– добровольных народных дружин;
–  правовых условий для добровольного 

участия граждан Российской Федерации в охра-
не общественного порядка.

2. Какие субъекты НЕ имеют законных пол-
номочий по охране общественного порядка?

– органы внутренних дел;
– органы государственной власти;

Примеры практико-ориентированных заданий и вопросов
по модулю «охрана порядка»

Примеры практико-ориентированных заданий и вопросов
по модулю «несовершеннолетние»
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– органы местного самоуправления;
– все граждане, имеющие российское граж-

данство.
3. Добровольные народные дружины 

являются:
– частью правоохранительных органов;
– структурой органов исполнительной власти;
– самостоятельным субъектом при органах 

власти.
4. Какие правовые условия созданы для де-

ятельности добровольных народных дружин?
– специальная форма;
– знаки отличия;
– определённые законом полномочия и 

обязанности.
5. Противодействие народному дружинни-

ку по охране общественного порядка со сторо-
ны населения:

– карается административным штрафом в 
размере от пятисот до двух тысяч пятисот рублей;

– оформляется протоколом или приводом 
в полицию;

– всё зависит от ситуации.
6. Кто из граждан НЕ имеет права участво-

вать в работе добровольных дружин?
– любой человек, законно проживающий 

на территории РФ и имеющий желание участво-
вать в охране общественного порядка;

– имеющие причастность к экстремистской 
или террористической деятельности;

– не имеющие российского гражданства.
Ответы оценивались преподавателем по 

пятибалльной шкале, на практических заня-
тиях выше оценка ставилась за правильные 
ответы при решении задач из практики народ-
ных дружинников и за активность в процессе 
обсуждения, анализа и поиска решений про-
тиворечивых профессионально-нравственных 
ситуаций. 

За основу были взяты задания, которые об-
суждались с будущими дружинниками на прак-
тико-ориентированных занятиях. Задачи по си-
туациям были сходными, но их содержательное 
наполнение было изменено. 

В качестве ещё одного критерия исполь-
зовался показатель уровня коммуникативных 
умений, т. е. умений конструктивно разрешать 
конфликтные ситуации. 

Со стороны преподавателя осуществлялся 
мониторинг правильности решений практиче-
ских задач, содержащих примеры межличностно-
го общения. Дополнительно оценивалось участие 
и активность слушателей в процессе инсцени-
рования ролевых ситуаций, обсуждения слож-
ностей, с которыми сталкиваются начинающие 
народные дружинники при работе с населением, 
взаимодействии с правонарушителями. Также 
уделялось внимание пониманию возможных от-
клонений от стандартного развития ситуации, 
самостоятельных решений, а также проявлений 
разумной самостоятельности при взаимодей-
ствии с сотрудниками ОВД и гражданами. 

Четвёртым критерием был уровень сфор-
мированности самосознания защитника право-

порядка. Это важный критерий, направленный 
на выбор морально-нравственной позиции, 
мотивов участия в ДНД, понимание ситуаций, 
требующих физической самообороны, защиты 
окружающих и знаний при оказании первой 
помощи. Данный критерий направлен на пред-
упреждение незаконности действий, самосуда. 
Он включает в себя, в том числе формирование 
стремления к самообразованию в области пра-
ва, психологии и педагогики. Важный педаго-
гический результат заключался в накоплении 
опыта самоанализа, осознанности своих дей-
ствий и выборов, а также ответственности за 
них. Критерий выявлялся в процессе индивиду-
альных бесед и практических занятий, а также 
активности на занятиях. Итогом практических 
занятий по данному критерию является устой-
чивое убеждение, что удостоверение дружин-
ника, своё положение в ДНД, знания и умения 
дружинник может применять только в целях 
защиты и охраны общественного порядка, для 
защиты людей, попавших в тяжёлые ситуации, 
возможно, людей осужденных.

Обобщение и математическая обработка 
результатов позволили сопоставить результаты 
экспериментальной и контрольной группы (та-
блица 3).

Сравнительный анализ показателей успевае-
мости экспериментальной и контрольной группы 
до начала формирующего эксперимента не обна-
ружил достоверных различий в уровне знаний 
и умений кандидатов в дружинники. Результаты 
сравнительного анализа показателей групп по-
сле формирующего эксперимента позволили вы-
явить значимые достоверные различия (p<0,01) 
по всем рассматриваем показателям. В частности, 
«Знание правовой основы действий дружинника» 
достоверно выше (p<0,01), также более высокие 
оценки (p<0,05) «Понимание алгоритма действий 
во взаимодействии с сотрудником ОВД», «Пони-
мание возможных отклонений от стандартного 
развития ситуации, возможность самостоятель-
ных решений», «Понимание   ситуаций, требую-
щих физической самообороны, защиты окружа-
ющих и знания при оказании первой помощи». 
Данный результат говорит о том, что после про-
ведения формирующего эксперимента народные 
дружинники стали лучше знать нормативно-
правовую базу, на которой основываются их дей-
ствия, понимать свою роль при взаимодействии с 
сотрудниками ОВД, улучшились их знания в об-
ласти оказания первой помощи. Эксперименталь-
ная группа народных дружинников представляет 
свои действия при различных отклонениях от си-
туаций, рассматриваемых на учебных занятиях, а 
также лучше ориентируется в ситуациях, требую-
щих применения физической силы для самообо-
роны или защиты окружающих.

В контрольной группе при проведении 
сравнительного анализа с помощью t-критерия 
Стьюдента для зависимых выборок значимых 
изменений не выявлено (таблица 4). Хотя по аб-
солютным значениям показатели успеваемости 
контрольной группы выросли и превысили 3 
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балла, в отличие от первоначальных показате-
лей, что говорит о прохождении обучения и ус-
воения знаний, необходимых для работы в ДНД.

Таким образом, можно говорить об эффек-
тивности формирующего эксперимента по срав-
нению с традиционным обучением народных 
дружинников. В результате данного исследова-
ния народные дружинники стали лучше анали-
зировать различные ситуации, которые могут 
возникнуть во время работы в ДНД, на осно-

ве не только лучшего знания 
правовой основы действий 
дружинника, но и понимания 
своей роли во взаимодействии 
с сотрудником ОВД, стали 
рассматривать не только раз-
витие стандартных ситуаций, 
но и различные отклонения от 
стандартов и самостоятельные 
способы решения в пределах 
правовых норм. Также форми-
рующий эксперимент показал, 
что народные дружинники 
стали лучше ориентировать-
ся в ситуациях, требующих 
применения физической силы 
для самообороны или защиты 
окружающих и оказания пер-
вой помощи.

Вывод
Отметим достоверное 

улучшение всех исследуемых 
показателей в эксперимен-
тальной группе обучающихся 
по сравнению с контрольной, 
что свидетельствует о доста-
точно высокой эффективности 
предлагаемой нами практи-
ко-ориентированной методи-
ки обучения. После освоения 
опытного курса уровень под-
готовленности дружинников 
существенно выше. 

Полученные результаты 
свидетельствуют об эффек-
тивности экспериментальной 
программы практико-ориен-
тированной подготовки участ-
ников ДНД в организациях 
системы МВД России в соот-
ветствии с требованиями при-
каза МВД России от 18 августа 
2014 г. № 696 «Вопросы подго-
товки народных дружинников 
к действиям в условиях, свя-
занных с применением физи-
ческой силы, и по оказанию 
первой помощи»4, разработан-
ного  на основе Федерально-

го закона Российской Федерации от 02.04.2014 
№44-ФЗ «Об участии граждан в охране обще-
ственного порядка»5.

4 Вопросы подготовки народных дружинников к 
действиям в условиях, связанных с применением физиче-
ской силы, и по оказанию первой помощи : Приказ МВД 
России от 18 августа 2014 г. № 696 [Электронный ресурс] // 
СПС «Консультант Плюс» (дата обращения: 10.12.2020).

5 Об участии граждан в охране общественного по-
рядка: Федеральный закон от 2 апреля 2014 г. № 44-ФЗ // 
Собрание законодательства РФ. – 2014. – № 14. – Ст. 1536.

Таблица 2

Результаты сравнительного анализа результатов показателей 
групп до формирующего эксперимента

(эГ – экспериментальная группа, КГ – контрольная группа)

Таблица 3
Сравнение показателей результатов

формирующего эксперимента и контрольной группы

Таблица 4
Сравнение показателей результатов контрольной группы

до и после проведения исследования
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