
��������	
��������	
 ����������� 	
������������� 	
��
��
�
�� ���������� ��������
�� �� ���	���	��
�
�� ���������� ��������
�� �� ���	���	
	
������� 
����� ����� ������ �����	
������� 
����� �� ��� ������ �����
������������� ����
��� 	������ ���������������� ����
��� 	������ ���
���	������ ������	
�
��	 ����	������	������ ������	
�
��	 ����	���

������ �
 �������� ����������� ����	�� 
��
 �������� ����������� ����	�� 
�
�����	���	� 
�	
������� �����	��
� ����������	���	� 
�	
������� �����	��
� �����

���
����	 ��������� ���������������
���
����	 ������� �� ���������������

�����
�����
 ��
���
���� ��������
��� �����
���
���� ��������
��� ���
��� 
� �� ����� 	
������ � ��������� 
���� 
� �� ����� 	
������ � ��������� 
�
	
��������� 	
������� ��������� ����	
��������� 	
������� ��������� ����
��������
 �		
�������	�� 
� ����
����������������
 �		
�������	�� 
� ����
��������
	
������� �����	��
� ���������	
������� �����	��
� ���������
�����
���
�
���� ������� �
 ����
�������
���
�
���� ������� �
 ����
��
�	�������� 
� ���� ��������	�������� 
� ���� �������

�������������� !
��
�������� 	
�������!
��
�������� 	
�������
�	������������ �
����
 " �
������ #�$�	������������ �
����
 " �
������ #�$

� ���%�	���&�����	��
���� ������ �

� ���%�	���&�����	��
���� ������ �

������ ����
�������� �� �������	 ��������������� ����
�������� �� �������	 ���������
�� ��	
���� �� �����	�� ���
��� ��� �� ��	
���� �� �����	�� ���
��� ��� 
�
� ��	���
�������� ����
���������
� ��	���
�������� ����
��������
	
������� ����������
��������
� ���	
������� ����������
��������
� ���
���� ��	�
������� ��	�
���

��	������	���	������	� '
������� ���	��
�� ���'
������� ���	��
�� ���
�
��(����� ����	�� ���� 
� �����������
��(����� ����	�� ���� 
� ����������
����� �������� �� ��� ���� ��	�
������� �������� �� ��� ���� ��	�
��
��	���� ��
�� �� ����������� �������	���� ��
�� �� ����������� �����

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ )
���)
���
*����� ������ �� �	��
�����������*����� ������ �� �	��
�����������

�������� ���	� 
� ������� � ����������� ���	� 
� ������� � ���

��
����� �� � ���	����	� �������	��
����
����� �� � ���	����	� �������	��
��

���
�
�� ���
�
� 
 ��� ����	��� ������	����
�
�� ���
�
� 
 ��� ����	��� ������	�

������� �	� 	�	��� 
����
������ �������������� �	� 	�	��� 
����
������ �������

����
��� ���	����
�� 
 �	��
��� ����
������
��� ���	����
�� 
 �	��
��� ����
��

���� 
����� ��	��	������
�� ������������ 
����� ��	��	������
�� ��������

��� �		�� � 	��� �� ���
�
�� ����� ����� �		�� � 	��� �� ���
�
�� ����� ��

�
��	
��� ����
��
��� ������� ��
���
��
��	
��� ����
��
��� ������� ��
���
� �� ���� ����

���� !���� " ���
��� ���#$� �������� !���� " ���
��� ���#$� ����

����
�� ���� �������� ���
��� �
�� �	������
�� ���� �������� ���
��� �
�� �	��

��
��
� ���
�
��� �����
��	
� �	 ���	����
��
� ���
�
��� �����
��	
� �	 ���	��

�	���� ������ �
��	��	�� �� ���� ���	���� ������ �
��	��	�� �� ���� ��

���
��� ��%
� �	�&�
��
��	� �	 ��
����
��� ��%
� �	�&�
��
��	� �	 ��
�

���	������� '�
�� ���
�
� � ��(�	 �����	������� '�
�� ���
�
� � ��(�	 ��

�����
�� ������
� �����	�� ��
� �������������
�� ������
� �����	�� ��
� ��������

��� ����
(
�
�� �� ����

� 
��	���
���� ����
(
�
�� �� ����

� 
��	���
�

�������� ��	 ������� 
�	����� ����	�(
�
���������� ��	 ������� 
�	����� ����	�(
�
��

�� ��()���� �
�� ��������	
��	
� �
��	��	��� ��()���� �
�� ��������	
��	
� �
��	��	�

�� ��������
� ������ �	 �	�� 
��	���
��� ��������
� ������ �	 �	�� 
��	���
�

�
�� ��������
� �*
	���� ���+ ,�	
%� "�
�� ��������
� �*
	���� ���+ ,�	
%� "

-���� ���+$� .�
� ���� 	������ ��	�
���-���� ���+$� .�
� ���� 	������ ��	�
���

������� �� � 	����
���� ������� ��������� �� � 	����
���� ������� ��

	��	������
�� ��(�������
�� .�� �	����	��	������
�� ��(�������
�� .�� �	����

	���	� �
�� �� ����
� ��� �	
�
��� �	���	���	� �
�� �� ����
� ��� �	
�
��� �	���

�� ���
�
�� ����
� �
%��� �� (� ���������� ���
�
�� ����
� �
%��� �� (� ��������

(� ��������
� ����	�
� �� ��		��(� ��������
� ����	�
� �� ��		��

��������� ������ �� 
��	���
� �	����������� ������ �� 
��	���
� �	��

����
� �
��
 � ��	� 	��	������
�� ����	�����
� �
��
 � ��	� 	��	������
�� ����	�

�� ����	�� ��	������ ����	�� ��	����

������������

��������	 �� ����������������	 �� ��������

� ����� �� �/0 �������
�� ���
��
�� ���	� ����� �� �/0 �������
�� ���
��
�� ���	

��� ��� �� 1/ ���	� ��	 �	�������
� �	����� ��� �� 1/ ���	� ��	 �	�������
� �	��

�	����� ��	��	� ��	� 	��	�
��� 
�� ����	����� ��	��	� ��	� 	��	�
��� 
�� ���

����� ���	 � �/����� ��	
��� .��	� ��	������ ���	 � �/����� ��	
��� .��	� ��	�

� ��	��� 
����
� �	
��	
� ���	� �	��� ��	��� 
����
� �	
��	
� ���	� �	��

�
��� ��	����� �� ��	�
�
���� 
 ����
��� ��	����� �� ��	�
�
���� 
 ���

������ 2	�������
� ��	��	� 
� ���� ���������� 2	�������
� ��	��	� 
� ���� ����

���� ��	��	��� 
 ����	�� ���
��� ������ ��	��	��� 
 ����	�� ���
��� ��

���
�� ��� ����
(�� ������
� ������� �����
�� ��� ����
(�� ������
� ������� ��

����� 
�	�����	��
�� �����
� �� ����������� 
�	�����	��
�� �����
� �� ������

����
� 
���(
�
�� �����
���� �
�� ��)�	����
� 
���(
�
�� �����
���� �
�� ��)�	

(���� ���� �� �	�����
�� �� 
 ��	�
��(���� ���� �� �	�����
�� �� 
 ��	�
��

��	��	�� .�� ��������
� ����
&�� �����	��	�� .�� ��������
� ����
&�� ���

�� �����	�
��� (������ ��� �()���
�� ���� �����	�
��� (������ ��� �()���
�� ��

��
� ����� ��� �� ������ ����	��
�� 
 ���
���
� ����� ��� �� ������ ����	��
�� 
 ���
�

�
�� ����
� ���� ����� (� ���� ����	�
�� ����
� ���� ����� (� ���� ����	

��������
� ���	 ���
�
�� ���	��
��(����������
� ���	 ���
�
�� ���	��
��(��

�� ��� 	�����
�� �
����
� �� � (��� ���	��
��� ��� 	�����
�� �
����
� �� � (��� ���	��
�

	���� 	����	 ��� �� �����	� ��� ������� ��	���� 	����	 ��� �� �����	� ��� ������� ��

�
���	�� ����� �� ����
&�����
���	�� ����� �� ����
&����

���	����� ���������	���	����� ���������	

3��� ��()��� ��� ����
�� �	�����	��
����3��� ��()��� ��� ����
�� �	�����	��
����

�� � ���� ������ � ���� ������ ����� ����� ����� �����/$ �� �� 4/$ �� �� 4

����� ��������� ������� ����� ������ ����� �������$ ��
� ���$ ��
� �

����	����
�� �������	
��� ���
�
������	����
�� �������	
��� ���
�
��

(����	�� .�
� ����
��
�� ��� 3-2(����	�� .�
� ����
��
�� ��� 3-2

�3���� -��
�
� ��	 2	�
����	$� ����3���� -��
�
� ��	 2	�
����	$� ���

���� �� ������ ��	%
� ����	�� ��	(������ �� ������ ��	%
� ����	�� ��	(��

�� �
��������
�� ������	� ����	���� �
��������
�� ������	� ����	��


���
�
� ����	�� ������� �%
��� ���	�
���
�
� ����	�� ������� �%
��� ���	�

�� ����� ����	����
�� ��
�� ��	(���� ����� ����	����
�� ��
�� ��	(��

������� �	�
�����
�$� �
��������
�� ��	��	�������� �	�
�����
�$� �
��������
�� ��	��	�

���� �
����
���� 
��������	 �� ������� �
����
���� 
��������	 �� ���

��	���
�� ��	��
�� ����
��� �� �����
���	���
�� ��	��
�� ����
��� �� �����
�

������	
���
� �� �
���� ����� �
���� 	�����������	
���
� �� �
���� ����� �
���� 	�����


� �� ��	� ��	����
�$ �� ������� ��
� �� ��	� ��	����
�$ �� ������� ��

�
�
��� �����
� ��
���� �� ���
��	��
�
��� �����
� ��
���� �� ���
��	�

�����
�
��$ ��
���
������
�
��$ ��
���
� �� ���� ��� ���4$�� ���4$�

.������� �����	� ���	�� ��	�.������� �����	� ���	�� ��	�

��	
��� �	�� ��� �+� 3-2 ��	
�(�����	
��� �	�� ��� �+� 3-2 ��	
�(���

	��	����
� �
� ���
�
�� ����
� ����	��	����
� �
� ���
�
�� ����
� ����

.�(�� �$5.�(�� �$5

��$��$ ������������������5 �����	�� (� 	������ �
��5 �����	�� (� 	������ �
��

� � ���� ���% ��
��������� �
����� � ���� ���% ��
��������� �
����

������
� �� ����
� �� ���
��	�������
� �� ����
� �� ���
��	�

��
���
$���
���
$�

�($�($ 	
���
� ����
�	
���
� ����
� ���	(�� �� �
�������	(�� �� �
����

���$5 �������� (� 
����
��� 	����� �����$5 �������� (� 
����
��� 	����� ��

�
	�� ���� �� �
���� �	�
�� ���
	�� ���� �� �
���� �	�
�� ��


�	���
� ������
�	���
� ������

��$��$ ������
� ����
�������
� ����
�5 �����	�� (�5 �����	�� (�

������� 	����� �� �
	�� ���� �� ���
	������� 	����� �� �
	�� ���� �� ���
	

�����
���� ������ �� �	��� 	�����������
���� ������ �� �	��� 	������

��$��$ �������� ����
��������� ����
�5 �����	�� (� 	���	�5 �����	�� (� 	���	�

��� �� ��� ��(�	 �� �	
��� 	�&�
	����� �� ��� ��(�	 �� �	
��� 	�&�
	��

�� 	����
�� �	��
����� �	������ 
������ 	����
�� �	��
����� �	������ 
����

�� �����	�� �
�� ���� ��
���
 	������ �����	�� �
�� ���� ��
���
 	����

��	����� �	��	���
���� � ��� �������	��	����� �	��	���
���� � ��� �������	

��	�����	���

��$��$ ������������� �������������������� �������5 �����	�� (�5 �����	�� (�

	���	��� �� ��� ���	�� ��(�	 ��	���	��� �� ��� ���	�� ��(�	 ��

��		��� 	������� � ���%� �� ��������		��� 	������� � ���%� �� ������

�����
�� �����
� �� ����
��������
�� �����
� �� ����
���

������	
���
� �� 	��	�����
� ��������	
���
� �� 	��	�����
� ��

��	����
���
��� �
��	�� �� 	��������	����
���
��� �
��	�� �� 	������

�
�� � ������ ����
��� �� �����
��
�� � ������ ����
��� �� �����
�

�����
� ���%�������
� ���%��

��$��$ ����������������5 �������� (� ����� �� ��	�5 �������� (� ����� �� ��	�

�� ����� ����	����
�� ��
��� ����� ����	����
�� ��
�

�� ��	(�� ������� .�� ���	�� �	��� ��	(�� ������� .�� ���	�� �	�

��	
��� ����� ��(�	 �� ��		�����	
��� ����� ��(�	 �� ��		���

 ! " ! "

+ , - � - . / 0 1 2, ) � 3 1 * ! .4' /- �� ,4+ , - � - . / 0 1 2, ) � 3 1 * ! .4' /- �� ,4 # $ " " %& ' % ( ) '  ! " *  ! !# $ " " %& ' % ( ) '  ! " *  ! !

�+,����� �� �	��������� ���	��' ���	������+,����� �� �	��������� ���	��' ���	�����

��	����	�	� �	
 
�,������� �-,��������-��	����	�	� �	
 
�,������� �-,��������-

�	 ��� ��
���-�	 ��� ��
���-

����������� �	
���	� ������ �� ����������� ���	��� �������������������� �	
���	� ������ �� ����������� ���	��� ����� �����
���	���	�
��� ��		��� ���	�
����� 
���	��
��� ��		��� ���	�
����� 
���	�� ������ ����	 ���
������	 ���
��

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360


.����.����/0� ��12/� /0� ���3/2� /2 ��� �3���34.����.�� ��/0� ��12/�/0� ���3/2� /2 ��� �3���34

	������� �� ��	� �� �����	������� �� ��	� �� �����

����	����
� 	������ �
�������	����
� 	������ �
���

6 ���
�
� �� ���
�
�� ��������� ��6 ���
�
� �� ���
�
�� ��������� ��

��� �
�� �� ���
��
�� �	����
��
���� �
�� �� ���
��
�� �	����
��
�

���
�
�� ����	
�	��
� 
� ����(�
���� (� ����
�
�� ����	
�	��
� 
� ����(�
���� (� �


��	��� &����
��
	� ��������� (�
��	��� &����
��
	� ��������� (�

��	��
��	� �!3-2� !���	
�	��
� -��
�
����	��
��	� �!3-2� !�7��7	
�	��
� -��
�
��

2(��	���$ ���� �����	�� ������ 
2(��	��7�$ ���� �����	�� ������ 


���
�
�� ��	��	���� ���	 ��� ���� ���	����
�
�� ��	��	���� ���	 ��� ���� ���	�

,	��
��� ���
���
� ����
�� 
 (��� ��

���,	��
��� ���
���
� ����
�� 
 (��� ��

���

�� �������
� ����
�� ���� ���� ��
��� �������
� ����
�� ���� ���� ��
�


��	���� �� (� �
���� ���
�
�� �� ��	��
��	���� �� (� �
���� ���
�
�� �� ��	��

���
�
���
�� 
 ���
�
�� ����
�
� ������
�
���
�� 
 ���
�
�� ����
�
� ���

�� ����
��� ������ ��
���
� " 8��	�	��� ����
��� ������ ��
���
� " 8��	�	�

���+$� !3-2 ���	�� 	��� �	�� ����+$� !3-2 ���	�� 	��� �	�� �

���
��� �� 4# �� ����� ���	 ��� �������
��� �� 4# �� ����� ���	 ��� ����

���	$ ��� �� 9�	� ��
�
�
��� ����� ���	���	$ ��� �� 9�	� ��
�
�
��� ����� ���	

��� �� �	��� �� ���
�
�� ��	��	������� �� �	��� �� ���
�
�� ��	��	����

����
��$� � ���	� ����	 ��� 40 
�����
��$� � ���	� ����	 ��� 40 
�

���	���� ���
��	�� �� 
�
���� � �
�����	���� ���
��	�� �� 
�
���� � �
��

�	�(�(
�
�� �� ��
�� �����
� �
��
 ��	�(�(
�
�� �� ��
�� �����
� �
��
 �

���	�� �������
� ����������	�� �������
� �������

��,������� �-,��������-��,������� �-,��������-

!��	���
�� �������������� 
� ����	
(��!��	���
�� �������������� 
� ����	
(��

(� 	���	��� �� ��� 8	��� ��	�
� �� ���(� 	���	��� �� ��� 8	��� ��	�
� �� ���

-���	 ��	 3�
���
����
��� :���
�� !��	���-���	 ��	 3�
���
����
��� :���
�� !��	���

�
� :���� �-3:;!� 8��	�	 " ���
�����
� :���� �-3:;!� 8��	�	 " ���
����

��#�$� .�
� &����
��
	� ��� (����#�$� .�
� &����
��
	� ��� (��

���
����� (��� 
 ��� <:� �� 
 8	������
����� (��� 
 ��� <:� �� 
 8	���

�� � �����	� �� ��

��� ���	���
���� � �����	� �� ��

��� ���	���
��

�
�,�����	 �	
 ��������� ������
�,�����	 �	
 ��������� �����

�(
�
�� �� ��	��	� ���
�
�
�� �� ��
�� �
�
��(
�
�� �� ��	��	� ���
�
�
�� �� ��
�� �
�
�

��� �������� (� ��� �������
� �� (�������� �������� (� ��� �������
� �� (�����


��	 ����� 3-� �3������ �� -����	�����
��	 ����� 3-� �3������ �� -����	�����

�� �=�������
�$ ��������� (� �
���
� "�� �=�������
�$ ��������� (� �
���
� "

>�����	� �����$� .�
� &����
��
	� 
�>���7��	� �����$� .�
� &����
��
	� 
�

��������� (� 	����
��� �� ��� (����������� (� 	����
��� �� ��� (��

����	����� �
�� 	���	��� �� ��� �
��(
�
������	����� �
�� 	���	��� �� ��� �
��(
�
��

�����
�
���
�� �
�� (� ��� '�	�� *����������
�
���
�� �
�� (� ��� '�	�� *�����

2	��
9��
� ���##$� .�� ����� ��� �
��2	��
9��
� ���##$� .�� ����� ��� �
��


��		���	 �� 	����� 	��
�(
�
�� �� 
� �
����
��		���	 �� 	����� 	��
�(
�
�� �� 
� �
����

���
�
�� �� ����� ������ 
 ���
�
�� ��������
�
�� �� ����� ������ 
 ���
�
�� �����

��� �� ���
�
�� 
���
	������� �� ���
�
�� 
���
	����

1�	���� 5������		����1�	���� 5������		����

� ���	�� &����
��
	� ��� ���

���	��� ���	�� &����
��
	� ��� ���

���	��


 �	��	 �� �(��
 ���
�������	���
� 
��	�
 �	��	 �� �(��
 ���
�������	���
� 
��	�

���
�� ��		�� ��������� �� �	����������
�� ��		�� ��������� �� �	�������

��	��	� ��������� �� �� ��� ����
�� ����	��	� ��������� �� �� ��� ����
�� ��

��� ��	�
��� �	�����	��� ���� �� ��������
����� ��	�
��� �	�����	��� ���� �� ��������
��

��	��
� �� ����
���
���
� �� ��������	��
� �� ����
���
���
� �� ������

��� ����	 �
����	������ ����	 �
����	���

����������� �	��-�������������� �	��-���

:
�
�
��� ����	��
� 
 ���
�
�� ����
�:
�
�
��� ����	��
� 
 ���
�
�� ����
�

��� ���
�� �� ��� ���
�
���
� �� ��	���� ���
�� �� ��� ���
�
���
� �� ��	�

��� �� �����	� ���
��
� � �� �� ������ �� �����	� ���
��
� � �� �� ���

?� �����	� 3-2 ���	�� �	�� (����
� ��?� �����	� 3-2 ���	�� �	�� (����
� ��

�������	��
�� ������� 8�	��� �	
��	
� ��	�������	��
�� ������� 8�	��� �	
��	
� ��	

��(��

��� ���
�
�� 
���
	��� ������(��

��� ���
�
�� 
���
	��� ����

�
��	��� ���� ��
� �� �����	� ���
��
��
��	��� ���� ��
� �� �����	� ���
��
�

�	
��	
�� ��	 ������� 
 ��� ���

�
��	
��	
�� ��	 ������� 
 ��� ���

�
�

�� ���
�������
���� ���
�
�� ����
��� ���
�������
���� ���
�
�� ����
�

�@���%��	� " >� ���� ��#�$� �
�� ���
�
���@���%��	� " >� ���� ��#�$� �
�� ���
�
��

����
� �'�	�� *����� 2	��
9��
�� ���4$����
� �'�	�� *����� 2	��
9��
�� ���4$

�� �
�� ��	����
�
�� �
��	��	��� �
�� ��	����
�
�� �
��	��	�

����	
�� ,����
��	
� �����
��
�� ���/$�����	
�� ,����
��	
� �����
��
�� ���/$�

�����
�� 	
�% ��	 ���
�
�� ����
� 
�����
�� 	
�% ��	 ���
�
�� ����
� 


���� ���
�
�� ����
 �� 4 ����� ������� ���
�
�� ����
 �� 4 ����� ���

���������� �	�� ����
� ���	��� ��
�� ��	����������� �	�� ����
� ���	��� ��
�� ��	�

�(��
�� (� ��(�	���
� ���	�� �� 4 ������(��
�� (� ��(�	���
� ���	�� �� 4 �����

�	�� ���	�� �(��
�� �	�� ���	��
����� .���	�� ���	�� �(��
�� �	�� ���	��
����� .��

����
� ���	� 
� ���
�
�� ��	 ��()���� ���������
� ���	� 
� ���
�
�� ��	 ��()���� �����


� ����
� �� ����
�� ��	 ����� ����
�
� ����
� �� ����
�� ��	 ����� ����
�


��	�������
��	�������

��� ����
��
��� ������� ��	� ��	��	������ ����
��
��� ������� ��	� ��	��	���

�
�� :,:: ��	 '
���� A.� ��	�
��
�� :,:: ��	 '
���� A.� ��	�
�

#�0�8 �:,::� ���#$�#�0�8 �:,::� ���#$�

���63�����63��

�����7
�����,��������7
�����,���
���������������' 
�,����������������������' 
�,�������
�-,��������- �	
 �	������-,��������- �	
 �	�����
���	����� ��������	����� �����

.�� ������ ���
��� �� �/ ���� �� /1.�� ������ ���
��� �� �/ ���� �� /1

��� .�
� ����	 �
��	
(��
� 
� ���
��� ����� .�
� ����	 �
��	
(��
� 
� ���
��� ��

���
��� ���	��
� �	�������
� ��	��	����
��� ���	��
� �	�������
� ��	��	�

�� ��	���� ����	
(�� �'
��
����������� ��	���� ����	
(�� �'
��
��������� �� ���� ����

���+$� .�� ��� 	��� �� ��()���� 
� 1/;#����+$� .�� ��� 	��� �� ��()���� 
� 1/;#�

���	� �������	� ������?�1� �����?�1� �����+�/$� .�� ������+�/$� .�� ������

�
��� ����� �� ��� ��()����� �
�� 4B ���
��� ����� �� ��� ��()����� �
�� 4B ��

��� ������ ���
� �	
��	� ��������� ������ ���
� �	
��	� ������

������
�� 1#B ������	� ������
��������
�� 1#B ������	� ������
��

?4B ��� (�������	��� ��� �� �
�� ������?4B ��� (�������	��� ��� �� �
�� ������

��	�
�
����$ �� 1B ��	�
�	� ������
����	�
�
����$ �� 1B ��	�
�	� ������
��

��		������ 	�����(�� ���� �
�� ��� �
��	
���		������ 	�����(�� ���� �
�� ��� �
��	
�

(��
� �(��	��� 
 ��� ���	�� 8	���(��
� �(��	��� 
 ��� ���	�� 8	���

�������
�� 8�	 ����
��	
��� �����
���������
�� 8�	 ����
��	
��� �����
��

��()���� ��	� �
�
��� 
�� ��� ������
�����()���� ��	� �
�
��� 
�� ��� ������
���

�	���� ��	
��	� �� ������	� ������
����	���� ��	
��	� �� ������	� ������
���

�������������� ����� (�������	��� �� ��	�
�	� ������ (�������	��� �� ��	�
�	� ����

���
�����
�� ���/�$ �� ��� ��� �	���� �����/�$ �� ��� ��� �	���� �����

��� �+ ���	����� �+ ���	�� ����� �+ ���	� �� ���	��� �+ ���	� �� ���	�

���/�$�/�$�

<�
� ����	��� -3:;! ������� ��
��<�
� ����	��� -3:;! ������� ��
��

��	 ���	���
�� 
����� ����(�
���� ��	 ����	 ���	���
�� 
����� ����(�
���� ��	 ��

������$ �� ���� ���$ �� ���� ���?4$ 
 8	��� �8��	�	?4$ 
 8	��� �8��	�	

" ���
���� ��#�$ 
� ��� ���� ����" ���
���� ��#�$ 
� ��� ���� ����

���	���
�� ������������� ��� ����� 
���	���
�� ������������� ��� ����� 


��� ������� �
�� ?�B �� ��()���� 	����
���� ������� �
�� ?�B �� ��()���� 	����
�

��� ����� �� ��)�	 ���	���
�� ��
���� ����� ����� �� ��)�	 ���	���
�� ��
���� ��

�����	�� �
�� � �(��	��� �/B �
��
�����	�� �
�� � �(��	��� �/B �
��


��� ���	�� ����	�� �������
� �8��	�	��� ���	�� ����	�� �������
� �8��	�	

�� ���� ��� ���?$�� ���?$�

.�� �	����
��
� ���
�
�� ����	
�	��
�.�� �	����
��
� ���
�
�� ����	
�	��
�

��� ���	� �!3-2$ �� ��� ������ ��� 44�#��� ���	� �!3-2$ �� ��� ������ ��� 44�#

�����������+��$� 8
���� ��	 ��� �� ��()���� ��	�+��$� 8
���� ��	 ��� �� ��()���� ��	�

�� 	
�% �� ���
� ��	�������� ��
�� �����
��� 	
�% �� ���
� ��	�������� ��
�� �����
�

�
��� !3-2 ���	��
��� !3-2 ���	� ��40$�40$�

.������,����	 �����.������,����	 �����

2� ��� �/0 ��()���� ��� ��������� ��� �	��2� ��� �/0 ��()���� ��� ��������� ��� �	��

���	��
�� 
��	�
��� �44 ��	� 	������
�����	��
�� 
��	�
��� �44 ��	� 	������
��

�� � ���� �������	��
����� 2� ������ �# ��	��� � ���� �������	��
����� 2� ������ �# ��	�

���
 ����
�� �� 4 ����� ��������
 ����
�� �� 4 ����� �����

���	��
����� 3���
��
� �� ��� ���
�����	��
����� 3���
��
� �� ��� ���
��

�����	���
� ���	����	
��
��� ���	���
������	���
� ���	����	
��
��� ���	���
�

�� 3-� ���	�� �� ��()���� 	���
�� ���� 3-� ���	�� �� ��()���� 	���
�� ��

���� �� 4 ����� ������ � �
�
�
������� �� 4 ����� ������ � �
�
�
���

�
���	����� @� ���	���� !3-2 ���	���
���	����� @� ���	���� !3-2 ���	��

�����	�� �
�
�
����� ����	 ��	 ��()���������	�� �
�
�
����� ����	 ��	 ��()����

��� �
���	�� �� � ���� �4��/� ������� �
���	�� �� � ���� �4��/� �����#�?$#�?$

�����	�� �
�� ����� 	���
�� �� 4 ����������	�� �
�� ����� 	���
�� �� 4 �����

�4/��� �����4/��� �����/��$ �/��$ �		�0�00+$� 2� ��� ?� ��(�0�00+$� 2� ��� ?� ��(�

)���� �� �
�� 	
�% �� ���
� ��	�������� ��
��)���� �� �
�� 	
�% �� ���
� ��	�������� ��
��

�����
� �� ��	� 
�� ��� ������ �� ��	������
� �� ��	� 
�� ��� ������ �� ��	�

���� �� 4 ���������� �� 4 ������

������- �� ,����� ����������������- �� ,����� ����������
�� 
���- ����	��� 
���- ����	�

��� 3-� ���	� �� ��	� ��� 1#�0��� 3-� ���	� �� ��	� ��� 1#�0

�������������?$� ��
�� �
� �� �
���	 �
�
�
���?$� ��
�� �
� �� �
���	 �
�
�
�

����� �	�� ���� �� 4 ����� ���� 1��������� �	�� ���� �� 4 ����� ���� 1����

������������$� !���
��� ����
��
� �� ��� �+���$� !���
��� ����
��
� �� ��� �+


�
�
���� 3-� ��	
�(��� ���� ������ �
�
�
���� 3-� ��	
�(��� ���� ������ �

�
�
�
��� �
���	��� (������
�
�
��� �
���	��� (����� 

�
�� ��

�
�� ��

4����� ���	��� ������ ��	 �� 
���4����� ���	��� ������ ��	 �� 
���

��(
�
�� �� ��� ������ �� (��$ ���(
�
�� �� ��� ������ �� (��$ �		�0�0/1$�0�0/1$�

�	�(�(�� 	������ �� ��	��	� ������	�(�(�� 	������ �� ��	��	� �����

6
�
����� 3-� ���	�� ��	� �
�
�
�����6
�
����� 3-� ���	�� ��	� �
�
�
�����

����	 ��	 ��� ������ �	��� �����	 ��	 ��� ������ �	��� ����+ ���	�$�+ ���	�$

��		�0�0�/$ �� ��	 ��()���� �
�� �
�� 	
�%0�0�/$ �� ��	 ��()���� �
�� �
�� 	
�%

�� ���
� ��	�������� ��
�� �����
� ���� ���
� ��	�������� ��
�� �����
� ��

��	� ���	� �		�0�00?$� ����	 4 ������ ��� ����0�00?$� ����	 4 ������ ��� ����

�����	 ��� �(��	��� �
����� �� ��	���	�����	 ��� �(��	��� �
����� �� ��	���	

�
�
�
��� 3-� ���	� ����	��
� 
 ���� ���
�
�
��� 3-� ���	� ����	��
� 
 ���� ��

����� �	���������� �	�����

.�� 3-� ���	� ����	 4 ����� �(�� ��.�� 3-� ���	� ����	 4 ����� �(�� ��

�	�����	��
����$ ��� �
�
�
����� ����	 ��	�	�����	��
����$ ��� �
�
�
����� ����	 ��	

��()���� �
�� �
�� 	
�% �� ���	���
���()���� �
�� �
�� 	
�% �� ���	���
�

��		��0�04$� .��	� ��� � ��		����
�0�04$� .��	� ��� � ��		����
�

(����� 

�
�� �� 4����� �������	��
��(����� 

�
�� �� 4����� �������	��
��

3-� �� -3:;! ���	���3-� �� -3:;! ���	���

���	����� ���������	���	����� ���������	

����	�
� �� ��� ���
�
�� ����
 ���
������	�
� �� ��� ���
�
�� ����
 ���
��

�	��� +�#;�0�4B �� ��()���� ������ � �	���	��� +�#;�0�4B �� ��()���� ������ � �	��


 ��	��	���� � ���� �������	��
����
 ��	��	���� � ���� �������	��
����

�.�(�� �$� !���	
�	��
� �� ��	� ��� ���.�(�� �$� !���	
�	��
� �� ��	� ��� ��

�����	� ���
��
� ��� �(��	��� �� ����	�����	� ���
��
� ��� �(��	��� �� ����	


 ?+�/B �� ��()���� � � ���� �� �
����
 ?+�/B �� ��()���� � � ���� �� �
����

����
�� 	����
� ����
��� ��	
��$� ����	 4����
�� 	����
� ����
��� ��	
��$� ����	 4

����� � �
�
��	 �����	 �� ����	��
� �������� � �
�
��	 �����	 �� ����	��
� ���

 !% !%

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360


�2��3/2 �� �3�2��3/2 �� �3

 ! $ ! $

�����%�����% �������� � !" #$%&���# #'!()� �! �'�� � !� )*+�!,�*���� �����)!���)!� ��������)!���)!� !"*!�� �'�� !�� #������� ��,)��)!� "�!*+���!+����),� -�,�-# $+ �!�������� � !" #$%&���# #'!()� �! �'�� � !� )*+�!,�*���� �����)!���)!� ��������)!���)!� !"*!�� �'�� !�� #������� ��,)��)!� "�!*+���!+����),� -�,�-# $+ �!

. ��/# ��� 0 *!��'# +!#�!+����),�-/. ��/# ��� 0 *!��'# +!#�!+����),�-/


! �)�),� �!*�)�
! �)�),� �!*�)� 
! �)�),� �
� ��#� #�!��
! �)�),� �
� ��#� #�!�� �!#�!+����),� �! �)�),� *!�)")���)!�# �"���1�!#�!+����),� �! �)�),� *!�)")���)!�# �"���1

. ��/#. ��/# 0 *!��'#0 *!��'#

	! �'�� � !�	! �'�� � !�

)*+�!,�*���)*+�!,�*���

�����)!���)!������)!���)!� �����)!���)!������)!���)!�

��2 #3�32 #3�3

	! �'�� � !�	! �'�� � !�

)*+�!,�*���)*+�!,�*���

�����)!���)!������)!���)!� �����)!���)!������)!���)!�

��2 #3�32 #3�3

������������������

�$�)�!�/�$�)�!�/ 4)�' ��� ()�'!$� )����"������ 5��64)�' ���()�'!$� )����"������ 5��6 783298307832983022 :;38:;38 << ;<329:30;<329:3022 :=30:=30 <<

>)#$�-?�$�)�!�/>)#$�-?�$�)�!�/

������)!�������)!�

�$�- ��#@ 5��6�$�- ��#@ 5��6 703:703: 073A073A << 7;3;7;3; 0:300:30 <<

���	
��	�	������	
��	�	���

>��%�->��%�- >��%�- #+��>��%�- #+�� A032A032 2<3:2<3: 73A73A A=38A=38 2<322<32 83=83=

>)#$!�#+��)�->)#$!�#+��)�- >)#$!�#+��)�- #+��>)#$!�#+��)�- #+�� =038=038 00320032 20372037 =.37=.37 0;320;32 038038

�����
��	�	��������
��	�	���

>)#$�->)#$�- 	$*%�� !" "���# ����--��	$*%�� !" "���# ����--�� 7=307=30 0<3=0<3= 83:83: ;;3=;;3= 2.322.32 038038

>��%�->��%�- ��-�/�� "��� ����-- !" ��*�#��-�/�� "��� ����-- !" ��*�# ;.3;;.3; 2:3;2:3; ;37;37 A:A: 2:382:38 =37=37

	�*�B"��� +�)�# 5
�6	�*�B"��� +�)�# 5
�6 723.723. 0<3=0<3= ;37;37 =.37=.37 003;003; 73;73;

��*���)�?�+)#!�)���*���)�?�+)#!�)� �-�*���# )� ��#��)+�)!� 5
�6�-�*���# )� ��#��)+�)!� 5
�6 773.773. ::3<::3< 223<223< 7=3:7=3: :A32:A32 73;73;

��#��$#)!�# )� ��#��)+�)!���#��$#)!�# )� ��#��)+�)!� ;<30;<30 :.3;:.3; << ;23.;23. :A32:A32 <<

�-�*���# )� #�!�/ 5
�6�-�*���# )� #�!�/ 5
�6 =;37=;37 :.3;:.3; 2:3;2:3; 77307730 :037:037 2<322<32

��#��$#)!�# )� #�!�/��#��$#)!�# )� #�!�/ A<3=A<3= 2.3=2.3= << A:A: 2A2A <<

�	�����	�	����	����� 	�	���

�*+-)�)� *�*�*+-)�)� *�*!�/!�/ �*+-)�)� *�*!�/ 5��(B!-�6�*+-)�)� *�*!�/ 5��(B!-�6 8.3:8.3: 083;083; 27322732 7<3;7<3; :=3A:=3A 203=203=

��������
��
� 
��������������
��
� 
������

�� ��)#��)!��� ��)#��)!� ��"� ")�-� �� -�����"� ")�-� �� -��� .83:.83: =3A=3A << .737.737 038038 <<

�) '� ")�-� �� -����) '� ")�-� �� -��� .038.038 737737 << AA3AAA3A 223:223: <<

��,��#)!� !" )*� �#��,��#)!� !" )*� �# ;=3:;=3: :83A:83A << A:3<A:3< 2A2A <<

��!*���)� "!�*#��!*���)� "!�*# >)#$�- ���-/#)# �-!%�- 5
�61>)#$�- ���-/#)# �-!%�- 5
�61 ;=3:;=3: 2:3A2:3A 2:3<2:3< A;3=A;3= 038038 .32.32

���	�������	���� �������� �������� ������ =:3A=:3A �������� �� �� 

��	
�����	
���   �!  �! �������� � �"� �" 783A783A �������� ��� ��� 

#������
�#������
� �������� "" !��!�� .737.737 "" ������

�! )��- #��)�#�! )��- #��)�# 5
�65
�6 :.3;:.3; 883.883. :=38:=38 003;003; 8;3:8;3: 2.322.32

��#�$��- +��C)�#��#�$��- +��C)�# �)*� �!��-�)*� �!��- ;730;730 :03;:03; << ;.3A;.3A :<3::<3: <<


!�#��$��),� +��C)�#
!�#��$��),� +��C)�# 
!�#��$��)!� �!��-
!�#��$��)!� �!��- A:3.A:3. .38.38 ;3;;3; A0A0 2:3=2:3= 83=83=

$
�%�
%�$
�%�
%�

��C)��- �,!���)!���C)��- �,!���)!� �'!���)��'!���)� 8:388:38 88328832 20372037 =<37=<37 083A083A 28372837

>��%�- "-$���/>��%�- "-$���/ ��*���)���*���)� =038=038 :.3;:.3; 273.273. =73:=73: :.3::.3: 28372837

	�*)� 	�*)� 	�*)� 5
�6	�*)� 5
�6 ;837;837 :<30:<30 =32=32 << :<3::<3: :3::3:

��!�$��)��)!���!�$��)��)!� 	�*� ���)�$-��)!� 5
�6	�*� ���)�$-��)!� 5
�6 A238A238 20372037 =32=32 A:A: 273.273. 232232

�'!��*)��'!��*)�

�!*+��'��#)!��!*+��'��#)!�

4!�� �!*+��'��#)!� 5
�64!�� �!*+��'��#)!� 5
�6 7=3<7=3< 0<3A0<3A 830830 =73:=73: 083A083A .3<.3<

�/���C�/���C

�!*+��'��#)!��!*+��'��#)!�

�/���C �!*+��'��#)!��/���C �!*+��'��#)!� 723<723< :;32:;32 223.223. 77307730 003;003; =3=377

23�'� -�#� ") $�� �!���#+!��# �! �� )*+�!,�*��� !"23�'� -�#� ") $�� �!���#+!��# �! �� )*+�!,�*��� !"��2#3�32#3�3
��� ��#+!�#� �)*�D 
�� �!����� ��#+!�#�#D �
�� ��'�--� �� 
!*+����*��� �� �E���+���)!� 5�)��')� F ����#���� 2..263��� ��#+!�#� �)*�D 
�� �!����� ��#+!�#�#D �
�� ��'�--� �� 
!*+����*��� �� �E���+���)!� 5�)��')� F ����� #���� 2..263

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360


.����.����/0� ��12/� /0� ���3/2� /2 ��� �3���34.����.�� ��/0� ��12/�/0� ���3/2� /2 ��� �3���34

�(��	���� �
�� � ���	���� 
 ��()�����(��	���� �
�� � ���	���� 
 ��()����

����	
��
� ����	
�	��
� �4�/;11�4B$�����	
��
� ����	
�	��
� �4�/;11�4B$�

���� ��� ��	
��� ���
�
�� ����
����� ��� ��	
��� ���
�
�� ����
�


����
������ � ��()��� ������ �
�
�
���
����
������ � ��()��� ������ �
�
�
���

����	
�	��
� ����	 4 ����� 
 �����
�����	
�	��
� ����	 4 ����� 
 �����
�

���%�� �� ���� ��� +B �� ��()���� ���������%�� �� ���� ��� +B �� ��()���� ������

� �
�
�
��� ����	
�	��
� 
 �	
��	�� �
�
�
��� ����	
�	��
� 
 �	
��	�

����	�� ��
�� ��� �������� ��� 
 ��� 
������	�� ��
�� ��� �������� ��� 
 ��� 
��

���
��� �������	��
�� ��	
��� '
�� 	���	����
��� �������	��
�� ��	
��� '
�� 	���	�

�� �
��������
�� �(
�
��� �
�
�
��� ����	��� �
��������
�� �(
�
��� �
�
�
��� ����	�


�	��
� ��� �	
�
����� �(��	��� 
 �
����
�	��
� ��� �	
�
����� �(��	��� 
 �
����

����
�� 	����
� �����B$ �� �
��������
�� 	����
� �����B$ �� �
����

�����
� �
�� �����
� ���� ��?�+B$� :���������
� �
�� �����
� ���� ��?�+B$� :����

���	� ��	(�� ����	�� 
���
�
� ����	� ���	� ��	(�� ����	�� 
���
�
� ����	� ��

������� ��	� ����	�� �
�
�
����� ���	 �������� ��	� ����	�� �
�
�
����� ���	 �

�
�� 	��� �� 
���� ��	�� ���;�/�1B ���
�� 	��� �� 
���� ��	�� ���;�/�1B ��

��()����$���()����$�

���������	� ?�B �� ��()���� ������ ����������	� ?�B �� ��()���� ������ �

�
�
�
��� ����	��
� ����	 � ����� � �� ���
�
�
��� ����	��
� ����	 � ����� � �� ��

��� 3-2 ���� ���	�� �
���� 
 .�(�� �� ����� 3-2 ���� ���	�� �
���� 
 .�(�� �� ��

��
� 
�	����� �� //B ����	 4 �������
� 
�	����� �� //B ����	 4 �����

�8
�� �$� ���� ����� ��� ����	
�	�����8
�� �$� ���� ����� ��� ����	
�	����

����	 � ����� ��B �� ��()���� ������ � �
������	 � ����� ��B �� ��()���� ������ � �
��


�
��� ����	
�	��
� 
 �� ����� ���	 ����
�
��� ����	
�	��
� 
 �� ����� ���	 ����

���	�� �� � ���� �� ��B ����	 4 ���������	�� �� � ���� �� ��B ����	 4 ������

���� ��� ?�B �� ��()���� ��	 ���� ����� ��� ?�B �� ��()���� ��	 ���� �

�
�
�
��� ����	
�	��
� ��� ���� ����	 ��
�
�
��� ����	
�	��
� ��� ���� ����	 �

����� ?�B ��� ��� ���� ����� ����	 4����� ?�B ��� ��� ���� ����� ����	 4

����� �� �	�����	��
���� �� #B ����������� �� �	�����	��
���� �� #B ������

� ���� ���
�
�� ����
�� ���� ��� ��B� ���� ���
�
�� ����
�� ���� ��� ��B

�� ��()���� �
�� �
�
�
��� ��	�� ���
�
���� ��()���� �
�� �
�
�
��� ��	�� ���
�
��

����
�� �+B �
� �� ����	
��� ������
�� �+B �
� �� ����	
��� ��

���
�
���
� (����� � ���� �� 4 ���������
�
���
� (����� � ���� �� 4 ������

4#B ������ 
��	������ 
 �� �� ���	4#B ������ 
��	������ 
 �� �� ���	

���
�
�� ����� ��
�� ?4B 	���	
� �� ���
	���
�
�� ����� ��
�� ?4B 	���	
� �� ���
	

�	�����	��
�� ����� �� �+B 	���

��	�����	��
�� ����� �� �+B 	���

�

(����$ ���	��� �#B ���
��� ��(����$ ���	��� �#B ���
��� ��

����	
�	��� 
 �� �� ��	�� ����������	
�	��� 
 �� �� ��	�� ������

:�()���� ����
� ��� �	������ ���	�� ��:�()���� ����
� ��� �	������ ���	�� ��

����	
�	��
� ����� �� (� ��� ���� ����	�������	
�	��
� ����� �� (� ��� ���� ����	���

����� �
�� ��� ������ ������
��� ����� ������� �
�� ��� ������ ������
��� ����� ��

����� �
�� � 	���� �
���	� �� ���
�
������� �
�� � 	���� �
���	� �� ���
�
��

����	
�	��
� (���	� ��	��	�� � �
�� 	�������	
�	��
� (���	� ��	��	�� � �
�� 	���

�� ���
�
�� 
���
	��� 
 ��()���� 	����
��� ���
�
�� 
���
	��� 
 ��()���� 	����
�

��������� ��� ����(����� ��� �� � ���	���������� ��� ����(����� ��� �� � ���	�

���
���
� �� ������ 
���
	��� 	���� �� 4���
���
� �� ������ 
���
	��� 	���� �� 4

������������

������ �� �	��������� �-,������� �� �	��������� �-,�

8
������� ��()���� ��	� ������� �� ���	��8
������� ��()���� ��	� ������� �� ���	��

��������
� �
�� �����
� �� ## �� �������������
� �
�� �����
� �� ## �� �����

��������
�� 6 ��
� �����	 �	���� �� ��(���������
�� 6 ��
� �����	 �	���� �� ��(�

)���� ��(�
���� �� ��	
��	�� ��������
�)���� ��(�
���� �� ��	
��	�� ��������
�

��	 	���
��������
�$� �� ���� ?? 	����	 	���
��������
�$� �� ���� ?? 	��

��
��� ���
�
��� �����
�� ����	 ���	����
��� ���
�
��� �����
�� ����	 ���	��

��������
�� 4#B �� ��(� )���� ��������������
�� 4#B �� ��(� )���� ������

� ����	��
� 
� ����	��
� 
 ���
�
�� ��	��	���� ����
�
�� ��	��	���� �

���� ����	 ��� ���	��
�� �����	�� �
������ ����	 ��� ���	��
�� �����	�� �
��

?/B ����	 ��	
��	�� ��������
� �
�����?/B ����	 ��	
��	�� ��������
� �
�����

�����
�� ����	 4 ������ 	���	����� �������
�� ����	 4 ������ 	���	����� ��

��������
� ����� ���� �� ��� ��()������������
� ����� ���� �� ��� ��()����

������ � �
�
�
��� ���
�
�� ����������� � �
�
�
��� ���
�
�� �����

�����	�� �
�� �	�����	��
�� ������� .�������	�� �
�� �	�����	��
�� ������� .��

���� �	���	�
� �� ��()���� ���;?0B$ ������� �	���	�
� �� ��()���� ���;?0B$ ���

�
��� �� ����	
�	��� (����� � ���� �� 4�
��� �� ����	
�	��� (����� � ���� �� 4

����� ��	 (��� ���	�� �� ��	
��	������� ��	 (��� ���	�� �� ��	
��	��

��������
� �
����� �����
�� .�� �	���	���������
� �
����� �����
�� .�� �	���	�

�
� �� ��()���� �
�� 
��	���� ��	��	�����
� �� ��()���� �
�� 
��	���� ��	��	����

��� �
���	 
 ��� ��	
��	�� �	��� �/�B$��� �
���	 
 ��� ��	
��	�� �	��� �/�B$

�����	�� �
�� ��� ���	�� ��������
������	�� �
�� ��� ���	�� ��������
�

�	��� �?1B$��	��� �?1B$�

8�	 ��()���� ���	��
� ���	�� �����8�	 ��()���� ���	��
� ���	�� �����

����
�� ���	� ��� � 
�	���� 
 ��� 	����
������
�� ���	� ��� � 
�	���� 
 ��� 	����
��

	
�% ���$ ��	 ���
�
�� ����
� � ���%� ��	
�% ���$ ��	 ���
�
�� ����
� � ���%� ��

�
��������
�� �����
� ����
��������
�� �����
� ����?�# �+B?�# �+B

-6 ���;1��$ �� ���� � ��	(�� ������-6 ���;1��$ �� ���� � ��	(�� ������

���������� �+B -6 ���;?�1$� 8�	 ��	
��	����� �+B -6 ���;?�1$� 8�	 ��	
��	��

��������
� �� 
 ��� �(���� �� �����
����������
� �� 
 ��� �(���� �� �����
��

��� 	
�% 
�	���� ��� 	������ �	
�
����� ����� 	
�% 
�	���� ��� 	������ �	
�
����� ��


���
�
� ����	� ���
���
�
� ����	� ������� �+B -6 ��?;��� �+B -6 ��?;

?�?$?�?$ �� �	
��	� �	 ���	����	� ��	(�� ������ �	
��	� �	 ���	����	� ��	(�� ����

�	��	� �������+�/ �+B -6 ��?;?/�?$� ���
�+�/ �+B -6 ��?;?/�?$� ���
�

�����
� �� ��	
��	�� ��������
� ��� �� ������
� �� ��	
��	�� ��������
� ��� �� �

����
� 
 ��	(�� ������	� ����	� �������
� 
 ��	(�� ������	� ����	� ����
4�# �+B -6 ��0;�/�+$� .��	� ��� � �
��4�# �+B -6 ��0;�/�+$� .��	� ��� � �
��


�
��� �
���	��� 
 ��� ��������
� ��	��
�
��� �
���	��� 
 ��� ��������
� ��	��

�
� (����� ��� �	����� ��
�� ���	
(�����
� (����� ��� �	����� ��
�� ���	
(����

��� �� � ��
��� ����
� � ���%� �� 
���
�
���� �� � ��
��� ����
� � ���%� �� 
���
�
�

����	� �������	� ������/ �+B -6 ��0;?�0$���/ �+B -6 ��0;?�0$�

��,������� �-,��������-��,������� �-,��������-

.�� ���(�� ���	���
� ���	� �-3:;!$ ���.�� ���(�� ���	���
� ���	� �-3:;!$ ���

�4�� ������4�� ���������$ �� �
� �� �
���	 (��������$ �� �
� �� �
���	 (�����

�� �� ����� ����	����� �� ����	��� �� ����� ����	����� �� ����	�

����	 4 ����� ���	� ��� � ���
�
���
�����	 4 ����� ���	� ��� � ���
�
���
�

�
���	 
 ��� ���(�� ���	���
� ���	� ��/�+��
���	 
 ��� ���(�� ���	���
� ���	� ��/�+�

����������0��$ �	 
 ����
�
� ��������� 6 ����0��$ �	 
 ����
�
� ��������� 6 ���

���
��� ���	����� (���	� ��	��	�� ##B���
��� ���	����� (���	� ��	��	�� ##B

��	� ��
�� ���	����� �� 4 ������ 6 �����	� ��
�� ���	����� �� 4 ������ 6 ���

�����	����� �	��� (���	� ���	��
�������	����� �	��� (���	� ���	��
��

���B ��	� ���	����� �� 4 ������ ����	 4���B ��	� ���	����� �� 4 ������ ����	 4

����� ���	� ��� � ���
�
���
� �� ���(������� ���	� ��� � ���
�
���
� �� ���(��

-3:;! ���	� ������	 ��()���� ��	� 

�
�-3:;! ���	� ������	 ��()���� ��	� 

�
�

���� ���	����� �	 ��� 
�
���
� ���� ������� ���	����� �	 ��� 
�
���
� ���� ���

�	���
� ������ ��� �� ���
�
�� (��	���
� ������ ��� �� ���
�
�� (�

���	��
� ��� ���	��
�� ,	�����	��
�����	��
� ��� ���	��
�� ,	�����	��
��

���	���
� 
� ���� � ���� �	��
���	 �� ��������	���
� 
� ���� � ���� �	��
���	 �� �����

���	��
�� ���	���
�� �� ��� (�� �	�����	��
�� ���	���
�� �� ��� (�� �	��

�
����� �(��	��� ���C���
����� �(��	��� ���C�� �� ���� ��� ����$�� ����$�

/	��������� ������� ���8��	/	��������� ������� ���8��	

�,������� �-,��������-
�,������� �-,��������-
�	
 ,��7�+����	� ���	������	
 ,��7�+����	� ���	�����

�����������	
�����������	

.�� ���	����� �	��� ������ ���	�����.�� ���	����� �	��� ������ ���	�����

��	��	���� 
 �
���� ������	� ����	���	��	���� 
 �
���� ������	� ����	�

�������4�4 �+B -6 ��?;#��$� .�� ��()����4�4 �+B -6 ��?;#��$� .�� ��()����

�� �
���	 	
�% �� ���
� � �
�� 	��� ���� �
���	 	
�% �� ���
� � �
�� 	��� ��

 !   !  

9��: %9��: % 
! �)�),� �-�����)!� -�,�- !" #$%&���# �� . ��/# ��� 0 *!��'# +!#�!+����),�-/3�'� ��#$-�# ��� �C+��##��
! �)�),� �-�����)!� -�,�- !" #$%&���# �� . ��/# ��� 0 *!��'# +!#�!+����),�-/3�'� ��#$-�# ��� �C+��##��

�# � "$���)!� !" �'� �$*%�� !" �
� 5��'�--� �� 
!*+����*��� �� �E���+���)!�D �)��')� F ����#����2..26 ��#��# � "$���)!� !" �'� �$*%�� !" �
� 5��'�--� �� 
!*+����*��� �� �E���+���)!�D �)��')� F ����� #���� 2..26 ��#�

#�!��# �-����� #) �)")����-/1 �'!#� �!���#+!��)� �! � �����)!���)!� !" *!�� �'�� !�� #������� ��,)��)!� "�!*#�!��# �-����� #) �)")����-/1 �'!#� �!���#+!��)� �! � �����)!���)!� !" *!�� �'�� !�� #������� ��,)��)!� "�!*

+���!+����),� -�,�-# $+ �! . ��/# 5+���!+����),� -�,�-# $+ �! . ��/# 5��6 !� 0 *!��'# +!#�!+����),�-/ 56 !� 0 *!��'# +!#�!+����),�-/ 5��63 G��! #����# "!� �'� +�!+!��)!� !"63 G��! #����# "!� �'� +�!+!��)!� !"

#$%&���# "!� (')�' �! #) �)")����*!�)")���)!�(�# �!��� )� ��/ !" �'� �
� ��#�# -)#��� )���%-�23#$%&���# "!� (')�' �! #) �)")����*!�)")���)!�(�# �!��� )� ��/ !" �'� �
� ��#�# -)#��� )���%-�23

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360


�2��3/2 �� �3�2��3/2 �� �3

�	�����	��
�� ���
�
�� 
���
	��� ���	�����	��
�� ���
�
�� 
���
	��� ��

��	� 
�� ��� ����� ������ ���	�������	� 
�� ��� ����� ������ ���	�����

��	��	���� 
 ����	���
��� ��	��
���	��	���� 
 ����	���
��� ��	��
�

�������4�� �+B -6 ��/;���?$ ��4�� �+B -6 ��/;���?$ ��

������	�������	� �
���� 	����� ����
���� 	����� ����4�# �+B4�# �+B

-6 ��/;�0�?$� A� �
�
�
��� ��		����
�-6 ��/;�0�?$� A� �
�
�
��� ��		����
�

��� ���� (����� -3:;! ���	� �	����� ���� (����� -3:;! ���	� �	��

���	��
���� �� ��� !3-2 ���	�����	��
���� �� ��� !3-2 ���	��

,�	��	���� � ���� 3-2 ��	
�(��,�	��	���� � ���� 3-2 ��	
�(��

��	��� ��� ��	�� ����
��
�� �����	��� ��� ��	�� ����
��
�� ���

����
�� (� ����
��	
��� �����
� ������
�� (� ����
��	
��� �����
� ��

��	
��� �
�� ��		�����
� �
��	
�����	
��� �
�� ��		�����
� �
��	
���

�� ������ :�()���� �
����� ���	���
�� ����������� :�()���� �
����� ���	���
�� �����

���������� 
��	���� �
�
�
����� 
 �
�������������� 
��	���� �
�
�
����� 
 �
����

������	� ����	� ����� �� �� � ���� ��������	� ����	� ����� �� �� � ���� ��

���
��� �� 
��	��� ����	 4 ��������
��� �� 
��	��� ����	 4 �����

�����/�1�/�1� 		�0�04+$� ���	��� ��� ���	�����0�04+$� ���	��� ��� ���	�����

�	��� ������ � ���	
� ������� :�()�����	��� ������ � ���	
� ������� :�()����

�� 	
�% �� ���	���
� ���� ����	
���� ����� 	
�% �� ���	���
� ���� ����	
���� ���

��	
�	��
� (����� � ���� �� 4 �������	
�	��
� (����� � ���� �� 4 �����


 ��� ��	��	���� �� � ������� �����
�
 ��� ��	��	���� �� � ������� �����
�

���%� ���	��� ��� �� ���	����� �	������%� ���	��� ��� �� ���	����� �	���

�
� �� ���
�� 
�� ��	��	���� ��
� �� ���
�� 
�� ��	��	���� ����/�/�/�/�

		�0�0//$� ,	����
��
� ���
�
�� ����	
��0�0//$� ,	����
��
� ���
�
�� ����	
��

	��
� �	������� �� ���	
� ������ 
	��
� �	������� �� ���	
� ������ 


��	
��� ���%�� ����� ������� ��	���	
��� ���%�� ����� ������� ��	�

����	����
� �����	����
� ����1�?�1�?� 		�0�0�1$� ��
���
�0�0�1$� ��
���
�

������	� ����	� �������	� ����	� ����1���1��� 		�0�0�1$�0�0�1$�

�
��������
�� �����
� ��
��������
�� �����
� ����/�1�/�1� 		�0�041$�0�041$�

�� �
��������
�� �	
��	� ����	� ��� �
��������
�� �	
��	� ����	� ����+�+�+�+�

		�0�0??$� ���	��� ��� �	��� �� �� 	
�%0�0??$� ���	��� ��� �	��� �� �� 	
�%


��	���� �� � ����� �	 �� 4 ����� 
 ���
��	���� �� � ����� �	 �� 4 ����� 
 ���

���� �� �
��������
�� �	
��	� ����	������ �� �
��������
�� �	
��	� ����	��

������� �� ��� �	
 �
������	 ������������ �� ��� �	
 �
������	 �����

:
�
�
��� 
��	������ 
 ������� �	��:
�
�
��� 
��	������ 
 ������� �	��

�	�����	��
�� ������ �� � ���� ������	�����	��
�� ������ �� � ���� �����

���	��
���� 
� ��� 
 ��� �����	 ��� �	������	��
���� 
� ��� 
 ��� �����	 ��� �	���

�� �����	�� �
�� ��� ���	 �+ �	��� 
�� �����	�� �
�� ��� ���	 �+ �	��� 


��
�� � ���� ���	
� ������ ��� �(��	�����
�� � ���� ���	
� ������ ��� �(��	���

������
� �������������
� ������� �����0���0� 		�0�00/$� '
��0�00/$� '
��

	���	� �� �
��������
�� �����
� �	���	� �� �
��������
�� �����
� ��������������

		�0�00�$� ��� �����	 ��� �	��� ����0�00�$� ��� �����	 ��� �	��� ����

������ � ���	
� ������ �	�� �	�����	��
�������� � ���	
� ������ �	�� �	�����	��
��

������ �� � ���� �������	��
����� ���	��������� �� � ���� �������	��
����� ���	���


 ��� ����	 �	��� 
��	������ ���
 ��� ����	 �	��� 
��	������ ���

�
�
�
��� ��� ����	 4 �������
�
�
��� ��� ����	 4 ������

� ���	
� ������ ��� ���� �(��	��� ���� ���	
� ������ ��� ���� �(��	��� ���

�� �� � ���� 
 ������	� �
���� ����	��� �� � ���� 
 ������	� �
���� ����	�

������0�1��0�1� 		�0�00?$ ��	 ��� �
�� ������
�0�00?$ ��	 ��� �
�� ������
�

�	���� ���	��� 
 ��� ��� ������
� �	����	���� ���	��� 
 ��� ��� ������
� �	���

��� 
��	������ ��� �	��	���
�� �� �� 4��� 
��	������ ��� �	��	���
�� �� �� 4

����� �������	��
����� 3�����
� ������������ �������	��
����� 3�����
� �������

�	� ���� ��
��� � 
���
�
� ����	��	� ���� ��
��� � 
���
�
� ����	�

�����/�+�/�+� 		�0�041$� �
�� ����	
�	��
�0�041$� �
�� ����	
�	��
�

�(��	��� (����� � ���� �� 4 ����� 
�(��	��� (����� � ���� �� 4 ����� 


��� ��� ������
� �	���� ���	��� ���� ��� ������
� �	���� ���	��� �

���
�
���
�� ��	� �(��	��� ��	 ��� �
�����
�
���
�� ��	� �(��	��� ��	 ��� �
��

������
� �	����������
� �	����

���������	 �
�����������	 �
��

� 	��	���
� ����� ��� ���� �� ��������� 	��	���
� ����� ��� ���� �� ��������

��� 	����
�� ���	
(��
� �� ��� �(������� 	����
�� ���	
(��
� �� ��� �(����


���
�
�� 	
�% �����	� ����� ������
��
���
�
�� 	
�% �����	� ����� ������
��



�
�� ���	���
�� ��������������� �	��

�
�� ���	���
�� ��������������� �	��

���	��
�� ���
�
�� ����
�� ���� �����	��
�� ���
�
�� ����
�� ���� ��

��������
�$ �� �������	��
�� ���
�
����������
�$ �� �������	��
�� ���
�
��

����
�� .�� �����	 ������� ��	
�(�� 
�����
�� .�� �����	 ������� ��	
�(�� 
�

��� ����
� ���	�� .��� �� ��������
� ������ ����
� ���	�� .��� �� ��������
� ���

���� �� (� ��� ���� �
�
�
��� ����	�
����� �� (� ��� ���� �
�
�
��� ����	�
�

�� �� ����
� 
 ��	(�� ������ ���	���� �� ����
� 
 ��	(�� ������ ���	��

������
��������
�� 		�0�0/� �����
� �	�����0�0/� �����
� �	�����

		�0�0?+$� �
��������
�� �����
� �0�0?+$� �
��������
�� �����
� �		�0�0?$0�0?$

�� 
���
�
� ����	� ��� 
���
�
� ����	� �		�0�04$� �
��0�04$� �
��

�	����	 ����
� (�
� �(��	��� ��	 ���	���	����	 ����
� (�
� �(��	��� ��	 ���	��

��������
�� ,�	
��	�� ��������
� 
 �����������
�� ,�	
��	�� ��������
� 
 ���

�(���� �� �����
� �����	�� �� � �
�
�
��(���� �� �����
� �����	�� �� � �
�
�
�

��� ����	�
�� �� ����
� 
 �	
��	���� ����	�
�� �� ����
� 
 �	
��	�

��		�0�04?$ �� ������	� �0�04?$ �� ������	� �		�0�04�$ ��	(��0�04�$ ��	(��

����	� �� 
���
�
� ����	� �����	� �� 
���
�
� ����	� �		�0�004$�0�004$�

�����
� �����
� ��	
� ��	
��	�������
� �����
� ��	
� ��	
��	��

��������
� ��� �� � �
�
�
��� ����
� 
��������
� ��� �� � �
�
�
��� ����
� 


������	� ����	� � ���%� �� �		��
��������	� ����	� � ���%� �� �		��
��

	����� �	����� �		�0�0?+$� ,��	 �	�����	��
�� ������0�0?+$� ,��	 �	�����	��
�� ������

�� ���
�
�� ��	��	���� ��	� ���� ���� ���
�
�� ��	��	���� ��	� ���� ��

���	
(��� �
�
�
����� �� ����
� � �������	
(��� �
�
�
����� �� ����
� � ����

	����� �	����� �		��0�0?+$� 
		������
�� �� ���0�0?+$� 
		������
�� �� ���

��������
� ����� �� � �
��������
����������
� ����� �� � �
��������
��

�����
� ����	 ���	�� ��������
������
� ����	 ���	�� ��������
�

��		�0�04$�0�04$�

�/��6��/�2�/��6��/�2

���	����� 
���	� ������
���	����� 
���	� ������

,����,��������-,����,��������-

.�
� ����� ����� ���� ��������
� ��.�
� ����� ����� ���� ��������
� ��

�	�������
� ��	��	� �	� 	������ �� �����	�������
� ��	��	� �	� 	������ �� ����

��	� �������	��
�� ����
� 
 ��� ����	�����	� �������	��
�� ����
� 
 ��� ����	���

*�����	� ���
�
�� ����	��
� 
� �� �*�����	� ���
�
�� ����	��
� 
� �� �

�
��	��� �������� :�����	� ���
��	��� �������� :�����	� ��


���
�
� ����	� �� �
��������
�� ��
���
�
� ����	� �� �
��������
�� ��

�
��
��
� ���%� ��	� ��� ���� �	�&������
��
��
� ���%� ��	� ��� ���� �	�&�����

��������� �����	
� ��	� ���
�
�� �� (������������ �����	
� ��	� ���
�
�� �� (���

��	�� �� ���� �������	��
�� �������
���	�� �� ���� �������	��
�� �������
�

��� ����� �� �����
�� �	
��	� ����	���� ����� �� �����
�� �	
��	� ����	�

�� ����������	 �%
��� �������
� ��� ����������	 �%
��� �������
� �

�
���	��
�� �������
(
�
�� �� ���
�
���
���	��
�� �������
(
�
�� �� ���
�
��

����
�� �� ��	�� �������	��
�� 
���
	�����
�� �� ��	�� �������	��
�� 
���
	�

���� ��	� ��	�
����	��� ��	(�� ������ ��	� ��	�
����	��� ��	(�� ��

�����
� ����
� ��
�� ��		�����
������
� ����
� ��
�� ��		�����
�

�� �	���� �� �����	�� ��	�(	�� �	����� �	���� �� �����	�� ��	�(	�� �	���

�����	�� ��	� ���
�
�� �� �������	��
�������	�� ��	� ���
�
�� �� �������	��
��

����
� ��� ���
��	� �� �
���� ����
������
� ��� ���
��	� �� �
���� ����
��

.����,������� ���	����� ���	��.����,������� ���	����� ���	��
������ ��������� ���

�� � ���� ��B �� ��()���� ���� �
�
�
����� � ���� ��B �� ��()���� ���� �
�
�
���

����	��
� 
 �� ����� �� ���
�
�� ��������	��
� 
 �� ����� �� ���
�
�� ����

���	�� �� +1B �� 4 ������ @������ ������	�� �� +1B �� 4 ������ @������ ���

���� ���� (����	� ��� ���� � ��� ��	�� �������� ���� (����	� ��� ���� � ��� ��	�� ����

�����
��� 	������� ����
��
� ����������
��� 	������� ����
��
� �����

���� ��� �� � ���	���
���
� �� ��� �	������ ��� �� � ���	���
���
� �� ��� �	��

��	�
� �� ��()���� �
�� ���
�
�� ����
����	�
� �� ��()���� �
�� ���
�
�� ����
��

���
��	
� ���� ��()���� ��� �
� �����
��	
� ���� ��()���� ��� �
� ��

����
� ����� (� ����� ��	 ���� � ���	
�����
� ����� (� ����� ��	 ���� � ���	
�

������ �
� �� ����	� :��� 	��
� ���
�
�������� �
� �� ����	� :��� 	��
� ���
�
��

����	
�	��
� ������
� � ��	�� ��(�	 ������	
�	��
� ������
� � ��	�� ��(�	 ��

��()���� 
� ��
����� ��	 �	����	 ��� �����()���� 
� ��
����� ��	 �	����	 ��� ���

	���� �(��	��� 
 ��� ���	�� �������
�	���� �(��	��� 
 ��� ���	�� �������
�

��
���
���
���
� �� ���� ��� ���1 !���� " ���
���� ���1 !���� " ���
���

���#$� .�� �
�� �	���	�
� �� ����

����#$� .�� �
�� �	���	�
� �� ����

�

���
��� �������� 
 ��� �	���� ��������
��� �������� 
 ��� �	���� �����

�	�(�(�� 	������ (��� �	�� ��� ��� �� ��	�(�(�� 	������ (��� �	�� ��� ��� �� �

�
�� 	��� �� ���
�
�� ��	����
��� ������
�� 	��� �� ���
�
�� ��	����
��� �����

�� ���� �	�� ��� �(���� �� ������
� �	
��� ���� �	�� ��� �(���� �� ������
� �	
�

��	
� ����	
� ��� 

�
�� ������ ������ ����	
� ����	
� ��� 

�
�� ������ ������ ��

��� ���
������� ���
����

6� ������ (� ���� ���� ��������
�����6� ������ (� ���� ���� ��������
�����

��� ���� ���
�
�� ����
� ��	� ���� ����� ���� ���
�
�� ����
� ��	� ���� ��

(� �
�
�
����� ����	�� �� � ���� �� 4(� �
�
�
����� ����	�� �� � ���� �� 4

����� ��	 ��	� ��� �?B �� ��� ��()��������� ��	 ��	� ��� �?B �� ��� ��()����

����
� ��	�
���� ����
� ���� 1B �� ��(�����
� ��	�
���� ����
� ���� 1B �� ��(�

)���� ����	
���� ��
��� ����	
�	��
� ��	)���� ����	
���� ��
��� ����	
�	��
� ��	

��
�� &�
�� �
��
�� ����
� ��	� ����	����
�� &�
�� �
��
�� ����
� ��	� ����	��

(����� � ���� �� 4 �����$� .�
�(����� � ���� �� 4 �����$� .�
�

��	���� �	���� ��	 ����� ������
� �� � 	�����	���� �	���� ��	 ����� ������
� �� � 	���

�������	��
�� ���
�
�� ����
�� .�
� �����������	��
�� ���
�
�� ����
�� .�
� ����

�	��
��� � ��	�
�� (��
� ��	 ���	
(��
� ����	��
��� � ��	�
�� (��
� ��	 ���	
(��
� ���

�(��	��� ���
�
�� ���
�
� �� 4 ����� ������(��	��� ���
�
�� ���
�
� �� 4 ����� �����

���	��
���� �� ���	�� �	���� ���������	��
���� �� ���	�� �	���� ������

�	���� ����		
� ��	
� ��	��	� �� ������	���� ����		
� ��	
� ��	��	� �� �����

����
�� �������� ��� ���% �� � ���	�� �	�������
�� �������� ��� ���% �� � ���	�� �	���

���� �� ��	�
� �� �� ���
���� �� �������� �� ��	�
� �� �� ���
���� �� ����

����� 
� ��� ���� (�� ��� �� �����
��������� 
� ��� ���� (�� ��� �� �����
����

�����	� ���� �� ��	��� �� ��
������	� ���� �� ��	��� �� ��
�

6��	������ (����� � ���� �� 46��	������ (����� � ���� �� 4

����� ���	 4#B �� ��()����$ �� 	���������� ���	 4#B �� ��()����$ �� 	�����

�
���	 �	�� � ���	
� ������ ��D�	 �	�� ��
���	 �	�� � ���	
� ������ ��D�	 �	�� �

	���	�
(
�
�� �� ��� ������	
��� ������ �� ���	���	�
(
�
�� �� ��� ������	
��� ������ �� ���

��������
� �	 �������� ��
�
��
� ����������
� �	 �������� ��
�
��
� ��

	��
���� ��������
���	��
���� ��������
���

���� ����������� �������

8��	 �	���� �����	 �� (� �� ��	�
����	��8��	 �	���� �����	 �� (� �� ��	�
����	��

�
�� 	
�% �� �������	��
�� ���
�
�� ����
��
�� 	
�% �� �������	��
�� ���
�
�� ����
�


 ���� �
���	 ���� �� �� ���� ��� (���
�
 ���� �
���	 ���� �� �� ���� ��� (���
�

�� �	��
��� ���	
� �	 ���� ����	
�	���5�� �	��
��� ���	
� �	 ���� ����	
�	���5

��� ��	� ��� ����	 �+ ���	�$ ����� �
����� ��	� ��� ����	 �+ ���	�$ ����� �
��

��� ������ �� ������
� ��()���� �
�� �
����� ������ �� ������
� ��()���� �
�� �
��

�	�����	��
�� ������ �� ���	���
�� ��������	�����	��
�� ������ �� ���	���
�� �������

�������� �� ����� �
�� � 	���� �
���	��������� �� ����� �
�� � 	���� �
���	�

�� ���
�
�� 
���
	������ ���
�
�� 
���
	����

��� �	�&����� ��� (�� 	���	��� �� ���� �	�&����� ��� (�� 	���	��� �� �

	
�% �����	 ��	 ���
�
�� ����	��
� ����		
�% �����	 ��	 ���
�
�� ����	��
� ����	

��������
�� .�
� 
� �	�(�(�� 	������ ����������
�� .�
� 
� �	�(�(�� 	������ ��

��� 
���	��� ������ 
 (��� ����
�������� 
���	��� ������ 
 (��� ����
�����

�� ���	����%
��
�� ����		
� �
���� ���	����%
��
�� ����		
� �
��

���
� �� ��� ����
(�� 
��	���
� �����
� �� ��� ����
(�� 
��	���
� ��

 ! ; ! ;

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360


.����.����/0� ��12/� /0� ���3/2� /2 ��� �3���34.����.�� ��/0� ��12/�/0� ���3/2� /2 ��� �3���34

��������
� �	��� �
�� ��		�� ���
���
���������
� �	��� �
�� ��		�� ���
���
�


 ��� ����	�� �,�	
%� " -���� ���+ 
 ��� ����	�� �,�	
%� " -���� ���+ 

E��� " *���	� ���1$�E��� " *���	� ���1$�

��� ���� ��� (�� ���� �� ���� ���� ���� ��� (�� ���� �� ���� �


��	���
�� ������ �
�� ������
��� ����� 

��	���
�� ������ �
�� ������
��� ����� 


����	�

� ��� ���	�� �� ���
�
�� ����
�����	�

� ��� ���	�� �� ���
�
�� ����
�

���	 �
��� 6�	����� ��	��� 	���	��� 
���	 �
��� 6�	����� ��	��� 	���	��� 


��� ��	� �������� �����	� �� ��������� ��	� �������� �����	� �� ������

���� �����	�	
�� ��	 �� ���
�
�� �������� �����	�	
�� ��	 �� ���
�
�� ����

�.����� " �
���
�� ����$� 3���	���.����� " �
���
�� ����$� 3���	��

��	��� �
�� � �
�� ����� �� ������
� ������	��� �
�� � �
�� ����� �� ������
� ����

�	������ 	��
����� �� ������ � ����� �
���	������ 	��
����� �� ������ � ����� �
��

� �
�� ���	�� ������� �������� ��� �
�� ���	�� ������� �������� ��

������	� ����	�$� ���	��� ����� ��������	� ����	�$� ���	��� ����� ��

������
� ��%�� 	����
���� �
���� �
���	���������
� ��%�� 	����
���� �
���� �
���	���

�� ��� 	��� �� ����� ��	 ���
�
�� ����
���� ��� 	��� �� ����� ��	 ���
�
�� ����
��

���� �� �����
�� 
���
�
� ����	� ������ �� �����
�� 
���
�
� ����	� ��

�
��������
�� �����
�� ��
�� �	� ������
��������
�� �����
�� ��
�� �	� �����

����
��� �� (� ���� 
������� (� ��
	������
��� �� (� ���� 
������� (� ��
	��

����� ������� �>�
(��
�
����� ������� �>�
(��
�
 �� ���� ��� ���1$�� ���1$�

!��	���
� 
� %�� �� 
������ ����!��	���
� 
� %�� �� 
������ ����

����
�
� �	�� �� ���
�
�� ���(�� �����
�����
�
� �	�� �� ���
�
�� ���(�� �����
�

�-������-����� �� ���� ��� ���0$� �� 
� �����	� ��	���� ���0$� �� 
� �����	� ��	���

�� ��	
�(�� 
������ 
 ��� ����
� 
�� ��	
�(�� 
������ 
 ��� ����
� 


���
�
�� ��	��	���� ����	 ��������
����
�
�� ��	��	���� ����	 ��������
�

�:��������:������� �� ���� ��� ��#? '
��
���������� ��#? '
��
���������

�� ���� ��� ���+ ��C��� ���+ ��C�� �� ���� ��� ����$�� ����$�

����� �
���	� �� ���
�
�� ����
� �������� �
���	� �� ���
�
�� ����
� ���

�� (�� 
����
����� �� ���� �� � 	
�% �����	�� (�� 
����
����� �� ���� �� � 	
�% �����	

��	 ���
�
�� ����
� ����	 ��������
���	 ���
�
�� ����
� ����	 ��������
�

(������ ���� ��()���� �	� ������� ��������(������ ���� ��()���� �	� ������� ��������

�	�� ���� ����
��� �������� ���� 	��	�����	�� ���� ����
��� �������� ���� 	��	����

� �
�
�
��� �	���	�
� �� ��� ����	��� �
�
�
��� �	���	�
� �� ��� ����	��

�������
� ��+B 
 ��� �	���� �����$��������
� ��+B 
 ��� �	���� �����$�

.������� ������ �	
 ��������	�.������� ������ �	
 ��������	�

�������� ��� 	����
���� �
�� �	������ 	����������� ��� 	����
���� �
�� �	������ 	���

(����� � ���� �� 4 ����� �?#B$ 
 ��
�(����� � ���� �� 4 ����� �?#B$ 
 ��
�

����� ��� � ����� ��	 ����	� �����
� ������� ��� � ����� ��	 ����	� �����
� ��

��� ��	
��� �����	���
� ��	
�(��� ������� ��	
��� �����	���
� ��	
�(��� ����

������ ���� ��� ��	���	�	� �
� �� �
���	������ ���� ��� ��	���	�	� �
� �� �
���	

�	�� ��� 	���	�	� �� ���	� ��� � 
��	��	�� ��� 	���	�	� �� ���	� ��� � 
��	�

���
� (����� 	���	D� 	���	 �����
� (����� 	���	D� 	���	 ��

��������
� ���
��� .�� ��� �
���	�����������
� ���
��� .�� ��� �
���	���

����	�� �	����
��
� ���
�
�� ����	
�	������	�� �	����
��
� ���
�
�� ����	
�	��

�
�� ��
�� ��� �	����	 
 ��� ��	���	�	�
�� ��
�� ��� �	����	 
 ��� ��	���	�	

�	���� *���� ��� �
���	��
�� �	������ 	����	���� *���� ��� �
���	��
�� �	������ 	���

����� ���� (
���� ��� 	������ �� ��
� ����������� ���� (
���� ��� 	������ �� ��
� ������

.�
� �	�(�(�� �
� �� ������ ��� ������
�.�
� �	�(�(�� �
� �� ������ ��� ������
�

�����	 (����� � ���� �� 4 ����� (�������	 (����� � ���� �� 4 ����� (��

����� ��� ��()���� �� ���
�
�� ����	
�	��
������ ��� ��()���� �� ���
�
�� ����	
�	��
�

	
�% 	���
�� ����	 4 ����� ��	�
�
���	
�% 	���
�� ����	 4 ����� ��	�
�
���

	������ �&����� (����� ��� 
��	��
�� ���	������ �&����� (����� ��� 
��	��
�� ���

��

� �� � ����� �	����� .�
� 
� �
%�����

� �� � ����� �	����� .�
� 
� �
%���

�� ���� �

�
��� ��� ��(�	 �� ��()������ ���� �

�
��� ��� ��(�	 �� ��()����

����
� � ��	�
������ �
�� ��(�	 ������
� � ��	�
������ �
�� ��(�	 ��

����	
�	���� ���	�� �� 4 ������ �����
��������	
�	���� ���	�� �� 4 ������ �����
����


 ��� ��	
��	�� ��������
� �	��� ����
 ��� ��	
��	�� ��������
� �	��� ����

(����$� � �
�� �	������ 	��� 
� �����(����$� � �
�� �	������ 	��� 
� �����

��� ������
� � ���	���� ������������ ������
� � ���	���� ���������

�
�� � ����	�� �������
� ��
� �� �	�(��
�� � ����	�� �������
� ��
� �� �	�(�

���� �� �	����	���
� �� �
�� 
��������� �� �	����	���
� �� �
�� 
�����

	����� 8�	���	��	�� ����	�� ��	��� �	� �	��	����� 8�	���	��	�� ����	�� ��	��� �	� �	��

&����� ����	�� �(��� ���
	 �
�

��
�&����� ����	�� �(��� ���
	 �
�

��
�

����� �(
�
�
��� ������� 	����
� �� ������� �(
�
�
��� ������� 	����
� �� ��

��	���� ��	������ 
		������ ����� ������	���� ��	������ 
		������ ����� ����

���
������
��� .�
� 
� �����
���� �	�� ��	 ������.�
� 
� �����
���� �	�� ��	 ������

�����	
� �	�� �	����
��
� ���
�
�� ��������	
� �	�� �	����
��
� ���
�
�� ���

��	��
� �@����������	��
� �@�������� �� ���� ��� ���+$�� ���+$�

6� ������ (� ���� ���� ���� ��()����6� ������ (� ���� ���� ���� ��()����

��	� �� ���
��� 	������ �� ���	�� �	��	� �� ���
��� 	������ �� ���	�� �	

����� ��������
� �	����� �� ��� �	��������� ��������
� �	����� �� ��� �	����

��	��� �� ����� ��������
� 
 ��
� ��	
����	��� �� ����� ��������
� 
 ��
� ��	
��

	������� ��� ��
��
� ����	� �� ��������	������� ��� ��
��
� ����	� �� ��������

�
��� �� ���
��� �� �� ��� ����
(�� ��������
��� �� ���
��� �� �� ��� ����
(�� �������

�� ���	�� ��������
�� .�� �	���	�
� ���� ���	�� ��������
�� .�� �	���	�
� ��

��()���� �� 	
�% �����	 �� ��� ������
�����()���� �� 	
�% �����	 �� ��� ������
���

������ ���	���
�� �������������� �	 �	�������� ���	���
�� �������������� �	 �	��

��
��
� ���
�
�� ����	
�	��
�$ ��� 
 ������
��
� ���
�
�� ����	
�	��
�$ ��� 
 ����

��1� �� ?����� �
���	 
 ��� ��	
��	�� �	�����1� �� ?����� �
���	 
 ��� ��	
��	�� �	���

��� 
 ��� ���	�� ��������
� �	���� .�
���� 
 ��� ���	�� ��������
� �	���� .�
�


� � 
���	��� (
�� (��� 
 ��	 ����� ��
� � 
���	��� (
�� (��� 
 ��	 ����� ��

�	��
��� �(��	���
��� ��%
� ��9�	�����	��
��� �(��	���
��� ��%
� ��9�	����

� �����	��
�� �������
� �� (��� �	���
���� �����	��
�� �������
� �� (��� �	���
���


 ��� �(���� �� �� 	����
���
�� 2
 ��� �(���� �� �� 	����
���
�� 2

��� ����	 ���� ��� ���
� �� ��� �	������� ����	 ���� ��� ���
� �� ��� �	����

����� ��	�
���� ��� �������
� �� ���
�
������� ��	�
���� ��� �������
� �� ���
�
��

����� ���	 ����	���� ���
� ���
�
�������� ���	 ����	���� ���
� ���
�
���

	������
� ��
	�� ���� ��� 	�����
�� �
����
�	������
� ��
	�� ���� ��� 	�����
�� �
����
�

�� ��� ��	
��	
� �	�������
� ��	��	��� ��� ��	
��	
� �	�������
� ��	��	�

�������
�� 6� ���� ������	���� ���� ��(��������
�� 6� ���� ������	���� ���� ��(�

�	���� �� ����	�� ��()���� �	� �� �
���	�	���� �� ����	�� ��()���� �	� �� �
���	

	
�% �� ���� ���
�
�� ����
� �	�	
�% �� ���� ���
�
�� ����
� �	�

�
���	��
���� �������� ����	�
� �� ����
���	��
���� �������� ����	�
� �� ���

�� �	����
��
� �
��(
�
�
����� �	����
��
� �
��(
�
�
���

��<2�=3��1���2����<2�=3��1���2��

5� 
�� ���	��� ������ �
 6�	��� &%��
��	 �
� ���5� 
�� ���	��� ������ �
 6�	��� &%��
��	 �
� ���
���� �� ������������ �� �
 /��� ,
� *���	� ���	����� �� ������������ �� �
 /��� ,
� *���	� ���	�
��
��� � �
���� ����� ���������� ���%�	�� �
��
��� � �
���� ����� ���������� ���%�	�� �

����
� �
 � 	
������ �	���� �� � ��	������ �
����
������
� �
 � 	
������ �	���� �� � ��	������ �
����
��
��� ���� ��� ����
��� �� � ����� ��
� ������ ���� ��� ����
��� �� � ����� ��
� ���
'����� /
��������� 2������������ 7��
�
	
� !/,''����� /
��������� 2������������ 7��
�
	
� !/,'
2* 8#��9�2* 8#��9�

��9���2�����9���2���

������	 .�-�������� ����������	 #%>>;&������	 .�-�������� ����������	 #%>>;& ���������	���������	
��
 ��������	�� ����� �� ����� �����
�����
 ��������	�� ����� �� ����� �����
��� 7��� ��97��� ��9
7&.6:-;9�5�������
� &'< �!��7&.6:-;9�5�������
� &'< �!��

 ! ? ! ?

�3/2/��3 /�.3/���/�2��3/2/��3 /�.3/���/�2�

�� �$% �!$+# !" �'� �-���-/ +!+$-��)!� �� ') '�#� �)#@ !" +!#�!+����),� �! �)�),��$% �!$+# !" �'� �-���-/ +!+$-��)!� �� ') '�#� �)#@ !" +!#�!+����),� �! �)�),�
���-)�� 5�'!#� � �����-)�� 5�'!#� � ����;= /���#� ()�' -!( ��$���)!��- -�,�-� ()�' +���!+����),�;= /���#� ()�' -!( ��$���)!��- -�,�-� ()�' +���!+����),�
�! �)�),� )*+�)�*��� !� ()�' ��+��##)!�6 ��� )����)")��3�! �)�),� )*+�)�*��� !� ()�' ��+��##)!�6 ��� )����)")��3

�� �+��)")� �! �)�),� "$���)!�# �""����� 5-�� $� �� ,)#$!�#+��)�- �%)-)�/ ��� #��!����/�+��)")� �! �)�),� "$���)!�# �""����� 5-�� $� �� ,)#$!�#+��)�- �%)-)�/ ��� #��!����/
*�*!�/6 ��� )����)")��3*�*!�/6 ��� )����)")��3

�� �+�! ��**� !" +��)�!+����),� )����,���)!� "!� #$% �!$+# �� �)#@ ����# �! %�� +�! ��**� !" +��)�!+����),� )����,���)!� "!� #$% �!$+# �� �)#@ ����# �! %�
�C�*)���3�C�*)���3

3/�/���/�2�3/�/���/�2�

�� �$%&��� �$*%��# �)� �!� +��*)� ���-/#)# !" �'� +!##)%-� �!���)%$�)!� !" #+��)")��$%&��� �$*%��# �)� �!� +��*)� ���-/#)# !" �'� +!##)%-� �!���)%$�)!� !" #+��)")�
����#�'��)� � ���#3����#�'��)� � ���#3

�� � :AH ��!+�!$� ���� �"��� 0 *!��'#3� :AH ��!+�!$� ���� �"��� 0 *!��'#3

�� �$%&���# �!$-� �!� %� �##) ��� ����!*-/ �!  �����- ��� -!��- ����#�'��)�  �!$+#3�$%&���# �!$-� �!� %� �##) ��� ����!*-/ �!  �����- ��� -!��- ����#�'��)�  �!$+#3

6�,-= 3� �)'=3-) !�& >2-3/=6 &= ,1?2=*=2-3 +.	 +=,)�,& 3=&=.=,� 6& @�,=) ,-�'/-= !�& 6�,-= 3� �)'=3-) !�& >2-3/=6 &= ,1?2=*=2-3 +.	 +=,)�,& 3=&=A .=,� 6& @�,=) ,-�'/-= !�& 
-).=,6 =!-�BB"� 6
���������C *,�)-).=,6 =!-�BB"� 6
���������C *,�)�'1-. +1))=3 6& 0=�)�'3�2&= '/=6-)�3 6& .����	�'1-. +1))=3 6& 0=�)�'3�2&= '/=6-)�3 6& .����	�
D1���
���� --- /
����� 3�����
��� 6
��������� *���	�D1���
��A �� --- /
E ����� 3�����
��� 6
��������� *���	�

'
�����
���	�< &� 6���� 3� ��	���� -).=,6 =!-�BB"� =�����
�
�� �� '����	�� ,�����	� ��'
�����
���	�< &� 6���� 3� ��	���� -).=,6 =!-�BB"� =�����
�
�� �� '����	�� ,�����	� ��
)���
�� .����� !���
�
���� ',3' ;�� D������� +���,�	��,	 !��	 =��
���	��� "�FBG 6
���������)���
�� .����� !���
�
���� ',3' ;�� D������� +���,�	��,	 !��	 =��
��A �	��� "�FBG 6
���������
'��� # *���	�'��� # *���	�

7*���� ��	���� "�6��	� F��� ����� �����
� 8 .�������� F��� �		���� G .�������� F���97*���� ��	���� "�6��	� F��� ����� �����
� 8 .�������� F��� �		���� G .�������� F���9

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360


�2��3/2 �� �3�2��3/2 �� �3

��������
' �: �: @ 3� ���' �: #%>)>&��������
' �: �: @ 3� ���' �: #%>)>& '������� �
�'������� �
�
����
���� ��� ���
	���� ���
�� ����������<����
���� ��� ���
	���� ���
�� ����������<
��
�
�� ����
������� ��
� ��� �������
�
�� ����
������� ��
� ��� ����� ����������������������
��������	��������������	������  ?? FB#:"��� FB#:"���

����	����' A: �:'����		�' �: .:'��

�	' �: A:'����	����' A: �:'����		�' �: .:'��

�	'�: A:' �� ���� ��
#%>>?&#%>>?& 6���

�
��	�� ������ �� ��� ���������� 
�6���

�
��	�� ������ �� ��� ���������� 
�
����
���	�
�
��	 ���	��
� ����� 	����	 ������������
���	�
�
��	 ���	��
� ����� 	����	 �������� ������������
�� �����	�	 ��������� �����	�	 �������  ?>?> �"�#:�"#�� �"�#:�"#��

�����	�'1:'=����' 3: @ B���' �: #%>>"&�����	�'1:'=����' 3: @ B���' �: #%>>"& ������
����
���	�
�
�� 
� �������
�������
���	�
�
�� 
� �������
��� ������� ��������� ��
��������	������ ��
 �����	�� ������	���	����������	������ ��
 �����	�� ������	���	��  $$ F�F:F�"� F�F:F�"�

��

�'�: @ ������	' A: #%>>)&��

�'�: @ ������	' A: #%>>)& !
��
�������� 	
�������!
��
�������� 	
�������
���	�� �� ��� ������ �����	�� �����������	�� �� ��� ������ �����	�� �������� ������� ������� ��������� ������� ��
����������������������  )%)% ��B:��F� ��B:��F�

9�����' �: @ �������	' 9: #%>)>&9�����' �: @ �������	' 9: #%>)>& 3� �����
� ����3� �����
� �����	���� �	���� �
�D�	����� '=.:& 7'����� �
� =�����
�
��	�� .����� :�D�A 	����� '=.:& 7'����� �
� =�����
�
��	�� .����� :
&�������
� .	���9� &��	�����
� �� ����	��
� � �D�	�����&�������
� .	���9� &��	�����
� �� ����	��
� � �D�A 	�����
D���
��������
��D���
�A �������
�� ���	������ ��
 ���	������������	������ ��
 ���	���������  ;;  
��":������":����

CC ' �	��	����'�: �:' 1��	�	' �:'' �	��	����'�: �:'1��	�	' �:' �� ���� �� #%>>$&#%>>$&
&��������� �����
���
�
�� �� 	
������� ���	��
����<&��������� �����
���
�
�� �� 	
������� ���	��
����<
�� ������
�
��	�� ������ �� �� ������ 	
��������� ������
�
��	�� ������ �� �� ������ 	
�������
������ �� *���	�������� �� *���	�� ���	������	�� �
�	������	������	�� �
�	���  $$$$ �#B:�8F� �#B:�8F�

������'�:�: #%>>?&������'�:�: #%>>?& 5��� �
�� ������� ���� �������<5��� �
�� ������� ���� �������<
�
� �������� 	�� ��
� 	
����	���
����
� �������� 	�� ��
� 	
����	���
��� ��������	���������	�  ?"?"  
"B:���"B:���

A�	��' �: 1: @ ��	���' A: �: #%>>!&A�	��' �: 1: @ ��	���' A: �: #%>>!& ����������� �� �������������� �� ���
������� .���	�� 	
��������
���������� .���	�� 	
��������
��� ����� ���������� �����  >> "�B:""�� "�B:""��

3��������' �:' �������' <:' 3�
�����' �:'3��������' �:' �������' <:' 3�
�D ����' �:' �� ���� �� #%>>!&#%>>!&
&
�� ��	���
� ����� �������� ��� 	
���� 
� 	
�������&
�� ��	���
� ����� �������� ��� 	
���� 
� 	
�������
�	����H�	����H ��� ��
 ��������� ��
 ������  $?$? "BF:"B8� "BF:"B8�

��<��		' 1: �:' ����8��E' 3: �:'1��
��������'��<��		'1: �:' ����8��E' 3: �:'1��
��������'
�: �:'�: �:' �� ���� �� #%>>(&#%>>(& &�������
� �� 	
������� �	����&�������
� �� 	
������� �	����
����� 	
�
���� ������ ������ �������������� 	
�
���� ������ ������ ���������  ��	�� ��	��   ;> ;>  
�FGF:�FG���FGF:�FG��

.�����' �: �: @ ���	�' 9: #%>>?&.�����' �: �: @ ���	�' 9: #%>>?& !
��
��������!
��
��������
������� �� �������������� �� ������� ����������� ��
 �������������������� ��
 ���������  )")"  
�FF":�F"F��FF":�F"F�

�������' <: @ 9�����' �: #%>>?&�������' <: @ 9�����' �: #%>>?& ��� �������
� 
� ����� �������
� 
� ��
���
����� �	������� ���� �
� ������������ 	
����������
����� �	������� ���� �
� ������������ 	
�������
�	���� �� ��� ������< ����
����	� 	����	�������	��	���� �� ��� ������< ����
����	� 	����	�������	�
������ � ������� �
������
� ������������� � ������� �
������
� ������� !������������ �������!������������ �������
�� ��������	 ���	�������� ��������	 ���	������  %%%% ��B:�#�� ��B:�#��

CC @ 3�
�����' �: #%>>%&@ 3�
�D ����' �: #%>>%& ��� ����������� 
���� ����������� 
�
��	���	��� �� ��� �������� ������ ������< �����	���	��� �� ��� �������� ������ ������< ���
�������
� 
� � ������
���� ���������� �	�����������
� 
� � ������
���� ���������� �	���� !������������!������������
������� �� ��������	 ���	������������� �� ��������	 ���	������  !! F�8:FF�� F�8:FF��

CC ' �����
' �:'��,,���' 9: �:'' �����
' �:'��,,���' 9: �:' �� ���� �� #%>> &#%>> &
'
��������� 	
������� ���������
� 
� ��� ������<'
��������� 	
������� ���������
� 
� ��� ������<
����
����� 
� � ����
���	�
�
��	�� ���������
� �
�����
����� 
� � ����
���	�
�
��	�� ���������
� �
�
	����	 �� �
������
��	����	 �� �
������
�� !������������ ������� �� ��������	!������������ ������� �� ��������	
���	���������	������  )) GBB:B��� GBB:B���

CC ' 3��������' �:' 3�
�����' �:'' 3��������' �:' 3�
�D ����' �:' �� ���� �� #%>>!&#%>>!& ��
���
�
�� 
� ���	����	�� �����	��� 	
������� ��
�������
�
�� 
� ���	����	�� �����	��� 	
������� ��
����
������� ������� �� ���	������������� ������� �� ���	������  %!)%!) �8�:�8�� �8�:�8��

CC ' .����'�:' 
� ��5�������'1:'' .����'�:' 
� ��5�������'1:' �� ���� �� #%>>(&#%>>(& -���	� 
�-���	� 
�
���������� 
� ��� 	
������� ���	��
���� 
� ��� ����������������� 
� ��� 	
������� ���	��
���� 
� ��� �������
!������������ ���	����������	�!������������ ���	����������	�  >> "�B:"F�� "�B:"F��

��������' A: �:' ���	��	' �: �:' A�	��	�'�: �:'��������' A: �:' ���	��	' �: �:' A�	��	�'�: �:' �� ���� ��
#%>)$&#%>)$& )���
���	�
�
��	�� �����	��
� �
��
����)���
���	�
�
��	�� �����	��
� �
��
����
���	���� 	����	 
������
�� -- : � �����
������	���� 	����	 
������
�� -- : � �����
���
�������������������������� ������� �� �����	�	 ��
 ���
�����	����������� �� �����	�	 ��
 ���
�����	����
��������������  );); #B#:���� #B#:����

�.�� #%>>)&�.�� #%>>)& ���� ��� "��
�#� ���� ������ $���%� ���
����� ��� "��
�#� ���� ������ $���%� ���
�  
,������ G���*�'��	��
 -3< .!.. -�	�,������ G���*�'��	��
 -3< .!.. -�	�

������	' A: @ �������' <: #%>>>&������	' A: @ �������' <: #%>>>& !�
�
��� 	
�������!�
�
��� 	
�������
��
��� �� ��I������D� ���������
��� �� ��I������D� ������� !������������ ������� ��!������������ ������� ��
��������	 ���	��������������	 ���	������  %;%; ##�:#�"� ##�:#�"�

=������7�����' .:' ��������'2: �:' ������' �:'=������7�����' .:' ��������' 2: �:' ������' �:' �� ���� ��
#%>>?&#%>>?& '
������� ����	�� ����� ������� ��� �������'
������� ����	�� ����� ������� ��� �������
���������� �� 
��� �����< � ���
��I� ���������������� �� 
��� �����< � ���
��I� ������ ������� ��������� ��
��� �����	�� �
�	�� ����	��������� �����	�� �
�	�� ����	������  $(;$(; ��:#�� ��:#��

=���
 ������ ����	�E����	 #%>))&=���
 ������ ����	�E����	 #%>))& !������������!������������
��������	����� �� !����������& ������������ ��
 '��
�	�����������	����� �� !����������& ������������ ��
 '��
�	�����
>�����< 5/1�>�����< 5/1�

CC #%>> &#%>> & ��� !��()* ��������	����� �� ����� ��
��� !��()* ��������	����� �� ����� ��

����������� �����
���+ ���������	 �������� ��� ,�����	������������ �����
���+ ���������	 �������� ��� ,�����	���
>�����< 5/1�>�����< 5/1�

 ! ! ! !

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.4.360

