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I nstitucionalizag&o precoce e prolongada de criangas:
discutindo aspectos decisivos para o desenvolvimento
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Resumo: Este artigo discute aspectos das condic¢Bes gerais em que 287 criangas foram encami-
nhadas, acolhidas e cuidadas em um abrigo infantil de Belém, entre 2004 e 2005. Os dadosforam
coletados por meio de consulta afontes documentais e entrevista semi-estruturada com técni-
cos do abrigo. Os resultados mostram que 34,84% das criangas que participaram da pesquisa
foram encaminhadas ao abrigo antes de completar 1 ano de idade. Ademais, verificou-se que
9,4% das criangas fizeram do abrigo seu local de moradiapor um periodo de tempo que variou
de 1 a6 anos. E aproximadamente 40,41% foram encaminhadas ao abrigo por umaconjuncdo de
fatores relacionados as condicoes de privagdo material e emocional a que foram submetidas,
geralmente desde o nascimento. O conjunto dos resultados obtidos demonstra que a
institucionalizacdo precoce e prolongada de criangas é apresentada como uma prética
ainda freqliente nos dias atuai s, entretanto o conhecimento acercadas condic¢fes gerais em que
0 acolhimento pelainstitui¢cdo acontece, pode ser uma ferramenta que possibilita aos profissi-
onais, autoridades e cuidadores, identificar, prevenir ereparar os efeitos dessa experiénciapara
0 desenvolvimento dacrianca.

Palavras-chave: criangainstitucionalizada, institui¢do de abrigo, cuidado institucional, desen-
volvimento dacrianca.

Early and prolonged children’s institucionalization: Discussing
decisive aspects for the development

Abstract: This article discusses aspects of the general conditions in which 287 children
were directed, welcomed and taken carein an infantile shelter in Belém, in aperiod between
the years 2004 and 2005. The data were collected through consultation to documental
sources and semi-structured interview with technicians from the shelter. The results show
that 34,84% of the children that participated in the research were directed to the shelter
before completing 1 year of age. Besides, it was verified that 9,4% of the children really
livedinthe shelter asif it wastheir home for a period of time that varied from 1 to 6 years.
And approximately 40,41% were directed to the shelter because of a conjunction of factors
related to the conditions of material and emotional privation to which they had been
submitted, usually from the birth. The set of obtained results demonstratesthat the children’'s
precocious and lingering institucionalization is presented as a practice still frequent
nowadays, although the knowledge about the general conditionsin which the reception for
the institution happens, it can be atool that makes possible the professionals, authorities
and caretakers, to identify, to prevent and to repair the effects of that experience for the
child’s devel opment.
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I ntroducdo

Em diferentes épocas e contextos culturais, as sociedades se depararam com o
desafio de pensar formas alternativas de cuidado as criangas cujos pais bioldgicos,
por razfes diversas, ndo puderam cumprir com atri bui ¢des especificamente rel acionadas
a0 cuidado parental, como o sustento, a criag8o e a educacdo dos filhos.

No mundointeiro (UNICEF, 2004), masdemodo peculiar no Brasil (IPEA, 2004),
aseparacdo involuntériados pai s ou aexposi¢ao aviol éncia, ao abuso e aexploragao,
dentro e forado lar, sdo situagdes freguientes e tém servido como justificativa paraa
longa permanéncia de criancas em institui¢cdes abertas ou fechadas, a exemplo dos
abrigos, orfanatos, internatos, hospitais e unidades psiquiatricas.

ParaWolff e Fesseha (1999), o encaminhamento, acol himento e cuidado de criangas
em ambiente institucional sdo praticas sociais ainda presentes nos diais atuais,
especialmente no chamado Terceiro Mundo, onde alternativas de cuidado infantil
como a colocacdo em instituicdes residenciais, por vezes estdo em dissonanciacom a
realidade econdmica, politica e cultural de alguns desses paises.

Desde meados do século XX, ganha corpo o debate acerca dos efeitos da
institucionalizagdo precoce e prolongada de criangas, com destaque ao periodo da
infancia em que podem se manifestar de forma intensa e quase irreversivel seqiielas
psicol gi cas derivadas dessa modali dade de cuidado infantil.

Ostrabalhos pioneiros de Spitz (1965/1998) sugerem que o periodo critico paraa
formacdo do apego esta situado na segunda metade do primeiro ano de vida, por ser
uma fase em que as ligac8es primérias se consolidam e a crianga comega a distinguir
figuras de preferéncia entre os cuidadores. Logo, para ele, quando a experiéncia da
privacdo dos cuidados maternos ocorre nesse periodo sensivel, alongaconivénciaem
ambienteinstitucional pode ser particularmente traumaticaacrianca.

JaBowlby (1976/1995) afirmaque o processo de vincul agdo e o desenvolvimento
do apego sdo experiéncias decisivas nos primeiros 9 meses de vida, ainda que a
disposicdo interna da crianca para se ligar a quem |he dispensa a maior parte dos
cuidados maternos possa se manter em atividade pelo menos até o final do terceiro
ano. Nesse sentido, quando acrianga é privada de téo importante experiénciaafetivaa
suacapacidade de sevincular e se apegar aa guém pode ficar em parte comprometida.

Para Bronfenbrenner (1994/1996), os efeitosimediatos da privacado dos cuidados
maternos apds o sexto més de vidatraz seguramente danos ao desenvol vimento infantil,
mas considera que as conseqiiéncias em longo prazo podem ser superadas ou reparadas
em razéo de varios fatores, como a qualidade do cuidado institucional, o tempo de
convivéncia nesse meio, 0 ambiente pos-institucionalizacdo, entre outros. De todo
modo, ressalta que, quando a privacdo ocorre nos primeiros 6 meses, fase em que as
interacOes da crian¢a com amée sdo maisintensas e as ferramentas que possibilitam a
aprendizagem e 0 conhecimento do mundo comegam a ser experimentadas, 0s prejuizos
emocionai s e cognitivos tendem a ser mais severos e persistentes e, consequientemente,
a possibilidade de reparacdo desses déficits pode ser menor.

Nos dias atuais, Zeanah, Nelson, Fox, Smyke, Marshall, Parker & Koga (2003)
consideram que experiéncias de separacao ou perda de figuras de referéncia da crianca
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em razdo dainstitucionalizago, podem estar rel acionadas adanos quaseirreparaveisno
desenvolvimento dalinguagem, na capacidade deligar-se e apagar-se. Paraeles, o periodo
gue vai da concepcdo até os 3 anos é propicio a aguisicao de competéncias cognitivas
e habilidades sociais. Em razdo disso, o afastamento da familia e a permanéncia da
criancaem ingtituicdo que ofereca pouco estimulo fisico e social aformagéo damente,
podem limitar os notéveis avancos desenvolvimentais nessa fase da vida.

Na presente década, pesquisas estabelecem relagcdes comparativas entre
diferentes aspectos do desenvolvimento de criangas que em seus primeiros meses ou
anos de vidaforam cuidadas em institui c6es e depois lares adotivos, como investigaram
Dozier, Stovall, Albus e Bates (2001). Em todas €las, 0s escores relativos as criancas
com histérico de institucionalizagcdo precoce e prolongada indicam evidente
desvantagem em termos desenvolvimentais em relacéo aquelas que foram mantidas
em casae no convivio com familiares.

O’ Connor, Rutter, Beckett, Keaveney e Kreppner (2000), em conjunto com
pesquisadores do English Romanian Adoptees Study Team (ERA), hdanosinvestigam
os ef eitos da privacdo severa para o desenvolvimento global da crianganos primeiros
anosdainfancia. Nesse experimento, em particular, os pesqui sadorestrabal haram com
trésamostras de criangas adotadas por familias residentes no Reino Unido, entre 1990
€1992. Osresultadosindicam que éforte ahipotese de que criancas expostas a privacao
dos cuidados parentais no inicio da vidatendem aapresentar déficits cognitivos mais
elevados do que as que ndo viveram essa experiéncia, ainda que tenhasido observada
expressiva variabilidade das diferencas individuais quando se considera os escores
referentes aidade de 6 anos, 0 que poderiaser explicado pelaexisténciade cuidado no
pré-natal einfluéncias genéticas, entre outrosfatores contextuaisrel acionados afamilia
deorigem.

Em razdo disso, segundo O’ Connor e cols. (2000), ndo seriapossivel afirmar de
forma conclusiva que a deterioracdo e/ou os avangos no desenvolvimento fisico e
cognitivo de criancas avaliadas nesse tipo de experimento, estariam relacionadas de
modo significativo aduragdo do periodo de permanéncianainstitui¢do ou mesmo com
o tempo de permanénciaem lar adotivo. Para eles, os resultados desses experimentos
sugerem que ha muito que se investigar acerca dos efeitos de uma infancia passada
longe de casa e privada dos cuidados parentais.

No Brasil, estudos que abordam o universo da crianca cuidada em instituicéo
a0S pPouUCOs passam aser mais presentes naliteraturanacional e déo sinaisdavitalidade
desse tema no meio cientifico. Como exemplo da producéo divulgada nos dltimos
quinze anos, periodo referente aimplantagdo dos abrigos no Brasil, tem-se grupos de
trabalhos que: 1) Enfatizam aspectos sécio-histéricos dainstitucionalizacdo de criancas
no pais(Bernal, 2004; Silva, 1997; Rizzini & Rizzini, 2004; Weber & Kossobudzki, 1996);
2) Discutem caracteristicas gerais do cuidado institucional e suas implicagdes parao
desenvolvimento infantil (Arola, 2002; Cavalcante, Brito & Magalhdes, 2005; Morais,
Leitdo, Koller & Campos, 2004; Parreira & Justo, 2005; Santos, 2000; Siqueira &
DI’ Aglio, 2006; Yunes, Miranda& Cuello, 2004); 3) Focdizam ospadrfesdeinteracdo
e a qualidade das relagdes entre diades do tipo adulto-crianga e crianga-crianca
(Alexandre & Vieira, 2004; Boff, 2002; Carvalho, 1996; Nogueira, 2004).
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Entre os estudos citados acima, destaca-se o trabalho de Siqueira e Dell’ Aglio
(2006), artigo que traz uma revisdo da literatura sobre as instituicdes de abrigo nas
ultimas décadas e discute a influéncia de fatores da ecol ogia das instituicdes de abrigo
para a condi¢do psicossocial da crianca e do adolescente, apontando riscos e
oportunidades de desenvol vimento que podem estar presentes navivénciainstitucional.

Morais e cols. (2004) e Yunes e cols. (2004) mostram que 0S poucos estudos
presentes naliteraturanacional enfatizam que osriscosde umainfanciainteirapassada
longe do convivio com a familia e os prejuizos da permanéncia prolongada em
institui¢cdes para a salde fisica e mental sGo eminentes, especia mente em fungdo do
despreparo dos educadores para lidar com criangas e adolescentes com histérico de
privacdo material eemocional.

No entanto, aliteraturamais recente salientaque ndo se pode dei xar de reconhecer
0 abrigo como parte integrante da rede de apoio socia e afetivo que dispde a crianca
oriunda de ambiente familiar exposto atoda sorte de privagdes. Ou seja, em que pese
as criticas existentes, posto que tantas vezes o abrigo reproduz situacfes de privacdo
vividas nafamilia, essainstituicdo pode apresentar aspectos positivos em termos das
oportunidades de desenvolvimento colocadas a crianga sob seus cuidados.

Entre os trabal hos que tratam mais especificamente sobre a questdo, Nogueira
(2004) aborda o universo das interagoes, relagdes e trocas continuas entre afigurada
méae social e criangas e adolescentes em umainstituicdo de abrigo do tipo Casa-Lar,
modalidade de cuidado realizadaem pequenas unidadesresidenciais. O trabalho discute
0 papel que amée social possui ha dindmicainstitucional, com destague para o modo
como se ocupa da rotina de cuidados corporais as criancas de 0 a 3 anos.

A partir de uma perspectivapsicanalitica, Nogueira (2004) analisaamaneiracomo
a crianca se relaciona com a figura que nas circunstancias descritas assume
provisoriamente os cuidados maternos. Com base eminstrumental do método etnogréfico,
observa e registraaspectos da qualidade do cuidado e darelacdo entre acriancae amae
social em meio a agdes, didlogos e brincadeiras. De posse desse material etnogréfico,
procura, entdo, identificar apresencade um padrdo deinteracdo entre acriancaeamae
socia que possa ser reconhecido como estével (constancia nos cuidados, vigilancia e
observacdo), coerente (atencdo aos ritmos de vida e desenvolvimento) e estruturante
(estimulo a construcdo da subjetividade), conforme propdem a filosofia e 0 método de
trabalho difundidos por especiaistas do Instituto Emmi Pikler —L 6czy, naHungria.

Contudo, os resultados dessa pesquisa exibem aspectos de uma realidade que
em muito se distanciadas praticas de cuidado difundidas pel o Instituto Emmi Pikler
— Léczy. No contexto considerado, o padrdo de cuidado € marcado pela
impessoalidade, por atuacfes pouco profissionais e negligentes por parte da mée
social, especialmente no que diz respeito a sua capacidade para perceber a crianca
COmOo um sujeito ativo, capaz de pensar por si mesma e realizar mudangas em seu
meio ambiente.

Weber e Kossobudzki (1996) descrevem e analisam aspectos relacionados ao
processo deinstitucionalizacéo de 1.350 criancas encaminhadas aabrigos, orfanatose
institui¢cBes similares. Entre outros resultados obtidos por meio de entrevistaseanalise
de material documental, constataram que 8,41% dos entrevistados nunca haviam

Aletheia 25, jan./jun. 2007 23



recebido uma Unica visita no abrigo por parte de seus pais ou familiares. Por essa
razdo, entendem que alonga permanéncia nesses ambientes pode propiciar aruptura
definitivados vinculos familiares e alimentar na crianca o desejo de crescer em uma
outrafamilia que ndo a sua.

Os estudos apresentados neste artigo configuram a base tedrica a partir da qual
se torna possivel analisar as condi¢Bes em que se realiza o encaminhamento, o
acolhimento e a permanéncia de criancas em instituicdes de abrigo, considerando-se
paraefeito de analise elementos empiricosdarealidade local.

Nesse sentido, este estudo pretende contribuir com a reflexdo de aspectos
particulares dos contextos de desenvolvimento da infancia brasileira, a partir da
descricao e discussdo das condicles gerais em que criangas na faixa-eté&riade 0 a6
anos sdo encaminhadas e entregues aos cuidados de umainstitui ¢do de abrigo situada
na Regido Metropolitana de Belém. Entende-se que o conhecimento das condicbes
contextuaisapartir das quais criancastém sido submetidas ainstitucionalizacéo precoce
e prolongada, possibilita aos profissionais, autoridades e cuidadores em geral,
reconhecer, reparar e prevenir danos ao seu desenvolvimento global.

Méodo

Participantes

A semelhanca de estudo realizado por Weber e Kossobudzki (1996), foram
considerados sujeitos desta pesquisa todas as 287 criangas que estiveram sob os
cuidados dainstituicao selecionada, entre maio de 2004 e maio de 2005. Esse contingente
representa, pois, atotalidade da popul agcéo de criangas acol hidas pel o abrigo no periodo
considerado pela pesquisa.

Ambiente

A ingtituicdo pesquisada é considerada 0 maior abrigo infantil do Estado do
Par&. Desde sua fundacdo, em 1993, é responsavel pelo acolhimento de criangas, na
faixaetariade 0 a6 anos, em situacdo derisco social e pessoal, conformedefineo ECA.
Por més, ainstitui¢do chegaaacolher 75 criangas, masamediade atendimento ficaem
torno de 65 abrigados.

Instrumento

O instrumento utilizado para registro dos dados coletados pode ser descrito
como um formulério elaborado com base em estudo anterior sobre a condicéo
psicossocial de criancas que vivem em abrigos e institui cBes similares elaborado por
Weber e Kossobudzki (1996). Nesse sentido, questdes presentes no formulario para
caracterizac8o da populacéo de internos utilizado por essas pesquisadoras foram
suprimidas, alteradas ou incluidas, adequando a versdo primeira do instrumento as
particularidades do universo empirico presentes neste estudo.

Para registro dos dados coletados ao longo da pesquisa foi utilizado um
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instrumento composto por perguntas estruturadas e com mdltiplas aternativas de
resposta, organizadas em torno de eixos relacionados as condic¢des gerais de
encaminhamento e acol himento da populago considerada: identificagdo pessoal (10
itens), estruturafamiliar (19 itens), historico deinstitucionalizagdo (30 itens) e situacédo
sécio-juridicaatual (19 itens).

Nos limites da andlise pretendida neste trabal ho, foram utilizados na coleta de
dados os seguintes documentos. 1) Estudo Socia (registro das condi¢des em que
ocorreu 0 encaminhamento e 0 acolhimento da crianca pelo abrigo, o atendimento
prestado pelaingtituicdo, o contato com afamilia); 2) Relatério Institucional (estatisticas
sobre 0 nimero de entradas e desligamentos més a més); 3) Certiddo de Nascimento
(declaracéo oficial sobre o local de nascimento, a filiac8o e a idade da crianca); 4)
Termo de Encaminhamento do Conselho Tutelar (rel ato sobre acondicéo sdcio-juridica
da crianca antes e ap0s o abrigamento).

Procedimentos

O estudo teveinicio com o pedido de autorizacéo ao titular daVaradalnféanciae
Juventude do Tribunal de Justicado Estado do Para paraarealizacéo da pesquisanas
dependéncias da instituicdo selecionada, no sentido de favorecer o acesso aos
profissionais e aos documentos que registravam aspectos da histériade vidae condicéo
socio-juridica dos abrigados.

Em seguida, apropostade estudo foi submetidaaapreciacio do Comitéde Etica
para Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Federal do Pard, cujaaprovacdo
foi feita sem restri¢es ou recomendacdes especiais.

Depois foram feitos contatos iniciais e reunido com a equipe técnica do abrigo
para apresentar os objetivos e o0 método da pesquisa e motiva-los a colaborar com
informagdes e esclarecimentos necessarios.

A coleta dos dados referentes as condi¢fes em que as criangas foram
encaminhadas e acolhidas pelo abrigo foi realizada em fontes documentais (dados
extraidos de estudos sociais, documentos oficiais e institucionais) e fontes primérias
(informagdes prestadas por um grupo de profissionais com pelo menos dois anos de
experiénciade trabal ho no abrigo, constituido por 2 assistentes sociais, 1 psicologa, 1
pedagogae 1 enfermeira).

Para tanto, foi feita a selecdo do material documental a ser utilizado pelos
pesquisadores apartir de critérios como legitimidade (priorizou-se documentos oficiais)
e confiabilidade (rejeitou-se anotagdes informais, com rasuras ou ilegiveis). A
expectativa era que esse procedimento pudesse assegurar aformagcdo de uma base de
dados com boa margem de fidedignidade, na medida em que tornou possivel a
comparacdo entre registros dispostos em mais de uma fonte documental, além de
identificar lacunas e contornar problemas esperados nesse tipo de pesquisa, como a
dispersdo e a imprecisdo de informacgdes contidas em documentos institucionais
submetidosaexame, tal qual discute Bernal (2004).

O proximo passo foi 0 preenchimento do formulario apartir do registro de dados
extraidos dos documentos selecionados. Depois, por meio de entrevista semi-
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estruturada, foram ouvidos técnicos da instituicéo responsaveis pela elaboragéo e/ou
guarda desses documentos. O roteiro de perguntas foi elaborado a partir de questdes
presentes no instrumento utilizado para registro dos dados coletados em fonte
documental. As respostas dadas foram entdo analisadas no sentido de confirmar,
refutar ou complementar as informacdes registradas na etapa anterior da pesquisa.
Todavia, é preciso destacar que quase sempre as informacdes prestadas pelos
profissionais entrevistados corroboraram os dados extraidos dos documentos
examinados pelos pesquisadores.

No momento seguinte, os dados coletados foram codificados e transportados
para o programa Excel, da Microsoft. Esse procedimento permitiu a conversdo dos
dados lancados nas planilhas eletrénicas em ndmeros absolutos.

Por tratar-se de uma pesquisa que teve como objetivo principal descrever o
modo como determinadas caracteristicas — no caso, relacionadas as condi¢les gerais
de acolhimento de criangas em instituicdo de abrigo — se apresentam na popul agéo
considerada, a andlise estatistica dos dados foi realizada a partir do célculo de
frequiéncias e percentagens, considerando-se para tanto o nivel de medida nominal,
conforme orientaMourae Ferreira(2005).

Em raz&o dos objetivos pretendidos, aanélise dos dados quantitativos ndo exigiu
a aplicacdo de testes estatisticos, mas a distribuicdo das freqliéncias e percentagens
correspondentes acadaumadas varidveis aseguir descritas: 1) motivo quejustificou
o0 abrigamento dacrianca; 2) nimero de irméos namesmainstitui¢ao; 3) quantidade de
vezes em que deu entrada hainstituicdo; 4) idade da crianca a entrada atual; 5) tempo
total de permanéncia sob os cuidados do abrigo; 6) pessoa que realizou visita no
periodo; 7) destino no pds-abrigamento.

Ao final, a apresentacdo dos resultados obtidos foi estruturada em torno das
varidvels acima relacionadas, constituindo-se em unidades de andlise neste trabal ho.

Resultadosediscussao

Neste estudo, os resultados demonstram que de um total de 287 criancas que
deram entrada nainstitui ¢do no periodo considerado pel os pesquisadores, 40,41% foram
encaminhadas ao abrigo por um conjunto defatoresrel acionados ao contexto de privacéo
material eemocional que sdo propriosdo ambientefamiliar do qual derivam. Isso significa
guase a metade das criancas foi encaminhada a instituicdo por uma série de crises e
dificuldades experimentadas pelo grupo familiar que foram registradas uma a uma no
momento do seu ingresso nainstituicdo. Nesse sentido, verificou-se que aexisténciade
criangas que apresentaram dois (28,57%), trés (10,80%) e até quatro ou mais problemas
(1,04%) de ordem socio-familiar como justificativa paraasuapermanénciano abrigo.

Em contrapartida, entre as criangas que apresentaram um Unico motivo como
justificativa para 0 seu encaminhamento ainstituicdo (n = 171), constatou-se que em
60,23% dos casos analisados anegligénciafamiliar figuracomo asituacdo derisco que
respaldou a decisdo tomada por parte autoridades e profissionais da area.

Observa-se que amaioriacriancas que compde aamostra permaneceu sob aguarda
do abrigo no periodo considerado, porque seus pais e/ou responsaveis foram
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reconheci dos como pouco capazes de prover os cui dados necessériosao seu crescimento
e socializagcdo. Em outras palavras, nessas circunstancias, considera-se que a familia
falhou ou se omitiu no cumprimento de suas fungdes mais el ementares, como alimentar,
zelar e proteger a crianca de riscos e ameagas graves. Entre 0s casos examinados ao
longo da pesqui sa, frequientemente as criangas deram entrada nainstitui¢éo em razéo de
atitudes tidas como negligentes por parte de seus cuidadores primérios e/ou porque
eram obrigadas a conviver em um ambientefamiliar empobrecido sob diferentes aspectos:
material, emocional e moral, como mostram estudos presentes na literatura nacional
(Siqueira& DdI’ Aglio, 2006) einternaciona (Wolff & Fesseha, 1999).

Das 103 situagbes denegligénciafamiliar queforam destacadas nestetrabalho como
0 motivo para 0 acolhimento e cuidado ingtitucional, uma parte dos casos diz respeito a
criangas que foram encontradas em local e horério imprépriosasuafaixadeidade, sema
presencade um adulto, ou no maximo, nacompanhiade outras criangas—irmaos, amigos,
vizinhos. Da mesma forma, foram encontrados registros de negligéncia familiar que se
referiam claramente aflagrantes de criancas deixadas sozinhas em casa, sem aatencéo e os
cuidados de um adulto e em condi¢Bes precérias de nutricdo, higiene e salide.

Osresultadosindicam também outras situagBes reconheci das como de negligéncia
familiar. Desde muito cedo, criangas sdo i ncentivadas a autonomiaprecoce (muitasvezes
vao sozinhas a escola, fazem peguenas compras, zelam pela seguranca da casa e dos
irmaos). Além disso, sdo utilizadas por seus pais em atividades de trabalho ou mesmo
iniciadas em praticasiilicitas que oferecem risco a suaintegridade fisica, psicolégicae
moral, com destague para a mendicancia. Nessas circunstancias, ponderam Caval cante
e cols. (2005), aatitude dos pais €/ou responsavei s podem ser avaliadas tanto como um
gesto dedescuido isolado, produto de caréncias e vicissitudes do meio, como um padréo
de comportamento presente nafamiliahdmais de umagerag&o.

Outro aspecto interessante é que 46,69% das criancas possuiam irmaos que a
épocadapesquisatambém foram encontrados sob os cuidados daingtituicdo. Namaioria
dasvezes, eram criancas que haviam sido acol hidas pel o abrigo nacompanhiade apenas
umirmao (26,14%). Contudo, foram levantados regi stros de criangas que conviveram no
mesmo espaco com dois (15,68%) ou até trésirmaos (4,87%). Esses dados revelam que
essa parece ser uma prética tao presente hoje quanto forano passado, umavez que, em
meados do século passado, 40% dos internos em umainstitui¢cdo para menores tinham
maisdeum irmdo namesmacondi¢go (Rizzini & Rizzini, 2004).

Em relagdo ao nimero de vezes em que foram encaminhadas ao abrigo, verificou-
se que umaparcelasignificativadas criangasjahaviasido acolhida pelainstitui¢céo em
outros periodos. Nos casos analisados, a permanéncia da crianca na instituicdo de
abrigo ocorriapelasegunda (6,97%), terceira(1,04%) ou até quartavez (1,75%). Para
guase 10% das criancas, aexperiénciadeter sido deixada sob os cuidados dainstituicdo
ndo erainédita e havia o registro de entradas anteriores no abrigo.

No que se refere aidade em que as criangas foram acolhidas pelainstituicéo, a
tabelal mostraa existénciade criangas que haviam sido encaminhadas ao abrigo com
apenas 1 dia de vida e outras que a época tinham quase 10 anos de idade & entrada,
provavel mente em razdo de medida excepcional adotada pelainstituicdo paraevitar o
desmembramento de grupos de irmaos.
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Tabela 1 — Distribui¢éo das criangas quanto a idade em que deram entrada no abrigo.

Idade a entrada no abrigo Freqliéncia %
Menos de 1 més 20 6,96
1 a2 meses 28 9,75
3 a4 meses 12 4,19
5 a6 meses 11 3,84
7 al12 meses 29 10,10
12 meses 28 9,75
24 meses 29 10,10
36 meses 32 11,16
48 meses 34 11,85
60 meses 34 11,85
Mais de 60 meses 30 10,45
Total 287 100

Conforme os resultados obtidos, observa-se que o percentual de criancas
com até 12 meses corresponde a quase um terco do total considerado (34,84%).
Entretanto, quando se procede a soma das criangas acol hidas pelainstitui¢ao nos
trés primeiros anos da infancia, constata-se que essa parcela representa mais da
metade dos participantes da pesquisa (54,69%). Esses resultados sdo
particularmente importantes quando se considera que essafase dainfanciamerece
ser reconhecida como um periodo de grande sensibilidade aos estimulos do meio
social e naturalmente propicio a construcdo das ligagdes primérias, tal qual
compreendem Zeanah e cols. (2003).

Nesse sentido, os percentuais obtidos descrevem tragcos da popul agdo estudada
gue devem ser analisados de maneira contextualizada, particularmente quando se
pretende compreender em que medida as condi¢des gerais do processo de
acolhimento e cuidado em abrigo podem exercer algum efeito sobre aspectos decisivos
do desenvolvimento. Neste artigo, aliteratura examinada ndo deixa divida de que,
desde os trabalhos pioneiros de Spitz (1965/1998), Bowlby (1976/1995) e
Bronfenbrenner (1994/1996) até os mais recentes (Sigal, Perry, Rossignol & Ouimet,
2003), aidade em que a crianga foi encaminhada a institui¢do tem sido vista como
umavariavel importante em pesquisas sobre os ef eitos dainstitucionalizacdo parao
desenvolvimento.

Sigal e cols. (2003) observaram que quanto menor a idade da crianca
institucionalizada maior ser a chance de vir a apresentar retardos e sequiel as graves
em suatrajetériade desenvolvimento. Damesmaforma, prosseguem os autores, quanto
maior for o tempo passado em institui¢es que oferecem atendimento massificado e
sem respeito as escolhasindividuais, maior é apossibilidade dacriangavir asofrer os
efeitos nocivos dessa experiéncia ao longo da vida.

Neste estudo, os resultados mostram a existéncia de um contingente expressivo
de criancas que foram institucionalizadas por um tempo que extrapolou em muito o
tempo recomendado por especialistas como O’ Connor e cols. (2000). Das 287 criangas
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gue participaram da pesquisa, cercade 9,4% faziam do abrigo seu local de moradiapor
um tempo relativamente longo, que variou de 1 ano e 1 més até 5 anos e 6 meses.

A tabela 2 apresenta o tempo total de permanénciadas criangasno abrigo, cdlculo
gue incluiu o periodo passado nainstitui¢do a época da pesquisa e também os dias,
meses ou anos referentes ingressos anteriores, umavez que em quase 10% dos casos
analisados havia registro de passagens anteriores pela instituicdo.

Tabela 2 — Distribuigdo das criangas segundo o tempo total de permanéncia na institui¢éo.

Tempo total de permanéncia Frequéncia Total
Menos de 1 més 142 49,47
1a2 meses 55 19,16
3 a4 meses 20 6,97
5 a6 meses 16 5,58
7 al1l2 meses 27 9,42
12 meses 10 3,48
24 meses 14 4,88
36 meses

48 meses -
60 meses ou mais 03 1,04
Total 287 100

A maior parte das criancas permaneceu sob os cuidados da institui¢do por um
periodo de até 15 dias (41,81%) ou no maximo 1 més(8,71%), o quereforga o caréter
provisorio dessa medida de protecdo social ainfancia. Esses resultados sugerem que
muitas criancas foram encaminhadas ao abrigo por situaces em que efetivamente ndo
existiu graverisco asuaintegridadefisica, psicol dgicae sexua. Em Belém, assim como
em varios municipios do pais, existe uma modalidade de atendimento em que o
acolhimento institucional que ndo pode exceder a marca de 72 horas, destinado a
atender situagBes menos complexas do ponto de vista da seguranca da crianca.

Por outro lado, a pesguisa revelou que o nimero de criangas para as quais 0
abrigo serviu comolocal de moradiapor maisdetrésmeses (31,37%), tempo reconhecido
como suficiente para a aplicagdo de outras medidas de atencdo a crianca e afamilia,
n&o pode ser subestimado e precisaser entendido em um contexto maisamplo. Ademais,
verificou-se que 5,92% das criancas permaneceram no abrigo por um tempo superior a
dois anos, nimero que acompanha de perto as estatisticas nacionais sobre a situagéo
dos abrigos no pais. De acordo com o |PEA (2004), entre quase 20.000 abrigados,
32,9% moravam em umainstitui¢c&o de abrigo por um tempo superior a2 anosel3,3%
por um periodo de 6 a10 anos.

Sobreaquestéo, Spitz (1965/1998), Bowlby (1976/1995) e Bronfenbrenner (1994/
1996), mas também Zeanah e cols. (2003) na atualidade, consideram que quando a
crianca estd sob os cuidados de uma instituicdo do tipo asilar por vérios anos,
provavel mente sdo poucos os adultos com quem podera construir umarelagéo afetiva
e duradoura, em razdo de caracteristicas comumente associadas ao ambiente
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institucional, como a rotatividade de cuidadores imposta pelo sistema de turnos de
trabalho e as praticas de cuidado coletivo marcadas pelaimpessoalidade.

Nos marcos da andlise pretendida, também a informac&o sobre quem visita a
crianga e com gue frequiéncia esse encontro ocorre parece ser bastante Gtil, sobretudo
guando se quer avaliar medidas destinadas a promover asuareinser¢cdo nafamiliaea
abreviacdo do tempo passado na instituicdo. O estudo revelou que somente 13,59%
das criangas foram visitadas por seu pai € sua mae em um mesmo encontro. Esse
percentual se altera quando a ele é acrescido 0 nimero de criangas que receberam
visitas de seus pais, mas acompanhados de outros parentes (20,41%). Jaasfrequéncias
relativas aos encontros que contaram com a presenca apenas da mée (28,91%) ou do
pai (4,89%) demonstram gue, assim como ocorreforadoslimitesdo abrigo, so poucas
as criancas institucionalizadas cujos pais ainda convivem como casal e compartilham
responsabilidades devidas aos filhos. Também houve casos em que as visitas foram
feitas por parentes que compareceram ao abrigo sozinhos (11,15%), sem acompanhia
dos pais da crianca. Em geral, os parentes que mantiveram contato regular com as
criangas foram os avos, tios, primos ou irméos mais velhos.

Weber e Kossobudzki (1996) em estudo que identificou quem e com que
freqiéncia pessoas visitavam as criangas na instituicdo, obtiveram resultados que
também apontam na diregdo de um gradual distanciamento por parte dos pais ante a
permanéncia prol ongada de seus filhos sob aguardado abrigo. De 1.350 criangas que
viviam nainstitui¢do ha pelo menos 12 meses, cerca de 67% néo haviam recebido a
visita dos pais ou de qualquer um deles.

A pesquisarevel ou aindaque as situagdes em que foi registrado o desligamento
da crianca do abrigo, os destinos registrados foram os mais diversos, sendo que a
maioria retornou ao convivio com a suafamilia de origem. Nesses casos, as criancas
passaram a estar sob os cuidados de seus pais (10,81%), apenas da méae (33,80%),
exclusivamente do pai (6,62%) ou foram viver com parentes préximos, principal mente
avosetios (13,58%).

Nesse contexto, € interessante destacar que amaior parte das criangas retornou
ao convivio com a mae, sgja nas situagdes em que ficou sob sua responsabilidade
direta e exclusiva (33,80%), seja quando os cuidados maternos passaram a ser
compartilhado com outros membros da familia extensa, principa mente com os avés
(1,39%).

A partir dos resultados obtidos, verifica-se que amée tem um papel de destaque
navida da crianga, esteja ela no convivio com afamilia ou mesmo no abrigo. Paraa
maioriadas criancas, amae foi desde o nascimento a principal figuradereferénciana
familia(49,14%), muitasvezesaUnicaresponsavel por seu sustento financeiro e cuidado
habituais. Além disso, constatou-se que as maes foram as figuras mais presentes no
abrigo e com maior nimero de visitas as criangas (28,91%). Ao fim do ciclo, com o
retorno das criancas aconvivénciafamiliar, 33,80% passaram aviver exclusivamente
sob os cuidados da mée.

Osresultados demonstram ainda que pel o menos 8,01% das criangas passaram a
morar com o0s avés ou qualquer um deles apds o periodo em que foram acol hidas pelo
abrigo. Esses resultados sdo coerentes com outros achados da pesguisa. Em 6,96%
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dos casos analisados, as criangas moravam com seus avos muitas vezes desde o
nascimento. E quando se considera o nimero de criangas que receberam visitas de
familiares, excluindo-se os pais, 0s av0s (0 casal ou qualquer um deles) foram as
figuras mais presentes na instituicao.

Neste estudo, os resultados reforcam a idéia de que o avb e a avd — mas,
principalmente as avés maternas — tém sido muito atuantes na vida das criancgas.
Lopes, Néri e Park (2005) consideram que, ajulgar pelas tendéncias apuradas pelo
ultimo censo, 0 nimero de criangas que estao hoje sob a responsabilidade de seus
avOs deve ser aindamaior que o estimado. No Brasil, segundo do IBGE (2004), 20%
dos domicilios brasileiros sao chefiados por idosos. Esse universo compreende
guase 8 milhdes de familias. Dessetotal, 36% sdo arranjos familiares compostos por
casal com filhos e/ou outros parentes, geralmente netos com até 14 anos de idade.

Os resultados obtidos por esta pesquisa estdo em consonancia com fenémenos
sociais que vém sendo estudados em diferentes areas das ciéncias sociais € humanas
— cresce 0 nimero de criangas que convivem em familias monoparentais com chefia
femininae/ou moram com seus avos, como analisam Lopes e cols. (2005).

Conclusao

A partir da anélise descritiva das condi¢des gerais em que criangas sao
encaminhadas e acol hidas em umainstituic&o de abrigo na Regi&o Metropolitana de
Belém, este estudo mostraem niimeros que ainstitucionalizacéo precoce e prolongada
sdo préticas ainda freqlentes nos dias atuais, contrariando o cardter excepciona e
provisorio do cuidado institucional como medida socio-juridicade protecéo destinada
especiamente ainfanciaem risco.

Deacordo com Nogueira (2004), Rizzini e Rizzini (2004), Silva(1997), Siqueirae
Dell’ Aglio (2006) e Weber e Kossobudzki (1996), entre os efeitos nocivos que
institucionalizacéo precoce e prolongada pode trazer a crianca deve-se dirigir um olhar
especial aameagareal derupturadosvinculoscom afamiliade origem e asdificuldades
existentes para a formagdo de novos lagos afetivos, inclusive no préprio espaco do
abrigo. Paraeles, em razéo daexisténciahoje de mecanismos mais eficazes de controleda
sociedade sobre os ambientes coletivos de cuidado destinados a primeira infancia,
quando a crianca permanece sob a guarda do abrigo, costuma receber cuidados fisicos
relativamente adequados (preocupacdo com aaimentacdo, ahigienee o trato dedoencas
comuns), mas emocionamente indiferentes (atendimento impessoal, massificado,
burocratizado e o contato entre adultos e criancas tende a ser pouco af etuoso).

Nesses termos, Nogueira (2005) considera que por se tratar de uma instituicéo
gue funcionacomo local de moradia paramuitos e pelo fato de que as criancastrazem
em sua bagagem uma historia de vida marcada por experiéncias traumaticas, a
preocupacdo com a qualidade do cuidado institucional ganha nesse contexto uma
proporc¢do aindamaior. Nessas circunstancias, acriangademanda que seus cuidadores
habituai s voltem os seus sentidos em diregdo a ela, afim de que possam compreender
seus gostos, interesses, capacidades e dificuldades como caracteristicas pessoais
gue estruturam a sua subjetividade e orientam o0 seu comportamento.
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Ademais, alonga permanénciaem ambienteinstitucional levaacriangaase
relacionar direta ou indiretamente com um conjunto de pessoas que passam a
dividir poder e responsabilidades sobre ela, tais como educadores, técnicos,
conselheiros tutelares, juizes, promotores publicos, entre outros. Entretanto, no
caso especifico dos funcionarios que se ocupam da rotina de cuidados corporais
e outros, 0s mesmos tendem a se constituir com o passar do tempo em referencial
de familia para a crianca, o que certamente faz crescer o nivel de importancia do
investimento em sua formagcédo profissional e supervisdo do seu trabalho diério.
Nesse contexto, essas medidas devem ser entendidas como parte de um processo
articulado de agBes institucionais e medidas sociais de prevencao, trato e reparacao
de danos ao desenvolvimento que estdo associados ainstitucionalizacdo precoce
e prolongada de criancgas.

Neste artigo, o conhecimento acercados motivos que podem levar aexperiénciada
institucionalizag&o precoce e prolongada deixaclaro que o debate acercadaimportancia
da convivéncia familiar para o desenvolvimento infantil ndo pode se redlizar sem a
necessériareflexdo sobre o contelido e agesto de politi cas publicas capazes defortal ecer
asfamilias em suas competéncias e promover apreservacdo dosvincul os socio-af etivos
entre pais efilhosdiante de situagdes adversas, como a pobreza, adesagregacao familiar,
avioléncia doméstica e a dependéncia do 8 cool e outras drogas.

A partir dos resultados obtidos neste estudo, entende-se ainda que as diferencas
estabel ecidas entre o cuidado a crianga em ambiente familiar einstitucional merecem
ser investigadas de maneiraintegrada e contextualizada, sobretudo em termos de suas
implicacBes para a ecologia do desenvolvimento nos moldes em que analisa
Bronfenbrenner (1994/1996).

Parte-se do entendimento de que nos casos em que a crianga permanece sob o
cuidado exclusivo de uma instituicdo de abrigo, ndo apenas fatores contextuais da
familia de origem influenciam a sua trajetéria desenvolvimental (condi¢cdo sécio-
econémica, composi¢do familiar), mas também a exposicdo a um padréo de cuidado
pouco estavel e muito impessoal no ambiente institucional pode se constituir em um
campo fértil para a propagacdo de doencas infecto-contagiosas, déficits cognitivos,
estados depressivos e distdrbios diversos no desenvolvimento.

Nesses termos, conclui-se que quanto maior o nivel de conhecimento e atencéo
com as condi¢Bes gerais do encaminhamento, acol himento e cuidado em ambiente de
abrigo, bem maiores podem ser as chances da prevencdo dos fatores de risco para o
desenvolvimento infantil, como tem sido considerada a institucionalizacdo precoce e
prolongada de criancgas.
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