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CRHONIC POISONING BY Pteridium aquilinum (L.) Kuhn (Polydiaceae) IN CATTLE

Maria VerOnica de Souza*

RESUMO

. Sao descritos casos de neoplasias de bexiga e
trato digestivo superior, seguindo a ingestdo de samam-
baia (Pteridium aquilinum) em bovinos, diagnosticados
pelo Centro de Diagnéstico Veterinadrio da Universidade
Federal de Santa Maria, Rio Grande do Sul, durante o
periodo de 1964-1991. Hemangiomas foram os tumores
mais comumente encontrados na bexiga, levando ao
aparecimento de hematuria. Carcinomas epiderméides fo-
ram encontrados no sistema digestivo superior causando
sinais clinicos que variaram com o local da lesdo, cons-
tatando-se dificuldade de degluticdo, emagrecimento, difi-
Culdade respiratOria, tosse e timpanismo. Alguns animais
apresentaram concomitantemente tumores nas duas |o-
calizagOes. Também ocorreram papilomas associados a

tumores de bexiga e trato digestivo superior em algu-
mas ocasioes.

Palavras-chave: plantas toxicas, Pteridium aquilinum, into-

Xicagao pela samambaia, carcinomas do
sistema digestivo, tumores de bexiga.

SUMMARY

Clinical cases of neoplasms of the urinary
bladder and upper digestive tract related to the
ingestion of bracken fern (Pteridium aquilinum) in cattle,
diagnosed at the Veterinary Diagnostic Centre of the
Universidade Federal de Santa Maria, Rio Grande do Sul
from 1964 into 1991 are described. Haemangiomas are
the more common neoplasms found in the bladder,
associated with haematuria. Squamous cell carcinomas
are found along the upper digestive tract inducing
clinical signs related to their location, such as difficulty
of swallowing, emaciation, respiratory distress, coughing
and bloating. A few animals developed tumours in more
than one l|ocation. Papilomas associated to the urinary
bladder and upper digestive tract were also observed.
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INTRODUCAO

A intoxicacao por Pteridium aquilinum (SAMAM-
BAIA) & uma doenca de bovinos responsavel por gua-

dros de Iintoxicacao superaguda, aguda, subaguda e
cronica (SIPPEL, 1952, GIBBONS, 1956, BARROS et al

1987). Ovinos também podem ser afetados, porém sao
Menos susceptiveis, embora perdas significativas tenham
sido observadas nesta espécie (HARBUTT & LEAVER,
1969; SUNDERMAN, 1987). Além dos quadros observa-
dos nos bovinos, uma sindrome conhecida como
"bright-blindness" ocorre em ovinos criados em pastos
infestados pela planta (BLOOD & RADOSTITS, 1989).
Efeitos de intoxicagcdo aguda ja foram observados em
eqlinos e suinos, porém estes animais apresentam um
quadro neurologico decorrente da destruicao da vitamina
B1 pela tiaminase, enzima encontrada na planta (HAD-
WEN, 1917, EDWARDS, 1983).

As formas superaguda, aguda e subaguda
ocorrem pela ingestao da planta em quantidades diarias
superiores a 10g/kg de peso vivo por periodos que va-
riam de 3 semanas a alguns meses (GIBBONS, 1956).
O quadro cronico resulta da ingestado de quantidades
diarias da planta inferiores a 10g/Kg de pesoc vivo por
periodos prolongados (TOKARNIA et al, 1969).

Os animais podem ingerir 0s brotos da samam-
baia quando houver escassez de pastagens devido a
seca, geada, gqueimadas ou mesmo pela superlotacao
(PARKER, 1965). Pastagens tenras, assim como uma ali-
mentacdo a base de concentrado podem induzir a in-

gestao da planta pelos animais em busca de alimentos
mais fibrosos; uma vez adquirido 0 habito da ingestao,

O animal podera se viciar e permanecer com O CONSu-
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mo da planta mesmo tendo acesso a pastagem natural
(TOKARNIA et al, 1979).

Em administracdes experimentais com samam-
Daia em bovinos, 66 e 100% respectivamente dos ani-
mals desenvolveram lesdes neoplasicas na bexiga seme-
inante as  que ocorrem em  casos  espontaneos
(PAMUKCU et al, 1976). Este quadro caracteriza-se por
hematuria croénica intermitente (TOKARNIA et al 1969;
McKENZIE, 1978). Ha anemia em conseqléncia de per-
da crOnica de sangue total. Os hemangiomas sdo 0s

tumores mais frequentemente encontrados (JARRET et
al, 1978). Apenas animais adultos sdo afetados. Ndo ha

predisposicao por sexo (HOPKINS, 1986) ou raca (PA-
MUKCU et al, 1976).

A ingestao de samambaia também tem sido im-
plicada na ocorréncia de carcinoma epidermoéide do tra-
to digestivo principalmente da base da lingua, no pala-
to, na faringe, no esdfago e no ramen de bovinos (TO-
KARNIA et al, 1969; JARRET et al, 1978).

Varios principios tdxicos com alguma atividade
oncogenica tem sido extraidos da planta (PAMUKCU et
al, 1977, HOPKINS, 1986), embora a natureza da sua

acao permanega obscura. Ha indicacbes de que na ri-
zosfera da planta existam micotoxinas produzidas por
espécies de Fusarium e Myrothecium as quais podem
ser absorvidas pela samambaia a partir do solo (SCHO-
ENTAL, 1984). Sugere-se que estas toxinas interajam si-
nergicamente com 0s principios toxicos da planta.
Evidéncias epidemiolégicas indicam uma intera-
¢ao entre papilomavirus e a samambaia na etiologia dos
tumores do sistema alimentar de bovinos. Foram encon-
trados papilomas no trato alimentar superior de 96%
das vacas que apresentaram carcinomas epidermoides
na Escédcia e norte da Inglaterra (JARRET et al, 1978).
Ocorréncias simultaneas de papiloma em bovi-

NOs com hematdria enzodtica na Australia foram obser-
vadas (MCKENZIE, 1978). E levantada a possibilidade de

que um composto derivado da samambaia interaja com
O Virus proporcionando a sua transformagao em carcino-
ma (JARRET, 1978). O mecanismo envolvido, se é que
ocorre, na transformacao de papiloma para carcinoma
ainda nao foi esclarecido (HOPKINS, 1986).

Na Europa, o consumo de samambaia como
alimento humano foi muito utilizado em épocas de defi-
ciéncia alimentar, como por exemplo durante a segunda
guerra mundial. Na Nova Zelandia assim como no Ca-
nada, Estados Unidos, China e Japdo, essa pianta é
comercializada como alimento humano numa forma que
retem a carcinogenicidade para ratos (FENWICK, 1988).
Certas areas do Japao tem uma alta incidéncia de car-
cinoma gastrico em humanos e existe evidéncia epide-
miologica que sugere que a ingestao da samambaia au-
menta o0 risco de cancer de esdfago em humanos (PA-
MUKCU et al, 1977). O leite de vacas doentes induz o

aparecimento de carcinoma de bexiga em camundongos
e ratos (JARRET et al, 1978).

b

O objetivo deste trabalho é relatar a ocorréncia
de casos de tumores ocasionados pela ingestao prolon-
gada de samambaia, registrados nos arquivos do Cen-
tro de Diagndstico Veterinario da Universidade Federal
de Santa Maria, no periodo de 1964 a 1991.

MATERIAL E METODOS

Foi realizado um levantamento, no arquivo do
Centro de Diagnéstico Veterinario da Universidade Fede-
ral de Santa Maria (CDV/UFSM), dos casos diagnostica-
dos como intoxicacéo crdonica por samambaia, no perio-
do de 1964 a margo de 1991. Sempre que possivel, fo-
ram anotados a procedéncia dos animais, os sinais cli-
nicos, a localizacao e o tipo de neoplasia desenvolvida.

RESULTADOS

Os dados colhidos no levantamento encontram-
se resumidos na Tabela 1.

TABELA 1 - Casos de intoxicagéo cronica por Pteridium aquilinum diagnostica-
dos CDV/UFSM. 1964-1991.

Caso Ano Procedéncia Idade Sinais Tipo Localizacéo
(ano} Ciinicos  Histolégico do tumor
01 1974  Sarta Maria* NC E C Lingua
02 1974  Santa Maria* 8 T C Esdfago
Ramen
03 1977  Ivora* 7 T C Lingua
Ramen
H Bexiga
04 1977  Santa Maria* NC NC C Ramen
05 1981 Marau* 5 NC H Bexiga
06 1982  Santa Maria* 5 D C Esdfago
07 1983  Palmitos** 8 Hem H Bexiga
C Faringe
08 1983  Palmitos** 8 Hem H Bexiga
D P Faringe
09 1983 Palmitos** 7 Hem C Bexiga
P Faringe
10 1987  Faxinal do 8 E C Faringe
Soturno* D Rumen
P Esdfago
H Bexiga
11 1987  Faxinal do 10 Hem H Bexiga
Soturno*
12 1988  Santa Maria* 14 Hem - Bexiga
s Bexiga
o Bexiga
Faringe
13 1988  Sao Martinho 2,5 D C Ramen
da Serra* E
| T
14 1988  Agudo* 6 NC H Bexiga
15 1989  Santa Maria* NC Hem H Bexiga
16 1983  Jaguari* 5 E C Esdfago p
17 1991 Julio de 8 E C Cardia
Castilhos* T
18 1991 Santa Maria* 6 teeE C Faringe
DR P Faringe
To Esbfago

NC: nao consta na-ficha de registro; E: amagrecimento; T. timpanismo; D;
dificuldade de degluticdo, Hem: hematdria; DR: dificuldade respiratoria; To;
Tosse, C: carcinoma, H: hemangioma; P: papitoma; Hs: hemangiossarcoma; pf;
porgao final;, *. Estado do Rio Grande do Sul; ** Estado de Santa Catarina.
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Foram encontrados dezoito casos de neoplasias
atribuidas a intoxicagdo crénica pela samambaia. Em

trés animais foram encontrados simultaneamente tumores
de bexiga e de trato alimentar.

A totalidade dos animais procedeu de regides
centrais do Estado do Rio Grande do Sul ou oeste de
Santa Catarina.

Nos casos de tumores na bexiga o curso da
doenga foi lento e progressivo e a hematdria intermiten-
te ou constante. A urina apresentava coloragédo que va-
rnava de marrom escura a vermelha. A mucosa da bexi-
ga mostrou-se avermelhada com noédulos de aspecto
hemorragico com 1,5 a 2,0cm de diametro. Estas forma-
¢coes eram, na sua maioria elevagdes sésseis e em um
animal observou-se conjuntamente formacéao papilomato-
sa de cor rosea.

Em aiguns animais encontrou-se ulceracdes em
certas areas do epitélio; outros apresentavam pontos he-
morragicos na mucosa. A bexiga contendo urina sangui-
nolenta foi um achado freqiente na necropsia.

Os tumores do trato digestivo apresentaram-se
com tamanhos e formas varidveis, de 1 a 1icm de
comprimento. Eram vegetantes e produziam depressdes
na mucosa. Na superficie de corte apresentavam tecido
firme, brancacento, com nUmero varidvel de &areas ama-
reladas distribuidas aleatoriamente.

Em muitos casos havia presenca concomitante
de papilomatose. Estas formagbes tinham aspecto de
verruga. Quando encontradas no eséfago, apresentavam
tamanhos variaveis e se dispunham em mais de um lo-
Cal da extensao esofagica.

A maioria dos tumores de bexiga foram de ori-
gem mesenquimal. Hemangiomas foram observados em
9 dos 10 casos. Um dos casos apresentava simultanea-
mente hemangioma, hemangiossarcoma e papiloma. No

animal restante foi identificado um carcinoma epiderméi-
de.

Os tumores do trato alimentar superior foram

todos de origem epitelial, sendo todos identificados co-
MO carcinomas epidermébides.

DISCUSSAO

O diagnéstico da hematlria enzoética baseou-se

na anamnese, exame clinico e lesbes macroscépicas e
microscopicas.

A samambaia tem sido amplamente incriminada

COMO a causa primaria do aparecimento de tumoragoes.

da bexiga e trato digestivo superior (FENWICK, 1988).
NOs casos aqui descritos havia histéria da pre-
senga desta planta na pastagem, com excegéo de al-

guns casos, nos quais esta informacao esteve ausente,
porem Os campos dos municipios de onde se origina-

fam estes casos sao conhecidamente infestados pela
planta.

Neste estudo as observacoes clinicas foram to-

das em animais aduitos, como & reconhecidamente co-
mum na doenga (PAMUKCU et al, 1976, JARRET et al,

1978, HOPKINS, 1986). Isto e justificavel uma vez que
ha necessidade da ingestao da planta por periodos pro-

longados para que a doenga se instale. |

Os sinais clinicos e alteragbes patoldgicas sac
consistentes com as descritas em outras areas enzooti-
cas (TOKARNIA et al, 1969; PAMUKCU et al, 1986). A
hematuria € decorrente do rompimento ou ulceragao de
neoplasias localizadas na mucosa da bexiga (MCKEN-
ZIE, 1978).

Dos dez animais com tumores vesicais, sete
apresentaram neoplasia apenas neste 0rgao. Destes, um
nao apresentou hematuria € teve morte subita. Os acha-
dos macroscopicos se assemelharam ao quadro de in-
toxicacao aguda pela samambaia, apesar da presenca
de lesbes de intoxicagao crbnica. Provavelmente, neste
caso, a morte adveio de um quadro agudo. Noutro ca-
SO, 0S sinais clinicos ndo constaram na ficha do arqui-
vo. Este animal poderia ter tido hematuria e o sinal cli-
nico nao ter sido registrado. Os trés animais restantes,
apresentaram simultaneamente tumores digestivos. Em
tais casos, as lesdes mais acentuadas determinaram O

tipo de quadro clinico.
Os hemangiomas estiveram presentes em quase

todos o0s casos, fato que esta de acordo com o relata-
do por outros autores (JARRET, 1978, MCKENZIE, 1978).
Esta neoplasia & considerada tipica de hematlria enzo6-
tica (JARRET et al, 1978).

Carcinomas e papilomas também estiveram pre-
sentes na bexiga, porém em porcentagens muito inferio-
res. Estas formacgdes tém ocorrido em casos naturais e
experimentais da doenca (PAMUKCU et al, 1976;

MCKENZIE, 1978).
No trato digestivo superior apenas tumores de

origem epitelial foram encontrados, observando-se carci-
nomas epidermoéides tanto na base da lingua, quanto

na faringe, no es6fago e rumen.
E mencionada a alta incidéncia desta neoplasia

em bovinos no estado de Santa Catarina, associada a
presenca da planta (TOKARNIA et al, 1969). Dependen-
do do local da lesao, os animais podem apresentar difi-
culdade de degluticao e tosse, devido a presenga do
carcinoma na faringe. Ocorre emagrecimento progressivo
que pode ser devido a dificuldade em alimentar-se, em-
bora fatores caquetizantes liberados das células tumorais
de vérios tipos tenham sido incriminados (CONTRAM et
al, 1989). Quando a neoplasia se localiza no esbfago
e/ou rumen, o timpanismo crbnico pode ser um sinal
clinico frequente, devido ao impedimento da passagem

dos gases produzidos no processo da digestao.

Apesar da alta incidéncia de carcinomas com
ocorréncia concomitante de papilomas (JARRET et al,
1978) até o momento naoc se conseguiu comprovar a
participacaoc do papilomavirus na carcinogénese dos car-
cinomas enzofticos do trato alimentar dos bovinos.
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O diagnéstico diferencial & importante para des-
Cartar outras doengas com sinais clinicos semelhantes. A

urina com coloragao escura pode indicar hematiria ou
nemoglobinuria. A hematuria poderd ser encontrada nos

casos de urolitiase, assim como de pielonefrite, porém
ha outros sinais clinicos que caracterizam a doenca.
Nestes casos a urinalise € um exame do qual se pode
langar mao. A hemogiobinlUria poderéd estar relacionada
a babesiose ou leptospirose que sao doengas que ge-
ralmente tem evolugdo répida. A presenca de hemato-
zoarios no sangue periférico poderd ser de auxilio no
caso de babesiose. Quando os sinais forem decorrentes
de lesGes no trato digestivo, o diagnoéstico diferencial
devera ser realizado com doengas que levem ao aumen-
to de linfonodos tais como actinobacilose, tuberculose e
leucose. Estas afecgbes podem apresentar sinais clinicos
semeihantes.

varios recursos tem sido sugeridos para se
combater a planta. A queima € um deles, porém pode
ter um resuitado oposto ao esperado, uma vez que da
condigoes da planta se expandir, pois diminui a concor-
rencia de outras (FENWICK, 1988). Melhores resultados
podem ser obtidos através de cuidados intensivos do
solo, com corregcéo da acidez através do uso de agen-
tes alcalinizantes como o calcareo (JARDIM, 1974).

A rotagao de culturas ou pastagens assim Co-
mo aragdo tem dado bons resultados. E sugerida a
manutencao de outras especies de vegetacao nestas
areas, para que haja competicdo com a samambaia, di-
minuindo assim O vigor da planta e com isto limitando
a area disponivel ao seu desenvolvimento (SIPPEL,
1952).

Nao ha tratamento para a enfermidade. Em ra-
10s, O usO de dietas contendo cloreto de célcio determi-
nou uma acgao inibitdoria na carcinogénese de bexiga
(PAMUKCU et al, 1977). Esta substancia tem a capaci-
dade de absorver ou precipitar alguns compostos pre-
sentes na samambaid.

A presenga de Pteridium aquilinum e a ocorrén-
cia de tumoragoOes implicam em perdas econfmicas. O
pequeno numero de casos diagnosticado no CDV/UFSM
durante o periodo de estudo, ndo significa que a ocor-
rencia da doenga seja baixa. Estudos deste tipo apre-
sentam certas dificuldades. Nao se sabe o numero da
populagao bovina sob risco e muitos animais afetados
sdo sacrificados e consumidos ou morrem sem serem
enviados para diagnéstico. Muitas vezes os histéricos
enviados sao incompletos quanto a epidemiologia, os si-
nais clinicos e a localizagao exata dos tumores e nime-
ro de animais afetados na propriedade. Em conseqén-
cia este levantamento ndo indica a verdadeira incidéncia

de tumores provenientes do consumo prolongado da
samambaia.
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