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Summary: Ta e n ia  s o l iu m  t a e n ia sis / c y s t ic e r c o s is  in  M e n o u a  

d iv is io n  (W e st  Ca me r o o n )

The present study was carried out between August 1999 and 

April 2000  with the objective of determining the prevalence of 

Taenia solium taeniasis in two village communities of Bafou and 

Bamendou in the Menoua division (West Cameroon). Four 

(0.1 3 %) out of 3 ,109  faecal samples were positive for Taenia 

spp. eggs using the flottation technique. Three of the four worms 

expelled were T. solium whereas the other one was T. saginata. 

Two cases of cysticercosis were diagnosed in one of the families 

with a T. solium carrier. Furthermore, coprological and serological 

investigations for T. solium taeniasis and cysticercosis were carried 

out among butchers and /o r tongue inspectors (n = 137) of the 

city of Dschang. The results were compared with those of a 

control group (n = 198). Taenia spp. eggs were not detected by 

microscopic examination. The prevalence of cysticercosis in the 

two groups was relatively similar (3.6 and 4 .5  % respectively).

KEY WORDS : prevalence, taeniasis, cysticercosis, Taenia solium, risk group, 
Cameroon.

Résumé :

La présente étude a été conduite d'août 1999 à avril 2000  et 

avait pour objectif de déterminer la prévalence de la taeniose due 

à Taenia solium dans Bafou et Bamendou, deux groupements 

villageois de la Menoua (Ouest-Cameroun). Quatre (0 ,13  %) sur 

3 109 échantillons de matières fécales humaines ont été trouvés 

positifs pour des œufs de Taenia spp. par la technique de la 

flottaison. Trois des quatre vers expulsés étaient des T. solium et un 

était T. saginata. Deux cas de cysticercose étaient présents dans 

une des familles où vivait un porteur de T. solium. En plus, des 

enquêtes coprologique et sérologique pour la taeniose et la 

cysticercose à T. solium ont été faites chez un groupe à risque 

constitué de bouchers e t/ou  langueyeurs (n = 137). Les résultats 

ont été comparés à ceux d'un groupe témoin (n = 198). Aucun 

porteur de Taenia n'a été détecté par l'examen microscopique.

Les prévalences de la cysticercose dans les deux groupes ont été 

respectivement 3 ,6  et 4 ,5  %.

MOTS CLÉS : prévalence, taeniose, Taenia solium, groupe à risque, 
cysticercose, Cameroun.

D
an s  p lu s ie u rs  p ay s  a f ric a in s  T. solium e st e n d é 

m iq u e  ( G e e r ts  et al., 2 0 0 2 ) .  L e s m a u v a is e s  

c o n d itio n s  h y g ié n iq u e s  e t d 'é le v a g e  (d iv ag atio n  

e t a c c è s  f a c i le  d e s  p o rc s  a u x  m a tiè re s  f é c a le s  h u m a i 

n e s )  e t le  m a n q u e  d ’ in s p e c tio n  v é té r in a ire  p é re n n is e n t 

le  c y c le  b io lo g iq u e  d e  c e  p aras ite .

A u  C a m e ro u n , p lu s ie u rs  z o n e s  d ’e n d é m ic ité  d e  la  c y s 

t i c e r c o s e  o n t é té  ra p p o rté e s  ( Z o li  et al., 1 9 8 7  ; A ssan a  

et al., 200 1  ; P o u e d e t et al., 2 0 0 2 ) . C e p e n d a n t il y  a trè s 

p e u  d e  d o n n é e s  su r la p ré v a le n c e  d e  la  ta e n io s e  d an s  

c e  p ay s . La ta e n io s e  a é té  m ise  e n  é v id e n c e  d a n s  u n e  

p e tite  e n q u ê te  c h e z  u n e  c e n ta in e  d e  p e rs o n n e s  à 

F o m b a p  ( O u e s t- C a m e r o u n )  (M arty  et al., 1 9 8 6 )  e t 

T. saginata a é té  ra p p o rté  à K o z a  d an s  le s  M o n ts M an 

d ara  ( E x trê m e -N o rd - C a m e ro u n )  (R ip e rt et al., 1 9 8 3 ) . 

L o b je c ti f  d e  c e  trav ail é ta it d e  d é te rm in e r la p ré v a le n c e  

d e  la  ta e n io s e  d a n s  B a f o u  e t B a m e n d o u , d e u x  g ro u 

p e m e n ts  v illa g e o is  d e  la  M e n o u a , e t d ’é tu d ie r  la  p ré -
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v a le n c e  d e  la ta e n io s e - c y s tic e rc o s e  c h e z  u n  g ro u p e  à 

risq u e  c o n s titu é  d e  b o u c h e rs  et/ o u  la n g u e y e u rs  d e  la 

M e n o u a  e n  c o m p a ra is o n  a v e c  u n  g ro u p e  té m o in .

MATÉRIELS ET MÉTHODES

En d r o it  d e  l ’e n q u ê t e

L
’e n q u ê te  su r la p ré v ale n c e  d e  la tae n io se  a é té  m e n é e  

d an s 13 v illag e s d u  g ro u p e m e n t B a m e n d o u , 14 v il 

lag e s  d u  g ro u p e m e n t B a fo u  e t d an s  la  v ille  d e  

D sc h a n g . L’é le v a g e  d e s  p o rc s  y  e s t u n e  a c tiv ité  é c o 

n o m iq u e  im p o rtan te . Le n o m b re  d e  p o rc s  p ar p o rc h e rie  

v arie  d e  u n  à q u e lq u e s  d iz a in e s  e t so u v e n t c e s  an im au x  

s o n t e n  d iv ag atio n  p e rm a n e n te . P o u e d e t et al. ( 2 0 0 2 )  

o n t d é m o n tré  q u e  1 0 ,9  %  d e s  p o rc s  é ta ie n t in fe s té s  d e  

c y s tic e rc o s e  d an s  le s  v illa g e s  c ité s  c i-d e ssu s . D an s  la 

p lu p art d e s  p o rc h e r ie s  il n ’y  a p as  d e  m a n g e o ire s  e t 

le s  a n im a u x  so n t n o u rris  au  so l. T rè s  so u v e n t il n ’y  a 

p as  d e  la trin e s  d an s le s  h a b ita tio n s , o u  b ie n  e lle s  so n t 

s itu é e s  p rè s  d e s  p o rc h e rie s . Les p o rc h e rie s  se rv e n t p a r 

f o is  d e  lie u x  d ’a is a n c e . L’é tu d e  d e  P o u e d e t et al. ( 2 0 0 2 )  

a m o n tré  q u e  d an s  5 3 ,1  %  d e s  p o rc h e r ie s  le s  p o rc s  

av a ie n t a c c è s  a u x  d é je c tio n s  h u m ain e s .
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V O N D O U  L. ETAL.

C o l l e c t e  d e s  é c h a n t i l l o n s

• P o p u la tio n  d e  B a f o u  e t d e  B a m e n d o u

A p rè s  u n e  c a m p a g n e  d e  se n s ib il is a tio n  p ré a la b le  u n e  

é q u ip e  m é d ic a le  a o rg a n is é  d e s  jo u rn é e s  d e  c o n s u lta 

t io n  d a n s  2 7  v i l la g e s  d e s  g r o u p e m e n ts  B a f o u  e t 

B a m e n d o u  a in s i q u e  d a n s  la v ille  d e  D s c h a n g  ( a o û t 

1999-av ril 2 0 0 0 ) . C h aq u e  p e rs o n n e  in té re ssé e  é ta it p rié e  

d e  v e n ir  a v e c  ±  3 g  d e  m a tiè re s  f é c a le s  e n v e lo p p é e s  

d a n s  u n e  f e u ille  d e  p la n te  v e rte . A in si d e s  é c h a n tillo n s  

o n t p u  ê tre  c o l le c té s  c h e z  3 1 0 9  p e rs o n n e s , d o n t 1 6 7 7  

à B a m e n d o u , 1 3 6 6  à B a fo u  e t 6 6  à D sc h a n g . 9 3 3  p e r 

s o n n e s  é ta ie n t d e  s e x e  m a sc u lin  ( d o n t 5 1 8  je u n e s  e t 

4 1 5  a d u lte s )  e t 2 1 7 6  p e rs o n n e s  é ta ie n t d e  s e x e  f é m in in  

( d o n t 2 0 6 0  a d u lte s  e t 1 1 6  je u n e s ) . U n  é c h a n tillo n a g e  

a lé a to ire  n 'a  p a s  é té  p o s s ib le  p o u r  d e s  ra iso n s  o rg a -  

n is a tio n n e lle s  e t lo g is tiq u e s .

• Fa m ille s  d e s  p o rte u rs  d e  Taenia sp p .

D e s  é c h a n tillo n s  d e  s e l le s  e t d e  sa n g  o n  é té  c o l le c té s  

c h e z  4 9  m e m b re s  d e  fa m ille  d e s  p o rte u rs  d e  Taenia 

sp p . L e s p e rs o n n e s  c o n f irm é e s  s é ro p o s itiv e s  o n t su b i 

u n  C T -s c a n  d u  c e rv e a u . T o u te s  le s  p e rs o n n e s  s é r o p o 

s itiv e s  o n t é té  tra ité e s  à l ’a lb e n d a z o le  a v e c  u n e  d o s e  

d e  15 m g / kg / jo u r p e n d a n t u n e  s e m a in e  e t so u s  su r 

v e i l la n c e  m é d ic a le .

• G ro u p e  à r isq u e  ( b o u c h e rs  e t la n g u e y e u rs )

D e s  é c h a n tillo n s  d e  m a tiè re s  f é c a le s  e t d e  s a n g  o n t é té  

c o l le c té s  c h e z  1 3 9  b o u c h e rs  o u  la n g u e y e u rs  d e  la  v ille  

d e  D s c h a n g  ( g ro u p e  à r is q u e )  e t c h e z  19 8  p e rs o n n e s  

p ro v e n a n t d e  12 fam ille s  d if f é re n te s  v iv an t d an s  le  v o i 

s in a g e  m ais  n ’e x e rç a n t p a s  le s  m ê m e s  m é tie rs  ( g ro u p e  

té m o in ) .

Le s  e x a m e n s  c o p r o l o g iq u e s

L e s m a tiè re s  f é c a le s  o n t d ’a b o rd  é té  e x a m in é e s  d e  

f a ç o n  m a c ro s c o p iq u e  p o u r la  re c h e r c h e  d ’é v e n tu e ls  

p ro g lo ttis  d e  Taenia sp p . ; e n s u ite  d e  f a ç o n  m ic ro s c o 

p iq u e  p o u r la re c h e rc h e  d e s  œ u f s  d e  Taenia ( f lo tta iso n  

su r s o lu tio n  s a tu ré e  d e  N aC l)  te lle  q u e  d é c r ite  p ar 

T h ie n p o n t et al. ( 1 9 7 9 ) .

Les p e rs o n n e s  p o s itiv e s  à l ’e x a m e n  m ic ro s c o p iq u e  o n t 

é té  tra ité e s  au  n ic lo sa m id e  ( Y o m e s a n , B a y e r) . L es v e rs  

o n t é té  ré c u p é ré s  a p rè s  e x p u ls io n  a f in  d ’ id e n tif ie r  

l ’e s p è c e .

Le s  a n a l y s e s  s é r o l o g iq u e s

L e  te s t ELISA  p o u r  la d é te c tio n  d ’a n tig è n e s  c irc u la n ts  

d e  c y s tic e rq u e s  d e  Taenia (A g -EL ISA )  a é té  e x é c u té  

c o m m e  d é c rit p ar Bra n d t et al. ( 1 9 9 2 )  e t m o d if ié  p ar 

D o rn y  et al. ( 2 0 0 0 ) .  L’a n tic o rp s  m o n o c lo n a l B 1 5 8 C n A 10 

( Ig G l )  a se rv i p o u r  la  s e n s ib il is a tio n  d e s  p la q u e s  e t le  

m o n o c lo n a l B 6 0 H 8A 4 b io tin y lé  d e  c o n ju g u é . C e tte  te c h 

n iq u e  a é té  u tilisé e  a v e c  s u c c è s  p o u r la  d é te c tio n  d e  

la  c y s tic e rc o s e  h u m a in e  (Erh art et al., 2 0 0 2 ) . La s e n s i 

b ilité  e t la  s p é c if ic ité  d e  c e  te s t o n t é té  e s tim é s  à 9 4 ,4  

( 3 4 / 3 6 )  e t 10 0  ( 0 / 57 )  %  ( ré su lta ts  p ré lim in a ire s ) .

RÉSULTATS ET DISCUSSION

P r é v a l e n c e  d e  l a  t a e n io s e  d a n s  l e s  g r o u p e m e n t s  

d e  B a f o u  e t  B a m e n d o u  (M e n o u a )

D
e s  œ u f s  d e  Taenia sp p . o n t é té  o b s e rv é s  d an s  

q u a tre  d e s  3 10 9  é c h a n tillo n s  d e  m a tiè re s  f é c a 

le s  e x a m in é e s  au  m ic ro s c o p e , so it u n e  p ré v a -  

le n c e  d e  0 ,1 3  % . C o m m e  le s  é c h a n tillo n s  n ’o n t p a s  p u  

ê tre  p ris  d e  f a ç o n  a lé a to ire , il y  a  e u  u n e  s u rre p ré 

s e n ta tio n  d e s  f e m m e s , c e  q u i p o u rra it c a u s e r  u n  c e r 

ta in  b ia is . D 'a u tre  p art o n  p e u t e s p é re r  q u e  le  b ia is  n e  

s o it p as  tro p  im p o rtan t à c a u s e  d e  la  ta ille  a sse z  im p o r 

ta n te  d e  l ’é c h a n tillo n  ( 4  %  d e  la p o p u la tio n  d e  la  z o n e  

d ’é tu d e ) . É ta n t d o n n é  q u e  la  s e n s ib i l ité  d ’u n  s e u l 

e x a m e n  c o p r o lo g iq u e  e s t n e tte m e n t p lu s  f a ib le  q u e  

c e l le  d e  d e u x  o u  tro is  e x a m e n s  c o n s é c u ti f s  ( Sc h a n tz  

&  Sart-G u tie rre z , 1 9 8 9 )  c e  c h if f re  d e  0 ,1 3  %  e s t c e r 

ta in e m e n t u n e  s o u s e s tim a tio n  d e  la p ré v a le n c e  ré e lle . 

C e p e n d a n t c e tte  p ré v a le n c e  e s t c o m p a ra b le  à c e l le  d e  

0 ,2 - 0 ,3  %  à b a s e  d 'u n  e x a m e n  c o p r o lo g iq u e  ra p p o rté e  

d a n s  p lu s ie u rs  c o m m u n a u té s  d e  l 'A m é riq u e  L atin e  

( Sc h a n tz  et al., 1 9 9 8 ) . P arm i le s  q u a tre  Taenia e x p u ls é s

il y  av ait u n  T. saginata ( 2 4  b ra n c h e s  u té r in e s  e t u n  

s c o le x  in e rm e ) . Su r la  p ré s e n c e  d ’u n  s c o le x  a rm é  (m is  

e n  é v id e n c e  c h e z  u n  v e r )  et/ o u  le  n o m b re  d e  b ra n c h e s  

u té rin e s  ( ≤ 1 0 )  le s  tro is  au tre s  o n t é té  id e n tif ié s  c o m m e  

T. solium.

TA EN IO SE/ C YSTIC ERC O SE CH EZ  LES M EM BRES 

D E FA MILLE D ES Q UA TRE PO RTEU RS D E TAENIA

L e s ré su lta ts  d e  l ’e n q u ê te  c h e z  le s  m e m b re s  d e  fam ille  

d e s  p o rte u rs  d e  Taenia sp p . s o n t ré su m é s  d a n s  le  

ta b le a u  I. A u c u n  œ u f  d e  Taenia n ’a é té  o b s e rv é  à 

l ’e x a m e n  c o p r o lo g iq u e  d e s  4 9  p e rs o n n e s  e x a m in é e s . 

Se u le m e n t d a n s  la fa m ille  F2  d e u x  c a s  d e  c y s tic e rc o s e  

o n t é té  d é te c té s . La p o rte u s e  d e  T. solium  é ta it u n e

N°

famille

Nombre

de

personnes

Espèce 

de 

Taenia*

Nombre

d’épileptiques

Nombre de 

séropositifs 

(Ag-ELISA)

FI 9 (7 ) T. solium 0 0

F2 25 (2 ) T. solium 2 2

F3 3 (0) T. solium 0 0

F4 12 (7 ) T. saginata 0 0

(  )  : no m b re  d e  sco larisés ; * : p résente  c h e z  le  p o rteu r d e v er so li 

taire.

Tab leau  I. -  Étu d e d e la c y stic e rc o se  c h e z  les fam illes d es p o rteu rs 

d e Taenia sp p .

2 7 2
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T a e n i o s e / c y s t i c e r c o s e  à  T. s o l iu m  a u  C a m e r o u n

f il le tte  d e  s e p t an s . E lle  é ta it s é ro p o s itiv e  au  te s t ELISA  

e t le  C T -s c a n  a c o n f irm é  la  p r é s e n c e  d e  c y s tic e rq u e s  

d a n s  le  c e rv e a u . L’u n e  d e  s e s  s œ u rs  â g é e  d e  c in q  an s 

é ta it au ssi p o s itiv e  au  te s t ELISA  e t so u f f ra it d ’é p ile p s ie  

m a is  le  C T -sc a n  é ta it n é g a tif . U n  g a rç o n  d e  h u it a n s  

d e  la  m ê m e  fa m ille  é ta it é p ile p tiq u e , m ais  il é ta it 

n é g a ti f  au  te s t ELISA  e t au  C T -sc a n . T ro is  d e s  c in q  

p o rc s  d e  c e tte  fam ille s  é ta ie n t lad re s  ( la n g u e y a g e ) . D e s  

m a rg e lle s  a v a ie n t é té  a m é n a g é e s  p o u r  p e rm e ttre  à 

to u s  le s  m e m b re s  d e  la fam ille  d e  d é f é q u e r  d an s la p o r 

c h e rie . L e s e n f a n ts  o n t a f f irm é  av o ir so u v e n t m a n g é  d e  

la  v ia n d e  lad re . C e s  o b s e rv a tio n s  c o n f irm e n t c e l le s  d e  

C a o  et al. ( 1 9 9 7 )  e n  C h in e  e t c e l le s  d e  Sarti et al. 

( 1 9 9 2 )  e n  A m é riq u e  L atin e  q u i o n t tro u v é  q u ’u n e  

in f e c tio n  a c tu e lle  o u  p ré c é d e n te  a v e c  le  v e r  ad u lte  

(T. solium)  e s t u n  d e s  f a c te u rs  d e  r is q u e  le s  p lu s  

im p o rta n ts  p o u r  la c y s tic e rc o s e  h u m a in e .

Ta e n io s e / c y s t ic e r c o s e  c h e z  l e s  b o u c h e r s

ET LES LA N GUEYEURS

C o m m e  le s  b o u c h e rs  e t le s  la n g u e y e u rs  v ie n n e n t p lu s  

so u v e n t e n  c o n ta c t a v e c  d e s  p o rc s  o u  la  v ia n d e  p o r 

c in e , la f r é q u e n c e  d e  la  ta e n io s e  e t d e  la  c y s tic e rc o s e  

c h e z  c e  g ro u p e  à r is q u e  a é té  e x a m in é e  e t c o m p a ré e  

a v e c  c e l le  d ’u n  g ro u p e  té m o in . A u c u n  é c h a n tillo n  d e  

s e l le s  n ’a é té  tro u v é  p o s itif  p o u r le s  œ u f s  d e  Taenia. 

L e s  p r é v a le n c e s  d e  la  c y s tic e r c o s e  d a n s  le s  d e u x  

g ro u p e s  é ta ie n t re la tiv e m e n t c o m p a ra b le s  : 3 ,6  e t 4 ,5  %  

re s p e c tiv e m e n t d an s  le  g ro u p e  à r isq u e  e t d a n s  le  

g ro u p e  té m o in .

D a n s  u n e  é tu d e  c o m p a ra b le  c h e z  le s  v e n d e u rs  p ro 

f e s s io n n e ls  d e  v ia n d e  p o rc in e  au  P é ro u , u n e  p ré v a 

le n c e  d e  la  ta e n io s e  d e  8 ,6  %  a é té  tro u v é e  c o n tre  3  %  

c h e z  le  g ro u p e  té m o in  ( G a rc ia  et al., 1 9 9 8 ) . C e s  au te u rs 

ad m e tta ie n t q u e  c e s  c h if f re s  so n t q u atre  à c in q  fo is  p lu s 

é le v é s  q u e  le s  v a le u rs  h a b itu e lle m e n t tro u v é e s . C e s  

p ré v a le n c e s  e x tra o rd in a ire s  s o n t p a rtie lle m e n t e x p l i 

c a b le s  p a r  le  fait q u e  p lu s ie u rs  te sts  o n t é té  c o m b in é s  

p o u r id e n tif ie r le s  p o rte u rs  d e  v e rs  so lita ire s , tan d is q u e  

d a n s  n o tre  trav a il s e u le m e n t u n  te s t a é té  u tilisé .

D a n s  n o tre  é tu d e  le  p o u rc e n ta g e  d e  sé ro p o s itif s  p o u r 

la c y s tic e rc o s e  n ’é ta it p a s  s ig n if ic a tiv e m e n t d if f é re n t 

( p  >  0 ,0 5 )  c h e z  le  g ro u p e  s u p p o s é  à  r isq u e  ( 3 ,6  % )  e t 

c h e z  le  g ro u p e  té m o in  ( 4 ,5  % ) . C e c i c o n f irm e  le  fa it 

q u e  la c y s tic e rc o s e  n ’e s t p a s  s e u le m e n t u n  p ro b lè m e  

d e s  p e rso n n e s  o p é ra n t d an s la f iliè re  p o rc in e  m ais au ssi 

u n  p ro b lè m e  d e s  p e rs o n n e s  v iv an t d a n s  d e  m a u v a ise s  

c o n d itio n s  d ’h y g iè n e  (Flis se r , 1 9 8 8 ) . D e s  o b s e rv a tio n s  

c o m p a ra b le s  o n t é té  f a ite s  d a n s  l ’é tu d e  d e  G a rc ia  et 

al. ( 1 9 9 8 )  c i té e  p lu s  h au t o ù  la  s é ro p ré v a le n c e  d e  la 

c y s tic e r c o s e  d a n s  le  g ro u p e  à r isq u e  e t le  g ro u p e  

té m o in  é ta ie n t au ss i s im ila ire s , re s p e c tiv e m e n t 2 3 ,3  e t 

2 3 ,8  %  ( à  b a s e  d e  l ’im m u n o b lo t) .

En  c o n c lu s io n , c e tte  é tu d e  a d é m o n tré  u n e  p ré v a le n c e  

d e  T. solium  d e  s e u le m e n t 0 ,1 0  %  à B a f o u  e t B a m e n -

d o u . C e tte  f a ib le  p ré v a le n c e  p a r ra p p o rt à u n e  p ré v a 

le n c e  é le v é e  d e  la  c y s tic e rc o s e  p o rc in e  ( 1 1  %  p ar 

d é te c tio n  ELISA  d ’a n tig è n e s , P o u e d e t et al., 2 0 0 2 )  e t 

d e  la  c y s tic e rc o s e  h u m a in e  ( 3 ,6  à 4 ,5  % )  a é té  a p p e lé e  

le  “T. solium  p a ra d o x e ” e n  A friq u e  d u  Su d  ( Jo u b e rt &  

Ev an s, 1 9 9 7 ) . C e  m ê m e  p a ra d o x e  s e m b le  d o n c  ê tre  

a p p lic a b le  au ss i au  C a m e ro u n .
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