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RESUMEN

El presente trabajo aborda el estudio de la difusién del degeneracionismo en Espafia en relacién
con las estrategias de profesionalizacién de la psiquiatria. En este sentido, se analiza como entre
1876-1900 el degeneracionismo serd utilizado profusamente ante los tribunales, mientras que en la
prictica clinica, los psiquiatras se mostrardn mas reticentes. Esta situacién cambiard sustancial-
mente desde 1900, al variar las condiciones profesionales, politicas y sociales del pafs. Desde co-
mienzos del siglo XX, el degeneracionismo tendrd una mayor difusién entre los alienistas espafio-
les, desapareciendo en su utilizacién la separacién entre el &mbito clinico y el juridico.

SUMMARY

This paper approaches to the study of the diffusion of degeneracionism in Spain related to the
strategies of professionalization of psychiatry. In this way, we analize how degeneracionism was
profusely tanken to court from 1876 to 1900, while psychiatrists were more deceptive in their clinical
practice. Since 1900, this situation will substantially be modified because of changes in political,
professional and social conditions in the country. Since the begining of the 20™ Century, the degenera-
cionism will have got a greaten diffusion among, Spanish alienists wearing off its division betwen
clinical or juridical fields.

1. INTRODUCCION
Hasta la fecha los escasos estudios que han abordado la introduccién de la teoria
de la degeneracién en Espafia se han ocupado de analizarla en relacién con compor-

tamientos antisociales de gran repercusiéon como el alcoholismo y la criminalidad, sin
abordar el estudio pormenorizado de su recepcion en el dmbito estrictamente psi-
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quidtrico'. Poco se ha escrito sobre esta compleja cuestién en la que confluyeron
diversos aspectos de la realidad psiquiatrica y social, que modelaron el proceso de
aceptacion y reelaboracién de la teorfa de la degeneracidn por parte de los frendpatas
espafioles?.

En un interesante trabajo, I. Dowbiggin, demuestra cémo la psiquiatria francesa
de la segunda mitad del siglo XIX se acogié paulatinamente a las interpretaciones
hereditarias de la enfermedad mental, en especial a la degeneracionista, como estra-
tegia de profesionalizacién y legitimacion de su saber cientifico ante el Estado y la
opinién piiblica’. Hacia 1860, segin nos cuenta el autor citado, el alienismo francés
se encontraba en una situacién de «estado de sitio» por parte de la opinién piiblica
que denunciaba, como critica al sistema politico erigido por Napoledn III, el fracaso
del manicomio como institucion terapetitica y los constantes abusos que se cometian
tanto en los procesos de ingreso como en el interior de estas instituciones. Las denun-
cias ponian de relieve la contradiccién entre los postulados del tratamiento moral y la
verdadera situacion de los manicomios, donde se hacia imposible llevarlo a cabo.

Las implicaciones cientificas y profesionales de esta situacién eran evidentes. Du-
rante afios los alienistas franceses habfan intentado poner de relieve la naturaleza
fisica de la locura para presentar el alienismo como una ciencia especifica y diferen-
ciada de las demads. El problema al que se enfrentaban era localizar la causa fisica de
la locura, dado que los estados psicolégicos eran el objetivo primordial de la clinica
psiquidtrica. Sin una explicacién organicista de estos estados, el alienismo estaba
amenazado por la intervencion de otros grupos que consideraban la locura como una
cuestién meramente espiritual o moral. Este problema se veia agravado por la reali-
dad de la practica psiquidtrica, basada en el tratamiento moral®. I. Dowbiggin sefiala
que tras el fracaso de la Anatomia Patologica y la frenologia para explicar la natura-

! Pueden verse al respecto, CAMPOS MARIN, R; HUERTAS, R. (1992), «Alcoholismo y degenera-
cién en la medicina positivista espafiola», Revista de la Asociacion Espariola de Neuropsiquiatria, 12,
pp. 125-129; CAMPOS MARIN, R. (1995a), «La recepcién de la teorfa de la degeneracién francesa en el
discurso antialcohélico espafiol (1890-1915)», en ARQUIOLA, E. y MARTINEZ, J. (Coords.). Ciencia en
expansion. Estudios sobre la difusion de las ideas cientificas y médicas en Esparia (Siglos XVIII-XX),
Madrid, Editorial Complutense, pp. 449-467; CAMPOS MARIN, R. (1997). Alcoholismo, Medicina y
Sociedad en Esparia. (1876-1923), Madrid, CSIC; HUERTAS, R; MARTINEZ PEREZ, J. (1993), «Disease
and crime in the spanish positivist psychatry», History of Psychiatry, 4, pp. 459-481.

2 Véase a este respecto HUERTAS, R. (1995a), «Sobre la recepcidn del degeneracionismo psiquidtrico
en Espafia; la obra de Mateo Bonafonte», en: ARQUIOLA, E. y MARTINEZ, J. (Coords.), Ciencia en expan-
sion. Estudios sobre la difusién de las ideas cientificas y médicas en Espaiia (Siglos XVIII-XX), Madrid,
Editorial Complutense, pp. 521-534. Proximamente podri verse también CAMPOS MARIN, R. (1999) «La
teorfa de la degeneracién y la clinica psiquidtrica en Espaiia. (1876-1920), Dynamis, vol. 19 (en prensa)

3 DOWBIGGIN, L. (1993). La folie héréditaire ou comment la psychiatrie frangaise c’'est constituée
en un corps de savoir et de pouvoir dans la seconde moitié du XIXeme siécle, Paris, Epel.

4 Ibid, pp. 127-153. Sobre esta cuestién también puede verse, HUERTAS, R. (1992). Del manicomio
a la salud mental, Para una historia de la psiquiatria piiblica, Madrid, FISS, pp. 43-88.
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leza somadtica de la enfermedad mental, los psiquiatras franceses se vieron obligados
a reaccionar para adoptar un modelo clinico de patologia mental que convenciera al
Estado, a los médicos y a la opinién piiblica de que eran los poseedores de una cien-
cia especial, capaz de probar la naturaleza biol6gica de la locura. La teoria de la de-
generacion fue el modelo ideal que resolvia estos problemas, al conectar, sobre todo
desde la derrota de 1870 y de la Comuna de Paris, con las inquietudes y ansiedades
de la sociedad francesa. En este sentido, el degeneracionismo era un poderoso ins-
trumento de profesionalizacién y de interpretacién de la realidad social y politica
francesa, que facilitaba el deseado monopolio asistencial de la locura’.

Por su parte los frenépatas espafioles fueron bastante mas modestos en sus objeti-
vos y lectura de la teoria de la degeneracién.

En lineas generales, durante el periodo 1876-1900, la actitud de los alienistas fue
de rechazo o indiferencia clinica hacia el degeneracionismo, como teoria de la inter-
pretaciéon de la naturaleza de la locura. Sélo a partir de mediados de la década de
1890 se produjo una mayor proliferacién de los trabajos degeneracionistas, pero sus
inquietudes no revistieron un especial interés por las interpretaciones sociales y co-
lectivas. Su atencién se centré principalmente en cuestiones estrictamente clinicas
como el papel de la herencia, los estigmas fisicos y psiquicos del individuo degene-
rado y por los problemas de clasificacién de la locura que entrafiaba el degeneracio-
nismo, pero siempre circunscritos al individuo degenerado y a su familia, sin que
existiera una visién apocaliptica de la degeneracioén de la raza, ni una especial insis-
tencia en equiparar la degeneracién a la decadencia de la sociedad. Su discurso se
centraba exclusivamente en el diagndstico clinico sin que se introdujeran elementos
socidlogicos susceptibles de convertir la teorfa de la degeneracién en un marco inter-
pretativo de la sociedad espafiola finisecular o en un instrumento de accién social
ligado a la higiene social. Este papel correspondi6 a los higienistas y a los médicos
sociales, mucho mas vinculados a los problemas sociales y econémicos que acucia-
ban al pais®. S6lo desde principios de siglo, cuando los alienistas vayan abriendo su

5 DOWBIGGIN (1993), pp. 155-213. En los tltimos afios varios estudios han remarcado en relacién
con la profesionalizacién de las especializades médicas, la capacidad de oferta, por parte de un colectivo
profesional interesado, de una mercancia claramente distinguible sobre la que poder reinvidicar un mo-
nopolio. Sirvan como botén de muestra: HOFOSS, D. (1986), «Health Professionals: The Origins of
Species», Social Science and Medecine, 22, pp. 201-209; HALPERN, S.A. (1988), American Pediatrics.
The Social Dynamics of Professionalism, 1880-1980, Berkeley, University of California Prees; MEDINA,
R. (1993), Estrategias profesionalizadoras en el origen de una especialidad médica. El caso de la ra-
dioterapia espafiola. 1885-1936, Tesis doctoral. Universidad de Granada. Microfichas; HUERTAS, R.
(1995b), «La psiquiatria espafiola del siglo XIX. Primeros intentos de institucionalizacién», en I Congre-
so de la Sociedad de Historia y Filosofia de la Psiquiatria. Un siglo de psiquiatria en Espafia, Madrid,
Extra editorial, pp. 21-40.

6 Sobre este aspecto podrd verse CAMPOS MARIN, R. (1998), «La teoria de la degeneracién y la
medicina social en Espafia en el cambio de siglo», Liull, vol. 21, n° 41, pp. 333-356.
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campo de accién a la sociedad y comiencen a reinterpretar el papel del manicomio
como institucién terapéutica, apareceran trabajos con mayores implicaciones sociales’.

Sin embargo, durante ese mismo periodo (1876-1900), las posiciones de los alie-
nistas fueron bien distintas cuando actuaban como peritos ante los tribunales. En este
ambito, el degeneracionismo fue utilizado a discrecién para demostrar la patologia
mental del procesado y pronunciarse en favor de su internamiento en un manicomio.
Desde este punto de vista, las implicaciones sociales del degeneracionismo fueron
mayores pues los alienistas elaboraron una doctrina de la defensa social que tuvo
amplia repercusion en la sociedad finisecular.

Esta doble actitud frente a la teoria de la degeneracion respondia, a nuestro juicio,
a las estrategias de profesionalizacién e institucionalizacién de la psiquiatria en sus
diferentes campos de accidn.

Aspectos clinicos y cientificos, de profesionalizacién e institucionalizacién de la
disciplina y de organizacién de la asistencia psiquidtrica estuvieron presentes y mar-
caron su impronta en todo este proceso. En este trabajo pretendemos analizar la in-
troduccién, aceptacién y difusién del degeneracionismo entre los psiquiatras espa-
fioles relaciondndolo con las estrategias de profesionalizacién e institucionalizacién
de la psiquiatria durante la Espaiia de la Restauracién. En este sentido, partimos de la
hipétesis de que la teoria de la degeneracién en Espaiia en el ltimo cuarto del siglo
XIX, no fue aceptada como corpus teorico completo, sino que fue instrumentalizada
por los alienistas segtin el contexto en que desempefiaran su actividad profesional.
Concretamente, intentaremos demostrar que el degeneracionismo tuvo una diferente
acogida, dependiendo de si los psiquiatras pretendian legitimarse en el campo clinico
y asistencial o en terrenos de mayor repercusion piblica de su actividad como los
grandes procesos judiciales.

Para ello, analizaremos una serie de escritos tedricos y practicos de los alienistas
espafioles del periodo, que ponen de relieve esta ambigiiedad ante la teoria de la de-
generacion.

II. 1.A PRUDENCIA CLINICA ANTE EL DEGENERACIONSIMO

En 1876, diecinueve afios después de que Morel formulase su teorfa de la degene-
racién8, J. Giné y Partagds publicaba su Tratado Tedrico-Prdctico de Frenopatolo-

7 CAMPOS MARIN, R. (1995b), «Psiquiatria e higiene social en la Espafia de la Restauracién», en [
Congreso de la Sociedad de Historia y Filosofia de la Psiquiatria. Un siglo de psiquiatria en Espafia,
Madrid, Extra Editorial, pp. 53-63; CAMPOS MARIN, R. (1995c), «Higiene mental y Reforma de la asis-
tencia psiquidtrica en Espaifia (1900-1931)», Documentos de Psiquiatria Comunitaria, 7, pp. 199-217.

8 MOREL, B.A. (1857), Traité des dégénérescences physiques, intellectuels et morales de I'espéce
humaine et des causes qui produisent ces variétés maladives, Paris, B. Bailliére.
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gia, en el que abordaba desde un enfoque clinico los diversos aspectos relacionados
con la vesania.? Giné reivindicaba en su obra la autonomia de la «frenopatologia»
como rama especifica de la medicina. Sélo el frenépata con el bagaje de sus estudios
de medicina estaba, a su juicio, autorizado para estudiar la enajenacién mental y
establecer la terapia adecuada. Por lo que se refiere a la concepcién de la enfermedad
mental, Giné se alineaba con la corriente positivista y organicista al considerar que
ésta no era una afeccién o un estado anémalo del espiritu sino «una manifestacion
patoldgica del cerebro»!0.

Sin embargo, a pesar de su adscripcién al somaticismo, Giné no aceptaba la teorfa
moreliana de la degeneracién. En el capitulo X VI, dedicado a la clasificacién de las
enfermedades mentales, escribia que:

«el objeto fundamental de una buena clasificacién clinica ha de ser proporcionar el ma-
yor mimero posible de utilidades practicas, de modo que, al determinar junto al enfermo que
su afeccién pertenece a este o al otro grupo nosolégico, nazcan en la mente, los conceptos
mds ttiles desde el punto de vista de la etiologfa, de la semeiotica y de la terapettica»!!.

La «utilidad clinica», segiin Giné, habria de ser el criterio que debia regir las clasi-
ficaciones de la locura. Desde este enfoque estrictamente clinico propone la utilizacién
de «cuanto hay de util en los diferentes ensayos de clasificacion de las enfermedades
mentales», en tanto y cuanto sirvan al alienista de pauta en la clinica, renunciando, a:

«todo conato de clasificacién basada en el sitio de las lesiones que producen transtornos
funcionales, porque, hoy por hoy, esta idea seria més especulativa que préctica en razén a
que no tenemos suficientes datos para establecer estas localizaciones, y aun cuando los tuvie-
ramos, ni sabrfamos ponderar con precision el valor clinico de estas lesiones, ni tendriamos a
nuestra mano una terapéutica pronta a obrar segiin el sentido de las indicaciones sugeridas
por el sitio y naturaleza del dafio encefélico»!2.

Tras esta declaracién, que resaltaba la necesidad de una clasificacién apropiada
para la practica clinica, Giné rechazaba la teoria de la degeneracién de Morel, «como
guia de diagnéstico», argumentando que:

«No tratdndose de causas que tengan siempre un mismo modo de obrar ni conduzcan
constantemente a unos mismos resultados, la clasificaciéon de Morel es de todo punto inad-

9 GINE y PARTAGAS, Juan (1876). Tratado Tedrico-Prdctico de Frenopatologia o Estudio de las
Enfermedades Mentales, Madrid, Moya y Plaza.
10 GINE y PARTAGAS (1876), p. 45.

1 Ibid, p. 238.
12 Ibid, p. 239.
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misible, pues por ella se asimilan estados frenopéticos muy diversos y resultan disociados
otros que presentan notables analogias»13.

Por tanto, al hilo de sus palabras, su oposicién al degeneracionismo parece obede-
cer exclusivamente a criterios clinicos, aunque como intentaremos demostrar mdas
adelante, éstos estuvieron ligados a estrategias de profesionalizacion.

Por su parte, A. Galceran y Granés, discipulo de Giné y uno de los alienistas mas
representativos de finales del siglo XIX y primeros afios del XX, tampoco parece
haber prestado especial atencién al degeneracionismo durante los afios a que nos
referimos. Sus articulos en la Revista Frenopdtica Barcelonesa, publicados en la
década de 1880, no abordan la cuestién y en su libro Neuropatologia y Psiquiatria
general de 189514, mera recopilacién de sus lecciones impartidas en la universidad,
no menciona el degeneracionismo!’. Més adelante, a partir de 1900, como veremos,
si presté mas atencién a la degeneracién, incluyéndola en sus trabajos clasificatorios
de la enfermedad mental.

El caso de J.M.? Esquerdo, director y propietario del Manicomio de Carabanchel,
es algo mas complejo. Esquerdo, a diferencia de sus colegas catalanes, fue poco pro-
lifico en escritos clinicos y Ia mayor parte de su escasa obra tuvo un caricter publi-
cistico y estuvo dirigida a reclamar el papel de los alienistas como expertos ante los
tribunales. Es muy posible, aunque lo desconocemos, que en la prictica clinica en su
manicomio y como consecuencia de su optimismo terapettico y de la extraccién
social de su clientela, Esquerdo no diagnosticara normalmente casos de degenera-
cién. J. Vera, uno de sus principales discipulos, escribié a principios de la década de
1880 dos trabajos clinicos en los que el degeneracionismo estaba ausente!S. Sin em-
bargo, Esquerdo, en uno de sus pocos trabajos clinicos publicado en la Revista Clini-
ca de los Hospitales entre 1889 y 1890, relata un caso de excitacién maniaca en el

.que la paciente tuvo una prole marcada «por el estigma de la degeneracién veséni-
ca»!’. Es posible que la fecha de publicacién del articulo tenga que ver con su men-

13- Ibid, p. 240.

14 GALCERAN y GRANES, A. (1895), Neuropatologia y Psiquiatria General, Barcelona, Imp. C.P.
Caridad.

15 Sobre la obra de Galceran véase: DOMENECH, E y CORBELLA, J. (1969), «La obra psiquidtrica de
Arturo Galcerdn Granés», Asclepio, 21, pp. 157-171; REY GONZALEZ, A. M. (1985), «Clasicos de la
psiquiatria espaifiola del siglo XIX: Arturo Galcerdn Granés (1850-1919)», Revista de la Asociacidn
Espariola de Neuropsiquiatria, n.° 13, Abril/Junio, pp. 223-233.

16 VERA y LOPEZ. J. (1880), Estudio clinico de la pardlisis general de los enajenados, Madrid, Mo-
ya y Plaza Editores; VERA Y LOPEZ, J. (1882) La funcion de los conductos semicirculares. Estudio
experimental, Madrid, Establecimiento Tipogréfico de E. Cuesta.

17 ESQUERDO, J. M.* (1889), «De la locura histérica», Revista Clinica de los Hospitales, Tomo 1, p.
339; Algunos autores sefialan que en 1890 Esquerdo publicé un Tratade de Frenopatia que no hemos
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cién expresa del degeneracionismo. Hay que tener en cuenta que en 1890, varios
alienistas de su entorno habian participado en importantes procesos judiciales en los
que ponian de relieve la degeneracién del procesado y que en 1888 el propio Esquer-
do habfa escrito el prélogo a la obra de V. Garrido y Escuin La cdrcel o el manico-
mio en la que éste ultimo utilizaba el degeneracionismo como hilo conductor. Con
todo, resulta dificil concluir si J. M.* Esquerdo durante la década de 1880 utiliz6 con
regularidad la teorfa de la degeneracién en su practica clinica.

ITI. EL DEGENERACIONISMO ANTE LOS TRIBUNALES.

Lo que parece claro es que la ambigiiedad, rechazo o indiferencia clinica hacia el
degeneracionismo varié sustancialmente en el 4mbito de los tribunales.

En la década de 1880, los alienistas formados por Esquerdo o con importantes co-
nexiones con €l se mostraron decididamente degeneracionistas en sus actuaciones
ante los tribunales de justicia. El propio Esquerdo en su célebre conferencia «Locos
que no lo parecen», al exponer su diagndstico sobre la enfermedad mental de Garayo,
acusado de seis asesinatos con violacidn, estaba cercano al degeneracionismo aunque
no mencionase el término ni a sus mentores, y utilizara todavia el concepto de mo-
nomania para justificar su diagnéstico. En cualquier caso, buena parte de los razona-
mientos de Esquerdo se apoyaban en la descripcion de los estigmas fisicos de Gara-
yo, en su comportamiento psiquico y moral y en sus antecedentes hereditarios para
demostrar su enfermedad mental y la necesidad de recluirlo en un manicomio!8.

Mas claro en este sentido fue el proceso al cura Galeote acusado de asesinar al
obispo de Madrid-Alcald. El proceso que transcurrié entre septiembre y octubre de
1886 cont6 con los informes de tres jovenes alienistas que habian seguido el magiste-
rio de Esquerdo: L. Simarro, J.M.* Escuder y J. Vera. Si bien este tltimo hizo un
informe estrictamente clinico, sin entrar en consideraciones antropolégicas para de-
terminar la locura de Galeote, tanto Simarro como Escuder recurrieron a la descrip-
cion de los estigmas fisicos, psiquicos y a la herencia para justificar su reclusién en el
manicomio. Ambos, a partir de estos signos, calificaban a Galeote como «degenera-

conseguido localizar. La referencia la hemos encontrado en LLORCA BAUS, C. (1984), José Maria Es-
querdo: el gran desconocido, Alicante, Ayuntamiento de Villajoyosa.

18 ESQUERDO, J. M.* (1881), Locos que no lo parecen. Garayo el Sacamantecas, Madrid, Imprenta y
Estereotipia de El Liberal; Unos afios antes Esquerdo se mostraba mucho més cercano al paradigma de la
monomania para justificar la intervencién de los psiquiatras ante los tribunales y diagnosticar la locura de
los encausados. Véase a este respecto: ESQUERDO, J. M.* (1878), Preocupaciones reinantes acerca de la
locura. Conferencia dada en el Ateneo el dia 5 de diciembre de 1878, Madrid, Imprenta y Estereotipia de
Alvarez Hermanos.
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do».1? Simarro, que siguié en Paris entre 1880 y 1885 las ensefianzas de Charcot,
Richet y Magnan,?? realiz6 una descripcién fisica de Galeote en la que confluian una
serie de estigmas ffsicos, que consideraba claros signos de degeneracién. También
realizé una incursién en los antecedentes hereditarios de Galeote para confirmar su
diagnéstico y remarcar que «la importancia que atribuimos a los datos hereditarios no
es meramente una opinién personal; esta fundada en doctrinas cldsicas generalmente
aceptadas entre todos los alienistas de Europa,» afiadiendo a continuacién:

«la locura hereditaria tiene tanta importancia, que se ha encontrado una clase entera de
individuos en la sociedad que heredan degeneraciones fisicas y morales por la enfermedad
mental de sus ascendientes, y estos individuos forman una escala de degeneracién»2!.

Si bien no nombra a ninguno de los especialistas de los que es deudor, es evidente
que se refiere a los maestros de la teorfa de la degeneracidn y la escuela antropol6gi-
ca italiana.

A partir de estos datos dictaminaba la irresponsabilidad de Galeote y le definia
como un degenerado:

«Hay varios grados de locura: el idiotismo, o estado deficiente de desarrollo moral, que
se manifiesta desde el nacimiento del individuo; la imbecilidad, o deficiencia del desarrollo
moral después del nacimiento, la debilidad degenerativa y el estado de pura anomalfa inte-
lectual. De estos cuatro grados, nosotros creemos que puede colocarse la locura de Galeote
en el caso tercero, o sea la debilidad degenerativa»22.

Llama la atencién al leer el texto de Simarro la linealidad de sus argumentos para
declarar a Galeote degenerado. Sin duda, esta actitud respondia a la necesidad de
¢onvencer a unos magistrados que desconfiaban de los alienistas y del papel que
pretendian arrogarse.

19 Los informes de Vera, Simarro y Escuder se encuentran reproducidos en VARELA, J y ALVAREZ-
URIA, F. (1979), El cura Galeote asesino del Obispo de Madrid-Alcald, Madrid, La Piqueta, pp.99-108.
También puede consultarse sobre este asunto GALERA, A. (1991), Ciencia y Delincuencia. El determi-
nismo antropolégico en la Esparfia del siglo XIX, Sevilla, CSIC, pp. 21-25.

20 PUIG-SAMPER, ML.A. (1987), «Luis Simarro y las ciencias neurobioldgicas», Rev. Asoc. Esp. Neu-
ropsiq, 1, pp. 649-661; CARPINTERO H. (1994), Historia de la Psicologia en Espafia, Salamanca, Eude-
ma, pp. 140-141.

21 En VARELA y ALVAREZ-URIA (1979), p. 100.

22 Ibidem.
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Por su parte, J.M.* Escuder llevé a cabo un minucioso estudio psico-somdtico de
Galeote en el que se daban cita todos los t6picos sobre la cuestion?’. El sacerdote era
un compendio de taras degenerativas que Escuder achacaba a la herencia biolégica
familiar recibida, que €l personalmente se habia tomado la molestia de estudiar des-
plazdndose a Vélez-Malaga, localidad natal de Galeote. La conclusién de sus pesqui-
sas no podia ser mds contundente:

«Cuatro generaciones de la familia de D. Cayetano Galeote y Cotilla han desfilado ante
mis 0jos, y atin hasta la quinta he podido estudiar, quedando maravillado al contemplar la
inmutable ley de la herencia, faltalmente cumplida en ciento sesenta y tres parientes del pro-
cesado, de los cuales han muerto noventa y siete y quedan vivos sesenta y seis»24.

Afirmacién cuanto menos chocante por la amplitud del estudio generacional que
se atribuye, por la enorme cantidad de fallecidos que parece haber estudiado perso-
nalmente y por la contudencia de las leyes hereditarias que no parecen haber perdo-
nado a uno sélo de los 163 parientes de Galeote.

Este «ejemplar» trabajo empirico le llevaba a concluir que en la familia del acusado
se cumplia una de las leyes inexorables de los degenerados cual es la tendencia a unirse:

«Cotillas y Galeote han aportado cada uno al fondo comiin los gérmenes constitutivos de
sus didtesis neuropdticas, y juntdndose como dos rios en un solo lecho, al mezclar sus san-
gres, han transmitido a sus descendientes, difundida en sus venas, la herencia nerviosa que
les distingue; cumplese en ellos la ley de la afinidad patolégica que fuerza a buscarse a los
individuos neuropéticos, sin duda porque cada ser busca su semejante»25.

Ambos informes tenfan una clara afinidad con el degeneracionismo, y la influen-
cia de Lombroso es patente en la caracterizacién de un tipo antropoldgico especifico
del criminal, asi como en las menciones de Escuder al «salto atdvico» de algunos
miembros de la familia de Galeote.

Otro ejemplo significativo de la actitud receptiva al degeneracionismo lo encon-
tramos en la obra de V. Garrido Escuin, La cdrcel o el manicomio, publicada en 1888
y alabada en el prélogo por Esquerdo.?® La obra de Garrido, en sintonia con su
maestro, tenfa como objetivo reinvidicar el papel del alienista ante los tribunales como

23 Escuder dedicé buena parte de su labor como escritor a relacionar el crimen con la locura, utili-
zando el degeneracionismo como hilo conductor. Sus dos obras principales son: ESCUDER J.M". Quemas y
crimenes, Valencia; ESCUDER, J.M." (1895), Locos y anémalos, Madrid, Tip. Sucesores de Rivadeneyra.

24 En VARELA y ALVAREZ-URIA (1979), p. 106.

25 Ibidem.

26 GARRIDO, V. (1888), La Cdrcel o0 el Manicomio. Estudio Médico Legal sobre la locura, Madrid,
Administracién Casa Editorial de don José Marfa Faquineto.
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el tinico especialista capacitado para desentrafiar las relaciones entre la locura y la cri-
minalidad. Sin embargo, su interés reside en la utilizacién del degeneracionismo como
hilo argumental y principal apoyo cientifico para justificar su objetivo. A lo largo del
libro Garrido va desgranando los principales temas de la teorfa de la degeneracién,
demostrando conocer las principales obras de Morel, Magnan y de Lombroso.

En 1894, se publicé el dictamen Médico Legal del proceso a Samuel Willie, firma-
do por quince peritos entre los que destacan las firmas de J. Giné i Partagis, A. Rodri-
guez Morini y A. Galceran?’. El texto que relata el crimen cometido por Samuel Willie,
hombre de negocios inglés, acusado de disparar contra sus socios catalanes, ofrece una
extensa y pormenorizada historia familiar, personal y clinica del encausado.

Los firmantes del dictamen, tras trazar la genealogia de Willie, concluyen por se-
fialar que en su familia habia una importante herencia vesdnica. Su bisabuelo paterno
y su abuelo materno se suicidaron. El abuelo paterno era alcohdlico crénico (ebrioso
habitual) y murié loco poco antes del nacimiento de Samuel. Por el contrario sus
padres, a juicio de los peritos, no presentaban «sello alguno frenopitico, como no se
tome por tal su gran religiosidad y su extremada devocién» El panorama sin embar-
g0, cambiaba al referirse a sus hermanos. De los cuatro que tenfa, uno «afectado de
gran deformidad craneal, murié de coqueluche, a la edad de seis meses, habiendo
opinado uno de los profesores que fueron llamados en consulta, que la conformacién
de su craneo no prometia sino imbecilidad o idiotismo», mientras que otro presentaba
«una asimetrfa muy acentuada en su semblante por paralisis del nervio facial dere-
cho» cuyo origen no es «periférico, sino nuclear encefilico» y data «de los albores de
la segunda infancia» quedando «como reliquia indeleble de un afecto agudo, segura-
mente hemorrégico, que en aquel tiempo vino a perturbar gravemente la salud de este
individuo»28, A partir de estos datos, que confirmaban la carga hereditaria en S. Wi-
llie, y del anélisis de la evolucién de su personalidad caracterizada por su «exagerada
emotividad y de una grande hiperestesia del sentido moral» concluian por calificarle
undnimentente como «degenerado, hereditario y desequilibrado»?’.

IV. LAS CAUSAS DE LA AMBIGUEDAD PSIQUIATRICA FRENTE A LA TEORIA DE LA
DEGENERACION.

A la luz de estos datos, parece que entre los afios setenta y noventa del siglo XIX,
el degeneracionismo tuvo mayor incidencia en el 4mbito juridico que en el clinico.

27 GINE y PARTAGAS, J; RODRIGUEZ-MORINI, A. R. y otros (1894), Dictamen Médico-Legal que en
el proceso Samuel Willie unanimemente han emitido los peritos nombrados por el Ministerio Fiscal, la
acusacion privada y la defensa, Barcelona, Imprenta de la Casa Provincial de Caridad.

28 Ibid, pp. 17-18.

29 Ibid, p. 29.
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El porqué de esta doble actitud hay que buscarlo, a nuestro juicio, en varios facto-
res de diferente origen pero convergentes y no excluyentes entre si.

En primer lugar, hay que partir de los aspectos clinicos del problema. No se puede
ignorar que durante el periodo estudiado, las influencias clinicas de los alienistas
espafioles no estuvieron marcadas por el degeneracionismo. Aunque Morel formulara
su teoria en 1857, el alienismo espafiol se mantuvo durante mucho tiempo influido
por la monomania para explicar la naturaleza de la enfermedad mental. P. Mata se
mostraba firme partidario de Ia doctrina esquiroliana y es bien conocida su labor en
la reforma del c6digo penal de 1870 que se inspira en buena medida en la misma3°,

Por lo que se refiere al rechazo de J. Giné a la teorfa de Morel, hay que tener en
cuenta que el alienista catalan es deudor intelectual de J. Guislain cuya clasificacién
de la locura considera seductora y muy til desde el punto de vista clinico:

«Su idea de hacer derivar la nocién del estado frenopético de las seis érdenes de mani-
festaciones fisiolégicas de las facultades psiquicas que sirven de tipo de comparacién son
muy utiles»31.

J. Guislain, en sus Lecciones Orales sobre las Frenopatias publicadas original-
mente en 185232 y traducidas al castellano en 1881, indica que ante la variedad de
expresiones de la enfermedad mental conviene simplificar y «encontrar en este nu-
mero prodigioso de manifestaciones, tipos elementales, expresiones fundamenta-
les»32, Esta expresiones las reduce a seis: Melancolia, Extasis, Mania, Locura, Deli-
rio y Demencia, admitiendo que puedan presentarse en «estado simple» o «com-
puesto»34. El criterio clinico también es preponderante en la obra de Guislain, quien
apunta que «la mejor clasificacién sera siempre la que hable més pronto y de la ma-
nera mas hicida a la inteligencia del practico. En los cuadros nosograficos debe de-

30 Véase ALVAREZ-URIA, F. (1983), Miserables y locos. Medicina Mental y orden social en la Es-
pafia del siglo XIX, Madrid, Tusquets editores; MARTINEZ PEREZ, J. (1995a), «Problemas cientificos y
socioculturales en la difusién de una doctrina psiquidtrica: la recepcion del concepto de monomania en
Espafia», en ARQUIOLA, E y MARTINEZ PEREZ, J. (Coords), Ciencia en expansion. Estudios sobre la
difusion de las ideas cientificas y médicas en Esparia (siglos XVIII-XX), Madrid, Editorial Complutense,
pp. 489-520.

31 GINE (1876), p. 241.

32 GUISLAIN, J. (1852), Lecons orales sur les phrénopathies, Bruxelles.

33 GUISLAIN, J. (1881), Lecciones orales sobre las Frenopatias o Tratado Tedrico-prdctico de las
enfermedades mentales, Madrid, Imprenta de Enrique Teodoro, p. 72. En buena medida Guislain estaba
anticipando el concepto de psicosis tinica que posteriormente acuiiaria Griesinger y que tanto éxito alcan-
z6 de la mano de la nosologia kraepeliana. Sobre la influencia de Guislain en Giné, y sobre la clasifica-
cién de la locura en la obra de este ltimo véase: DIEGUEZ GOMEZ, A. (1998), «El problema de la noso-
grafia en la obra de Giné y Partagds», Asclepio, L (1), pp. 197-219.

34 GUISLAIN (1881), pp. 72-73.
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signarse el fenémeno mas saliente y no la esencia intima, a menos que ésta se pre-
sente en estado de evidencia completa.» De ahi que el alienista belga descalifique a
Morel en los siguientes términos: «Lo propio diremos de Ia agrupacién etioldgica.
Morel ha hecho un ensayo brillante en Francia; pero a pesar de todo el prestigio de su
envidiable talento, no ha podido hacerle entrar en la ciencia»>’.

Por su parte, J.M.? Esquerdo también se mostré admirador de la obra del alienista
belga, aunque mantuvo un distanciamiento critico, al considerar que su definicién de
la locura era demasiado restrictiva y su aplicacién podfa acarrear importantes pro-
blemas legales en nuestro pafs. Ante ello, se decantaba por la definicién mas laxa de
P. Mata, recogida en el articulo 8 del Cédigo Penal de 1870, por comprender «a todo
el que sufre un transtorno mental». El hecho de utilizar la definicién del Cédigo Pe-
nal, demuestra que los intereses de Esquerdo, estaban mas circunscritos a las cuestio-
nes relacionadas con la criminalidad que con la prictica clinica3®,

En un segundo término, es necesario tener en cuenta factores relacionados con la
practica profesional de los alienistas y con la organizacién de la asistencia psiquidtri-
ca en la Espafia del dltimo cuarto del siglo pasado.

La ley de Beneficencia de 1849 consagré un doble modelo asistencial: de un lado,
una asistencia piblica escasamente medicalizada, sumida en el custodialismo, masi-
ficada, sin presupuestos y con psiquiatras (cuando los habia) de escasa preparacion,
que se limitd, hasta bien entrado el siglo XX, a ocuparse de unos cuantos miles de
locos pobres, sin que produjera obra cientifica de envergadura®’. De otro lado, una
red asistencial privada, ubicada mayoritariamente en Catalufia y dirigida por médi-
cos, que jugd un papel fundamental en el desarrollo de la psiquiatria como disciplina
cientifica. El objetivo de los alienistas que trabajaban y dirigfan estos centros fue
reivindicar tanto el caracter cientifico del alienismo, como el monopolio asistencial
de la locura y demostrar la curabilidad de la misma.

. Estos alienistas fundamentaban su labor profesional en una mezcla de principios
filantrépicos e intereses mercantiles. Asi, se mostraban firmes partidarios del trata-
miento moral y del non restraint, convencidos de que el aislamiento del enfermo en
la institucién terapeiitica repercutiria en la mejora de su salud. Ademds, los psiquia-
tras que ejercian en estos centros defendian el caracter cientifico y especifico del
alienismo y reivindicaban ante el Estado y la sociedad el monopolio asistencial de la
locura, asi como su curabilidad. De hecho, todos ellos con independencia de su con-
cepcioén de la naturaleza de la locura mostraban un optimismo terapeiitico que se

35 Ibid, p. 71.

36 ESQUERDO, J.M.* (1882), «Prélogo», en GUISLAIN, J. (1882), Lecciones orales sobre las freno-
patias o tratado tedrico y prdctico de las enfermedades mentales, tomo II, pp. IX-XII

37 COMELLES (1988); HUERTAS (1995b).
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reflejaba en sus obras en las que insistian tanto en las virtudes del manicomio como
en el alto porcentaje de curaciones?®,

Sin embargo, estos aspectos humanitarios de su obra respondian a dos objetivos:
la legitimaci6n de la profesion, que se movia entre la endeblez y la indiferencia del
Estado, y los intereses mercantiles propios de cualquier empresa privada.

El intento por demostrar la curabilidad de la locura y de monopolizar los conoci-
mientos sobre la misma tenfa, a pesar de sus indiscutibles fundamentos humanitarios,
el doble objetivo de legitimar su labor profesional ante la sociedad y la Administra-
cién y de defender los intereses mercantiles de las instituciones que dirigfan.

Respecto a este tltimo aspecto, hay que recordar que estas instituciones privadas
estaban dirigidas a una clientela acomodada capaz de sufragar los gastos de su estan-
cia, y que buena parte del optimismo psiquidtrico tenfa como objetivo la promocién
de estos establecimientos entre su potencial clientela. Desde este punto de vista, aun-
que muchos psiquiatras, como Giné o Esquerdo, fueran somaticistas y proclamaran
los origenes orgénicos de la enfermedad mental, dificilmente podian aceptar la teoria
de la degeneraci6n, ligada a la incurabilidad de la enfermedad mental. Admitir lo
confrario hubiera sido atacar sus propios intereses cientificos y econémicos, al poner
en peligro las instituciones que dirigian, destinadas a una clientela que buscaban y a
la que se ofrecia la curacién.??

En tercer lugar, el hecho de que los alienistas sean mds receptivos al degeneracio-
nismo en sus intervenciones ante los tribunales responde, a nuestro juicio, a los dife-
rentes objetivos que el alienismo persigue en este dmbito y al propio contexto en que
se desarrolla el discurso, marcado por la repercusién piblica del mismo y del papel
del alienista, a todas luces mas importante socialmente que el trabajo clinico, dema-
siado especializado y dirigido a un piiblico minoritario. En cierto modo, la utilizacién
del degeneracionismo ante los tribunales es instrumental.

En este terreno no se trata de mostrar el optimismo ante la curabilidad de la locura
y de salvaguardar una clientela acomodada, sino de defender y consolidar la figura
del alienista ante otros colectivos profesionales como el resto de los médicos, los
juristas y la opinién publica en general.

En este sentido, los viejos esfuerzos del alienismo por demostrar ante los tribu-
nales la enagenacién del criminal y su irresponsabilidad juridica, encuentran en el
degeneracionismo un apoyo cientifico que se manifiesta en la constatacién de estig-
mas fisicos y psiquicos como signos de la locura y en la herencia bioldgica como
vehiculo de la enfermedad mental. La descripcién de los estigmas fisicos permite a
los alienistas establecer una relacién evidente entre la anormal conformacién de un
individuo y su enfermedad mental y presentarlas ante los juristas y la opinién publica

38 COMELLES (1988); HUERTAS (1995b).
39 COMELLES (1988), p. 48; HUERTAS (1995b).
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como la prueba empirica de la enfermedad mental del delincuente. La invisibilidad
de los estigmas psiquicos y los obscuros y desconocidos mecanismos de la herencia
biol6gica* posibilita a los alienistas un importante margen de maniobra para reivin-
dicar y presentarse ante la opinién piiblica como los Bnicos expertos capacitados para
desentrafiar los aparentes misterios que se ocultan tras ellos y argumentar cientifica-
mente sus explicaciones, a partir precisamente de esa experiencia profesional y técni-
ca que se atribuyen.

Ademds, todos estos elementos les servirdn también para construir una teoria
«cientifica» de la defensa social, y ofrecer a la sociedad la posibilidad de determinar
con antelacién a la comisién del delito la patologia mental y la peligrosidad social del
individuo*!.

Pero ademas, hay que tener en cuenta también la influencia que ejercié en Espafia
la exitosa reinterpretacién del degeneracionismo realizada por la escuela positivista
italiana. Fueron C. Lombroso y sus discipulos los que en los afios 1880 y 1890 cata-
pultaron internacionalmente el degeneracionismo al unirlo a una cuestién que preo-
cupaba a la sociedad finisecular: la criminalidad. En este sentido, en Espafia la reper-
cusion de la obra lombrosiana fue importante durante este periodo, generando un
intenso debate entre sus partidarios y detractores que tuvo una amplia repercusién
publica y que fue sin duda una de las principales vias de penetracién en nuestro pais
de las ideas degeneracionistas. Por extension, esta polémica tuvo también transcen-
dencia en el dominio clinico, aumentando el interés por el degeneracionismo entre
los alienistas espafioles. Asi parece demostrarlo la mencionada obra de V. Garrido,
que en su intento por demostrar el papel de experto del alienista en los tribunales,
analizaba diversos aspectos de la clinica degeneracionista. También la conferencia
Concepto de la degeneracion y responsabilidad legal de sus productos mentales,
dictada en 1895 por L. Dolsa i Ramén, director del Instituto Frenopdtico, parece
obedecer a esta influencia. Si bien el objetivo de su trabajo era demostrar la existen-
cia en muchos casos de la responsabilidad total o atenuada de los degenerados, la

40 Sobre los motivos del desconocimiento de las leyes de Mendel por parte de los médicos y psi-
quiatras puede verse: ALBERTI, L (1957). «La medicina experimental y el naturalismo literario». Archivo
Iberoamericano de Historia de la Medicina y Antropologia médica, 9, pp. 3-66, p. 47; GARCIA
MARTINEZ, J. (1984) Aportaciones a la historia de la genética espafiola (1920-1936). Tesina de licen-
ciatura. Facultad de Biologia de la Universidad Complutense de Madrid. p. 74. (Inédita)

41 Sobre la capacitacién profesional ante los tribunales y la defensa social véanse: MARISTANY, L.
(1973), EI gabinete del doctor Lombroso.(Delincuencia y fin de siglo en Espafia), Barcelona, Anagrama;
ALVAREZ-URIA (1983); PESET, J.L. (1983), Ciencia y marginacion. Sobre negros, locos y criminales,
Barcelona, Critica; TRINIDAD FERNANDEZ, P. (1991), La defensa de la sociedad. Cdrcel y delincuencia
en Espafia (siglos XVIII-XX), Madrid, Alianza Editorial; GALERA (1991); HUERTAS y MARTINEZ PEREZ
(1993); MARTINEZ PEREZ, J. (1995b), «Locura y medicina legal: una relacion clave para la temprana
institucionalizacién de la psiquiatria en Espaiia», en I Congreso de la Sociedad de Historia 'y Filosofia de
la Psiquiatria. Un siglo de Psiquiatria en Espafia, Madrid, Extra Editorial, pp. 69-85.
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primera parte de la conferencia estaba dedicada exclusivamente a los aspectos clini-
cos de la degeneracién, sin relacién con la criminalidad, constituyendo ademés una
de las aportaciones espafiolas mas interesantes sobre la clinica degeneracionista*.

V. EL CAMBIO DE ACTITUD DE PRINCIPIOS DE SIGLO.

En torno a 1900, la psiquiatria espafiola adopta una posicién mas homogenea res-
pecto a la teoria de 1a degeneracién, Desde la segunda mitad de la década de 1890, el
degeneracionismo comienza a ser aceptado también en el terreno clinico como teorfa
explicativa de la enfermedad mental, alcanzando en las primeras décadas del presente
siglo una posicién preeminente entre los psiquiatras, que lo utilizardn normalmente
en sus estudios sobre la enfermedad mental. Aunque los problemas de institucionali-
zacién de la psiquiatria seguian siendo parecidos a los del dltimo tercio del siglo
XIX, y los psiquiatras continuaban en su Jucha por demostrar que eran los detentado-
res de un monopolio cientifico, surgen una serie de elementos nuevos que van a inci-
dir en su cambio de actitud. En la década de 1890, el degeneracionismo alcanza su
mayor nivel de popularizacién en toda Europa. En 1895, V. Magnan y P.M. Legrain
publican su obra Les Dégénérés en la que reformulan desde una perspectiva mds
acorde con la mentalidad cientifica del momento, la teoria de Morel#3. La introduc-
cién de elementos evolucionistas, y la radicalizacién de los postulados somaticistas
de 1a teoria, que equipara la degeneracién con la herencia, facilitaron en la coyuntura
de fin de siglo una mayor aceptaciéon en los medios cientificos de dicha teoria*t,
Practicamente todos los psiquiatras europeos de cierto renombre fueron degeneracio-
nistas durante este periodo. Pero la expansién del degeneracionismo no se limit6
exclusivamente al terreno cientifico sino que se extendié a otros terrenos como la
politica, la sociologia o la literatura como forma de expresar «cientificamente» la
percepcién de una crisis cultural, histérica y biolégica%s, La célebre saga de los Rou-

42 DOLSA y RAMON, L. (1895), Concepto de la degeneracion y responsabilidad legal de sus pro-
ductos mentales. Discurso inagural del afio académico de 1895-96 leido en la Academia y Laboratorio
de Ciencias Médicas de Cataluria, Barcelona, Imprenta de Henrich y C*.

43 MAGNAN, V. y LEGRAIN, P.M. (1895), Les dégénérés. Etat mental et syndromes épisodiques, Paris,
Rueff.

44 GENIL PERRIN, G.P.H. (1913), Histoire des origines et de l'evolution de l'idée de dégénérescence
en médecine mentale, Parfs, Alfred Leclerc, Editeur; HUERTAS GARCIA-ALEJO, R. (1987), Locura y
Degeneracion. Psiquiatria y sociedad en el positivismo francés, Madrid, CSIC; HOCHMANN, J. (1992),
«La théorie de la dégénérescence de B.-A. Morel, ses origines et son évolution», en Tort, P. (ed), Darwi-
nisme et Société, Paris, PUF, pp. 401-412.

4 NYE, R.A. (1985), «Sociolgy and Degeneration: the Irony of Progrees», en CHAMBERLAIN, J.E,
GILMAN, S.L. (Eds), Degeneration. The Dark Side of Progress, Nueva York, pp. 49-71; PICK, D. (1989),
Faces of Degeneration. A European disorder, c. 1848-c.1918, Cambridge, Cambridge University Press.
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geon-Macquart de Zola, las criticas literarias a la estética decadentista y modernista,
la obra de M. Nordau, el impulso de las teorias criminolégicas de C. Lombroso, los
andlisis de los problemas de la clase obrera y sus insurrecciones en clave degenera-
cionista son buenos ejemplos de esta actitud.

Espafia no permanecié ajena a este impulso del degeneracionismo a finales de si-
glo*. En lo que se refiere al campo psiquiétrico es indudable que el impulso cientifi-
co del degeneracionismo en Europa repercutié notablemente en nuestro pafs. Sin
embargo, junto a este elemento existen otros, que tenian su origen en el desarrollo y
contingencias de la disciplina psiquiétrica, que merecen ser apuntados para compren-
der la aceptacién del degeneracionismo por el alienismo espaiiol.

En primer lugar, hay que destacar que desde la década de 1880 algunos de los
manicomios privados de Catalufia, como consecuencia de la inhibicién del Estado en
sus deberes asistenciales y de su propia l6gica mercantil, cayeron en el custodialis-
mo. El caso mds significativo fue el del manicomio de San Baudilio de Llobregat,
cuyo director y propietario, A. Pujadas, para cubrir la enorme oferta de plazas de su
institucién, negocié con las Diputaciones Provinciales la provision de una serie de
plazas para enfermos indigentes. Las consecuencias de tal politica fue la desercién
paulatina de pensionistas, su sustitucién con mds enfermos pobres, la caida de la
institucién en el custodialismo y la cronicidad de los enfermos mentales. Entre 1885-
1895, A. Galcerdn i Granés se hizo cargo de la direccién de San Baudilio. Aunque en
diversos escritos Galceran sale en defensa de la institucién que dirige, la situacién
real del manicomio parece que continué degradindose®’. Si bien es dificil establecer
una relacién lineal de causa-efecto, lo cierto es que el alienista cataldn desde princi-
pios de siglo presta mayor atencién al degeneracionismo. Sin duda que un psiquiatra
somaticista a ultranza como Galceran, no podia permanecer ajeno al impulso que el
degeneracionismo tomo a fines del XIX, pero también es muy posible que su expe-
riencia al frente de San Baudilio, en un momento en que ya no se buscaba ofrecer
una mercancia a la burguesia sino gestionar un manicomio de indigentes, pudiera
favorecer su paulatino interés por dicha teoria psiquiatrica.

Prueba de su cambio de actitud a partir de 1900, es su prélogo laudatorio a la obra
de J.M.* Martinez Valverde, Guia del Diagndstico de las enfermedades mentales, en
la que los postulados degeneracionistas estdn perfectamente integrados en el conjunto

46 Sobre el ambiente cultural y literario favorable al degeneracionismo en la Espaiia del cambio de
siglo puede verse: LITVAK L. (1990), «La idea de la decadencia en la critica antimodernista en Espafia
(1888-1910)» y «Temdtica de la decadencia en la literatura espafiola de fnes del siglo XIX: 1880-1913»,
en LITVAK, L, Espasia 1900. Modernismo, Anarquismo y fin de siglo, Barcelona, Anthropos, pp. 111-
127 y 245-25; MARISTANY (1973); MARISTANY, L. (1985) E! artista y sus congéneres. Diagndsticos
sobre el fin de siglo en Esparia, Barcelona, Tesis doctoral. Inédita; BOIX MARTINEZ, R. (1994), Enferme-
dad y sociedad en la obra de B. Pérez Galdos, Tesis Doctoral. Universidad Auténoma de Madrid. Fa-
cultad de Medicina.(Inédita)

47 COMELLES (1988), pp. 67-101.
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del texto*®. También en 1900, en un articulo publicado en la Gaceta Médica Catala-
na sobre el diagnéstico de la locura, Galceran dedica un epigrafe a la degeneracién y
en un folleto aparecido en 1908 sostiene que entre las psicopatias ingénitas se en-
cuentran las atipicas, las neurésicas, las degenerativas y las agenésicas. Si bien espe-
cifica la existencia de locuras degenerativas, cuyas formas clinicas recuerdan al deli-
rio crénico sistematizado de Magnan, las otras tres psicopatias las considera grados
en la escala de la degeneracién psiquica*®. En 1910, con motivo de la fundacién de la
Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de Barcelona, nuestro psiquiatra en su discurso
inaugural manifestaba la clara vocacion higienista de la disciplina y reflexionaba
sobre las patologias sociales a partir de la analogia entre el cuerpo humano y la orga-
nizacién de la sociedad, sefialando la necesidad de combatir las enfermedades y vi-
cios sociales, entre los que inclufa desde «delirios revolucionarios y las guerras reli-
giosas» hasta el pauperismo, la vagancia o la prostitucién’?, El discurso de Galcerdn
suponia un cambio de primer orden en su trayectoria muy centrada en la clinica y
escasamente interesada por los problemas sociales. El salto cualitativo que estaba
proponiendo y que tendria repercusiones inmediatas en la politica asistencial de la
locura disefiada por la Mancomunidad de Catalufia nacia, entre otros factores, de la
constatacién de que el manicomio como institucion terapetitica habia fracasado, al
convertirse en un mero depodsito de enfermos mentales. El salto de la psiquiatria a la
sociedad que propugnaba, entroncaba en cierto modo con los planes higienistas de
los primeros degeneracionistas franceses!.

Un afio mas tarde, en la Gaceta Médica Catalana, publicé cuatro conferencias
sobre «Casuistica y terapéutica de la delincuencia», en las que el tono distante del
clinico desaparece para tomar claramente partido por el degeneracionismo. En ellas,
integra las ensefianzas de Lombroso y su escuela y apunta entre las causas organicas
de la delincuencia las degeneraciones psicoorgdnicas que divide en atavismo, atipia y
agenesia. A su juicio, el atavismo se caracteriza «por el predominio de la vida biol6-
gica sobre la vida psiquica», y el individuo que la padecia recordaba la anatomia y
fisiologia del hombre primitivo y de las razas inferiores. Los criminales de este tipo
carecian de volicién aunque no de razén. LLos delincuentes atipicos se distinguian por
«la anormalidad de la vida moral», por un «perenne descarrilamiento del psiquismo»,
en definitiva, por su degeneracién psiquica. Por su parte, la degeneracién agenésica

48 MARTINEZ VALVERDE, J. (1900), Guia del diagnéstico de las enfermedades mentales con nocio-
nes sobre la terapeiitica, deontologia y medicina legal frenopdticas, Barcelona, José Espasa Editor.

49 GALCERAN 1 GRANES, A. (1900), «Consideraciones sobre la clasificacién de las enfermedades
mentales a propésito de la adoptada para el servicio clinico del Manicomio de Reus», Gaceta Médica
Catalana , XXII1, pp. 521-525 Y 556-561; GALCERAN I GRANES, A. (1908), Diagndstico Frenopdtico,
Gerona, Imprenta y Librerfa de Dolores Torres, pp. 15-17.

50 GALCERAN I GRANES (1911), pp. 86-87.

51 HUERTAS (1992), pp. 54 y ss.

Asclepio-Vol. LI-1-1999 201

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://asclepio.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafa (by-nc)



RICARDO CAMPOS MARIN

se caracterizaba «por el incompleto desarrollo y, a veces, por la falta completa de
alguna o de todas las manifestaciones del psiquismo humano». Su principal carencia
era la del sentido moral y sus tipos mas corrientes eran los pobres de espiritu, los
atrasados, los imbéciles y los idiotas32. Por otra parte, dedicaba un epigrafe a la tera-
péutica social de la degeneracién en la que proponia todo un nuevo sistema de co-
rreccién y reinsercién social del degenerado, basada en el estudio y teraperitica de la
naturaleza del individuo y no del tipo de crimen cometido, mostrandose préximo a lo
defendido por la escuela positivista italiana’3. Puede verse por tanto, como Galcerdn
al abordar un problema propio de la psiquiatria forense no duda en argumentar sus
razonamientos desde el degeneracionismo.

Este creciente interés de Galceran por la degeneracién se produjo también en
otros psiquiatras e instituciones. La Revista Frenopdtica Espariola (1903-1915),
6rgano cientifico de los manicomios de San Baudilio de Llobregat, Ciempozuelos,
Santa Agueda y Palencia, propiedad de la Orden de San Juan de Dios, es una buena
muestra. En sus piginas, asoman numerosos articulos que abordan el degeneracio-
nismo como un todo, sin diferenciar entre la clinica y la psiquiatria forense, e incluso
en estadisticas anuales la degeneracién aparece como una patologia mas.

Otros ejemplos del interés que suscitd el degeneracionismo en este perfodo fueron
las obras de V. Ots y Esquerdo, formado por J.M.* Esquerdo en el Manicomio de
Carabanchel, quien en 1897, publica un folleto, Neurosis y degeneracion>, en el que
desde un punto de vista estrictamente clinico relaciona ambos fenémenos, o la de M.
Bonafonte, director del Manicomio de Zaragoza, que en 1900 publica su tesis docto-
ral Degeneracion y Locura en la que se muestra abiertamente degeneracionista®.

Pero junto a la conciencia de que el manicomio ha fracasado en su misién tera-
pettica y al ambiente cientifico europeo, hay que tomar en cuenta la incidencia de los
acontecimientos de 1898 y del discurso regeneracionista. El regeneracionismo no
puede entenderse, como ha sefialado Alvarez Uria, sin su correlato de degeneracion.
1898 supuso, en este sentido, como 1870 para el caso francés, una toma de concien-
cia sobre la decadencia del pais®6. Decadencia, que en el lenguaje cientifico va a
encamnar el término degeneracién como constatacion de la pérdida de vigor «racial»
que padecia el pueblo espaiiol. Esta explicacién biol6gica de los problemas de Espa-
fla, que considerara a la herencia morbosa como vehiculo, y a la proliferacién de

52 GALCERAN y GRANES, A. (1911), «Casuistica y terapeiitica de la delincuencia», Gaceta Médica
Catalana, pp. 323-330, 323-326.

53 Ibid, pp. 402-406.

54 OTS y ESQUERDO, V. (1897), Neurosis y Degeneracion, Madrid, Administracién de la Revista de
Medicina y Cirugfa Précticas.

55 BONAFONTE NOGUES, M. (1900), Degeneracién y Locura, Zaragoza, Tipografia de Manuel
Ventura.

56 ALVAREZ-URIA, F. (1983), p. 184.
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enfermos mentales, criminales, anormales etc., como su principal manifestacion,
tendrd consecuencias en el discurso psiquiatrico. Mixime cuando los médicos socia-
les e higienistas se mostrardn decidamente partidarios del degeneracionismo para
explicar los problemas del pais en clave sociobioldgica, convirtiéndose asi en actores
principales de la introduccién de dicha teoria en Espaiia®’. Ejemplo de esta influencia
seran las obras de J. Sanchis Bants, G. Rodriguez Lafora, y J. Salas Vaca que abor-
dardn el problema de la degeneracién desde postulados médico sociales e incidiran
en la explicacion sociobiol6gica de la decadencia de Espaiia®.

57 CAMPOS MARIN (1998)

58 SANCHIS BANUS, J. (1916), Estudio médico-social del nifio golfo, Madrid, Tip. Excelsior;
LAFORA, G.R. (1917), Los nifios mentalmente anormales, Madrid, La Lectura; SALAS VACA, J. (1920),
Los degenerados en sociedad, Madrid.
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