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NOVA CONCEPCAO PARA O METODO DE BAERMANN-MORAES-COUTINHO
NA PESQUISA DE LARVAS DE NEMATODEOQOS

HENRY P, WILLCOX & J. RODRIGUES COURA

Instituto Oswaldo Cruz, Departamento de Medicina Tropical, Caixa Postal 926, 20001 Rio de Janeiro, RJ, Brasil

New conception for Baermann-Moraes-Coutinho’s technique for the searching of nematode
larvae — We have adapted the Baermann-Moraes-Coutinho’s technique and the results have
demonstrated that more economy of material and physical space have been obtained becoming
easier to work in the laboratory and in the field. The sensitivity of the adapted technigque
was somewhat higher for Strongyloides stercoralis (2.8%) when compared with the original

technigue and 6.5% for sedimentation methods.
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A pesquisa de larvas de nematddeos no solo _

e nas fezes vem sendo realizada desde 1917
pelo método de Baermann, posteriormente
adaptado por Moraes (1948) e modificado por
Coutinho et al. (1951). Apesar de ndo ser con-
siderado como um método especifico para o
diagnéstico laboratorial da estrongiloidiase, &,
sem divida, o mais sensivel quando relacionado

com O exame a fresco ou com o0s métodos de

Faust, Lutz, De Rivas, Stoll, ou mesmo com a

coprocultura, fato que, talvez, pudesse ser
atribuido ao hidro e termotropismo das larvas.

Entretanto, devido as suas caracteristicas
operacionais, o método de Baermann-Moraes-
Coutinho, vem sendo pouco utilizado, quer nos
laboratérios de rotina, quer nos trabalhos de
campo, conforme ja assinalavam Moraes (1948)
e Coutinho (1951) quando se referiam as difi-
culdades em comparar os resultados das pesqui-
sas que procuravam determinar as prevaléncias
da estrongiloidiase e ancilostomiase.

As adaptacBes propostas neste trabalho obje-
tivam facilitar e incentivar a reintroducio do
método de Baermann-Moraes-Coutinho nos tra-
balhos rotineiros e nos estudos epidemiolégicos
das helmintiases, uma vez que, quando associa-
do a outros métodos de enriquecimento poderd
aumentar o encontro das larvas de nematddeos
de interesse médico ¢ veterindrio.
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MATERIAL E METODOS

Foram examinadas 230 amostras de fezes
provenientes de pacientes do Laboratério da
Unidade de Treinamento Germano Sinval Faria,
da Escola Nacional de Satde Piblica, do Labo-
ratoric de Parasitologia do Hospital Evandro
Chagas, ambos pertencentes 4 Fundag@o Oswal-
do Cruz, Rio de Janeiro, e de pacientes do mu-
nicipio de Santa Cruz do Escalvado, Estado de
Minas Gerais. '

As amostras foram submetidas aos métedos
de Baermann-Moraes-Coutinho no seu modelo
original, ao adaptado por nés, ao de Lutz e de
Kato-Katz, este ultimo com outras finalidades.
As técnicas foram executadas conforme Amato
Neto (1980), Melvin (1982) e Willcox (1987).

Na adaptacdo ora realizada, foi utilizado um
tubo cbnico de polipropileno, “Parasitokit”,
com capacidade de 15 ml ac qual fot acoplado
um funil do mesmo material contendo uma tela
no final de sua haste (Fig. 1).

Os tubos foram enchidos com dgua da tor-
neira de modo que a coluna de dgua alcancasse
a tela do funil. As fezes foram colocadas em
quantidade suficiente para que pudessem ser
pressionadas para o interior da haste do funil
até tocar na tela. Os tubos foram introduzidos
em um banho-de-imersio em dgua a uma tem-
peratura de 429C durante 90 min. Apds os
primeiros 30 min. o banho-de-imers3o foi desli-
gado. Ao final do tempo previsto o funil foi
retirado e os tubos centrifugados a 3.000 rpm
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durante 5 min. O sobrenadante foi desprezado
e o sedimento recolhido nas concavidades de
uma placa de Kline.

Para a leitura foi utilizado um microscépio
otico com oculares de 10X e objetiva de 3,2X.

[1g. 1 :conjunto de tubo ¢ tunil de polipropileno.

RESULTADOS

Dos 230 cxames de tezes realizados, em 31

(13,48%)foram cncontradas larvas de Strongy-

loides stercoralis. O método por nés adaptado
foi positivo em 28 amostras (90,3%) enquanto
que a técnica original de Baermann-Moraes-
Coutinho registrou 27 (87,57%) e o método de
Lutz 26 casos positivos (83,8%).

DISCUSSAQ

Devido ao nivel de¢ complexidade para a
realizacio da técnica de Baermann-Moraes-
Coutinho, principalmente no que se refere ao
numero de componentes empregados € ao es-
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paco fisico ocupado, ocorreu uma diminuigao
da utilizacdo desta técnica nos laboratorios de
parasitologia de rotina e nos trabalhos de cam-

po.

A introducgio dos tubos cbdnicos de polipro-
pileno anteriormente descritos, e que sdo apre-
sentados comercialmente com a denominagio
de “Parasitokit™, veio facilitar a execugio de
algumas das técnicas parasitoldgicas como, por
exemplo, a substitui¢cdo dos cdlices empregados
no método de sedimentacdo espontidnea (Souza

Dias et al., 1989).

Este mesmo “Parasitokit” foi empregado em
nossa adaptacdo e apresentou, como vantagem
inicial o seu baixo custo e a sua total recupera-
cdo, embora, provavelmente, tenha sido conce-
bido para funcionar como material descartavel.

QOutras facilidades obtidas foram a dispensa
da gase, da tela ou coador, do tubo de ldtex, da
pinca de Mohr e do suporte de madeira para
funis.

O microscopio estereoscopico o1 substi-
tuido pelo Otico que tem outras finalidades
num trabalho de laboratorio. A placa de Kline,
que permite coletar em suas concavidades até
12 amostras, foi empregada no lugar de vidros
de relogio.

O banho-de-imersao em dgua pode ser subs-
titurdo por qualquer recipiente capaz de rece-
ber dgua a 42 ©C e estantes com os tubos.

Tendo em vista os dados apresentados, somos
de opinido que o método de Baermann-Moraes-
Coutinho por nos adaptado, apresenta discreto
aumento de sensibilidade em rela¢ao ao método
original e ao de Lutz, e propicia significativa
economia de material e espago fisico, como se
pode observar na Fig. 2 onde em 1/3 do espaco
utilizado para cinco amostras pelo método ori-
ginal, pudemos processar 30.

A sensibilidade do método adaptado em rela-
¢do ao original e ao de Lutz ndo apresenta dife-
renca do ponto de vista estatistico a um nivel
de 57 de significincia.

Cabe-nos registrar que no método adaptado
o numero de larvas foi superior aos outros dois
métodos, embora ndo tivéssemos a inten¢do de
quantificar a técnica, ficando, pois, o achado
no terreno da subjetividade.



Mem. Inst. Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, Vol. 84 (4), out./dez. 1989 565

Fig. 2:0 método adaptado ocupa 1/3 do original para um numero de amostras cinco vezes superior.

RESUMO

Nova concepcdo para o método de Baer-
mann-Moraes-Coutinho nas pesquisas de larvas
de nematodeos — As adaptagdes por nés intro-
duzidas no método de Baermann-Moraes-
Coutinho proporcionaram maior operaciona-
lidade, economia de material e de espaco fisico,
facilitando sua execugdo, principalmente nos
trabalhos de campo. A sensibilidade do método
adaptado, objetivando o encontro de larvas de
Strongyloides stercoralis foi, em nimeros rela-
tivos, 2,8% maior do que o método original ¢
6,5% do que o de Lutz.

Palavras-chave: Baermann — Strongyloides
stercoralis — diagnostico parasitologico
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