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REsumo

O ficar € um relacionamento afetivo bastante popular entre os adolescentes
e caracteriza-se por ser breve, passageiro, imediatista, volatil e
descompromissado. Anélises comparativas demonstram que o ficar obedece
a mesma logica que rege outros relacionamentos. Seu carater provisorio e
efémero esta presente, por exemplo, na abreviagdo dos vinculos empregaticios
e na rarefacdo de relacionamentos outrora solidos e duradouros tais como
os de vizinhanca e familiais. Vive-se hoje uma condi¢cdo de aceleracdo do
tempo, alargamento de espago e movimentacdo humana sem precedente,
impeditiva de vinculages psicossociais estaveis e prolongadas em todos os
planos da vida: do amor ao trabalho.

Palavras-chave: Ficar; adolescéncia. Relacionamento. Afetividade.
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“Tostay with” (“ficar”) amongteenagers
and paradigmsof lovetiesnowadays

ABSTRACT

“To stay with” someone (“ficar”) is a quite popular affective type of
relationship among teenagers and it is characterized by being brief, fleeting,
immediate, fickle and without commitment. Comparative analyses show that
“to stay with” (“ficar”) follows the same logic which governs fixed ties in
other types of relationship. Its particularly provisory and fleeting feature is
found, for example, in professional ties in short-term employment, in
relationships which were once long-lasting and steady, such as that among
neighbours, not to mention family ties. Nowadays, one lives an unprecedented
process of time acceleration, space expansion and human rush, which makes
it impossible to establish stable and lasting psychosocial ties at all levels of
life: from love to work.
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INTRODUCAO

Mais do que outras idades da vida, a adolescéncia passou a ser reconhecida
e representada como um periodo de forte presenca das chamadas “ influéncias so-
ciais’ no funcionamento psicolégico e na constituicdo do sujeito. As figuractes
sobre o0 adolescente e a adolescéncia aludem, freqlientemente, e ndo é de hoje, a
conflitos com 0 mundo, com os pais e com o0s adultos. Imagens de rebeldia,
inconformismo, idealismo, vanguardismo, mudanca, revolucdo etantas outrasalu-
sivas a confrontos e ao espirito de transformacéo do mundo estiveram bastante
associadas aesse periodo davida. Alias, taisimagensforam exaustivamente utili-
zadas paraainstitui co dessa fase davidacomo um periodo singular, diferenciado
dos demais e altamente val orizado.

A adolescéncia, sobretudo no século XX, foi elevadacomo representante e
expressao maximadajuventude, da poténcia, dabeleza, daliberdade, do gozo, do
espirito critico e contestador, do progresso, da disposicdo para a mudanca e de
tantos outros atributos que atornaram umafase bastante prestigiada e cobicada. E
verdade, também, que essa fase foi vistacomo momento de vivéncia das grandes
crises (afetivas, emocionais, de identidade, de valores etc.) e sofrimentos. Porém,
tais crises foram consideradas positivas e construtivasjaque o saldo final sempre
representava um ganho e melhoriado sujeito. Alias, aprépriaidéiade crise alude
amovimento, mudangas, ruptura e desestruturacéo que, embora possam estar as-
sociadas a sofrimentos, trazem como significacdo béasicaapotencializacdo davida
e adinamizacdo do sujeito e do seu mundo. A chamada “crise da adolescéncia’
sempre foi referida com signos situados em corredores semanticos meliorativos
diferentemente de “ crises’ de outras idades semiotizadas em corredores semanti-
COS pejorativos, como é o caso da aludida“ crise do envelhecimento” ou da*“ apo-
sentadorid’, inevitavelmente associ adas aimagens de degradacao, desvitalizacéo,
enfraguecimento etc..

Tanto a ciéncia como o0 senso comum acabaram por eleger a adolescéncia
como a fase das grandes transformagdes biopsicol 6gicas e sociais responsaveis
pelo Ultimo grande impulso do processo do desenvolvimento humano e como o
periodo das realizagdes fundamentais e do “ acabamento” final do sujeito, Teorias
psicol 6gicas importantes, como a psicandlise e a epistemologia genética, encer-
ram a periodizacdo do desenvolvimento na adolescéncia, tomada como a fase de
coroamento das conquistas, transformacdes e realizagdes anteriores. De maneira
geral, as teorias psicol égicas do desenvolvimento enfatizam a presenca das rela-
¢Oes sociais do adol escente como elemento disparador dos fendbmenos dessa fase.
A adolescéncia é considerada a fase de passagem de um circulo social restrito e
primario —afamilia— para um universo social muito maisamplo e secundario—o
mundo todo. A entradano “mundo”, aconquistadaautonomia, a“independéncia’
volitiva e intelectual, a superacéo da tutela econdémica e juridica, sdo alguns dos
reconhecimentos da prontiddo social do adolescente. O senso comum também
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reconhece a adolescéncia como 0 momento de ingresso ho mundo adulto e na
sociedade mais ampla.

Tal ingresso no mundo adulto é repleto de rituais que consagram essa tran-
sicdo. O menino é visto como aguele que esta se tornando, definitivamente, “ ho-
mem”: a barba, a sexualidade, ainsercéo no trabalho, a saida de casa, 0 servico
militar, s8o alguns dos tantos signos desses rituais de passagem. A menina, além
de passar por imagens similares aguel as que denotam atransformacéo do menino
em “homem”, como o reconhecimento de sua sexualidade ou as saidas mais fre-
guientes e duradouras de casa para estudar, trabalhar ou para o lazer, vive sua
transformacdo em “mulher” em rituais especificos como atradicional cerimbdnia
de debutante, naclasse média. O senso comum, especi almente nas classes popul a-
res, possui uma infinidade de codigos de reconhecimento do adolescente como
um guase-adulto, incluindo até mesmo seu reconhecimento como alguém hostil e
temido.

Sao notéveis em todas essas representactes da adolescéncia, pela ciéncia
ou pelo senso comum, referéncias as mudangas, principal mente no campo social.
Em ambos os casos € marcante aretratagdo do adol escente como alguém bastante
suscetivel ainfluéncias sociais e participante da vida publicaaqui entendidasim-
plesmente como as relagdes sociais travadas no espaco publico, o que inclui todo
0 espacgo da vida noturna, por exemplo.

Essa relagdo intima da adolescéncia com 0 espago social talvez expresse
mesmo um momento privilegiado para a compreensdo das injungdes sociais no
sujeito. Talvez, mais do que em outrasidades, a adolescéncia expresse as tendén-
cias e contradic¢des de um tempo e lugar ou da histéria, da sociedade e da cultura,
devido a sua maior exposicdo e sensibilidade as questdes e idiossincrasias da
contemporaneidade. Também € provavel que aconteca essa maior exposi¢ao ao
mundo porque ndo ha uma blindagem no plano micropolitico, como ocorre com a
crianca, quando os pais conseguem amortecer o impacto dos problemas sociais.
Além disso, o adolescente ndo possui, como um adulto ou um idoso, um lastro de
defesas egi cas capaz de aliviar o impacto na subjetividade de mudancgas no cena-
rio socioeconémico e cultural.

Por isso mesmo os fendmenostipi cos da adol escéncia sdo expressoes privi-
legiadas das tendéncias da contemporanei dade que ressoam com maior rapidez e
transparéncia. N&o é a toa que questbes como a violéncia, o0 uso de drogas, 0
desemprego e a insercéo no mercado de trabalho tornam-se mais agudas ou se
expressam com maior radicalidade nessafase.

E com o propdsito de compreender as vicissitudes da soci edade contempo-
réneaque nos propomos adesenvolver aqui algumas reflexdes sobre os rel aciona-
mentos af etivos e amorosos na adol escéncia.

ADOLESCENCIA, CULTURA BRASILEIRA E CONTEMPORANEIDADE
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A vaorizac8o da adolescéncia, amplamente expressa na cultura ocidental,
no século XX, recebeu um reforco adicional naculturabrasileira bastante afeitaa
novidade, inovacdo, mudancae outros atributosinfundidos aesse periodo davida.
Como é sobejamente apregoado, a cultura brasileira, diferentemente da Européia
ou dados paises Andinos, por exemplo, ndo se baseia em tradicdes milenares, no
cultivo da memoria social, ha evocacao de acontecimentos fundadores da nacéo,
em celebragdes de seus feitos fundamentais, em simbolos expressivos de uma
identidade nacional e assim por diante.

Tal como afirma Calligaris (1992), aformacao da culturabrasileira, funda-
da naruptura do imigrante com suas referéncias anteriores — a patria abandonada
— alimenta-se do corte ou negacdo do passado e da extrema val orizag&o do novo,
do presente e do futuro. Segundo o autor, a prépria denominacdo de muitas cida-
des denota esse idedrio de ruptura e refundacdo da vida no eldorado brasileiro:
“Nova’ Friburgo, “Nova’ Odessa, “Nova’ Hamburgo e assim por diante.

Essa necessidade de renomear com o prefixo “novo” antigas e tradicionais
cidades européias indica a intencdo de recriar o antigo completamente, dar-lhe
umafeicdo totalmente inovadora, com toda certezaretirando-lhe tudo que pudes-
se enfei&|o ou significar algum sofrimento.

A cultura brasileira nasce de um encontro ou de um confronto, como se
queira, detrésragas— 0 branco europeu, o negro africano e o vermelho indigena—
como enfatizam Azevedo (1963) e Freyre (1936). Apesar da desigualdade
estabel ecidaentre el as pelaforte dominac&o do europeu, subsistiu amiscigenacéo
como acontecimento inevitavel que deixou tragcos marcantes da culturabrasileira,
entre eles, a abertura para o novo, o diferente, o estrangeiro, mesmo dentro de
estruturas familiais patriarcais rigidas e autoritérias. A sexualidade é destacada
por esses autores como algo que exerce um papel fundamental na génese e na
constituicéo dabrasilidade. Azevedo chegaatomar o romance Iracema de José de
Alencar como demonstragéo simbdlica do “amor que as filhas do pais tinham ao
aventureiro branco” e como uma metafora das “nupcias da terra virgem” com o
“colono civilizador” (AZEVEDO, 1963, p. 69). Freyre (2000), centrando-se nas
transformagdes geradas pelainstauracdo do regime republicano, defronta-se exa-
tamente com aquestdo de entender de que forma se manteve a organicidade social
e a unidade nacional com a ebulic&o dos interesses progressistas que mudavam,
inclusive, aorientacdo dabussolabrasileirada Europaparaos EUA. Asrespostas,
nada simples, passam pela capacidade de permanéncia de certas estruturas por
meio deritos e ainser¢éo de novas rel agbes econdmicas e sociais com avindade
imigrantes.

Com todos os percalcos, ambiguidades e contradi¢des a cultura brasileira
soube conviver, articular e sintetizar, num tempo e modo préprios, o espirito con-
servador com o progressista, o culto as tradi¢des com avalorizacdo do novo e do
estrangeiro. O slogan “Ordem e Progresso”, que ndo esta por acaso no centro da
bandeira nacional, expressa exatamente o ideal modernizador assentado na disci-
plinarigida e no desenvolvimento tecnol 6gico-industrial.
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Mas ndo foram tdo-somente os idedrios de renovacdo, transformagdo e
rupturacom arcaismos que conseguiram vicejar no Brasil sob bandeiras modernis-
tas, superando resisténcias ou compondo com elas. Os mais recentes valores,
relacdes sociais e subjetivacdes emergentes na contemporaneidade, chamados
por alguns de pés-modernidade (SANTAELLA, 1996; HARVEY, 1998) também
encontram o solo fecundo naculturabrasileira. Talvez como nenhumaoutra, nossa
cultura encarna os valores essenciais da contemporaneidade. A idéia de miscige-
nacdo, de convivéncia com as diferencas e com as impurezas, tao circulante no
pensamento pds-moderno, em oposi ¢ao ao idedrio de pureza damodernidade, esta
muito e profundamente presente namentalidade do brasileiro.

Progresso, dinamismo, mesticagem, sensualidade, afetividade, prazer, erréncia
e migracdo, sdo marcas da contemporaneidade fortemente impressas na cultura
brasileira (AZEVEDO, 1963; FREY RE, 2000). Trata-se de um povo com raizese
vinculagdes fortemente marcadas pelo espirito de aventura e pelo nomadismo,
herancados portugueses (AZEVEDO, 1963; MAFFESOL I, 2001), possibilitando
mobilidades psicossociais e geogréficas. A migracdo ou acondicéo de transeunte
— tipica da supermodernidade — segundo Augé (1994), é perfeitamente assimilada
pelo brasileiro, capaz de desl ocar-se paralugares|onginquos em buscadafelicida
de, tal como fizeram seus antepassados. As migracdes internas entre cidades,
regides do pais e asemigracdes parao exterior, tao presentes no cenario brasileiro,
nesse particular herdeiro absol uto dastradi cdes dos viajantes portugueses, expres-
sam a maleabilidade das vinculagBes socio-afetivas e geogréficas desse povo.
Poderiamos afirmar que o brasileiro ndo desenvolve apegos exagerados, capazes
de aprisiona-lo em lugares identitérios fixos: acidade, aregido ou o proprio pais.
Alias, é conhecido o distanciamento que mantém em relacdo as referéncias
identitarias nacionais; a bandeira, o hino e os demais simbolos da brasilidade sdo
até mesmo ridicularizados.

Isso tudo faz do brasileiro um povo extremamente aberto as influéncias
externas e ao mundo: é capaz de se globalizar sem maiores dificul dades. No erige
fronteiras rigidas (politicas, econdmicas, geogréficas, sociais, sexuais) e se mos-
tradisponivel tanto paraadentrar o universo alheio como parareceber o estrange -
ro.

Trata-se de um pais e de uma cultura que enaltece o novo, que possui 0
desprendimento como norma, que é desregulamentado, como bem mostra o jeiti-
nho brasileiro flexivel e com “jogo de cintura’, venera o estrangeiro, o desconhe-
cido, o diferente e assim por diante.

Pois bem, o culto ao novo, arenovacdo e a rupturas com estruturas antigas,
marcas registradas da modernidade (BERMAN, 1986), acaba valorizando, entre
outras coisas, 0 jovem e aadolescéncia e isso, evidentemente, como caracteristica
de um tempo, ndo é exclusivo da brasilidade.

Entre nos, observa-se com facilidade a superval orizacdo dosjovens e ade-
preciacdo exagerada dos idosos. No trabalho, na escola, na salide, no lazer, nos
meios de comunicagao e em tantos outros lugares é notével a presencadajoviali-
dade. Uma simples ronda por uma cidade revel ara a presenca macica dos jovens

Revista do Departamento de Psicologia- UFF, v. 17 - n° 1, p. 61-77, Jan./Jun. 2005 65



José Sterza Justo

nos espagos publicos. A cidade é dos jovens, diferentemente do acontece em mui-
tos outros paises. O trabalho, atelevisdo, o shopping center — Meca da sociedade
atual — sdo macicamente ocupados por jovens ou dirigidos para eles. Sao os prin-
cipaisavosdo consumo e da publicidade, num mundo em que 0 consumo é centro
organizador da vida e da sociedade, do espaco urbano, da cidadania, do sujeito
(somos o que consumimos), das identidades (espel hamo-nos nas marcas e grifes)
e da producéo e projecdo da imagem do sujeito, de seu reconhecimento, de sua
auto-estima e de seu poder.

A culturadamobilidade, daflexibilidade, daefemeridade e daprovisoriedade
também el ege o adol escente como modelo. A ele sdo imputadas tais qualidades e
sobre ele é que, principalmente, vao-se redlizar esses designios da contempo-
raneidade e as subjetivactes pertinentes. O adolescente é o protétipo do sujeito
errante, sem raizes ou em processo de derenrai zamento, desterritorializado, pléstico,
flexivel, consumista (adol escéncia e shopping se confundem), narcisistaetc.. Num
pais de enorme extensao territorial como 0 nosso, avisada de um amplo horizonte
conjugadacom condicBes econdmicasinstévels, impde a popul agdo movimentactes
constantes, criando situacfes diversas de migracdo (campo/cidade; norte e nordeste/
sul e sudeste, pequenas cidades/grandes metrépoles) ou de deslocamentos
temporérios paraestudo ou trabalho. Muitas vezestai s exigéncias de deslocamento
fazem os mais arrojados se deslocarem para outros paises e continentes em busca
de trabalho e de melhores condi¢des de vida.

Esse cenario de instabilidade incide de forma mais brutal sobre o adoles-
cente impelido arastrear melhores possibilidades e rumos parasuavida. A busca
por qualificacdo profissional através de cursos superiores, no caso da classe mé-
dia, e a busca de melhores oportunidades de trabal ho, no caso dos jovens pobres,
tornaaadol escénciabrasileirabastante propensaaerranciae adesterritorializacéo.
Tal errénciaou desterritorializacdo implicaadisposi ¢ao parapromover evivenciar
situagOes de “desencaixes’ e “re-encaixes’ (GIDDENS, 1991), por meio de mu-
dancas nos lugares de habitac&o, significando isso toda uma reconstrucéo das re-
lagOes sociais internalizadas nos lugares de origem.

Embora a condic&o de errante ou migrante ndo seja exclusiva dos adoles-
centes, € sobre eles que ela se faz mais imperiosa. Precisam “sair de casa’ para
estudar, trabalhar ou viver conjugalmente com outra pessoa, muitas vezes, tendo
que migrar pararegides distantes ou permanecerem nessa condi¢do de “ caixeiros-
vigiantes’, em constante transito, em funcéo das exigéncias do trabal ho. Essacon-
dicdo de movimentagdo, tipica da contemporanel dade e potencializada pelas con-
digdes socioecondmicas vigentes na sociedade brasileira, torna o adolescente um
verdadeiro itinerante. Além disso, essa suafungdo socia de portador dos germes
das mudancas que processam os saltos de diferenciacéo de umageragéo paraoutra
fazem dele o porta-voz da intensificagdo, cada vez maior, das tendéncias que se
despontam na contemporaneidade. Assim € que, além deitinerante, o adolescente
torna-se expressao do aumento do ritmo de vida (acel erac&o do tempo no cotidia-
no), da plasticidade e multiplicidade, constituindo-se como um sujeito movel em
todos os sentidos: ndo apenas possui facilidade para se deslocar no espago geogré
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fico, como também ofaz no plano socid epsicoldgico. A itineranciaexige plagticidade
afetiva, capacidade para estabel ecimento de vinculacBes transitérias e abreviadas,
para adaptacdes de habitos, rotinas, para renovactes de idéias e valores, enfim,
exige umamaleabilidade em todos os planos davida.

A volatilidade do sujeito expandido para além das fronteiras locais de seus
assentamentos primevos, afei¢do do que exige a globalizacéo, desestimula qual -
guer processo de producao de identidades ou de estabilizacdo. Tal como se obser-
vanararefacdo daidentidade nacional e naextrema aberturada culturabrasileira
para o exterior e o estrangeiro, o sujeito da atualidade ndo tende para uma
estruturacao unitaria e continua. E descentrado, multiplo, maleavel, desenraizado
ou “rizomético”, dispersivo mais do que concentrador, ou sgja, estrutura-se “em
rede” e ndo mais em torno de um “centro”, de um “eixo” ou de um “nucleo” tal
como era apresentado nas teorias psicol bgicas tradicionais.

Além de ser “umametamorfose ambulante”, o adolescente encarnaaindao
espirito de renovagdo e progresso, bastante presente naculturabrasileira, o signo
da“viruléncia afetiva’ ndo apenas reconhecida como marca brasileira (AZEVE-
DO, 1963), mas de toda América L atina.

A sanhade construc&o e reconstrucao que seremontaas visadas dos primei-
ros colonizadores ainda persiste na nossa cultura de forma intensa. Subisiste a
crencade que ainda hamuito que sefazer, descobrir, transformar e construir nesse
pais. Regifes mais longinquas das mais urbanizadas, como a Amaz6nia, funcio-
nam como basti6es de reserva das miragens de conquista e progresso. Tais sonhos
e miragens também sdo depositados, sobretudo, sobre os mais jovens, em especi-
al, sobre os adolescentes. A eles é atribuidaafuncéo de desbravar territériosainda
inexplorados e atuali zar as estratégias de desenvol vimento dasociedade e de“ con-
quista do paraiso”, sonho esse sempre postergado de geracdo para geracdo, tor-
nando o brasileiro um esperancoso e eterno sonhador.

Héa de se considerar, entretanto, que o otimismo e a crenca num futuro me-
Ihor ja foram mais arraigados na mentalidade dos brasileiros. As representacdes
do pais como o pais do futuro, remontadas as primeiras miragens dos imigrantes,
jacederam em parte, dando lugar a sentimentos mai s pessi mistas ou menos confi-
antes e idolatrantes. Alias, a compressao do tempo, assinalada por muitos autores
como uma das marcas da contemporaneidade (BAUMAN, 1998), esvaece a no-
¢ao de passado, presente e futuro, situando o sujeito em um tempo Unico naqual o
imediatismo prevalece como |6gica de satisfacdo dos desejos e necessidades.

Conforme enfatiza Bauman (1998), vivemos hoje o chamado “tempo real”
em gque as distancias se encurtam detal formaatornar tudo imediatamente presen-
te. Vivemos aerada“instantaneidade” em que ndo € mais preciso aguardar, espe-
rar ou retardar a satisfacdo de um desgjo, um gesto, uma palavra, e assim por
diante. Tudo funciona 24 horas e had ainda a pronta entrega, desde pizzas até ope-
ragdes bancarias. O celular, por suavez, facultaacomunicacdo a qualquer horae
lugar. Ndo sendo mais necessario qualquer postergacéo minima ou adiamento,
vive-se 0 sonho da pronta e plena satisfacdo, afastando-se o fantasma da frustra-
¢do. Dentro do referencia psicanalitico, entenderiamos essa condicdo como de
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soberania do processo primério sobre o secundério, tal como funciona o bebé ao
exigir o pronto atendimento e a satisfacdo de suas necessidades e desgjos.

Dentro dessa légica, o futuro ndo esta por vir, mas ja chegou, podendo até
ser adiantado como acontece com a antecipacdo do consumo por meio da compra
mediante o sistema de crediarios ou de outras formas de endividamento.

Enquanto subjetivador por exceléncia daldgica dainstantaneidade, o ado-
lescente se coloca nem tanto mais como o futuro ou promessa da realizagdo dos
sonhos das geracOes anteriores, mas como aquel e que esta a frente de seu préprio
tempo, portanto, ja consumando o préprio futuro. Alias, o sonho enquanto uma
visada longingua ja ndo tem lugar no mundo da instantaneidade. No méximo,
pode aludir aalgo que esteja ao alcance e que possa ser conquistado rapidamente.

O adolescente encontra-se premido por um tempo que avanca rapi damente
tendo que elaborar e movimentar-se na profusdo de acontecimentos que se desen-
cadelam a sua volta. E sobre ele que se realiza mais extensiva e radicalmente a
ruptura das fronteiras do tempo tornando-o um sujeito instantaneo, pronto para
responder a todas as demandas e ondas que se formam ao seu redor. N&o pode
adiar ou remeter paraum “futuro” algumas realizactes e necessidades. O mundo
do consumo ndo comporta adiamentos, apegos, estabilizactes, recusas, rentincias,
parciménia, paciéncia e tolerdncia. Necessita, isso sim, de um sujeito ativo,
questionador, impaciente, instavel, pronto para renovar seus desegjos, impulsivo,
intolerante, inconformado, incapaz de renunciar e conviver com frustragdes. O
adol escente representa a metamorfose ambulante, o ritmo frenético, avel ocidade,
a competitividade, o vigor produtivo e consumista

E também sobre ele que recai a funcio de subjetivaciio de outra grande
marca da contemporaneidade: areligacéo do sujeito nasredes deinformacéo e de
producdo de realidade virtual. S&o principalmente os adolescentes que se torna-
ram alvo dainternet e da informética. N&o é a toa, inclusive, que os jovens tém
sido apresentados como empreendedores bem-sucedidos nesse mercado. Sao va-
rios os casos amplamente difundidos pel amidia de adol escentes que fizeram gran-
des descobertas nesse campo e criaram alguns produtos que os tornaram miliona-
rios rapidamente. Até os comerciais de televisdo usam aimagem da crianga que
dominafacilmente essatecnologiae aensinaparaseus pais. E enormeainfluéncia
dainformatica, da internet e dos demais meios de virtualizacdo da realidade na
socialidade dos adol escentes.

A cultura do descarte é outra marca da contemporaneidade que enaltece a
adolescénciae vitimizaespecialmente osidosos. O consumismo depende, eviden-
temente, do descarte de objetos de consumo com a conseqjiiente renovagéo da
demanda. E também evidente que a propensao para 0 descarte depende de uma
disposic¢ao psicoldgica na relacéo com objetos, de tal forma que o abandono e o
descarte sejam premiados com o prazer e as praticas de retencdo e conservacao
sejam castigadas com desprazer. Tal disposi¢éo psicol bgica para o descarte estru-
tura-se no plano emocional afetivo orientador das relagdes do sujeito com as coi-
sas do seu mundo, incluindo ai, principalmente, as outras pessoas como 0s princi-
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pais objetos de suas relagbes e visadas do seu desegjo. Portanto, as atitudes para
com as “mercadorias’ propriamente ditas inevitavelmente estaréo relacionadas
com a orientacdo geral para o mundo e com o tipo de vinculagdes estabelecidas
pelo sujeito com esse mundo. Portanto, a descartabilidade nédo se realiza apenas
com os chamados “ objetos de consumo” mas com todos os objetos. Na verdade,
ela designa um modo de relacionamento do sujeito com seu mundo instaurado
pela efemeridade e o imediatismo.

A culturado descartavel, assentada no consumismo, invade as subjetivida-
des solapando as cléassicas figuras da identidade que destacam a estabilidade e a
solidez. Porém, como lembra Rolnik (1997), a abertura para o novo, capturada
pelo mercado, “[...] nadatem aver com flexibilidade para navegar ao vento dos
acontecimentos — transformagdes das cartografias de forcas que esvaziam de sen-
tido as figuras vigentes lancam as subjetividades no estranho e forcam-nas a
reconfigurar-se (ROLNIK, 1997, p. 20-21). Criticando o identitarismo fortemente
presente nas concepcOes de sujeito, elaaertapara o fato de que aglobalizacéo ao
pulverizar as “identidades’, minando as fronteiras que a cercavam, acaba apenas
substituindo as identidades “locais’ pelas “globais flexiveis’ produzindo verda-
deiros kits-padréo de identidade, disponiveis no mercado para amplo consumo e
renovaveis a cada onda de moda. Segundo a prépria autora, o adolescente hoje
vive exatamente a condic¢&o do sujeito contemporaneo que delineamos em outro
lugar:

Sem davida, um mundo que se apresenta movel, cadtico,
fragmentado, inflacionado de signos, informacao elinguagens,
um mundo em constante movimento, produgdo e consumo
gue nada acaba ou completa, um mundo que interconecta os
seus habitantes, deslocando-os ou inserindo-os em redes de
comunicacdo, que os introduz em todo tipo de sistema On-
line, um mundo assim constituido ndo pode ser o lugar de
personagens fixas, cristalizadas, unidirecionais nas agoes,
pensamentos, afetos, sentimentos e formas de expresséo e
comunicacdo.Mais do que um sujeito sedentéario e
sedimentério capaz de acumular, fixar, reproduzir, unificar,
universalizar, 0 mundo contemporaneo solicita um sujeito
capaz de multiplicar-se, fracionar-se, viver nomadamente no
plano intelectual, afetivo e social, um sujeito que ndo pare,
mas que continue deslizando constantemente por espagos e
tempo indefinidos (JUSTO, 2001, p. 73).

ADOLESCENCIA CONTEMPORANEA E RELACIONAMENTOS AFETIVOS

O desdobramento das condi¢des de vida criadas na contemporaneidade e as
subjetividades ai produzidas sdo bastante reconheciveis e notaveis no plano espe-
cifico dos relacionamentos amorosos. Ha algum tempo vem-se observando mu-
dancas nha organizacao dafamilia devido atransformaces nos vincul 0s amorosos
€ nos rel acionamentos que davam suporte afamilia nuclear tradicional . Dentre as
vérias razdes rel acionadas com as modificagdes nacomposi ¢do do nlcleo familial,
destacaremos exatamente a forca de dispersdo, de instabilidade, de
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desterritorializacdo e de desenraizamento, produtoras de relacionamentos mais
abreviados e instantaneos incompativeis com a estrutura familiar tradicional cal-
cada na exigéncia de um amor e alianca conjugal eternos.

Na l6gica de compressdo de tempo e espaco da contemporaneidade, ou
seja, com a aceleracdo do tempo e a derrubada das fronteiras geogréficas e
psicossociais, as relacdes passam a ser mais fluidas, breves, instantéaneas,
diversificadas e instaveis. Como assinala Giddens (1991), esta-se tornando
extemporaneo o amor romantico fincado na promessa de amor eterno, na
indissol ubilidade do casamento, na dedicacéo total ao parceiro e na predisposi¢cao
ao sacrificio para consumar o projeto do amor abnegado e indemolivel. Em seu
lugar surge, ainda segundo 0 mesmo autor, uma formade amor e relacionamento
amoroso mais plastica: 0 amor confluente e o relacionamento puro. Neles o afeto
e o0 relacionamento sdo contingentes e baseados numa negociacao de correspon-
déncia dentro de uma relagdo horizontalizada entre homem e mulher e inspirada
em valores de igualdade entre as partes. O amor confluente, diferentemente do
abnegado amor romantico, dura enquanto durar a co-satisfagdo entre os parcei-
ros.

Bauman (1998), assinala outro aspecto dos relacionamentos afetivos da
contemporaneidade, assentado na sexualidade. Segundo ele, enquanto antes a se-
xualidade era colocada a servigo de um projeto de vida ou de um relacionamento,
0u Sgj g, orientava-se paraaconsecucao de outros objetivos além do proprio prazer
sexual, hoje esté desconectada de outras buscas, cumprindo uma finalidade pura-
mente hedonista. A sexualidade assim model ada seria suporte do sujeito “ colecio-
nador de sensacfes’, que vive ainstantanei dade e 0 imediatismo, sujeito esse que
se constitui basicamente como um consumidor inveterado. Além disso, o
isolacionismo e o individualismo da contemporaneidade tém transformado em
algo perigoso as aproximagdes mais intimas entre as pessoas. Por isso mesmo, a
familia estaria sendo insi stentemente apresentada como um lugar hostil e de peri-
go paraacriancaeamulher, por exemplo, assim como qual quer situagdo de apro-
Ximagdo ou tentativa de contato entre homem e mulher estaria impregnada do
temor parandico de assedio sexual.

Trata-se, portanto, de um mundo que n&o favorece a aproximagao entre as
pessoas, a criagdo de vinculos duradouros, a associatividade e a grupalizagéo.
Nesse cendrio, 0 adol escente se vé impelido ainstituir o modo tipico de relaciona-
mento desse tempo: relagdes abreviadas, voltadas para a satisfagdo de necessida-
des e desejos imediatos, sem compromissos que ultrapassem o momento darela-
¢d80. Usando uma expressdo radical diriamos que os relacionamentos atuais séo
instanténeos, ou seja, possuem a exata duragdo da confluéncia de demandas
efémeras ja que se renovam continuamente e se multiplicam. N&o ha lugar para
relacionamentos duradouros articulados a um projeto futuro, capazes de catalisar
demandas diversas e estabilizar relagdes, especialmente aguelas que circunscre-
vem pares, casai's, pequenos agrupamentos e espacos afetivos locais.
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Em outro lugar ja argumentamos que a substituicéo dos espacos fechados
pelos espacos abertos na sociedade contemporéanea tende a produzir relacdes
afetivas mais expansivas, temporarias e diversificadas.

Cabe notar que também, e principalmente, a subjetividade
humana é atravessada pelas exigéncias de movimentacao e
ruptura com espagos delimitados e estéveis. As fronteiras
afetivas estdo sendo sacolegjadas para dar lugar a vinculos
mais fluidos, dispersivos e méveis, ou sgja, os afetos estéo
sendo também globalizados. Nao é atoaque o “ficar” desponta
como amais novaformade rel acionamento amoroso entre 0s
adolescentes. (JUSTO, 1997, p. 91).

Dentre os varios tipos de relacionamento afetivo o ‘ficar’, sem divida, é o
mai s expressivo daculturaadol escente na atualidade. A expressao € bastante utili-
zada e ja ganhou notoriedade. Embora designe um tipo de relacionamento tam-
bém presente em outras faixas etarias, consagrou-se como um relacionamento
proprio dos jovens.

Embora a palavra “ficar” tenha o sentido genérico de parada e permanén-
cia, sugerindo uma certa fixac8o em algum lugar, seu uso pelos adolescentes, ao
contrario, designaum rel acionamento episodico e ocasional, namaioriadas vezes
com aduracdo de apenas algumas horas ao longo de umanoitada de festa e diver-
s80. A préticamais comum envolve beijos, abracos e carinhos. Outra caracteristi-
ca importante € que o “ficar” ndo implica compromissos futuros e € visto como
um relacionamento passageiro, fortuito, superficial, sem maiores conseqiiéncias
ou envolvimentos profundos.

E um relacionamento bastante popular entre os adolescentes. A maioria o
conhece ou jateve alguma experiéncia. Em pesquisarealizada na cidade de Assis
em S&0 Paulo, envolvendo 264 adolescentes — 162 do sexo feminino e 102 do
sexo masculino, na faixa etaria de 13 a 16 — constatou-se que o “ficar”, seguido
bem de perto pelo “namorar” foram, de longe, os mais citados como relaciona-
mentos amorosos conhecidos pelos sujeitos (MARIANO, 2001, p. 72, 74). A pes-
quisa citou como principais diferengas entre esses rel acionamentos a duragéo e o
grau de comprometimento ou implicag&o. Caracterizou o “ficar” como um relaci-
onamento ou uma aproximagao despertada por uma atragdo ou interesse, normal -
mente num local de encontro de jovens na noite, que acaba resultando em contato
fisico (caricias, beijos e, eventualmente, relagdes sexuais) e que dura enquanto
durar aguele encontro.

A partir das falas dos sujeitos, a autora da pesguisa sintetiza o “ficar” da
seguinte maneira: “ predominano ‘ficar’ asensorialidade, a brevidade do contato,
a auséncia de exclusividade e de compromisso, a descartabilidade do outro e a
nado-obrigatoriedade da presenca de sentimento” (MARIANO, 2001, p. 79).

Embora alguns sujeitos dessa pesquisa tenham se referido ao ficar como
um primeiro contato — um primeiro encontro que pode se transformar em namoro
— e, apesar de alguns pesquisadores (WEINGARTNER, 1995) considerarem o
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“ficar” como umaexperiénciapreliminar ou um contato exploratério com vistasa
um melhor conhecimento do outro, entendemos que subsi ste nesse rel acionamen-
to abuscamesmo de um relacionamento instantaneo e provisorio, afeicdo do que
solicita a sociedade contemporanea.

Entretanto, um dado chamou bastante a atencdo nessa pesquisa. O “ficar”
nédo foi citado majoritariamente como o tipo de relacionamento preferido. A prefe-
rénciamaior recaiu sobreo “namoro”. A diferencafoi bastante significativa: apro-
ximadamente 26% dos meninos e 9% das meninas declararam preferir o “ficar”,
enguanto 41% dos meninos e 72% das meninas declararam preferir 0 “namoro”.

Isso indicaclaramente que apesar de o “ficar” ser mais conhecido elembra-
do quando se indaga sobre os relacionamentos existentes, ndo € citado como o
relacionamento preferido, aguele que o adolescente imagina como ideal ou que
gostaria de viver ao longo da vida. No caso das meninas, essa tendéncia a ndo
incorporar o “ficar” como um ideal de vida € ainda mais acentuada. O que essa
aparente discrepancia significa? Ganha forca a hipétese de que o “ficar” € um
modo de explorar e experimentar sentimentos, parceiros e situactes paraarealiza-
¢do de escol has e paraatomada de decisdes maisrealistas. Defato, € perfeitamen-
te compreensivel que os adolescentes se lancem a experiéncias variadas e breves
com o intuito de conhecer melhor o parceiro. Nesse sentido ndo haveria tanta
diferenca entre o “ficar” e a paquera, embora essa sgja tida como uma primeira
aproximagao que seiniciacom olhares e avanga para umaconversamais reserva-
daeintima, enquanto o “ficar” envolve algum tipo de contato fisico como caricias
e beijos, podendo culminar numarelagdo sexual.

Aindade acordo com apesquisacitada, o “ficar” foi definido pelos adoles-
centes, tanto meninos como meninas, cComo um primeiro contato que poderiale-
var aum namoro, reafirmando atese da busca de um maior conhecimento sobre o
parceiro. Porém, foi caracterizado também como um passatempo e uma simples
diversdo. A “ausénciade compromisso” foi, delonge, acaracteristicamaiscitada.

A busca de um prazer imediato e fortuito foi expressa da seguinte forma:

“[...] Ficar: és0 ficar um ou dois dias, ndo € gostar da pessoa,
€ s0 parase divertir’ (15 anos, sexo fem.).

“ficar: quando conhecemos alguém interessante, ficamos
apenas por algumas horas paracurtir aguele momento[...]” (16
anos, sexo fem.)

“[...] Ficar éter desgjo de beijar, abracar e até mesmo transar
com uma pessoa. A pessoa realiza esse desgjo e fica com a
pessoa mais ou menos 2 ou 3 dias e depois se esquece dela.
Namorar: é um relacionamento mais sério onde vocé vai
conhecer mais a fundo a pessoa’ (17 anos, sexo fem.)
(MARIANO, 2001, p. 78-79).

Esses depoimentos assinalam que o “ficar” podeter o sentido de um relaci-
onamento passageiro e fugaz no qual os parceiros buscam “curtir;” 0 momento
gue estdo juntos sem visarem algo além daquel e encontro, mesmo gue se prolon-
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gue por alguns dias. O envolvimento ou um “sentimento” mais forte ndo é condi-
¢do parao “ficar” tal como diz o sujeito do primeiro depoimento.

Portanto, embora ele possa ser visto e vivido como um primeiro contato
com um parceiro tendo em vistaum possivel namoro, nem sempre aparece reves-
tido desse objetivo. Alias, em suaversdo maisradical sequer possui algum objeti-
vo entendido como algo que é lancado para além do momento do encontro. E um
“estar junto” gue se esgota em si mesmo sem produzir outros desdobramentos.
Nem mesmo a repeticdo da experiéncia é buscada novamente. Portanto, se o “fi-
car” pode expressar uma pagueramais ousada, nesse sentido reeditando formas de
aproximacao e contato bastante antigas, expressa também um contato intimo e
erético imediato sem prolongar-se no tempo ou nNo espaco, nNdo se prestando a
produzir novos encontros, producdes do casal em outras esferas da vida ou forta-
lecimentos de vinculos.

Além de se constituir como um desdobramento da paquera tradicional,
visualizamos também uma outra génese do “ficar”: os relacionamentos que o0s
adolescentes, no passado, estabeleciam com prostitutas ou “ garotas que manti-
nham relagdes sexuais’. Especia mente nas pequenas cidades, ainiciacdo sexual
dos meninos ocorria com prostitutas mais velhas ou meninas que, mesmo nao
sendo prostitutas, cediam aos avangos sexuais dos rapazes. Essas meninas eram,
obviamente, bastante discriminadas, consideradas pervertidas, “vagabundas’ e
depravadas, principal mente quando eram pobres. Eram procuradas pel os rapazes
apenas para encontros sexuais as escondidas. Jamais algum deles se permitia ser
visto em publico na companhia de uma delas. Quando uma nova menina desse
tipo era descoberta virava noticia na cidade e arapaziada enfileirava-se nas canta-
das. Algumas situagGes criadas em torno dessa pratica acabavase convertendo em
folclore da cidade sobre as aventuras sexuais dos rapazes. Asvezes aconteciauma
gravidez ou a denuincia de abuso e um processo acabava sendo encaminhado ao
Férum da comarca. Ao longo das audiéncias, como eram muitos os acusados,
formavam-sefilas de adol escentes paradepor. A noticiacorriade bocaem bocana
cidade provocando piadas, chacotas, gracejos e 0s rapazes acusados exibiam um
sentimento misto de constrangimento com orgulho por ter provado suavirilidade.

A menina, evidentemente, acabava sofrendo a brutal humilhagéo de ser ex-
posta perante toda a cidade como devassa e prostituta. Ali acabava sua chance de
vir a ter um namorado ou uma vida afetiva que ndo significasse ser explorada
sexual mente pel os rapazes.

Essa situacdo revela muito bem a condicéo de dominacdo e submissdo que
historicamente se abate sobre a mulher, tornando-a vitima da crueldade, abuso,
sadismo e exploracdo perpetrada através das relacdes de género. E claro que tal
vitimizacdo ocorriade formamaisbrutal com as meninas pobres—tornadas objeto
sexual dos rapazes de familias ricas— porém, também atingiameninas de familias
abastadas que, mesmo ndo sendo expostas a execracdo publica, como as meninas
pobres, sofriam algum tipo de preconceito. Tinham mais dificuldade para encon-
trar namorados “firmes’ e também acabavam sendo vistas como boas parceiras
para uma noitada, mas ndo para um casamento. Entravam, de qualquer maneira,
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na categoria das meninas que “ndo eram mais virgens' e que, portanto, jamais
seriam cogitadas para um possivel casamento.

As expressdes “namoro firme” ou “namoro sério”, sdo bastante antigas e
ainda hoje sdo utilizadas para designar relacionamentos com um maior grau de
compromisso e longevidade. O namoro que, em épocas anteriores, nao era “fir-
me” ou “sério” aproximava-sebastante do “ficar” (diversdo) daatualidade, embo-
ra fosse mais exigente quanto a fidelidade e a durabilidade. Mas também soava
como um contato preliminar paraum melhor conhecimento do outro, dos préprios
sentimentos ou, simplesmente, como se dizia, um namoro apenas para “ passar 0
tempo”.

O caso da exploracdo sexual das meninas pelos meninos ndo deixa de ter
alguma afinidade com o “ficar”. Representava, embora de forma perversa, um
encontro erético fortuito, passageiro que se limitava apenas a relacdo sexua. A
grande diferenca € que o ficar € aceito socialmente, e até valorizado entre os ado-
lescentes, ndo acarretando, portanto, a vergonha, a busca do anonimato e a discri-
minagdo social, pelo menos no grau em que ocorriacom as “ meninas desonradas’
de outrora.

Porém, de qualquer maneira, € necessario ter alguma cautela quanto a
aceitabilidade do “ficar” hoje. E possivel observar entre alguns adolescentes,
notadamente entre as meninas, para variar, a existéncia de um tom de recrimina-
¢do em relacdo aqueles que “ficam” com bastante frequiéncia, principalmente se
esse “ficar” incluir relacfes sexuais. De forma parecida com a da época descrita
anteriormente, essas meninas passam a ser vistas como “galinhas”’, “ ndo-sérias’ e
“nado-confiaveis’, passiveis de rejeicdo tanto da parte dos meninos como das me-
ninas.

Essaprovavel ancestralidade do “ficar” atualiza os mesmos conflitos e pro-
blemas vividos pel osjovens em rel acdo a sexualidade e arel acionamentos amoro-
sos. Por um lado, ha uma busca de liberdade, prazer, felicidade e, por outro, dile-
mas, freios e contradicdes insuperaveis. E bom “ficar” mas a falta de uma pers-
pectivade futuro produz umasensacao de desamparo e inseguranca; € bom namo-
rar e casar, mas avidaficamuito limitada e pesada pel os compromissos assumi-
dos, encargos domeésticos e dificuldades na convivéncia diaria— o preco a pagar
pela seguranca e pela confianca.

Os dilemas dos jovens de outras épocas também percorriam contradicfes
equivalentes: namorar e casar Com as mogas recatadas e insossas ou lancar-se a
libertinagem com as depravadas e prostitutas. Antes esses dilemas encontravam
saida na célebre cisdo entre a“vida conjugal” (com aesposa) e a“vidalibertina”
(nas zonas de prostituicdo). Hoje, como a contradicéo ndo é moral (embate entre
um desgjo e sua interdicdo), mas sim “existencial”, ou sgja, trata-se de realizar
uma opcao que exige contrapartida e ndo ha opcdo que seja completamente
satisfatéria, 0 dilemaparece ser maisradical por ndo apresentar uma solucéo pos-
sivel, mesmo que defensiva.
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Também como antes, é sobre amulher querecai o 6nus maior daconvivén-
ciacom os dilemas e angustias gerados em torno dos relacionamentos amorosos e
dasexualidade. E avitimamaior de preconceitos ainda existentes quanto aforma
ou intensidade de certos relacionamentos e é sobre ela que também recai, com
mai sintensidade, o sofrimento produzido pela sensacéo de desamparo, inseguran-
ca e desconfianca rel acionados aos model os contemporaneos de relacionamento
afetivo.

O adolescente vive os dilemas e conflitos de um momento marcado pela
transicdo do paradigma do “amor romantico” para o do “amor confluente” de
acordo com as categorias de rel aci onamento amoroso propostas por Giddens (1993).
Segundo esse autor, 0 amor romantico, tipico dosséculos XVII1 e X1X, cedelugar
hoje ao amor confluente, significando isso que aguele amor jurado a eternidade,
estruturador de relacionamentos indissolGveis, fincado na rendincia e na abnega-
¢ao, suporte do espaco da intimidade na familia, esta sendo substituido por um
amor que exige correspondéncia, confluénciade interesses e desgjos e queinstitui
relacionamentos contingentes, negociados e duraveis, ndo até a morte, mas sim
até afinitude dos interesses de uma ou de ambas as partes.

O amor confluente € expressao dos avangos das conquistas de maior igual -
dade nas rel agbes de género, da liberdade quanto as escolhas de parceiros e inter-
rupcdes de rel acionamentos conjugais e € também expressao da maior mobilidade
espaco-temporal do sujeito na contemporaneidade.

Basicamente, o adolescente vive a tensdo gerada por modelos de amor e
rel acionamentos antigos e model os gerados pel asforgas psicossociais daatualida
de. Se por um lado € atraente o ide&rio do amor romantico, pela promessa de
seguranga, confiabilidade, fidelidade, durabilidade e outras vantagens, por outro,
também é fascinante a promessa da maior independéncia, autonomia, realizacso,
diversidade e outras coisas com as quais 0 amor confluente acena.

Além disso, ndo setrataapenas de escol her entre duas alternativas, massim
ter de assimilar, no plano afetivo, aguilo que vicgjaem todos os ambitos da socie-
dade contemporanea. Por isso mesmo, o “ficar” ndo é apenas um avanco de anti-
gasformas de paguera. E um relacionamento que tende a setornar hegemanico ou
paradigmético das formas de relacionamento na contemporaneidade, ou sgja, ele
expressa fundamentalmente a compressao do tempo e do espaco na atualidade.

ConNcLuUsAO

O ficar ndo € um modismo ou um fenémeno superficia e isolado, mas
conecta-se com outras subyjetivacdes produzi das nasoci edade contemporanea. Alias,
tal modalidade pode ser tomada como expressdo dos novos paradigmas de relaci-
onamento emergentes nesse tempo. Obedece a mesma | 6gica que também gover-
narelacionamentos de diferentes espécies e naturezas. A abreviagcdo do tempo eo
carater efémero e provisorio do “ficar” estéo presentes em varios outros cendrios
dacontemporanei dade. N&o sdo apenas 0s jovens que estdo vivendo acondicdo de
encurtamento e abreviacdo de seus relacionamentos amorosos, mas também os
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trabalhadores. Como ilustracdo podemos citar a abreviacdo dos vinculos
empregaticios e a rarefacdo dos relacionamentos outrora solidos e duradouros,
tais como os de vizinhanca, amizade e os familiares.

Vive-se hoje umacondicao de acel eracéo do tempo, alargamento do espaco
e de movimentacdo humana sem precedentes, impeditiva de vinculacGes
psicossociais estaveis e prolongadas. Trata-se de um sujeito errante, condicionado
a conviver com aincerteza, o risco, a inseguranca a provisoriedade em todos os
planos davida: do amor ao trabalho. Asforcas de dispersdo, contrapostas as anti-
gasforcas de agregacao e de confinamento, condenam o sujeito aconviver com a
soliddo ou a estabel ecer rel acionamentos minimos etransitorios. A descartabilidade
associadaa pressao pel o consumismo —outrafiguraforte dacontemporanei dade —
também potencializa consideravel mente a brevidade dos vincul os e contatos com
todo tipo de objetos do desgjo.

O “ficar”, portanto, inscreve-se nesse paradigma da contemporaneidade
que privilegiaacompressdo do tempo, aexpansdo dasfronteiras geogréficas, eco-
ndmicas, politicas e psicossociais, 0 nomadismo, 0 desamparo, o desprendimento,
0 isolamento, o individualismo, o hedonismo, o narcisismo, 0 desapego, 0j0go, 0
acaso e tantas outras condi ¢cbes produtoras de uma subjetividade oscilante e inter-
mitente.
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