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� �������� ��� ��������� �� ���� ��������� ��� ���������� �� ������ ��

��������� ������ �� �������� ���� ���� ���������� ��������� ����	

���
��	 
�� ������ ��������� �������� ������ � �������!���� ����� ��������� ������ ��

�������� ���� ������!����� ��"�������� ���������	

��	���	 
�� ������� �� �������� ����#�� �� ���� ��� �����#�� ��� �$%& �'� �������� ���

�� �� ��� ���� �� ����#������ ��������� ��� ��� ���� ���������� ������ �� ��� ���� �� ��

������� ����� ���� ������#��	 '����� � ��������� �� �() �������� ���� �� ����� �� �� �������

�$%$ ��� �$$* ��� ��� ������ ��� � ���� �� %	( �� ���� ������� �����	 +�� ��) �� �����

����� � ������ ����� ������� ��� ��� ������ ��� ��������� ������ �� ������� ��� ������#��

���� ��� ��� ���������	 
���� ��������� ��������� ���� �������� �� �$$,	 '����� *

��������� �� �-. �������� ���� �� ����� �� �� ������� �$$. ��� �$$& ��� ��� ������ ���

� ���� �� .	� �� ���� ������� �����	

��#���	 ���!����� �� �� ������ � ��� ������� ������� �� ��� ������� �� � ����� �� �$$,	


�� ������� ����� ���������� /������������ �0�1� ����� ��� ��� ���� ��������� ���������

�� ���� ���������	 
���� �������� ���� -* ����� ���� ���� �� ���� ���� �� ����� ������� ����

��� ������� �������	 
�� ����� ��� ���� ��������� ��� ��� �� ����� � * , ��� �) �� �����

������� ����� ���� �. *( -- ��� -$2 �����������	 +�� ������ * ��� ����� ��� ���� ���������

� ��� * �� ���� ����� ���� *- ��� --2 �����������	

�����#�
��	 3��� ��������� �� �� ��������� ������� �� �� �������� �� ������� ���	 4���

����� ���� ������� ���� ���� �� ��� ������� ������� ����� ������ ���� ��� �������� �� �������

�� ������� �� �������!��������� ����!��������� �����	 ������� ��� ���� ����� ��� ����

��������� ��� �� ��� ���� ����� ����� ���� �� �������� �� ���� ��� ���� ����� ������ �����

����� �����	 
��� ��� ������ ���� �� ������ ���� ���������� ��������� ��� ��� �� ������ �� ���

����� �� ���� ���������	

567 3��89: ���������� ��������� 3��� ��������� 6��� ����������� ��������� 6��������

������	

���������� ��������� ���� �� � ������� �������� �����!
���� ���� ��� ������ ��� ���� �� ��������� �������� ��
���� ����	 ��� �� ��� ���� ��������� �������� ���
�� ���� ���������;��� �������� �� �������� ������� ��
���� �� ��� ���� ���������� �� �� ���� ��� ���� ������
�� �����	 
���� ��� �����<������ ** ))) ��� ����� ��
�� �� ��� =5 ���� ���� ��� ,,2 �� ��� �������� ���
�� ������� ��� �� ��� ���� �� ������� ����� ���	

�������� ���� ���� ��������� ��� ���� �������� ����
��� =9� ��� ���� ����� 6������� ���������	 >� ��

���#��� �� ������� ��� #������ �� ����� ������� �������
�� ����������� �� ��� �������� ���� �� ��#�� �� �� ���
������� �� ���������� �������� ����� ��������� �������
�� ����� ��������� �� ������� �������� ��� ����� ��
����!�� ��� �� ����� �������� ������� ����� �������
�� ��� ��#������ ��� ������ �� ���� ���������	 �����
�� ���� ��������� �������� ���� ��� =9� ����� ����
** �� %,2 �
��� �� �*?���	 ������ ���� ��� ����
6������� ������� ��� �������@�� �� 
��� * ��*?�$�	

�� ������ ������� ���������� ���� ���� ���������
�� ���� ����� ���� ����������	 
�� #��� ������ �� ���
���������A ��� ������ �� ��� B�� ��� ��� �� �������
�������� ��/����� ��� ��� ������ �� �������� �������!
��� ���� ��� ���� �� ���� ��� ���������	 
�� ������
������ �� ��� �������A ��� ��� �� �� ����� ������

'������������� ��: 8	 C	 4	 9������ ��' 6���������� =��� 

9������� D������ =��������� �� 4��������� �<���� ���� 

4��������� 4�- $C
 =5	

9�������� *� E�� �$$$A ������� ������� �������� *. E�� *)))	

����������� *)))A-$:�.)-?�.)$
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D
ow

nloaded from
 https://academ

ic.oup.com
/rheum

atology/article/39/12/1403/1784284 by guest on 20 August 2022



������ ��� ��� ��� �� ����� ��������� ��� ��
�����#�����	 
�� ����� ������ �� ��� �������A ��� ����
����� �� ����� ��� ��� ��� �� ��������� ��� � ����	
����� ������� ���� �� B���� ������ ���� ������ ���
��������� �������� ���� ���� ���������� ����	

F���� �������� ��� ���� ���� �� ��� ������ �� �� ��
��������� ������ �� ��� =5	 >� ��� ���� ��������� ����
��� �������� ��� ������ ����� �� �� �� �$$* ������
��	*(, ����� �� ����� �(,�	, ����� �,*2� ��� ��� ��
��� �������� �*)�	 
���� #����� ���� �������� �����
� G���!����H ��������	 
���� ��� ���� ���� ��������
���� ����� � G������!��H �������� �	�	 �������� ����
��� ��������� ������� ��� ��������� ��� ������ ��
��������� ������	 ��� ����� ������ ��� ������� ��
�������� ���� �� �� ������ ����� ��������� �� � �������!
����!����� ��"�������� ��������� �������� �� ����� ��
�������� ������� �� ���� ��������� ����� ���� ���� ���
���������� �� ������ �� ��������� ������	 >� ���

�������� ��� ��������� �<�������� �� �������� ����
������!����� �� �� ��� ���� ����� �� ������� ���� ���� ��
��� ������� ������� ��� ��� ������ ��� ���������
������ �� �������	

>� ������ ����� ����� ��� ���� � ���� �� ������ ����
���������� ��������� �� �� ����� �� ���������� ���
������� ��� ���������� �� ������� ������� �� ��� B�����	

��� �������� ������� �� ��������� ����� ������
��������� ��������� �*��	 � ������ ������ �� �������� 
����� �� ������� , �� ���� ���� ���� �� ��� #��� ������ 
��� �������� ���� ��� #��� ���� ������ �� �������
�� ��������� ������	

4������

���
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�� ������ ��������� �������� ������ �� � �������!
����!����� �������� �� ����� ���� ��"��������
������������ �>C�	 9���� � E������ �$$) � ������
������������� �IC�� �� ��� ������ ������� 0����
��������� ���������� .%, )))� ���� ���� ����� ��
������ �� ���� � ����� ����� ���� �( ��� ���� ����
��� ��� ���� >C �� ��� �� ���� B����� ���� � ��������
�� . �� ���� ����� ��� �� ����� ����� � E������ �$%$	
� ����� ����#������ ������ �������� ���� ��� ���
�������	 � �������� ����� �������� � ����������


�DF6 �	 9������ �� =9� ���� �� ���� ��������� �� ��

���������
���� �� ����

��������� +������

7��� � ��	 �$%) �*� (*2 �� �) �� 9���� �� �������

3��� ��������
4����� ������

��������$ ������
C����� � ��	 �$%. �-� %,2 �� $ ��

7��� � ��	 �$%& �.� ,)2 �� �) �� C������ B��
$)2 �� -) �� �� ������ ����

����

C����� � ��	 �$%$ �,� 4��� .-	$2
+����� ($2

������� � ��	 �$%$ �(� .-2 0�1
F��� �� ��������
0��� �������
C������ B��
���

'����� � ��	 �$$* �&� ()2 �� �) �� ����������
���
8������� �� �������

������� � ��	 �$$, �%� ����
+����
F��� ��������

����� � ��	 �$$( �$� *�	&2 �� & �� ����
F��� ��������
8������ ��������
C������ B��
4��� ����
F���� �����
3���� ��������

3��� ��� 0���� �$$% ��)� **2 �� , �� F��� �����
���������

-�	,2 �� �) �� 4��� ������ B�����
0����� D4>
0����� ���� �����
C����� ����

��������

8� ���� ��� '����� *(	,2 �� �� �� ���
�$$$ ���� 8������ ��������

6��������
4����� �������
C����� ��������
0����� ���� �����


�DF6 *	 9������ �� 6������� ���� �� ���� ���������

���������
���� �� ����

��������� +������

8����� � ��	 �$$, ��*�

�� ����������

.*2 �� * �� 8������!������
��������

6��������� ���
4���� B��
0�1

4�� � ��	 �$$, ��-� -&2 �� & �� ���� ��� �� �����
I������ +�������� ���������

C������ B��
0��� �����������

������������� ����

+�< � ��	 �$$% ��.�
9�����

-&2 �� - �� 0�1
6���������

����������
��� �� �����

J�� E������� � ��	 
�$$% ��,�

�� ����������

-&2 �� *	% ��

9���� � ��	 �$$$ ��(� *-2 �� * �� ��� �� �����
+����� -%2 �� �) �� 6��������� ���

C������ B��
������ �� �����

B�����

����� � ��	 �$$$ ��&�

�� ����������

E����� � ��	 �$$$ ��%� -�2 �� � �� 0�1
+����� %)2 �� *) ��

7���� � ��	 �$$$ ��$� .)2 �� , �� 4���� �������
��� �� �����
9������� �� �������
9����!�������� ������
0�1

$&'& 6	 4	 D������ � ��	
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��������� ������ ������� ����������� �� ���������
������ ��� ����������� �<������ ��� B����� ��� �����
���� ��� ��� ���������� �� ���������� ������ ��+� ���
������ �������� �� ����	 >� �������� ��� ������� ���!
����� � 0���� ���������� 1������������ �0�1�	 
���
�� � �������� ���!������������ /������������ �����
������� �������� �**�	 
�� �������� ��� ���� ������
������	 
�� �$%& �������� '���� �� �����������
��'�� �����#������ �������� ��� �� �*-� ��� ������
����� ��� ������� ����������	

%����#��


�� ������� �� �� �������� ���� ���������	 >� ����
������� ��� �������� ���� ������ ��� �������� �� ����
��� ���� ����#�� �� ��� ��� ��� ����� �������� ���
���� ��� ��� �����#�� ��� �'� �������� ��� �� �� ���
������� ����������	 '����� � ��� �� ����� �� ��������
������� �$%$ ��� �$$* ��� ��� ���������� ������
�� ��� ���� �� ������� ����� ��� ������ �����A �$%$ ���
���� �� ��� ������� ����	 '����� * ��� �� ����� ��
�������� ������� �$$. ��� �$$& ��� ��� ����������
������ �� ��� ���� �� �����	 C������� ���� �����#�� ��
����� ���������� ������ �� ���� �� ���� ��� �� ���
����������� ������ ����� �� ��� ��#�� ��� �������
9��������� �
��� -� �*.�	

��������

8����� �$$.�, � ����?������ ����� ��� ��������� ��
���� ����� �<������ ������� ���������� ����������
�*,�	 '���� ���� �������� ����#�� �� ���� ��� ����
���� �%?&) �� ��� ��� � ������� �������� �� ��� ����
�* ������	 +�� ���� ���� �� ���! ��� ������!�������
������ ��� ������� �� ������ ���� ��� ��� +����
0���� 9������� ��������� ��� �� ����� ��� �� ���
�������� �� � ��� IC��	 >� ��� #��� ������ �� ��
���������� ����� �� ������� � ������ ��� ���������� 
��� �� ��	 ��� ������� ��� ��<��!#�� ������� ����

������#�� �� ���� ��� ��� ���� ��� ������ ��� ��� ��
������� ��� ������ � �� ��� ������� �����	 +�� ����
�� ��� �������� ������ ��� �������� �� ���� ���������
����� �� ��������� �� �������� � ������ ��� ���
������� ��� ������ ��� ��� ��- ���	 >� �������� ���
������� ��� �� �� �� ��������� �� �$%$ ��� �� ���
���� �� ����� �� ������� �� ����� ���������� ����	

%����� &#��
����
�

� ����� /������������ ��� �������� �������� ���
���� ����������� �� � �������� �� ������ � ��� �������
������ �$$.�,	 
�� /������������ ������� ������� ��
��������� ������ ����� �$%$ �������� ������� ��
����� �� ���� B�� ���� ������ �� B�� ������� ���
�������� ���� ��� ���������� ����������	 E�� �����
���� ����� ����� ������� ����� �*.� ��� ���� ���� ��
������ ����� ����	 3���� ���� �������� �� � �����
���� ����� �� ����� ��� ����������� ������ ���� �����
�� ����� ��������	 >���������� ���� ������ �� �����!
���� ������ ��� ������� ��� ��� ������� ����� ����
����!�� ��� ������ *	

����
��
��� ������
�

8��� ���� ������� ����� �D���>J ��� ������� ����
9C99 �*(� ��� 9���� �*&�	 =��������� ��� �����������
������� ���� ��������� �� ������������ �������
���������� �� �������� ���������� �� ���� ���������	
������ ��� �<������� �� ���� ������ ���� ��� $,2
���#����� �������� �'>�	 '��������� ������� ����������
������ ������� ��������� ��� ���� �� �������� ����
������ ��� ��� $,2 '> ��� ��� ����?������ �������	

������

��	��� '( �� ���
���

9���� ������� ��� ������ �������� ���� ����#�� ��
���� ������� �$%$ ��� �$$* �� ���� -,, ��� ���


�DF6 -	 8�#������� �� �������� �������� ��� ���������� ��C'9 �$%)� �,�

6��������� ������
�	 C������ �� ���������

C������ ���� � ���� B�� �� ���!������� �� ������� �� � ����� ��������	 
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��� ����� *- ����� ��.	.2� ������� ���� ������ �*
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�� ���� * �� ���� �����	 ��� ������� ��� ������!����
�%* ����� ,* ���� ���� ���������� ������ �� �����	
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