NORMAS PARA MANUSCRITOS SUBMETIDOS AS REVISTAS BIOMEDICAS:
ESCRITA E EDICAO DA PUBLICACAO BIOMEDICA (TRADUCAO INTEGRAL

DO TEXTO)

UNIFORM REQUIREMENTS FOR MANUSCRIPTS SUBMITTED TO BIOMEDICAL
JOURNALS: WRITING AND EDITING FOR BIOMEDICAL PUBLICATION

(Atualizacio em outubro de 2008)
Etica na Publicaciio: Patrocinio, Autoria e Responsabilidade

Comité Internacional dos Editores de Revistas Médicas
L. Declaracio dos Objetivos

A. Sobre as Normas

B. Potenciais Usudrios das Normas

C. Como Usar as Normas

II. Consideracoes Eticas na Conducio e na Comunicacgio da
Pesquisa

A. Autoria e Contribuicdo

1. Autores

2. Colaboradores Mencionados nos Agradecimentos

B. Editoria

1. O Papel do Editor

2. Liberdade Editorial

C. Revisao pelos Pares

D. Conflitos de Interesse

1. Potenciais Conflitos de Interesse Relacionados aos Com-
promissos de Cada Autor

2. Potenciais Conflitos de Interesse Relacionados ao Financi-
amento do Projeto

3. Potenciais Conflitos de Interesse Relacionados aos Com-
promissos dos Editores, do Corpo Editorial da Revista ou dos
Revisores

E. Privacidade e Confidencialidade

1. Pacientes e Sujeitos de Pesquisa

2. Autores e Revisores

F. Protec@o dos Seres Humanos e Animais em Pesquisa

II1. Questoes Editorias e de Publicacao Relacionadas as Re-
vistas Biomédicas

A. Obrigag¢do de Publicar Estudos Negativos

B. Corregdes, Retratagdes e “Alerta sobre Questdes Eticas”

Carlos Alberto Guimaraes, TCBC-RJ*;
Grupo de Revisao Sistematica do Rio de Janeiro?

C. Direitos Autorais

D. Publicacdes Repetidas

1. Duplicac¢do de submissdo

2. Publicacdo Redundante

3. Publicacdo Secundéria Aceitdvel

4. Manuscritos Concorrentes Baseados no Mesmo Estudo
a. Diferengas na Anélise ou na Interpretacdo

b. Diferencas nos Métodos ou nos Resultados Relatados
5. Manuscritos Concorrentes Baseados no Mesmo Banco de
Dados

E. Correspondéncia

F. Suplementos, Fasciculos Tematicos e Séries Especiais
G. Publicacdo Eletronica

H. Propaganda

I. Revistas Médicas e os Meios de Comunicagdo

J. Obrigacdo de Registrar os Ensaios Clinicos

IV. Preparacio e Submissao do Manuscrito

A. Preparando um Manuscrito para Submissdo as Revistas
Biomédicas

1. a. Principios Gerais

b. Diretrizes para Relatos dos Estudos com Desenhos Especi-
ficos

2. Pagina de Rosto

3. Pagina da Declarag@o de Conflito de Interesse

4. Resumo e Palavras-Chave

5. Introdugdo

6. Métodos

a. Selecdo e Descri¢do dos Participantes

b. Informacdes Técnicas

c. Estatistica

7. Resultados

8. Discussado

9. Referéncias

a. Consideracdes Gerais Relacionadas as Referéncias

b. Estilo e Formato das Referéncias

1. Professor Titular do Curso de Graduacdo de Medicina do Centro Universitirio Serra dos Orgdos (TeresGpolis, RJ); Professor Adjunto do
Departamento de Cirurgia da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro; Membro do Grupo de Pesquisa Nicleo de
Comunicacio Cientifica em Cirurgia do CNPq; Membro do Conselho de Revisores da Revista do Colégio Brasileiro de Cirurgides.

Recebido em 12/10/2008
Aceito para publicagdo em 25/10/2008

Conflito de interesses: nenhum
Fonte de financiamento: nenhuma

Normas para Manuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas: Escrita e Edi¢cdo da Publicacdo Biomédica (Traducdo Integral do Texto)



Guimaraes et al.

Normas para Manuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas

Rev. Col. Bras. Cir.

10. Tabelas

11. Iustragdes (Figuras)

12. Legendas das Ilustracdes (Figuras)
13. Unidades de Medida

14. Abreviagdes e Simbolos

B. Envio do Manuscrito a Revista

V. Referéncias
A. Referéncias Citadas neste Documento
B. Outras Fontes de Informac¢do Relacionadas as Revistas

Biomédicas

VI. Sobre o Comité Internacional dos Editores de Revistas
Médicas

VII. Autores das Normas
VIIL. Uso, Distribuicao e Traduc¢iao das Normas

IX. Perguntas

I. DECLARAGAO DOS OBJETIVOS

L. A. Sobre as Normas

Um pequeno grupo de editores de revistas de Medi-
cina Interna se encontrou informalmente em Vancouver,
Columbia Britinica, em 1978, a fim de estabelecer as diretrizes
para o formato dos manuscritos submetidos as suas revistas.
Esse grupo ficou conhecido como o Grupo de Vancouver. Suas
normas para os manuscritos, contendo os formatos das refe-
réncias bibliograficas elaborados pela National Library of
Medicine (NLM), foram publicadas, pela primeira vez, em 1979.
O Grupo de Vancouver se expandiu e se tornou o Comité Inter-
nacional dos Editores de Revistas Médicas (CIERM), que se
retine anualmente. O CIERM ampliou gradualmente seu cam-
po de a¢do, a fim de incluir principios éticos relacionados a
publica¢do nas revistas biomédicas.

O CIERM produziu vérias edi¢des das “Normas para
Manuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas”. Com o
passar dos anos, surgiram questdes que iam além da prepara-
¢a0 do manuscrito, as quais resultaram na elaboracdo de vdri-
as declaracdes, publicadas em separado, sobre politica edito-
rial. As Normas foram revisadas na integra em 1997; as se¢Oes
foram atualizadas em maio de 1999 e em maio de 2000. Em maio
de 2001, o CIERM revisou as se¢des relacionadas com poten-
cial conflito de interesse. Em 2003, o Comité revisou e reorga-
nizou todo o documento e incorporou ao texto as Declaracdes
Independentes. O Comité preparou a presente revisdo em 2008.

O conteddo completo das “Normas para Manuscri-
tos Submetidos as Revistas Biomédicas™ pode ser reproduzi-
do com finalidades educacionais, sem fins lucrativos e sem
onus dos direitos autorais; o comité encoraja a distribui¢do
desse material.

Solicita-se as revistas, que concordam em utilizar as
Normas, mencionar, nas instrugdes aos autores, que as suas
normas de publicac¢do estdo de acordo com as Normas, citan-
do a presente versdo. As revistas que desejam ser listadas no
endereco www.icmje.org como uma publicagdo que segue as
Normas, devem entrar em contato com a secretaria do CIERM.

O CIERM € um pequeno grupo de trabalho das revis-
tas de Medicina Interna e ndo uma organizacio aberta a
filiagdes. Ocasionalmente, o CIERM convidard um novo mem-
bro, quando o comité considerar que uma nova revista ou
organizacdo poderd oferecer uma nova perspectiva. Existem
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organizagdes abertas a filia¢cdes dos editores e de outros pro-
fissionais envolvidos com publica¢des biomédicas, tais como
a World Association of Medical Editors www.WAME.org e o
Council of Science Editors www.councilofscienceeditors.

L. B. Potenciais Usuarios das Normas

O CIERM criou primordialmente as Normas, para aju-
dar os autores e os editores na tarefa mutua de criar e distri-
buir relatos precisos, claros e facilmente acessiveis dos estu-
dos biomédicos. As secdes iniciais tratam dos principios éti-
cos ligados ao processo da avaliag@o, do aperfeicoamento e
da publicacao dos manuscritos nas revistas biomédicas e das
relagdes entre os editores, os autores, 0s revisores € 0s meios
de comunicagdo. As dltimas se¢des abordam os aspectos mais
técnicos da preparacdo e da submissdao dos manuscritos. O
CIERM acredita que todo o documento seja pertinente tanto
para os autores como para os editores.

As Normas podem fornecer informagdes uteis sobre
o processo de escrita e edi¢ao das revistas biomédicas a mui-
tas outros interessados (revisores, editores, meios de comu-
nica¢@o, pacientes e seus familiares e leitores de um modo
geral).

I. C. Como Usar as Normas

As Normas estabelecem os principios éticos na con-
ducdo e na comunicagao da pesquisa e fornecem as recomen-
dagdes com relagdo aos elementos especificos da edi¢cdo e da
escrita. Essas recomendacdes estdo, em grande parte,
embasadas na experi€ncia compartilhada por um nimero razo-
dvel de editores e de autores, coletada ao longo de muitos
anos e ndo em resultados de uma investigacdo metddica e
planejada, que tem por objetivo ser “baseada em evidéncias”.
Quando possivel, as recomendacdes sdo acompanhadas de
uma fundamentacdo que as justifica; dessa forma, o docu-
mento tem um objetivo educativo.

Serd ttil para os autores seguirem as recomendagdes
deste documento, sempre que possivel, porque isso, como
estd descrito nas explica¢des, melhora a qualidade e a clareza
dos manuscritos submetidos a qualquer revista, além de faci-
litar a edicdo. Ao mesmo tempo, cada revista tem normas edi-
toriais, adequadas especificamente aos seus objetivos. As-
sim, os autores devem seguir as instrugdes aos autores espe-
cificas da revista que eles escolheram para submeter seus
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manuscritos, observando os temas adequados para aquela
revista e os tipos de artigos que podem ser submetidos (por
exemplo, artigos originais, revisdes ou relatos de caso).

Il. CONSIDERAGOES ETICAS NA CONDUGAO
E NA COMUNICAGAO DA PESQUISA

II. A. Autoria e a Contribuicao

II. A. 1. Autores

Considera-se geralmente um “autor” alguém que fez
contribui¢des intelectuais relevantes para um estudo publica-
do, ja que a autoria biomédica tem importantes implicacdes
académicas, sociais e financeiras (1). Antigamente, os leitores
raramente recebiam as informagdes sobre as contribuicdes,
para os estudos, das pessoas mencionadas na lista dos auto-
res ou nos Agradecimentos (2). Atualmente, algumas revistas
solicitam e publicam as informagdes sobre as contribui¢des
de cada pessoa, mencionada como participante, em um estu-
do submetido, pelo menos com relacdo as pesquisas origi-
nais. Solicita-se aos editores que desenvolvam e implementem
uma politica de contribui¢@o, além de uma politica de identifi-
cacdo de quem ¢ responsdvel pela integridade do trabalho
como um todo.

Embora as politicas de contribui¢do e de garantia
removam muito da ambigiiidade em torno das colaboragdes,
elas ndo resolvem a questdo da quantidade e da qualidade da
contribui¢do necessdria para a qualificacdo da autoria. O
CIERM recomendou os seguintes critérios para autoria; esses
critérios também sdo apropriados para aquelas revistas que
distinguem os autores daqueles que fizeram outras contribui-
coes:

- O crédito para autoria deve basear-se em: 1) con-
tribui¢des substanciais a concep¢ao e ao desenho, a coleta
de dados ou a andlise e a interpretacdo dos dados; 2) reda-
¢do ou revisao critica do artigo, a fim de garantir um con-
teddo intelectual importante e 3) aprovagao final da versdo
a ser publicada. Os autores devem satisfazer as condicdes
1,2e3.

- Quando um grande grupo multicéntrico realizou o
trabalho, o grupo deve identificar os membros que aceitam a
responsabilidade direta pelo manuscrito (3). Esses membros
devem preencher todos os critérios de autoria/contribuicio
definidos acima e os editores deverdo solicitar a eles que pre-
encham as declaracdes especificas da revista com relacdo a
autoria e ao conflito de interesse. Quando se submete um
manuscrito cuja autoria seja um grupo, um autor responsavel
pela correspondéncia deve indicar claramente a forma preferi-
da de citagdo e identificar todos os autores, assim como 0
nome do grupo. As revistas costumam mencionar os outros
membros do grupo nos Agradecimentos. A NLM indexa o
nome do grupo e os nomes dos autores que o grupo identifi-
cou como diretamente responsaveis pelo manuscrito; ela tam-
bém lista os nomes dos colaboradores que estio menciona-
dos nos Agradecimentos.

- A obtencdo de financiamento, a coleta de dados ou
a supervisao do grupo de pesquisa, ndo justificam, por si s6,
a autoria.
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- Todas as pessoas mencionadas como autores de-
vem estar qualificadas para a autoria e todas aquelas qualifi-
cadas devem ser mencionadas.

- Cada autor deve ter participado efetivamente do
trabalho, para poder assumir a responsabilidade publica por
partes definidas do contetido.

Atualmente, algumas revistas também solicitam que
um ou mais autores, denominados de “avalistas”, sejam iden-
tificados como aqueles que t€m a responsabilidade pela inte-
gridade do trabalho como um todo, desde a sua concep¢ao
até o artigo publicado. Essa informacdo deve ser publicada.

Cada vez mais, a autoria dos ensaios multicéntricos é
atribuida a um grupo. Todos os membros do grupo listados
como autores devem preencher todos os critérios acima para a
autoria/contribui¢do.

Os membros do grupo devem decidir, em conjunto,
quem serdo os colaboradores/autores antes da submissdo do
manuscrito para publicagdo. O autor/avalista responséavel pela
correspondéncia deve estar apto a explicar a escolha dos au-
tores e a ordem em que os nomes deles aparecem na lista. Nao
¢ funcdo dos editores tomar decisdes concernentes a autoria/
colaborag¢do ou arbitrar conflitos relacionados a autoria.

II. A. 2. Colaboradores Mencionados nos Agradeci-
mentos

Todas as pessoas que contribuiram, mas que ndo
preenchem os critérios de autoria, devem ser mencionadas em
uma secio de Agradecimentos. Exemplos daqueles que mere-
cem um agradecimento: alguém que prestou uma ajuda pura-
mente técnica, um auxilio na reda¢cdo ou um chefe de departa-
mento que tenha dado um apoio geral. Os editores devem
pedir aos autores responsdveis pela correspondéncia que
declarem se tiveram auxilio no delineamento do estudo, na
coleta ou andlise dos dados ou na prepara¢do do manuscrito.
Nesse caso, os autores devem mencionar quem foram essas
pessoas que prestaram esse auxilio e, se for o caso, identificar
a origem do pagamento por essa ajuda no artigo publicado.
Os apoios financeiros e material devem também ser agradeci-
dos. Aqueles que contribuiram materialmente para o artigo,
mas cujas contribui¢des ndo justificam a autoria, podem ser
mencionados sob um titulo de “investigadores clinicos” ou
“investigadores participantes” e suas fungdes ou contribui-
coes devem ser descritas assim: “prestaram orienta¢ao cienti-
fica”, “revisaram criticamente o projeto do estudo”, “coleta-
ram os dados” ou “prestaram assisténcia aos sujeitos de pes-
quisa”. Como os leitores podem inferir que aqueles menciona-
dos nos Agradecimentos endossam os dados e as conclu-
soes, todas as pessoas precisam dar uma permissao por escri-
to para serem incluidas nessa secéo.

11. B. Editoria

I1.B.1. O papel do Editor

O editor de uma revista € a pessoa responsavel por
todo o seu contetido. Os proprietarios e os editores das revis-
tas médicas se esforcam com um objetivo comum — a publica-
cdo de um periddico confidvel e de facil leitura, produzido
tendo em mente os custos e os objetivos da publica¢do. Con-
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tudo, as funcdes dos proprietarios e dos editores sao diferen-
tes. Os proprietdrios tém o direito de indicar e dispensar os
editores e tomar as importantes decisdes administrativas, nas
quais os editores devem ter a maxima participacdo possivel.
Os editores devem ter total autoridade na determinacdo do
conteudo editorial da revista. O conceito de liberdade editori-
al deve ser defendido com determinacao pelos editores, mes-
mo que coloquem seus cargos em risco. Para garantir, na pra-
tica, tal liberdade, o editor deve ter acesso direto aos proprie-
tarios do mais alto escaldo e ndo somente a um gerente que
represente esses proprietarios.

Os editores das revistas médicas devem ter um con-
trato que especifique claramente seus direitos e deveres, bem
como os termos gerais da contratacao e a defini¢do dos meca-
nismos para a resolucdo dos conflitos.

Um conselho editorial independente pode ser til para
ajudar o editor a estabelecer e manter uma politica editorial.

I1.B.2. Liberdade editorial

O CIERM adota a defini¢ao de liberdade editorial da
World Association of Medical Editors http://www.wame.org/
wamestmt.htm. Essa defini¢@o estabelece que a liberdade ou
independéncia editorial € o conceito em que os editores-chefe
devem ter total autoridade sobre o contetdo editorial das suas
revistas, assim como sobre o melhor momento para publicar
aquele contetudo. Os proprietdrios da revista ndo devem inter-
ferir na avaliagd@o, na selecdo ou na edi¢do dos artigos, seja
diretamente ou pela criacdo de um ambiente que influencie
fortemente as decisdes. Os editores devem basear suas deci-
sdes na validade do trabalho e na sua importincia para os
leitores e ndo no sucesso comercial da revista. Os editores
devem ser livres para expressar pontos de vista criticos e res-
ponsaveis sobre todos os aspectos da Medicina, sem medo
de represélias, mesmo que tais opinides entrem em conflito
com os objetivos comerciais da editora. Os editores e as asso-
ciagdes dos editores t€ém a obrigacdo de apoiar o conceito da
liberdade editorial e de levar as transgressdes importantes a
essa liberdade ao conhecimento das comunidades internacio-
nais médicas, académicas e leigas.

I1.C. Revisao pelo Pares

A avaliacdo critica ndo enviesada e independente € uma
parte intrinseca de todo trabalho académico, incluindo o proces-
so cientifico. A revisdo pelos pares € a avalia¢do critica dos ma-
nuscritos submetidos as revistas por especialistas que ndo fa-
zem parte do corpo editorial. Arevisdo pelos pares pode ser vista
como uma extensdo importante do processo cientifico. Embora
seu real valor tenha sido pouco estudado e esteja sendo ampla-
mente debatido (4), a revisdo pelos pares auxilia os editores a
decidir que artigos sdo adequados para as suas revistas e ajuda
os autores e os editores nos seus esforcos para melhorar a qua-
lidade dos relatos. Uma revista com o sistema de revisdo pelos
pares submete a uma avaliagdo externa a maioria dos seus artigos
de pesquisa publicados. O nimero e o tipo dos manuscritos en-
viados para a revisdo, o nimero de revisores, os procedimentos
darevisdo e a aceitac@o das opinides dos revisores podem variar.
No interesse da transparéncia, cada revista deve divulgar suas
politicas nas Instru¢des aos Autores.
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IL.D. Conflitos de Interesse

A confianca do publico no processo de revisdo pe-
los pares e a credibilidade dos artigos publicados dependem,
em parte, da maneira como se lida com o conflito de interesse
durante a escrita, a revisdo pelos pares e a tomada da decisao
editorial. O conflito de interesse existe quando um autor (ou a
institui¢do do autor), um revisor ou um editor tem relacdes
financeiras ou pessoais que influenciam impropriamente (viés)
as suas acdes (essas relagdes também sdo chamadas de com-
promissos duplos, interesses conflitantes ou lealdades
conflitantes). Essas relagdes variam desde aquelas com po-
tencial desprezivel de influéncia, até aquelas com grande po-
tencial de influenciar os julgamentos. Nem todas as relacdes
caracterizem um verdadeiro conflito de interesse. Por outro
lado, o potencial para o conflito de interesse pode existir inde-
pendentemente de o individuo acreditar ou ndo que a relacio
afete o seu julgamento cientifico. As relagdes financeiras (em-
prego, consultorias, propriedade aciondria, honordrios e pare-
cer remunerado de especialista) sdo os conflitos de interesse
mais facilmente identificiveis e com maiores probabilidades
de abalar a credibilidade da revista, dos autores e da prépria
ciéncia. No entanto, os conflitos podem ocorrer por outras
razdes, tais como relagdes pessoais, competi¢do académica e
paixdo intelectual.

Todos os participantes no processo da revisao pelos
pares e da publicacdo precisam declarar todas as relacdes que
possam ser consideradas como um potencial conflito de inte-
resse. A divulgacao dessas relagdes é também importante em
relacdo aos editoriais e aos artigos de revisdo, pois pode ser
mais dificil detectar vieses nesses tipos de publicagdes, do
que em relatos de pesquisa original. Os editores podem utili-
zar a informacao divulgada na declaragio de conflitos de inte-
resse e de fontes de financiamento como base para as deci-
soes editoriais. Os editores devem publicar essas informa-
cdes se acreditam que sejam importantes para o julgamento
do manuscrito.

I1.C. Potenciais Conflitos de Interesse Relaciona-
dos a Compromissos de Cada Autor

Quando os autores submetem um manuscrito, seja
um artigo ou uma carta, eles sdo responsaveis por declarar
todas as relagdes financeiras e pessoais que possam influen-
ciar o seu trabalho. Para evitar a ambigiiidade, os autores pre-
cisam declarar explicitamente se existem ou ndo conflitos em
potencial. Os autores devem fazer isso no manuscrito, em uma
pagina de declaracdo de conflito de interesse, logo apds a
pagina de rosto, fornecendo, se necessdrio, pormenores adi-
cionais em uma carta de submissdo que acompanha o manus-
crito (Ver Segcdo IV.A.3 Pdgina de Declaragdo de Conflito de
Interesse)

Os autores devem identificar aqueles que ajudaram
naredag@o ou em outra parte do manuscrito e declarar a fonte
de financiamento dessa ajuda. Os investigadores precisam
declarar potenciais conflitos aos sujeitos de pesquisa e men-
cionar no manuscrito se o fizeram. Os editores precisam tam-
bém decidir se publicam as informagdes reveladas pelos auto-
res sobre potenciais conflitos. Na divida, é melhor errar, pu-
blicando as informacdes.
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I1.D.2. Potenciais Conflitos de Interesse Relaciona-
dos ao Financiamento do Projeto

Cada vez mais, os estudos individuais recebem fi-
nanciamento das empresas comerciais, das fundac¢des parti-
culares e do governo. As condi¢des desse financiamento t€m
o potencial de influenciar ou mesmo desacreditar a pesquisa.

Os cientistas tém uma obrigacao ética de submeter
para publicacgdo os resultados confidveis das suas pesquisas.
Além disso, como responsaveis diretos pelo seu trabalho, os
pesquisadores ndo devem fazer acordos que interfiram em seus
acessos aos dados ou nas suas capacidades de analisar os
dados com independéncia e de preparar e publicar os manus-
critos. Os autores devem descrever o papel do patrocinador
do estudo, se for o caso, no delineamento do estudo; na cole-
ta, na andlise e na interpretacdo dos dados; na redagdo do
texto e na decisdo de submeter o manuscrito para publicag@o.
Se a fonte de financiamento ndo teve nenhuma participagdo
nesse sentido, isso deve ser mencionado pelos autores. Os
vieses potencialmente introduzidos, quando os patrocinado-
res estdo diretamente envolvidos na pesquisa, sdo andlogos
aos vieses metodolégicos de outras naturezas. Algumas re-
vistas, portanto, optam por incluir a informacao sobre a parti-
cipagdo dos patrocinadores na se¢do de Métodos.

Os editores podem solicitar que os autores de um
estudo, patrocinado por uma agéncia com interesse financei-
ro ou de propriedade nos desfechos, assinem uma declaragio
nos seguintes termos: “Eu tive acesso a todos os dados deste
estudo e assumo a total responsabilidade pela integridade
desses dados e pela precisdao da andlise dos mesmos”. Os
editores devem ser encorajados a revisar as copias do proto-
colo e/ou dos contratos relacionados com estudos de proje-
tos especificos, antes da aceitacdo desses estudos para pu-
blicagdo. Os editores podem decidir ndo aceitar um artigo se
um patrocinador reivindicou controle sobre o direito de publi-
cacdo dos autores.

I1.D.3. Potenciais Conflitos de Interesse Relaciona-
dos aos Compromissos dos Editores, do Corpo Editorial ou
dos Revisores

Os editores devem evitar selecionar revisores exter-
nos com conflitos de interesse potenciais evidentes; por exem-
plo, aqueles que trabalham no mesmo departamento ou insti-
tuicdo de qualquer um dos autores. Os autores fornecem
freqlientemente aos editores os nomes daquelas pessoas que
eles supdem que ndo devam ser convidadas para rever um
manuscrito em virtude de potenciais conflitos de interesse,
em geral de ordem profissional. Quando possivel, os autores
devem explicar ou justificar suas preocupagdes; essa informa-
¢do ¢ importante para os editores decidirem atender ou ndo a
essas solicitacdes.

Os revisores precisam declarar para os editores quais-
quer conflitos de interesse que possam influenciar suas opini-
des sobre o manuscrito e devem recusar-se a revisar manus-
critos especificos se eles se acharem com o julgamento com-
prometido. Assim como no caso dos autores, a ndo declara-
¢ao dos potenciais conflitos, por partes dos revisores, signifi-
ca que esses conflitos ndo existem ou existem e ndo foram
declarados. Assim, os revisores devem ser solicitados a de-
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clarar explicitamente se os conflitos existem ou ndo. Os revi-
sores ndo devem usar o conhecimento do trabalho, antes da
sua publicacdo, em prol dos seus préprios interesses.

Os editores, que tomam as decisdes finais sobre os
manuscritos, ndo podem ter nenhum envolvimento pessoal,
profissional ou financeiro com qualquer das questdes que
possam julgar. Os outros membros do corpo editorial, se par-
ticiparem das decisdes editoriais, devem fornecer aos editores
uma descricao atualizada dos seus interesses financeiros (se
tiverem relagdo com os julgamentos editoriais) e se absterem
de qualquer decisdo em que exista um conflito de interesse. O
corpo editorial ndo deve utilizar, para ganho pessoal, as infor-
magdes obtidas por meio do acesso aos manuscritos. Os edi-
tores devem publicar regularmente as declaracdes sobre po-
tenciais conflitos de interesses relacionados com compromis-
sos do corpo editorial.

ILE. Privacidade e Confidencialidade

IL.E.1. Pacientes e Sujeitos de Pesquisa

Os pacientes tém o direito a privacidade, a qual ndo
deve ser violada sem um consentimento informado. As infor-
magdes sobre a identificagdo do paciente, incluindo os no-
mes, as iniciais e os nimeros dos prontudrios ndo devem ser
publicadas em descri¢des por escrito, fotografias ou
heredogramas, a menos que as informacdes sejam essenciais
para os objetivos cientificos e o paciente (ou seus pais ou
responsaveis) dé seu consentimento informado por escrito
para a publicacdo. O consentimento informado para essa fina-
lidade requer que o paciente, que estd sendo identificado, leia
0 manuscrito que vai ser publicado. Os autores devem menci-
onar a esses pacientes se, apds a publicacdo, qualquer mate-
rial que facilite a identificagdo estiver disponivel via Internet
do mesmo modo que na forma impressa. O consentimento do
paciente, por escrito, deve ser arquivado com a revista e com
os autores, de acordo com as leis e regulacdes locais. As leis
pertinentes variam de local para local e as revistas devem es-
tabelecer suas préprias politicas sob orientacdo legal.

Os detalhes de identificacdo devem ser omitidos quan-
do ndo sdo essenciais. O consentimento informado deve ser
obtido, se houver qualquer divida de que o anonimato possa
ser mantido. Por exemplo, cobrir a regiao dos olhos nas foto-
grafias dos pacientes ndo € uma forma adequada de proteger
o anominato. Se os dados identificadores sdo alterados para
proteger o anonimato, como por exemplo nos heredogramas,
os autores devem dar garantia de que as modificagdes nao
distorcem o significado cientifico e os editores devem regis-
trar isso.

As normas para o consentimento informado devem
ser incluidas nas Instrugdes aos Autores da revista. Quando
o consentimento informado foi obtido, isso deve ser mencio-
nado no artigo publicado.

I1.LE.2. Autores e Revisores

Os originais devem ser revistos, respeitando-se a
confidencialidade dos autores. Ao submeter seus manuscri-
tos para a revisdo, os autores confiam aos editores os resulta-
dos do seu trabalho cientifico e do seu esfor¢o criativo, dos
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quais suas reputacdes e carreiras podem depender. Os direi-
tos dos autores podem ser violados pela revelagdo dos deta-
lhes confidenciais da revisdo dos seus manuscritos. Os revi-
sores tém também direito a confidencialidade, que deve ser
respeitada pelo editor. A confidencialidade pode ser quebrada
se houver alega¢@o de desonestidade ou fraude, mas, em caso
contrério, deve ser respeitada.

Os editores ndo devem revelar informagdes sobre o0s
manuscritos (incluindo o seu recebimento, o contetido, a situ-
acdo no processo de revisdo, as criticas dos revisores € a
decisdo final sobre a publicacdo) a ninguém, a ndo ser aos
autores e aos revisores. Isso inclui as solicita¢des para utiliza-
¢do dos materiais para processos legais.

Os editores devem deixar claro para os seus revisores
que os manuscritos enviados para revisdo sdo comunicacdes
sigilosas e sdo propriedade particular dos autores. Assim, 0s
revisores e 0s membros do corpo editorial precisam respeitar os
direitos dos autores, ndo discutindo publicamente o trabalho
nem apropriando-se das suas idéias, antes que 0 manuscrito te-
nha sido publicado. Os revisores ndo devem ter permissao para
fazer copias dos manuscritos para seus arquivos e devem ser
proibidos de compartilhd-los com outras pessoas, exceto com a
permissao do editor. Os revisores devem devolver ou destruir as
copias dos manuscritos, apds submeterem as revisdes. Os edito-
res ndo devem guardar cépias dos artigos rejeitados.

Os comentdrios do revisor ndo devem ser publica-
dos ou de outra maneira tornados publicos, sem a permissao
do revisor, do autor e do editor.

As opinides divergem sobre se os revisores devem
permanecer andnimos. Os autores devem consultar as Instru-
¢des aos Autores da revista que escolheram para submeter
um manuscrito, para saber se as revisdes sao andnimas. Quan-
do os comentdrios ndo sdo assinados, a identidade dos revi-
sores nao deve ser revelada ao autor ou a qualquer outra
pessoa, sem a permissdo do revisor.

Algumas revistas publicam os comentérios dos reviso-
res junto com o original. Esse procedimento ndo deve ser adota-
do sem o consentimento dos autores e dos revisores. Contudo,
os comentdrios dos revisores devem ser enviados a outros revi-
sores do mesmo manuscrito, o que ajuda os revisores a aprende-
rem sobre o processo de revisdo. Os revisores podem ser notifi-
cados da decisdo do editor de aceitar ou rejeitar um manuscrito.

ILF. Protecao dos Seres Humanos e Animais em
Pesquisa

Ao relatar experimentos com sujeitos de pesquisa,
os autores devem mencionar se os procedimentos emprega-
dos estavam de acordo com os padrdes éticos do comit€ res-
ponsével por experimentag¢do com seres humanos (institucional
e nacional) e com a Declarag¢@o de Helsinki de 1975, revista em
2000 (5). Se houver diivida sobre se a pesquisa foi conduzida
de acordo com a Declaracao de Helsinki, os autores precisam
explicar a fundamenta¢do do seu método e demonstrar que o
comité de ética institucional aprovou explicitamente os aspec-
tos duvidosos do estudo. Ao relatar experimentos com ani-
mais, os autores devem mencionar se foram seguidas as dire-
trizes institucionais e nacionais para os cuidados e a utiliza-
¢ao0 dos animais de laboratério.
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ll. QUESTOES EDITORIAIS E DE
PUBLICACAO RELACIONADAS A
PUBLICACAO NAS REVISTAS BIOMEDICAS

II1.A. Obrigacio de Publicar Resultados Negativos

Os editores devem considerar seriamente para publi-
cacdo qualquer estudo bem feito sobre uma pergunta impor-
tante, relevante para seus leitores, se os resultados dos desfe-
chos primdrios ou secunddrios sejam estatisticamente signifi-
cativos. Deixar de submeter ou publicar estudos negativos €
uma causa importante de viés de publicacdo.

ITI.B. Correcoes, Retratacoes e ‘“Alerta sobre Ques-
toes Eticas”

Os editores devem inicialmente supor que os autores
estdo relatando um trabalho baseado em observacdes hones-
tas. Nao obstante, podem surgir dois tipos de problemas.

Primeiro, os erros podem ser percebidos em artigos ja
publicados, os quais exigem a publica¢do de uma corre¢do ou
errata sobre parte do trabalho. As correcdes devem aparecer
em uma pagina numerada, incluida no indice, com a citacio
original completa e com um atalho para o artigo original e vice-
versa, em caso de publicacdo eletrénica. E concebivel que um
erro seja tdo grave que possa viciar todo o trabalho, mas isso
€ pouco provavel e deve ser tratado, caso a caso, pelos edito-
res e pelos autores. Esses erros ndo devem ser confundidos
com impropriedades trazidas a luz pelos novos conhecimen-
tos cientificos no curso normal de uma pesquisa. Isso nao
requer corregdes ou retratagoes.

O segundo tipo de problema ¢ a fraude cientifica. Se
surgirem grandes dividas sobre a honestidade ou a integrida-
de do trabalho, quer submetido ou ja publicado, é responsabi-
lidade do editor assegurar que a questdo seja devidamente
esclarecida, geralmente pela instituicdo patrocinadora dos
autores. Normalmente, néo é responsabilidade dos editores
conduzir uma completa investigacao ou tomar uma decisao;
essa responsabilidade ¢ da instituicdo onde o trabalho foi
feito ou da agéncia de fomento. O editor deve ser imediata-
mente informado da decisao final e, se um artigo com fraude
foi publicado, a revista deve publicar uma retratacdo. Se esse
método de investigacdo ndo resultar em uma conclusio
satisfatdria, o editor pode optar por conduzir sua prépria in-
vestigacdo. Como alternativa a retratacio, o editor pode deci-
dir por publicar um alerta sobre questdes éticas sobre os as-
pectos da condugdo ou da integridade do trabalho.

A retratacd@o ou o alerta sobre questdes éticas, assim
designado, deve aparecer em uma pagina numerada numa se-
cdo de destaque da revista impressa, assim como na versao
eletronica, devendo constar no Indice e incluir em seu cabeca-
lho o titulo do artigo original. Ela ndo deve ser uma simples
carta ao editor. Idealmente, o autor principal do artigo deve ser
o mesmo da retratagdo, embora em certas circunstancias, o
editor possa aceitar retratacdes de outras pessoas responsa-
veis. O texto da retratag@o deve explicar o porqué da retrata-
¢do e deve incluir a referéncia completa do artigo em questao.

Nao se pode assumir a validade dos trabalhos anteri-
ores do autor de um artigo fraudulento. Os editores podem
solicitar a institui¢dao do autor que ateste a validade dos arti-
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gos anteriores publicados nas suas revistas ou que esses
trabalhos também sejam retratados. Se isso ndo for feito, os
editores podem optar por publicar um antincio, expressando a
preocupacgdo que a validade dos trabalhos publicados anteri-
ormente pode ser questionada.

Pode ser util para os editores que tém questdes relaci-
onadas com a ma conduta editorial ou cientifica consultar os
excelentes fluxogramas elaborados pelo Committee on
Publication Ethics (COPE) www.publicationethics.org.uk. O
COPE, criado em 1997, ¢ um férum no qual os editores das
revistas com revisdo pelos pares podem discutir as questdes
relacionadas com a integridade do registro cientifico; o comité
apoéia e encoraja os editores a relatar, catalogar e instigar inves-
tigacdes dos problemas éticos no processo de publicacdo. O
principal objetivo do COPE é funcionar como uma referéncia
para os editores que se batem pela melhor maneira de lidar com
possiveis violacdes da ética na pesquisa e na publicacio.

II1.C. Direitos Autorais

Muitas revistas biomédicas solicitam aos autores que
transfiram os direitos autorais para a revista. Contudo, um
nimero cada vez maior de revistas de “acesso livre” nio faz
essa solicitag@o. Os editores devem deixar claro, para os auto-
res e para aqueles interessados em utilizar o contetido das
revistas, sua posicao sobre a transferéncia dos direitos auto-
rais. A politica dos direitos autorais sobre os artigos pode
variar dentro de uma mesma revista: alguns conteidos ndo
podem ser submetidos a lei dos direitos autorais (por exemplo,
artigos escritos por funciondrios do governo norte-americano
ou de outros paises em funcdo do seu trabalho); os editores
podem dispensar, em alguns casos, a transferéncia dos direi-
tos autorais; outros casos podem estar protegidos pelos di-
reitos de publicacdo seriada (isto €, é permitido a publicagdo
em outros meio que ndo revistas, incluindo as publicagdes
eletrOnicas).

II1.D. Publicacoes Repetidas

IIL.D.1. Duplicacao de Submissao

A maioria das revistas biomédicas ndo aceita os ma-
nuscritos que tenham sido simultaneamente submetidos a
outras revistas. Entre as consideragdes principais que moti-
varam essa politica estdo: 1) a discordancia em potencial quan-
do duas (ou mais) revistas reivindicam o direito de publicar
um manuscrito que tenha sido submetido simultaneamente a
mais de uma revista e 2) a possibilidade de que duas ou mais
revistas realizem, por desconhecimento e sem necessidade, o
trabalho da revisao pelos pares, editem 0 mesmo manuscrito e
publiquem o mesmo artigo.

Contudo, os editores de revistas diferentes podem
decidir publicar simultanea ou conjuntamente um artigo, se
eles acreditarem que, ao fazer isso, estardo agindo no melhor
interesse da sadde publica.

II1.D.2. Publicacao Redundante

A publicagdo redundante (ou duplicada) € a publica-
¢do de um artigo que se sobreponha substancialmente com
outro ji publicado em versdo impressa ou eletronica.
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Os leitores dos periddicos primarios, sejam impres-
sos ou sob forma eletrdnica, merecem poder confiar que aqui-
lo que estdo lendo € original, a ndo ser que haja uma meng¢ao
clara de que o artigo estd sendo republicado por decisdo do
autor e do editor. As bases para essa posicao sdo as leis inter-
nacionais dos direitos autorais, a conduta ética e a utilizacao
eficiente dos recursos. A duplicacdo de publicacdo de uma
pesquisa original é particularmente problematica, pois pode
resultar em indevida contagem dupla ou ponderagdo inade-
quada dos resultados de um tnico estudo, o que distorcerd a
evidéncia disponivel.

A maioria das revistas ndo deseja receber artigos
sobre um trabalho que j4 tenha sido relatado em grande parte
em um artigo ja publicado ou que esteja contido em outro
artigo que tenha sido submetido ou aceito para publicacdo em
outro lugar, em meio eletrdnico ou impresso. Essa politica ndo
impede que a revista considere, para publicar, um artigo que
tenha sido rejeitado por outra revista ou publique um texto
completo que se segue a publicacdo de uma comunicagdo
preliminar, por exemplo, um resumo ou um pdster apresentado
em um congresso profissional. Essa mesma politica também
ndo impede que as revistas aceitem, para publicacdo, um arti-
go que tenha sido apresentado em um congresso cientifico,
mas ainda nio tenha sido publicado na integra ou que esteja
sendo considerado para publica¢do sob forma de anais de
congresso ou de outro formato similar. Reportagens na im-
prensa sobre futuros congressos nao serdo geralmente consi-
deradas como quebra dessa regra, mas essas reportagens nao
podem conter dados adicionais ou cépias das tabelas e das
ilustracdes.

O CIERM nao considera os resultados colocados
nos registros de ensaios clinicos como publicacio prévia, se
os resultados sdo apresentados no mesmo registro, aceito
pelo CIERM, no qual o registro inicial dos métodos do ensaio
foi feito e se os resultados sdo apresentados sob a forma de
um simples resumo ou tabela. O CIERM também acredita que
o registro dos resultados deve ou citar a publica¢do completa
dos resultados quando disponivel ou incluir uma declaracio
que mencione que os resultados ainda nao foram publicados
em uma revista que tenha revisao pelos pares.

Quando submete um artigo, o autor deve sempre
fazer uma declaragcdo completa ao editor sobre todas as sub-
missdes e relatos anteriores (inclusive apresentacdes em
congressos e colocagdo dos resultados nos registros) que
possam ser vistos como publica¢do redundante ou duplicada.
O autor precisa alertar o editor se 0 manuscrito inclui sujei-
tos de pesquisa sobre os quais os autores publicaram um
artigo anterior ou sujeitos de pesquisa incluidos em artigo
semelhante ja enviado a outra publicag@o. Qualquer relato
desse tipo deve ser mencionado e referenciado no novo arti-
go. As copias desse material devem acompanhar o artigo
submetido para ajudar o editor a decidir como lidar com o
assunto.

Se uma publicagdo redundante ou duplicada esta pres-
tes a ocorrer ou esta em fase de submissao, sem essa notifica-
¢do, os autores devem esperar uma ac¢ao por parte do editor.
No minimo, se espera a rejei¢do imediata do manuscrito sub-
metido. Se o artigo ja foi publicado e o editor ndo estava ciente
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dessas violagdes, serd provavelmente publicado um aviso
sobre a publicacdo redundante ou duplicada com ou sem a
explicagdo ou a aprovacdo do autor.

Relatos preliminares, para os meios publicos de co-
municacdo, para as agéncias governamentais ou para as in-
dustrias, das informagdes cientificas contidas em um artigo
ou carta ao editor, as quais foram aceitas, mas ainda nao
publicadas, viola a politica editorial de muitas revistas. Esses
relatos podem ser justificados quando o artigo ou a carta des-
creve grandes avangos terapéuticos ou riscos para a satide
publica, tais como efeitos adversos graves dos farmacos, das
vacinas, dos produtos bioldgicos ou dos equipamentos médi-
cos ou doengas de notificagdo compulséria. Esse tipo de co-
municag¢do ndo deve prejudicar a publicacdo, mas deve, com
antecedéncia, ser discutida e aprovada pelo editor.

I11.D.3. Publicacio Secundaria A ceitavel

Certos tipos de artigos, tais como diretrizes elabora-
das por agéncias governamentais ou organizag¢des profissio-
nais, podem precisar atingir o maior nimero possivel de leito-
res. Nesses casos, os editores, as vezes, escolhem
deliberadamente publicar matéria que estd sendo publicado
em outras revistas, com a concordancia dos autores e dos
editores daquelas revistas. A publicacdo secunddria, por véri-
as outras razdes, no mesmo ou em outro idioma, principalmen-
te em outros paises, estd justificada e pode ser ttil, desde que
sejam satisfeitas todas as condi¢des mencionadas a seguir:

1. Os autores tenham obtido aprovagdo dos
editores de ambas as revistas; o editor da publicagdo secun-
déria precisa ter uma fotoc6pia, uma separata ou um manuscri-
to da versdo primaria.

2. A prioridade da publicag@o primadria é respeitada
por meio de um intervalo de publicacdo de no minimo uma
semana (exceto se negociado especificamente por ambos 0s
editores).

3. O artigo da publicacdo secunddria se destina para
um grupo diferente de leitores; uma versao reduzida pode ser
o suficiente.

4. A versdo secunddria reflete fielmente os dados e as
interpretacdes da versdo primadria.

5. A nota de rodapé na pagina de rosto da versdo
secunddria informa aos leitores, aos pares e as agéncias de
documentacdo que o artigo foi publicado na integra ou em
parte e menciona a referéncia primdria. Essa nota deve ter o
seguinte teor: “Este artigo estd baseado em um estudo publi-
cado inicialmente no [titulo da revista e referéncia completa].
A permissdo para a publicacdo secunddria deve ser gratuita.

6. O titulo da publica¢do secundéria deve indicar que
se trata de uma publica¢do secunddria (republicacio comple-
ta, republicacdo reduzida, tradugdo integral do texto ou tradu-
¢do reduzida) de uma publicagdo priméria. E importante ressal-
tar que a NLM n#do considera as tradugdes como
“republicagdes” e ndo cita ou indexa as traducdes quando o
artigo original tiver sido publicado em uma revista indexada
no MEDLINE.

7. Os editores das revistas que publicam simultanea-
mente em varios idiomas devem saber que a NLM indexa o
idioma da versdo primdria. Quando o texto completo de um
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artigo aparece em mais de um idioma em um fasciculo de uma
revista (por exemplo, revistas canadenses com artigo em in-
glés e francés), ambos os idiomas sio indicados na citagcdo do
MEDLINE (por exemplo, Mercer K. The relentless challenge
in health care. Healthc Manage Forum. 2008 Summer;21(2):4-
5. English, French. No abstract available. PMID:18795553.)

II1.D.4. Manuscritos Concorrentes Baseados no
Mesmo Estudo

A publicacdo dos manuscritos que tratam das con-
trovérsias entre co-pesquisadores pode desperdicar espaco
na revista e confundir os leitores. Por outro lado, se os edito-
res publicam conscientemente um original escrito por alguns
membros de uma equipe de colaboradores, eles podem estar
negando ao resto da equipe seus direitos legitimos de co-
autoria e aos leitores da revista, o acesso as legitimas diferen-
cas de opinido sobre a interpretacdo de um estudo.

Existem dois tipos de submissdes concorrentes: as
submissdes pelos colaboradores que discordam da andlise e
da interpretacdo do seu estudo e as submissdes dos colabo-
radores que discordam sobre quais sdo os fatos e quais sdo
os dados que serdo relatados.

Deixando de lado a questdo ndo resolvida da propri-
edade dos dados, as observagdes seguintes podem ajudar os
editores e aqueles que tratam desses problemas.

II1. D.4.a. Diferencas na Analise ou na Interpretacio

Se a controvérsia estd centrada na andlise ou na in-
terpretacdo dos dados, os autores devem submeter um ma-
nuscrito que apresente claramente as duas versdes. A diferen-
ca de opinido deve ser explicada em uma carta de submissao.
O processo normal de revisao pelos pares e pelo editor pode
ajudar os autores a resolver suas discordancias com relagdo a
andlise ou a interpretacdo.

Se a polémica ndo pode ser resolvida e o estudo me-
rece uma publicacio, ambas as versdes devem ser publicadas.
As opcdes sdo publicar dois artigos sobre o0 mesmo estudo
ou um Unico artigo com duas andlises ou interpretagdes. Nes-
ses casos, seria apropriado para os editores publicar uma de-
claragdo descrevendo o desacordo e a participagdo da revista
nas tentativas de resolvé-lo.

IIL.D.4. b. Diferencas nos Relatos dos Métodos e dos
Resultados

Se a controvérsia se refere a opinides divergentes
sobre o que foi realmente feito ou observado durante o estu-
do, o editor da revista deve recusar a publicagdo até que a
discordancia seja resolvida. Ndo se deve esperar que a revi-
sdo pelos pares resolva esses problemas. Se houver alega-
coes de desonestidade ou fraude, os editores devem informar
as autoridades competentes; os autores devem ser notifica-
dos da inten¢do do editor de reportar uma suspeita de ma
conduta durante a pesquisa.

II1.D.5. Manuscritos Concorrentes Baseados no
Mesmo Banco de Dados

Os editores, por vezes, recebem manuscritos, prove-
niente de grupos de pesquisa diferentes que analisaram os
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mesmos dados (por exemplo, de um banco de dados publico).
Os manuscritos podem diferir nos seus métodos analiticos,
nas conclusdes ou em ambos. Cada manuscrito deve ser con-
siderado separadamente. Se a interpretacdes dos dados é
muito semelhante, é razodvel, mas ndo obrigatdrio, que os
editores déem preferéncia ao manuscrito recebido em primeiro
lugar. Contudo, a avalia¢do editorial das submissdes multi-
plas pode estar justificada nessas circunstincias e pode até
mesmo haver uma boa razio para a publica¢do de mais de um
manuscrito, pois as diferencas das abordagens analiticas po-
dem ser complementares e igualmente validas.

II1LE. Correspondéncia

O autor/avalista responsavel pela correspondéncia
tem a responsabilidade de comunicar-se com a revista, mas o
CIERM recomenda que os editores enviem uma cépia de qual-
quer correspondéncia para todos os autores listados.

As revistas biomédicas devem colocar a disposi¢do
dos seus leitores um mecanismo para submissao de comenté-
rios, perguntas ou criticas sobre os artigos publicados, assim
como relatos e comentarios breves ndo relacionados a artigos
publicados anteriormente. Provavelmente, mas ndo necessa-
riamente, essas comunicagdes adquiram a forma de uma se¢@o
ou coluna de correspondéncia. Os autores dos artigos discu-
tidos na secdo de correspondéncia devem ter uma oportuni-
dade de resposta, de preferéncia no mesmo fasciculo no qual
a correspondéncia original aparece. Os autores da correspon-
déncia devem fazer uma declarag@o de conflitos de interesse.

A correspondéncia publicada pode ser editada por
razdes de extensdo, correcdo gramatical ou do estilo da revis-
ta. Por outro lado, os editores podem decidir publicar a corres-
pondéncia, sem nenhuma modifica¢do, por exemplo, nas se-
¢oes de respostas rdpidas na Internet. A revista deve mencio-
nar sua politica editorial a esse respeito. Os autores t€m que
aprovar as alteracdes editoriais que alteram o contetdo ou o
tom de uma carta ou de uma resposta. Em todos os casos, os
editores devem esforgar-se para ndo publicar declaracdes des-
corteses, indevidas ou difamatdrias e ndo devem permitir ar-
gumentacao ad hominem com a inten¢@o de desmerecer opini-
des ou achados.

Embora os editores tenham a prerrogativa de rejeitar
a correspondéncia que seja irrelevante, sem interesse ou que
ndo seja convincente, t€m a responsabilidade de permitir a
expressdo de vdrias opinides. A coluna da correspondéncia
ndo deve ser usada meramente para promover os pontos de
vista da revista ou dos editores.

Em nome da imparcialidade e a fim de manter a corres-
pondéncia dentro de propor¢des administraveis, as revistas
podem estabelecer limites de tempo para resposta ao material
publicado e para o debate de um determinado assunto. As
revistas devem também decidir se irdo notificar os autores
quando uma correspondéncia relacionada aos seus artigos
publicados vai aparecer na secdo padrdo ou na de respostas
rdpidas. As revistas também devem estabelecer normas com
respeito ao arquivamento das correspondéncias nio editadas
que sdo publicadas por via eletrdnica. Essas normas devem
ser publicadas tanto na versdo impressa como na versao ele-
tronica da revista.

433

IIL.F. Suplementos, Nimeros Tematicos e Séries
Especiais

Os suplementos sdo coletaneas de artigos que
abordam tépicos ou temas relacionados, sendo publicados
como um fasciculo separado da revista ou como parte de
um fasciculo regular e sdo, geralmente, patrocinados por
outras fontes que ndo aquelas que financiam normalmente
a publicacdo da revista. Os suplementos podem servir a
algumas finalidades uteis: educag¢do, intercambio das in-
formacdes sobre a pesquisa, facilidade do acesso a um de-
terminado conteddo e melhoria da cooperagdo entre as en-
tidades académicas e empresariais. Como as fontes de fi-
nanciamento podem influenciar o contetiido dos suplemen-
tos pela escolha de assuntos e pontos de vista, as revistas
devem adotar os principios abaixo mencionados. Esses
mesmos principios se aplicam aos nimeros tematicos e as
séries especiais que recebem financiamento externo e/ou
que tém editores convidados.

1. O editor da revista deve assumir total responsabi-
lidade pelas politicas, praticas e contetido dos suplementos,
incluindo o controle absoluto da decis@o de publicar todas as
partes do suplemento. A edicao pela organizacdo financiadora
ndo deve ser permitida.

2. O editor da revista deve conservar a autoridade
para enviar os manuscritos do suplemento para a revisao ex-
terna pelos pares e para rejeitar os manuscritos submetidos
para o suplemento. Essas condi¢des devem ser conhecidas
dos autores e dos editores externos do suplemento antes que
se inicie o processo editorial do suplemento.

3. O editor da revista deve aprovar a indicag¢do de
qualquer editor externo para o suplemento e ter a responsabi-
lidade pelo trabalho desse editor externo.

4. As fontes de financiamento da pesquisa e da
publicac¢do, assim como o nome dos produtos que a fon-
te financiadora produz e que se relacionam com o suple-
mento, devem ser mencionados em local bem visivel do
suplemento, de preferéncia em cada pagina. Sempre que
possivel, o financiamento deve vir de mais de um patro-
cinador.

5. A propaganda nos suplementos deve seguir as
mesmas regras daquelas do restante da revista.

6. Os editores da revista devem possibilitar aos leito-
res distinguir claramente entre as paginas editoriais normais e
as péginas do suplemento.

7. Os editores da revista e os editores do suplemento
ndo devem aceitar favores pessoais ou remuneracio dos pa-
trocinadores do suplemento.

8. A publicacdo secunddria nos suplementos
(republicagdo de artigos ja publicados em outras revistas) deve
estar identificada claramente pela citag@o do artigo original.
Os suplementos devem evitar a publicacdo redundante ou
duplicada. Os suplementos ndo devem publicar de novo os
resultados das pesquisas, mas uma nova publicac¢do, de dire-
trizes ou de outra matéria de interesse publico, pode ser ade-
quada.

9. Os principios de autoria e a declaracdo de poten-
cial conflito de interesse, mencionados em outra parte deste
documento, devem ser aplicados aos suplementos.
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II1.G: Publicacio Eletronica

A maior parte das revistas biomédicas € publicada
atualmente tanto na versao impressa como na versao eletroni-
ca e algumas sdo publicados somente sob a forma eletrdnica.
Em nome da clareza e da consisténcia, as recomendacdes des-
te documento devem ser aplicadas as informacdes médicas e
de sadde publicadas eletronicamente, haja vista que a publi-
cacdo eletrdnica (af incluida a Internet) deve ser igual a versao
impressa.

A natureza da publicacdo eletronica requer algumas
consideracdes especiais, algumas fazendo parte e outras fora
do escopo deste documento. Como normas minimas, a pagina
eletronica deve indicar: os nomes, as credenciais apropriadas,
as afiliacdes e os conflitos de interesse pertinentes dos edito-
res, dos autores e dos colaboradores; a documentagdo e a
atribui¢@o das referéncias e fontes de todo o contetdo; a in-
formacao sobre os direitos autorais; a declaracao de proprie-
dade do sitio e a declaracdo de patrocinio, dos anunciantes e
do financiamento por empresas comerciais.

A existéncia de atalhos, de um sitio médico ou de
satide na Internet, para outro sitio, pode ser percebida como
uma recomendacdo implicita da qualidade do segundo sitio.
As revistas devem, entdo, ter cautela em criar atalhos com
outros sitios; quando os usudrios acessam um outro sitio, é
util avisa-los por meio de uma mensagem explicita que eles
estdo saindo da pégina eletronica da revista. Se os atalhos
para outros sitios forem colocados com inten¢des comerciais,
isso deve ser claramente mencionado. Todas as datas de pu-
blicagdo e de atualizacGes do contetido devem estar indicadas.
Tanto na apresentacio sob forma eletrdnica como na impres-
sa, as mensagens publicitdrias e promocionais ndo podem ser
justapostas com o contetido editorial e o contetido comercial
deve ser identificavel como tal.

A publicac¢do eletronica € uma drea que estd em cons-
tante evolucdo. Os editores devem elaborar, disponibilizar para
os autores e implementar politicas sobre questdes especificas
das publicacdes eletronicas. Tais questdes incluem arquiva-
mento, correcdo de erros, controle da versdo, escolha da for-
ma impressa ou eletrdnica da revista como a publicacdo de
referéncia e publicacio de material auxiliar.

Sob nenhuma hipétese, a revista deve remover um
artigo da sua pdgina eletronica ou do seu arquivo. Se uma
corre¢do ou retratacdo se torna necessdria, a explicacdo deve
ser mencionada adequadamente e comunicada, tdo logo quan-
do possivel, em uma pagina citada num fasciculo subseqiien-
te da revista.

A preservacgdo dos artigos eletronicos em um arqui-
vo permanente é essencial para o registro histdrico. O acesso
ao arquivo deve ser imediato e deve ser controlado por tercei-
ros, tal como uma biblioteca e néo pelo dono da editora. O
depdsito em vdrios arquivos € incentivado.

IILH. Propaganda

A maioria das revistas médicas tem propaganda, que
geram receita para aqueles que as publicam, mas a publicidade
ndo pode influenciar as decisdes editoriais. As revistas de-
vem ter politicas escritas, formais e explicitas com relagdo a
propaganda, tanto na versao impressa como na versao eletro-
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nica; a politica de publicidade na pagina eletronica deve ser
tdo proxima quanto possivel da politica relacionada a versao
impressa. Os editores devem ter autoridade total e definitiva
para aprovar os anuncios e para fazer valer a politica da propa-
ganda.

Quando possivel, os editores devem utilizar os julga-
mentos de 6rgdos independentes para revisar a publicidade.
Os leitores devem ser capazes de distinguir claramente entre
material de propaganda e matéria editorial. A justaposicdo do
material editorial e do material de propaganda em relacio aos
mesmos produtos ou assuntos, deve ser evitada. A intercala-
cdo das paginas de publicidade dentro dos artigos interrompe
o fluxo do contetdo editorial e deve ser desestimulada. A pro-
paganda ndo deve ser vendida com a condi¢@o de aparecer no
mesmo fasciculo de um determinado artigo.

As revistas ndo devem ser dominadas pela propa-
ganda, mas os editores devem ter cuidado com a publicacio
de antincios de apenas um ou dois anunciantes, pois os leito-
res podem imaginar que esses anunciantes influenciaram o
editor.

As revistas ndo devem publicar anincios de produ-
tos sabidamente danosos a satde — por exemplo, do fumo. Os
editores devem assegurar que seja cumprida a legislacdo
regulatéria em vigor para antdncios, especifica dos seus pai-
ses ou sendo, criarem suas proprias normas. Os interesse das
organizagdes ou agéncias ndo devem controlar os antincios
classificados ou de outro formato, exceto onde exigido por lei.
Finalmente, os editores devem levar em conta, para publica-
¢do, todas as criticas aos antincios.

I1L 1. Revistas Médicas e os Meios de Comunicaciio

O interesse do publico leigo, nas noticias sobre pes-
quisa médica, levaram os meios de comunicacio a competir
intensamente em busca das informagdes sobre as pesquisas.
Os pesquisadores e as instituigdes, algumas vezes, estimulam
os relatos da pesquisa nos meios de comunicagdo, antes da
publicagd@o na integra em uma revista cientifica, por intermé-
dio de entrevistas ou de conferéncias de imprensa.

O publico tem direito as informagdes médicas impor-
tantes dentro de um prazo razodvel e os editores tém a respon-
sabilidade de facilitar o processo. As revistas biomédicas sao
publicados, em primeiro lugar, para os seus leitores, mas o
publico leigo tem um interesse legitimo nos seus contetidos:
um equilibrio adequado entre esses interesses deve orientar a
interacdo das revistas com os meios de comunicagdo. Na sua
prética, os médicos precisam das comunicagdes cientificas
disponiveis com todos os detalhes, antes que possam acon-
selhar os seus pacientes sobre as conclusdes dos relatos.
Além disso, os relatos da midia sobre a pesquisa cientifica
antes que o trabalho tenha sido submetido a revisdo pelos
pares e aprovado totalmente, podem contribuir para a divul-
gacdo de conclusdes imprecisas ou prematuras.

Em alguns paises, foi estabelecido um sistema de
proibi¢do para evitar a publicagdo de matéria na midia leiga
antes que a pesquisa original, na qual a matéria estd baseada,
seja publicada na revista cientifica. Essa proibi¢do cria um
“campo regulatério” que agrada a maioria dos jornalistas, pois
diminui a pressdo sobre eles para publicar matérias sem o tem-
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po necessdrio para prepara-las cuidadosamente. Uma coerén-
cia sobre a melhor hora para publicar as informagdes
biomédicas é também importante para minimizar o impacto eco-
ndmico, pois alguns artigos cont€ém informagdes que tém gran-
de potencial de influenciar os mercados financeiros. Por outro
lado, o sistema de embargo tem sido acusado de estar benefi-
ciando os interesses das revistas e impedindo a rdpida disse-
minacdo das informagdes cientificas.

Quando buscam estabelecer uma politica editorial
sobre essas questdes, os editores podem considerar tteis as
seguintes recomendagdes:

- Os editores podem promover a transmissao ordena-
da, para o publico leigo, das informagdes médicas geradas
pelos pesquisadores, por meio das revistas com revisio pelos
pares. Isso pode ser realizado, por meio de um acordo com os
autores de que eles ndo divulgardo seu trabalho, enquanto o
manuscrito estiver sendo avaliado ou estiver no prelo e com
um acordo com a midia de que as matérias ndo serdo divulgadas
antes da publicacdo da pesquisa original na revista cientifica;
em troca, a revista cooperard com os meios de comunicagdo
na preparacdo de matérias precisas.

- Os editores devem ter em mente que o sistema de
embargo funciona com base no sistema de ética; ndo existe
nenhuma imposicio formal ou mecanismo de policiamento. Se
houver a decisdo de uma parte significativa dos veiculos de
comunica¢@o ou das revistas biomédicas de ndo respeitar a
proibicdo, o sistema de embargo caminhard para uma répida
dissolucio.

- Muito pouca pesquisa médica tem implicagdes cli-
nicas importantes tdo claras e urgentes para a saide publica
que justifique que seja divulgada antes da publica¢do na inte-
graem uma revista cientifica. Em circunstancias excepcionais,
contudo, as autoridades competentes responsdveis pela sau-
de publica devem decidir e responsabilizar-se pela divulgacdo
antecipada das informagdes para os médicos e para os meios
de comunica¢do. Se o autor e as autoridades competentes
quiserem que um manuscrito seja submetido a uma determina-
da revista, o editor deve ser consultado antes de qualquer
divulgacdo publica. Se os editores concordam com a necessi-
dade da divulgag@o imediata, eles devem abrir mao das politi-
cas editoriais que limitam a divulgacao antes da publicagdo.

- As politicas destinadas a restringir a divulgacdo
antes da publicacdo ndo devem ser aplicadas a relatos na midia
sobre apresentacdes nos congressos cientificos nem aos re-
sumos apresentados nesses congressos (ver Publica¢do Re-
dundante). Os pesquisadores que apresentam os seus traba-
Ihos em um congresso cientifico devem sentir-se a vontade
para discutir suas apresentagdes com os jornalistas, mas de-
vem evitar fornecer mais pormenores sobre seus estudos do
que aquilo que foi apresentado nas palestras.

- Quando um artigo estd prestes a ser publicado, os
editores devem auxiliar os meios de comunicagdo a preparar
matérias precisas, fornecendo informacdes, respondendo per-
guntas, fornecendo exemplares antecipados da revista ou en-
caminhando os jornalistas aos especialistas adequados. Essa
ajuda deve estar condicionada a coopera¢do da midia em fazer
coincidir a publicacdo da sua matéria com a publicagdo do
artigo cientifico.
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- Os editores, os autores e 0s meios de comunicacio
devem aplicar os principios descritos acima a qualquer materi-
al divulgado antecipadamente nas versdes eletronicas das
revistas.

II1.J. Obrigacao de Registrar os Ensaios Clinicos

O CIERM acredita que seja importante apoiar um ban-
co de dados dos ensaios clinicos que seja abrangente e dis-
ponivel para o publico. O CIERM define um ensaio clinico
como qualquer projeto de pesquisa que aloca prospectivamente
os sujeitos de pesquisa para interveng@o ou para comparagao
concorrente ou grupos de controle, a fim de estudar as rela-
coes de causa e efeito entre uma intervengdo médica e um
desfecho clinico. As interven¢des médicas incluem farmacos,
procedimentos cirdrgicos, equipamentos, tratamentos
comportamentais, modifica¢des no processo de cuidados, etc.

Os editores membros do CIERM exigirdo, como con-
dicdo para a submissdo as suas revistas, que haja
cadastramento em um registro piblico de ensaios. Os deta-
lhes dessa politica estdo contidos em uma série de editoriais
(ver Editoriais http://www.icmje.org/clin_trialup.htm, na se¢do
Perguntas Mais Freqiientes http://www.icmje.org/faq.pdf). O
CIERM incentiva que os editores de outras revistas biomédicas
adotem uma politica semelhante.

O CIERM nao endossa nenhum registro em particu-
lar, mas as suas revistas devem solicitar dos autores o registro
dos seus ensaios em um registro que satisfaca alguns critéri-
os. O registro deve ser de acesso publico e gratuito. O registro
deve ser aberto a todos os cadastros prospectivos e deve ser
administrado por uma organizagdo sem fins lucrativos. Deve
haver um mecanismo para assegurar a validade dos dados do
registro e ele deve ser passivel de busca eletronica. Um regis-
tro aceitavel deve incluir, no minimo, os dados mencionados
naTabela 1 www.icmje.org/clin_trialup.htm#table1. O registro
do ensaio clinico, com campos em branco ou com informacdes
que contenham terminologia pouco informativa, nio é ade-
quado.

E importante frisar que o CIERM requer o registro da
metodologia do ensaio, mas nfo o registro dos resultados; o
comité reconhece os potenciais problemas que poderiam advir
da divulgacdo dos resultados da pesquisa, os quais ndo te-
nham sido submetidos a um processo independente de revi-
sdo pelos pares. Contudo, 0 CIERM compreende que o Decre-
toda U.S. Food and Drug Administration (FDA) de 2007 pre-
coniza que os pesquisadores registrem os resultados. O CIERM
ndo considerard os resultados divulgados no mesmo registro
primadrio do ensaio clinico, se os resultados forem divulgados
sob a forma tabular preconizada pelo FDA. Os pesquisadores
precisam estar cientes que os editores das revistas que se-
guem as recomendacdes do CIERM podem considerar como
publicagdo prévia a descricdo mais detalhada dos resultados
dos ensaios e os resultados publicados em outros registros
primadrios (no caso da FDA, o ClinicalTrials.gov). O CIERM
imagina que as condicdes para o registro dos resultados so-
frerdo grandes mudangas nos proximos anos e que o CIERM
tenha que alterar essas recomendacdes a medida que outras
agéncias instituam outras instrugdes para o registro dos re-
sultados.



Guimaraes et al.

Normas para Manuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas

Rev. Col. Bras. Cir.

O CIERM recomenda que as revistas publiquem o
nimero de registro do ensaio no fim do resumo. O comité
recomenda também que, quando um nimero de registro esta
disponivel, os autores coloquem o nimero de registro na pri-
meira vez que usarem um acronimo de ensaio ao se referirem
ao ensaio que estdo relatando ou a outros ensaios que sio
mencionados no manuscrito.

IV. PREPARAGAO E SUBMISSAO DO
MANUSCRITO

IV.A. Preparacao do Manuscrito para Submissiao a
uma Revista Biomédica

Os editores e os revisores passam muitas horas len-
do os manuscritos e, por isso, gostam de receber artigos fa-
ceis de ler e de editar. Muitas das informagdes inseridas nas
Instrugdes aos Autores de uma revista se destinam a realizar
aquele objetivo de uma maneira que satisfaga as necessida-
des editoriais especificas de cada revista. As informagdes
que se seguem fornecem uma orientacdo na preparacdo dos
manuscritos para qualquer revista.

IV.A.1.a. Principios Gerais

O texto dos artigos das pesquisas observacionais e
experimentais € geralmente (mas ndo necessariamente) dividi-
do nas seguintes se¢des: Introducdo, Métodos, Resultados e
Discussdo. Essa estrutura, denominada “IMRAD”’, ndo € sim-
plesmente um formato arbitrario de publica¢@o, mas, ao con-
trario, uma reflexao direta do processo da descoberta cientifi-
ca. Os artigos longos podem necessitar de subtitulos dentro
de algumas secdes (principalmente nas de Resultados e de
Discussao) para tornar o contetido mais claro. Outros tipos de
artigos, tais como relatos de casos, revisdes e editoriais ne-
cessitam provavelmente de formatos diferentes.

Os formatos eletronicos criaram as oportunidades
para acrescentar detalhes ou secdes inteiras, somente na ver-
sdo eletrdnica, colocando mais informagdes em atalhos,
entrecruzando-se ou extraindo trechos dos artigos, etc. Os
autores precisam trabalhar em conjunto com os editores no
desenvolvimento e na utilizagdo desses novos formatos de
publicacdo e devem submeter, para a revisdo pelos pares, ma-
térias eletrdnicas suplementares.

O espacamento duplo ao longo de todo o manuscrito
—inclusive na pigina de rosto, no resumo, no texto, nos agrade-
cimentos, nas referéncias, nas tabelas e nas legendas — e mar-
gens amplas permitem aos editores e revisores editar o texto
linha por linha e acrescentar comentdrios e perguntas, direta-
mente na copia em papel. Se 0s manuscritos sdo submetidos
sob forma eletronica, os arquivos devem ter espago duplo, para
facilitar a impressdo para o processo de revisdo e de edi¢@o.

Os autores devem numerar consecutivamente todas
as paginas do artigo, comegando com a pagina de rosto, a fim
de facilitar o processo editorial.

IV.A.1.b. Diretrizes para Relatos de Desenhos de
Estudo Especificos

Os relatérios das pesquisas omitem freqiientemente
informacdes importantes. Diretrizes para relatos (Tabela 2) fo-
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ram desenvolvidas para alguns desenhos de estudo e algu-
mas revistas podem solicitar aos autores que elas sejam se-
guidas. Os autores devem consultar as Instrugdes aos Auto-
res da revista que escolheram.

As normas gerais listadas na se¢do seguinte se rela-
cionam aos elementos essenciais dos relatos de todos os de-
senhos de estudo. Os autores sdo estimulados a consultar as
diretrizes de relatos pertinentes aos seus desenhos de pes-
quisa especificos. Para os relatos de ensaios randomizados e
controlados, os autores devem consultar as normas CONSORT
www.consort-statement.org. Essa diretriz fornece um conjun-
to de recomendagdes que abrangem uma lista de itens a relatar
e um diagrama de fluxo dos pacientes.

IV.A.2.A Pagina de Rosto

A pégina de rosto deve trazer as seguintes informa-
coes:

1. O titulo do artigo. Os titulos concisos sdo mais
faceis de ler do que aqueles longos e complicados. No entan-
to, os titulos muito curtos podem ndao mostrar informagdes
importantes, tais como o desenho do estudo (particularmente
importante para identificar ensaios randomizados e controla-
dos). Os autores devem incluir, no titulo, todas as informa-
¢des que aumentam a sensibilidade e a especificidade da recu-
peracdo eletrdnica do artigo.

2. Os nomes dos autores e suas filiacdes
institucionais. Algumas revistas publicam a(s) maior(es)
titulagdo(¢des) académica(s) de cada autor, enquanto outras
ndo o fazem.

3. O nome do (s) departamento(s) e instituicao(¢des)
aos quais o trabalho deve ser atribuido.

4. Rentncia a um direito legal, se houver.

5. Informagdes para contato com os autores respon-
sdveis pela correspondéncia.. O nome, o endereco de correio,
os nimeros de telefone e fax e o endereco eletrénico do autor
responsdvel pela correspondéncia sobre o manuscrito (o “au-
tor correspondente”; esse autor pode ou ndo ser o “avalista”
da integridade do estudo). O autor responsavel pela corres-
pondéncia deve indicar claramente se o seu endereco eletrod-
nico pode ser publicado.

6. O nome e o endereco do autor a quem os pedidos
de copias do artigo devem ser dirigidos ou uma declaragdo de
que os autores ndo disponibilizardo cOpias

7. Fonte(s) de auxilio sob a forma de subvencdes,
equipamentos e firmacos

8. Um titulo resumido. Algumas revistas solicitam
um titulo resumido, geralmente com ndo mais que 40
caracteres (incluindo letras e espacos), colocado como rodapé
da pédgina de rosto. Os titulos resumidos sdo impressos na
maioria das revistas, mas sio algumas vezes também empre-
gados na secretaria editorial para arquivar e localizar os ma-
nuscritos.

9. Contadores de palavras. Um contador de palavras
s6 para o texto (excluindo o resumo, os agradecimentos, as
legendas das figuras e as referéncias) permite aos editores e
aos revisores avaliarem se as informacdes contidas no artigo
justificam o espaco destinado para elas e se o manuscrito
submetido estd dentro dos limites de palavras estabelecidos
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pelarevista. Pela mesma razao, € também ttil um contador de
palavras independente para o Resumo

10. O niimero de figuras e tabelas. E dificil para o
corpo editorial e para os revisores saberem se as figuras e as
tabelas, que deveriam acompanhar um manuscrito, foram real-
mente incluidas, a menos que os nimeros das figuras e das
tabelas sejam anotadas na pigina de rosto.

IV.A 3. Pagina da Declaracio de Conflito de Interesse

Para evitar que as informagdes sobre potencial con-
flito de interesse dos autores passem despercebidas ou mal
apresentadas, elas precisam fazer parte do manuscrito. Contu-
do, essas informacdes devem também ser incluidas em uma ou
mais paginas separadas, imediatamente apds a pagina de ros-
to. Cadarevista pode diferir sobre onde incluir essas informa-
¢des e algumas revistas ndo encaminham as informacdes so-
bre conflitos de interesse para os revisores (ver Se¢ao IL.D.
Conflitos de interesse)

IV.A 4. Resumo

O resumo (variam as normas para o tamanho e o
formato) deve vir apds a pdgina de rosto. No resumo deve
constar o contexto ou a introdug¢do do estudo, o objetivo do
estudo, os procedimentos bdsicos (critérios de selecdao dos
sujeitos de pesquisa ou dos animais de laboratério, os méto-
dos observacionais e os métodos analiticos), os resultados
principais (mencionando os tamanhos do efeito e, se possi-
vel, sua significincia estatistica) e as conclusdes principais.
O resumo deve enfatizar 0os novos e importantes aspectos
do estudo ou das observagdes. Os artigos sobre ensaios
clinicos devem conter resumos que incluam os itens que o
grupo CONSORT identificou como essenciais www.consort-
statement.org.

Como os resumos sdo a tnica parte importante do
artigo indexada em muitas bases de dados eletronicas, e a
Unica parte que muitos leitores 1éem, os autores precisam ter
cuidado para que os resumos reflitam adequadamente o con-
tetido do artigo. Infelizmente, as informacdes contidas em
muitos resumos diferem daquelas encontradas no texto (6). O
formato exigido para os resumos estruturados difere de revis-
ta para revista e algumas revistas utilizam mais de um formato;
os autores devem preparar seus resumos no formato especifi-
cado pela revista que escolheram.

O CIERM recomenda que as revistas publiquem o
ndmero de registro do ensaio no fim do resumo. O CIERM
recomenda ainda que, quando haja um nimero de registro, 0s
autores ponham esse nimero na primeira vez que eles utiliza-
rem um acroénimo para se referir ao ensaio que estdo reportan-
do ou a outros ensaios que eles mencionam no manuscrito.

IV.A5. Introducao

A introducdo fornece o contexto ou o cendrio do
estudo (isto é, a natureza do problema e sua importancia).
Menciona o objetivo da pesquisa ou a hipdtese testada do
estudo ou da observagdo; o objetivo da pesquisa é
frequéntemente melhor apresentado, quando elaborado como
uma pergunta. Tantos os objetivos principais como os objeti-
vos secunddrios devem ser claros e qualquer andlise prevista
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de subgrupo deve ser descrita. Fornecer somente as referén-
cias estritamente pertinentes e ndo incluir dados ou conclu-
soes do trabalho que estd sendo relatado.

IV.A.6. Métodos

A secdo de Métodos s6 deve incluir as informagdes
que estavam disponiveis no momento da elaboragdo do proje-
to ou protocolo do estudo; todas as informagdes obtidas du-
rante a realizacdo do estudo pertencem a se¢do de Resulta-
dos.

IV.A.6.a. Selecao e Descricao dos Sujeitos de Pesquisa

Descrever a selecdo dos participantes nos estudos
observacionais ou experimentais (sujeitos de pesquisa ou
animais de laboratorio, incluindo os controles) de modo claro,
mencionando os critérios de inclusdo e de exclusido, assim
como uma descri¢do da populacao alvo. Como a importincia
das varidveis como idade e sexo para o objetivo da pesquisa
nem sempre estd clara, os autores devem explicd-las quando
elas sdo incluidas no relato do estudo — por exemplo, os auto-
res devem explicar porque apenas pacientes de certas idades
foram incluidos ou porque as mulheres foram excluidas. O
principio que orienta deve ser o da clareza de como e porque
um estudo foi realizado de determinada maneira. Quando os
autores utilizam varidveis como raca ou etnicidade, devem
definir como as varidveis foram medidas e justificar a sua im-
porténcia.

IV.A.6.b. Informagdes técnicas. Identificar os méto-
dos, os equipamentos (mencionar o nome e o endereco do
fabricante entre parénteses) e os procedimentos em detalhes
suficientes para permitir que outros reproduzam os resulta-
dos. Dar as referéncias dos métodos ja estabelecidos, inclusi-
ve dos métodos estatisticos (ver abaixo); fornecer as referén-
cias e as descricOes sucintas dos métodos ja publicados, mas
que ndo sdo muito bem conhecidos; descrever os métodos
novos ou que sofreram modifica¢des importantes, explicando
as razdes para utilizé-los e avaliando suas limitacdes. Identifi-
car com precisdo todos os farmacos e compostos quimicos
empregados, inclusive o(s) nome(s) genérico(s), dose(s) e
via(s) de administracao.

Os autores ao submeterem manuscritos de revisao
devem incluir uma se¢io com a descri¢ao dos métodos utiliza-
dos para localizar, selecionar, extrair e sintetizar os dados. Es-
ses métodos devem também fazer parte do Resumo.

IV.A.6.c. Estatistica. Descrever os métodos estatisti-
cos com detalhes para permitir que um leitor com conhecimen-
to do assunto possa ter acesso aos dados originais para veri-
ficar os resultados apresentados. Quando possivel, quantificar
os achados e apresenta-los com adequados indicadores de
erro de mensurag@o ou de incerteza (tais como os intervalos
de confianga). Evitar confiar apenas nos testes de hipétese,
tais como os valores de P, os quais ndo fornecem informacdes
importantes sobre o tamanho do efeito. As referéncias sobre o
desenho do estudo e sobre os métodos estatisticos devem
ser, sempre que possivel, de artigos classicos (com indicacio
das péginas). Definir os termos estatisticos, as abreviagdes e
amaioria dos simbolos. Especificar qual foi o software utiliza-
do no computador.
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IV.A.7. Resultados

Apresentar os seus resultados em uma seqiiéncia
I6gica no texto, nas tabelas e nas ilustracdes, mencionando
primeiro os achados mais importantes. Nao repetir, no texto,
todos os dados mostrados nas tabelas ou nas ilustracdes;
enfatizar ou resumir somente as observacdes importantes.
Matérias suplementares ou adicionais e detalhes técnicos
podem ser colocados em um apéndice, onde ficardo acessi-
veis, sem interromper o fluxo do texto ou podem ser publica-
dos somente na versdo eletronica da revista.

Quando os dados sdo resumidos na se¢do de Resul-
tados, apresentar os resultados numéricos ndo apenas como
valores derivados (por exemplo, percentagens), mas também
em numeros absolutos a partir dos quais os valores derivados
foram calculados e especificar os métodos estatisticos usa-
dos para analisd-los. Restringir as tabelas e figuras aquelas
necessdrias para explicar o argumento do artigo e para avaliar
os dados que suportam esse argumento. Utilizar os gréficos
como uma alternativa as tabelas com muitas entradas; nio
duplicar os dados nos graficos e nas tabelas. Evitar acep¢des
ndo técnicas de termos técnicos em estatistica, tais como “ale-
atério” (que implica num método de randomizagao), “normal”,
“significante”, “correlagdes” e “amostra”.

Quando cientificamente adequado, as andlises dos
dados por meio de varidveis como idade e sexo devem ser
incluidas.

IV.A.8. Discussiao

Enfatizar os aspectos novos e importantes do estu-
do e as conclusdes que advém deles. Nao repetir, em detalhes,
os dados ou outras informacdes inseridos nas se¢des de In-
troducdo ou de Resultados. Para os estudos experimentais, é
util comecgar a discussdo por um breve resumo dos principais
achados, depois, explorar os mecanismos ou explicacdes pos-
siveis para esses resultados, comparar e cotejar os resultados
com outros estudos semelhantes, mencionar as limita¢des do
estudo e explorar as implicacdes dos resultados para pesqui-
sas futuras e para a pratica clinica.

Relacionar as conclusdes com os objetivos do estu-
do, mas evitar afirmacdes e conclusdes incondicionais nio
adequadamente corroboradas pelos dados. Especialmente,
evitar fazer afirmagdes sobre beneficios econdmicos e custos,
a ndo ser que seus manuscritos contenham dados e andlises
econOmicas apropriados. Evitar reivindicar prioridade e alu-
s@o a trabalho ainda ndo terminado. Estabelecer novas hip6-
teses quando for o caso, mas deixar claro que sao hipéteses.

IV.A.9. Referéncias

IV.A.9.a. Consideracées Gerais Relacionadas as Re-
feréncias

Embora as referéncias a artigos de revisdo possam
ser uma maneira eficaz de orientar os leitores em grande parte
da literatura, os artigos de revisdo nem sempre refletem o tra-
balho original com precisdo. Os leitores devem, ento, ter aces-
so direto as referéncias das pesquisas originais, sempre que
possivel. Por outro lado, extensas listas de referéncias sobre
os artigos originais de um determinado tépico podem utilizar
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espago excessivo da pagina impressa. Um pequeno nimero
de referéncias dos artigos originais principais servird
freqiientemente tdo bem quanto listas mais completas, princi-
palmente porque, atualmente, as referéncias podem ser
inseridas na versao eletronica dos artigos publicados, ja que a
busca da literatura eletrénica permite aos leitores recuperar
eficientemente a literatura publicada.

Evitar o uso de resumos como referéncias. As refe-
réncias a artigos aceitos, mas ainda ndo publicados devem ser
designadas como “no prelo” ou “em impressao”; os autores
devem obter uma autorizac¢ao por escrito para citar esses arti-
gos, bem como verificar se eles foram aceitos para publicacao.
As informacdes originadas de manuscritos submetidos, mas
ainda ndo aceitos devem ser citadas no texto como “observa-
¢des nao publicadas” com a permissao por escrito do autor.

Evitar citar uma “comunicagdo pessoal”’, a ndo ser
que ela forneca informagdes essenciais ainda nao disponiveis
em nenhuma fonte publica; nesse caso, o nome da pessoa e a
data da comunicagdo devem ser citados entre parénteses no
texto. Para artigos cientificos, obter do autor da comunicacio
pessoal, por escrito, a permissdo e a confirmacdo de que a
informacao foi citada de forma precisa.

Algumas revistas verificam a precisdo de todas as
citagdes nas referéncias, mas nem todas o fazem; assim, os
erros de citacdo, as vezes, aparecem na versao publicada dos
artigos. Para minimizar esses erros, verificar as referéncias
confrontando-as com os documentos originais. Os autores
sdo os responsaveis em verificar que nenhuma das referénci-
as cite artigos retratados, exceto no contexto da mengao a
prépria retratagdo. Para os artigos publicados em revistas
indexadas no MEDLINE, o CIERM considera o PubMed
www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez/ a fonte com autoridade
para dar informagdes sobre retratagdes. Os autores podem
identificar artigos retratados no MEDLINE por meio do termo
de busca seguinte, em que pt entre colchetes significa tipo de
publicacdo: Retracted publication [pt] no PubMed.

IV.A.9.b.Estilo e formatos das referéncias

O estilo para referéncias adotado por estas Normas
se baseia principalmente no estilo do American National
Standards Institute (ANSI), adaptado pela NLM para seus
bancos de dados. Os autores devem consultar o Citing
Medicine da NLM www.ncbi.nlm.nih.gov/books/
bv.fcgirid=citmed. TOC&amp;depth=2 para as informagdes
sobre os formatos recomendados para uma variedade de tipos
de referéncias.

As referéncias devem ser numeradas consecutiva-
mente na ordem em que sdo mencionadas no texto pela primei-
ra vez. Identificar as referéncias no texto, nas tabelas e nas
legendas com algarismos ardbicos entre parénteses. As refe-
réncias citadas somente nas tabelas ou nas legendas das figu-
ras devem ser numeradas de acordo com a seqiiéncia
estabelecida pela primeira mengdo no texto daquela determi-
nada tabela ou figura. Os titulos das revistas devem ser abre-
viados de acordo com o estilo utilizado no Index Medicus.
Deve ser consultada a Lista de Revistas Indexadas pelo
MEDLINE, colocada pela NLM na sua pédgina eletronica
www.nlm.nih.gov/tsd/serials/lji.html. As revistas variam no
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modo como solicitam aos autores que citem as referéncias
eletrOnicas: entre parénteses no texto ou em referéncias nu-
meradas ap0ds o texto. Os autores devem consultar a revista
para a qual planejam submeter seu trabalho.

IV.A.10. Tabelas

As tabelas captam as informac¢des de modo conciso
e exibem-nas de maneira eficiente; elas também fornecem in-
formacdes em qualquer nivel desejado de detalhe ou precisao.
A inclusdo dos dados nas tabelas e ndo no texto, muitas vezes
torna possivel reduzir o tamanho do texto.

Digitar ou imprimir cada tabela em espagco duplo numa
folha de papel separada. Numerar as tabelas consecutivamen-
te na ordem de sua primeira citagcio no texto e inserir um titulo
curto para cada uma. Nio utilizar linhas internas horizontais
ou verticais. Dar para cada coluna um titulo curto ou abrevia-
do. Os autores devem colocar os textos explicativos como
rodapé e ndo no titulo. Explicar, como notas de rodapé, todas
as abreviacdes ndo padronizadas, utilizando os seguintes sim-
bolos, em seqiiéncia:

*’T9i7§7”’q[,**7-*-1-7ii

Identificar as medidas estatisticas das variacdes, tais
como desvio padrdo ou erro padrido da média.

Certificar-se de que cada tabela estd citada no tex-
to.

Se forem utilizados dados publicados ou ndo publi-
cados de outra fonte, obter uma autorizagdo e agradecer a
essa fonte adequadamente.

As tabelas adicionais com dados copiados muito ex-
tensos para serem publicadas na versdao impressa, podem ser
apropriados para a publicacio na versdo eletronica da revista
ou depositados em um arquivo ou disponibilizados aos leito-
res diretamente pelos autores. Uma declarag@o apropriada deve
ser colocada no texto para informar aos leitores que essas
informagdes adicionais estdo disponiveis e onde foram colo-
cadas. Submeter essas tabelas para consideracdo juntamente
com o artigo, de forma que elas estejam disponiveis para os
revisores.

IV.A.11. Ilustracoes (Figuras)

As figuras devem ser desenhadas por profissionais
e fotografadas ou submetidas como impressdes digitalizadas
com qualidade de fotografias. Além de solicitar uma versio
das figuras adequada para impressdo, algumas revistas pe-
dem atualmente aos autores os arquivos eletronicos das figu-
ras em um formato (por exemplo: JPEG ou GIF) que produzird
imagens de alta qualidade na versdo eletronica da revista; os
autores devem rever as imagens desses arquivos em uma tela
de computador antes de submeté-las, para certificarem-se de
que atendem aos seus proprios padrdes de qualidade.

Para as radiografias, as tomografias computadorizadas
e as outras imagens diagndsticas, assim como as fotos de
espécimes patoldgicos ou fotomicrografias, enviar fotografi-
as nitidas, impressas em papel brilhante, em preto e branco ou
em outras cores, geralmente de 127 x 173 mm (5 x 7 polegadas).
Embora algumas revistas refacam a arte das figuras, muitas
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ndo o fazem. As letras, os nimeros e os simbolos das figuras,
por isso, devem ser nitidos e uniformes e de tamanho suficien-
te para que permane¢am legiveis, quando reduzidos para pu-
blicagdo. As figuras devem ser tanto quanto possivel auto-
explicativas, pois muitas serdo utilizadas diretamente nas apre-
sentacdes como diapositivos. Os titulos e as explica¢des de-
talhadas devem ficar nas legendas e ndo nas proprias ilustra-
coes.

As fotomicrografias devem ter marcadores internos
de escala. Os simbolos, as setas ou as letras utilizadas nas
fotomicrografias devem fazer contraste com o fundo.

As fotografias de pessoas potencialmente
identificaveis devem vir acompanhadas de autoriza¢do por
escrito para uso da fotografia.

As figuras devem ser numeradas consecutivamente
de acordo com a ordem que foram citadas no texto. Se uma
figura j4 houver sido publicada, deve-se dar crédito a fonte
original e apresentar uma autorizacgao por escrito do detentor
dos direitos autorais da reprodugao da figura. Exige-se a auto-
rizacdo independentemente da autoria ou do editor, exceto
nos casos dos documentos de dominio piblico.

Para as ilustracdes coloridas, verificar se a revista
exige os negativos coloridos, as transparéncias positivas ou
as impressdes em cores. Os desenhos feitos para indicar a
regido a ser reproduzida podem ser tteis para o editor. Algu-
mas revistas s6 publicam ilustragdes coloridas se o custo adi-
cional for pago pelo autor.

Os autores devem consultar a revista com respeito
as normas para as figuras submetidas em formato eletronico.

IV.A.12. Legendas das Ilustracées (Figuras)

Digitar ou imprimir as legendas das ilustragdes com
espago duplo, comecando em uma pagina separada, com nu-
meros ardbicos correspondentes as ilustragdes. Quando se
empregar simbolos, setas, nimeros ou letras para identificar
partes das ilustracdes, identificar e explicar cada um com cla-
reza na legenda. Explicar a escala interna e identificar o méto-
do da coloragdo nas fotomicrografias.

IV.A.13. Unidades de Medida

As medidas de comprimento, altura, peso e volume
devem ser apresentadas no sistema métrico (metro, quilogra-
ma ou litro) com seus miultiplos decimais.

As temperaturas devem estar em graus Celsius. As
pressdes arteriais devem ser expressas em milimetros de mer-
curio, a ndo ser que outras unidades sejam solicitadas especi-
ficamente pela revista.

As revistas variam quanto as unidades que utilizam
para relatar os valores hematoldgicos, de quimica clinica ou
de outras medidas. Os autores devem consultar as Instru¢des
aos Autores de cada revista e reportar as informacdes
laboratoriais tanto no sistema local quanto no International
System of Units (SI). Os editores podem solicitar aos autores
que acrescentem unidades alternativas ou ndo-SI, ja que as
unidades SI ndo sdo universalmente aceitas. As concentra-
coes dos farmacos podem estar em unidades SI ou unidades
de massa, mas a alternativa deve ser colocada entre parénte-
ses, quando for apropriado.
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IV.A.14. Abreviacoes e Simbolos

Utilizar somente abreviacdes padronizadas; o empre-
go das abreviagdes ndo padronizadas pode confundir os lei-
tores. Evitar abreviagdes no titulo. O termo por extenso, se-
guido pela abreviacdo entre parénteses deve ser empregado
quando mencionado pela primeira vez, a ndo ser que a abrevi-
acdo seja uma unidade de medida padr@o.

IV.B Envio do Manuscrito para a Revista

Atualmente, um nimero crescente de revistas aceita
a submissdo eletronica dos manuscritos, seja em disquete ou
como um anexo do correio eletronico ou, ainda, baixando dire-
tamente o arquivo na pagina eletronica da revista. A submis-
s@o eletronica economiza tempo e dinheiro e permite que o
manuscrito seja manipulado na forma eletronica durante todo
o processo editorial (por exemplo, quando ele é enviado para
revisdo). Os autores devem consultar as Instru¢des aos Auto-
res da revista para instru¢des especificas sobre a submissdo
eletronica.

Se uma versao em papel do manuscrito € submetida,
enviar o nimero solicitado de copias do manuscrito e das
figuras; elas sdo todas necessdrias para a revisao pelos pares
e para a edicdo, pois ndo € tarefa da secretaria editorial fazer
essas copias.

Os originais devem ser acompanhados por uma carta
de submissdo, a qual deve conter as seguintes informacdes:

-uma declara¢do completa para o editor sobre todas
as submissdes e relatos anteriores que possam ser vistos como
publicacdo redundante do mesmo trabalho ou de um muito
semelhante. Qualquer trabalho nessa situacio deve ser men-
cionado especificamente e referenciado no novo artigo. As
cOpias desse material devem ser incluidas com o artigo sub-
metido, para auxiliar o editor a tratar dessa situagdo.

- uma declaragdo sobre as relagdes financeiras ou de
outras naturezas que possam levar a um conflito de interesse,
quando essas informagdes ndo estdo inseridas no préprio ar-
tigo ou num formuldrio preenchido pelos autores

- uma declarag@o de que o manuscrito foi lido e apro-
vado por todos os autores; de que todas as normas de autoria
descritas acima neste documento foram observadas e de que
cada autor acredita que o manuscrito represente um trabalho
honesto, se essas informagdes nio foram fornecidas de outra
forma (ver abaixo)

- 0o nome, o endereco e o niimero do telefone do autor
responsavel pela correspondéncia, o qual € responsavel pela
comunicagido com os outros autores sobre as revisdes e a
aprovacao final das provas, se essas informagdes nao estdo
incluidas no préprio manuscritos.

A carta deve fornecer qualquer informacao adicio-
nal que possa ser 1til para o editor, como, por exemplo, o tipo
ou formato do artigo em que o manuscrito se enquadra na-
quela determinada revista. Se o manuscrito foi submetido
anteriormente a outra revista, € util incluir, junto com o ma-
nuscrito submetido, os comentarios daqueles revisores e do
editor, assim como as respostas dos autores a esses comen-
tarios. Os editores estimulam os autores a submeterem essas
comunicagdes anteriores, pois isso agiliza o processo de re-
visdo.
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Atualmente, muitas revistas fornecem uma lista de
checagem pré-submissdo que ajuda o autor a verificar que
todos os componentes da submissao foram incluidos. Algu-
mas revistas, hoje em dia, também solicitam que os autores
completem as listas de checagem para relatos de certos tipos
de estudo (por exemplo, a lista de checagem do CONSORT
para os relatos de ensaios randomizados e controlados). Os
autores devem procurar saber se a revista utiliza essas listas
de checagem e envid-las, se necessdrio, junto com o manus-
crito.

Devem acompanhar o manuscrito, as cartas de per-
missdo para reproduzir matéria ou utilizar ilustracdes ja
publicadas anteriormente, para mencionar informagdes sobre
pessoas identificdveis ou para agradecer pessoas por suas
contribuigdes.
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VI. SOBRE O COMITE INTERNACIONAL DE
EDITORES DE REVISTAS MEDICAS

O CIERM € um grupo de editores de revistas de Me-
dicina Interna cujos participantes se reinem anualmente e fi-
nanciam eles préprios o seu trabalho sobre as Normas para os
Manuscritos. O CIERM gostaria de receber comentarios so-
bre este documento e sugestdes sobre os itens da pauta a ser
discutida.
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VII. AUTORES DAS NORMAS PARA
MANUSCRITOS SUBMETIDOS AS REVISTAS
BIOMEDICAS

As revistas e organizagdes, cujos representantes in-
tegram o CIERM, e que aprovaram a revisao das Normas para
Manuscritos, em setembro de 2008, sdo: Annals of Internal
Medicine, British Medical Journal, Canadian Medical
Association Journal, Croatian Medical Journal, Journal of
the American Medical Association, Nederlands Tijdschrift
voor Geneeskunde (The Dutch Medical Journal), New
England Journal of Medicine, New Zealand Medical Journal,
The Lancet, The Medical Journal of Australia, Tidsskrift for
Den Norske Laegeforening (The Journal of the Norwegian
Medical Association), Ugeskrift for Laeger (Journal of the
Danish Medical Association), a U.S. NLM e a World
Association of Medical Editors.

VIIl. USO, DISTRIBUICAO E TRADUCAO DAS
NORMAS

Os usudrios podem imprimir, copiar e distribuir gra-
tuitamente este documento para finalidade educativa, sem fins
lucrativos. O CIERM ndo tem estoque de cOpias impressas
deste documento.

A politica do CIERM ¢€ que as organizagdes interes-
sadas criem atalhos para o documento oficial em lingua ingle-
sa no endereco www.ICMIJE.org. O CIERM néo endossa a
inser¢do deste documento em outros sitios da Internet que
ndo o do CIERM.

O CIERM estimula as organiza¢des a reimprimir ou
traduzir este documento em outros idiomas que ndo o inglés,
sem fins lucrativos. No entanto, o CIERM néo tem recursos
para traduzir, verter ou aprovar copias reimpressas ou tradu-
¢cdes deste documento. Assim, quaisquer tradugdes devem

colocar, em local bem visivel, a seguinte declaracdo: “Esta é
uma [cépia/traducdo em lingua (nome da lingua)] das Nor-
mas para Manuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas,
elaboradas pelo CIERM. (inserir o nome da organizagdo)
preparou esta traduco com o apoio de (inserir o nome da
fonte de financiamento, se houver). O CIERM nem endossou
nem aprovou o contetido desta copia/traducio. O CIERM atu-
aliza periodicamente as Normas, de modo que esta cOpia/tra-
ducio elaborada em (inserir data) pode ndo representar com
precisao a versao oficial mais recente das Normas para Ma-
nuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas, a qual se en-
contra no enderegco www.ICMJE.org.

Nao exigimos que as pessoas ou as organizagdes, que
reimprimam ou traduzam as Normas para Manuscritos Submeti-
dos as Revistas Biomédicas, obtenham uma permissao formal,
por escrito, do CIERM. Entretanto, o CIERM solicita que essas
pessoas ou organizagdes fornecam a secretaria do CIERM a
citagcdo dessa cdpia ou traducdo, de modo que o CIERM possa
manter um arquivo dessas versdes do documento.

IX. PERGUNTAS

Antes de enviar uma pergunta, por favor, consultar
as Perguntas Mais Freqiientes no endereco www.icmje.org/
faq.pdf, pois essa se¢do da pagina eletronica fornece as res-
postas para a maioria das perguntas mais comuns.

As perguntas sobre as Normas devem ser enviadas a
Christine Laine, MD, MPH, ICMIJE Secretariat office, American
College of Physicians, 190 N. Independence Mall West,
Philadelphia, PA 19106-1572, USA. e-mail claine @acponline.org.
Por favor, ndo fagcam perguntas a secretaria do CIERM sobre
determinados estudos, estilos ou politicas das revistas. O
CIERM ndo arquiva as informagdes para contato com determi-
nada revista. Os manuscritos a serem submetidos a uma revista
devem ser enviados a revista e ndo ao CIERM.

Esta € uma tradugdo em lingua portuguesa das Normas para Manuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas, elaboradas pelo CIERM.
A Revista do Colégio Brasileiro de Cirurgides preparou esta traducdo. O CIERM nem endossou nem aprovou o contetido desta copia.
O CIERM atualiza periodicamente as Normas, de modo que esta tradugdo elaborada em outubro de 2008 pode ndo representar com
precisdo a vers@o oficial mais recente das Normas para Manuscritos Submetidos as Revistas Biomédicas, a qual se encontra no
endereco <www.ICMIJE.org> (Rev. Col. Bras. Cir. 2008; 35(6): 425-441).
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