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Utiliser le podcast dans l’apprentissage
des langues

Florence Yoko SUDRE

Résumé : De nos jours, les technologies de l’information et de la 
communication sont de plus en plus présentes dans la vie des gens, et leur 
intégration se développe également dans le milieu éducatif. Le podcasting en 

est un exemple. Il s’agit d’un moyen de diffusion et d’accès sur Internet à 
toutes sortes d’

podcasts qu’il est également possible de créer. Les potentialités du podcasting 
sont d’un grand intérêt dans l’apprentissage et l’enseignement des langues. 
Dans ce sens, notre travail proposera des utilisations pédagogiques du podcast 
dans ce domaine, notamment dans celui du FLE en milieu universitaire 
hétéroglotte.

Mots clés : apprentissage, FLE, podcast, podcasting, TIC, support à l’apprentissage

Introduction

propagés et les nouvelles technologies ont produit des appareils de plus en 

plus légers permettant un accès à Internet presque partout. Les étudiants qui 

autrefois recherchaient de la documentation en bibliothèque pour leurs études 

peuvent désormais la trouver sur le Web et les technologies nomades leur 

donnent la possibilité d’étudier où et quand ils le veulent grâce aux nouveaux 

lecteurs multimédias portatifs. Bien évidemment, les enseignants ont vite 
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réalisé que l’utilisation des nouvelles technologies dans l’éducation pouvait 

’apprenant de différentes manières. Ils en ont donc 

expérimenté l’utilisation pour améliorer l’apprentissage de leurs étudiants, 

d’où l’apparition des domaines de l’ingénierie de l’information et de l’ap-

prentissage des langues assisté par ordinateur. L’éducation s’adresse désor-

mais à un public qui a changé, les étudiants font en effet partie de la généra-

tion des Millennials, ces jeunes adultes nés à l’ère du numérique qui ont 

grandi en se servant activement et quotidiennement de la technologie (Oblin-

ger, 2003). Ceux-ci ont des styles d’apprentissage différents et sont en attente 

de davantage d’intégration de TIC dans leurs cours. Dans ce sens, les res-

sources d’apprentissage doivent répondre à ce nouveau type d’apprenants, et 

être conçues différemment. Ces Millennials ont l’habitude d’utiliser des ou-

tils tels qu’ordinateurs, smartphones et tablettes numériques. Ils accèdent à 

l’information et interagissent avec les réseaux sociaux, les blogs ou les pod-

casts. C’est la raison pour laquelle on a commencé à observer de nouvelles 

pratiques de classe avec des outils technologiques encourageant de nouveaux 

environnements d’apprentissage. Dans notre article, nous nous intéresserons 

aux podcasts. Les utilisateurs peuvent non seulement les télécharger sur In-

ternet, mais aussi les publier en ligne et les partager. C’est une des caractéris-

tiques qui fait de cet outil une ressource très intéressante dans le domaine de 

l’enseignement/apprentissage des langues. En nous fondant sur certaines lec-

podcast ainsi que leurs avantages et limites d’un point de vue pédagogique. 

Puis, nous aborderons quelques aspects théoriques de l’apprentissage des 

langues nécessaires à l’élaboration d’un cadre sur lequel s’appuyer dans la 

création de podcasts destinés à l’apprentissage d’une langue étrangère.

I. Le podcasting

Le podcasting est adapté à l’apprentissage mobile, un dispositif par 
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Utiliser le podcast dans l’apprentissage des langues 3

lequel l’étudiant peut apprendre où il le veut grâce à un appareil mobile 

(smartphone, lecteur multimédia, tablette, ou bien console de jeux portative), 

sur lequel il reçoit sous forme de documents audio ou vidéo, des cours ou des 

formations complètes adaptés à des terminaux mobiles tels que des tablettes. 

’accessibilité et le côté informel de cet apprentissage sont les 

grands avantages liés à son utilisation. Le podcasting peut ainsi apporter aux 

étudiants une forme innovante de support d’enseignement et renforcer leur 

apprentissage.

Il convient de différencier le podcasting du podcast. Voici tout d’abord

& al. (2010, p. 6) :

1. Podcasting

« Le terme podcasting est un néologisme qui provient de la contraction 

entre les termes “iPod” et “Broadcasting”. Ils ont été associés pour indiquer 

que le contenu de l’iPod (ou de tout autre matériel mobile supportant les for-

mats MP3 ou MP4) est alimenté de manière régulière via un agrégateur de 

accessibles à l’aide de technologies de type RSS. Celles-ci permettent de sé-

lectionner, puis de télécharger automatiquement les contenus d’information

que les utilisateurs souhaitent obtenir. À chaque nouvelle version, tous les 

nouveaux épisodes sont proposés à l’utilisateur qui s’

ne doit pas rechercher les informations, celles-ci lui parviennent parce qu’il a 

manifesté à un moment donné son intérêt via l’

(audio, vidéo) appelés podcasts.
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2. Podcast

’origine, qui peuvent aujourd’hui

contenir des images et des séquences vidéo. McCombs & al -

nissent trois formats de podcasts : les podcasts audio, les podcasts vidéo cor-

mixtes ’animations et sé-

quences vidéo). Nous trouvons également les termes de diffusion pour bala-

B. Historique

Pour faire un bref historique, le podcasting trouve son origine dans la 

culture des blogs. Deux développeurs, Adam Curry, « vidéo jockey » chez 

MTV, et Dave Winner, le développeur du format RSS, ont mis au point ce 

concept parce qu’ils avaient besoin de nouvelles fonctionnalités audio. 

(Dumesnil, 2006). C’est en 2004 que Curry a mis au point la première appli-

cation qui permettait de récupérer sur son iPod les morceaux de musique en 

MP3 joints aux billets publiés sur les blogs (Fievet, 2005). L’intérêt premier 

pour ne pas encombrer la connexion Internet durant la journée. Ce phéno-

mène a tout de suite pris une grande ampleur aux États-Unis, et les médias se 

sont très vite intéressés à cette nouvelle technologie qui présentait trois inté-

rêts majeurs : elle pouvait générer du texte, du son et des vidéos, être utilisée 

facilement par tous et s’adapter au mode de vie des auditeurs car il devenait 

possible d’en disposer partout et n’importe quand. Depuis, l’écoute des émis-

sions de radio et l’accès à l’information se fait différemment. L’apparition de 

baladeurs numériques dont la vente a explosé aux États-Unis à la même 

époque est l’un des facteurs de cette évolution rapide. Ces baladeurs offrent 

certes la possibilité de télécharger des contenus musicaux, mais aussi des 

podcasts à visée pédagogique. Les logiciels en ligne qui permettent ces abon-
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nements sont gratuits. À cette époque, le plus connu était iPodder. Il pouvait 

fonctionner sur trois plateformes (Windows, Mac OS X et Linux). Mais le 

logiciel à l’origine du développement à un niveau mondial des podcasts est 

iTunes de la compagnie Apple. Actuellement, il est possible de trouver une 

multitude de podcasts disponibles sur Internet. Ils sont facilement accessibles 

par un abonnement à des répertoires de podcasts en ligne.

Ainsi, l’écoute des podcasts n’est plus réservée à des avant-gardistes 

’avènement du smartphone et la possibilité de consommer en mo-

bilité ont démocratisé ce phénomène.

Davies (2005) explique que la seule technologie qui a eu le plus d’effet 

sur l’apprentissage des langues est le magnétophone. Le lecteur multimédia 

actuel n’est rien de plus qu’

numériques au lieu de cassettes audio, et la diffusion des contenus de médias 

par Internet n’est pas nouvelle non plus puisque les vidéos et les contenus 

audio à la demande, que se soit en téléchargement ou en streaming, existent 

depuis 1990. Ce phénomène n’est donc pas dû à l’appareil en lui-même, ni à 

la disponibilité du contenu, mais il réside dans la nouveauté du concept de 

podcasting. « Ce qui est nouveau avec le podcasting, c’est la facilité de pu-

blier, la facilité de s’abonner et de l’utiliser sur plusieurs environnements » 

(Campbell, 2005; p. 34). L’engouement des utilisateurs pour les marques 

contribue à la popularité des podcasts.

Le développement de la technologie du podcasting viendrait de deux 

utilisations potentielles majeures : la possibilité de créer des podcasts, et 

celle de disposer librement de ressources.

II.   Littérature concernant l’utilisation du podcasting dans 
l’enseignement des langues

La littérature concernant l’utilisation du podcasting dans l’enseignement

des langues (Diem, 2005; McCarty, 2005; Meng, 2005; Stanley, 2006; 
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Roland & Emplit, 2015) s’est essentiellement concentrée sur les questions 

techniques de création et de diffusion des podcasts, et les recherches concer-

nant les cadres théoriques de l’enseignement avec cet outil sont encore lacu-

naires.

Le podcasting permet d’accéder à une grande quantité d’inputs authen-

tiques aussi bien qu’à des documents pédagogiques de qualité variée qui se 

positionnent sur différentes approches de l’apprentissage des langues, que ce 

soient des approches behavioristes, cognitivistes, constructivistes ou commu-

nicatives, en apprentissage en situation ou tout au long de la vie. Nous pou-

vons considérer que l’ ’apprentissage en général 

et l’apprentissage des langues en particulier est corrélée à l’impact de l’arri-

vée d’Internet en termes d’accès aux ressources pour l’apprentissage des lan-

gues. Les problèmes posés par sa mise à disposition gratuite sont également 

similaires à ceux rencontrés à l’avènement d’Internet.

A. Le podcasting et l’apprentissage des langues

L’ ’une des disciplines 

qui pouvait largement bénéficier du développement du podcasting 

’utilisation du podcast comme 

un outil servant à aider les apprenants à mieux interagir ou à comprendre une 

tâche et son environnement. Le podcasting offre des opportunités variées 

pour l’enseignement à distance, mais plusieurs universités ont utilisé les pod-

casts pour diffuser du contenu supplémentaire aux cours donnés en présentiel 

en élargissant l’apprentissage en dehors du cours pour une amélioration des 

compétences (Copley, 2007; p. 388).

B. Les pratiques courantes du podcasting

Les podcasts sont disponibles pour plusieurs types de contenus dont les 

plus fréquents sont les suivants :
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– émissions de radio mises à la disposition des auditeurs par les chaînes de 

radio ;

– présentation (promotion) des artistes ;

– partage de savoirs par des particuliers ;

– contenus d’apprentissage dans divers domaines par des universités et des 

enseignants.

1. Deux utilisations possibles :

Revenons sur les deux utilisations possibles du podcasting : la création 

de podcasts et l’utilisation de ressources.

1.1. Création de podcasts

Il existe deux types de création de podcasts : les podcasts créés par les 

enseignants, et ceux créés par les apprenants.

Meng (2005, p. 5) fait la liste des utilisations possibles du podcasting :

– enregistrement et diffusion d’informations ;

– enregistrement des notes de l’enseignant ;

– enregistrement de cours diffusés directement sur les lecteurs MP3 des étu-

diants ;

– enregistrement des conférences et des réunions ;

– projets des étudiants et soutenances de projet ;

– archivage et diffusion à la demande.

1.2. Ressources de podcasts d’enseignement des langues

Elles peuvent être classées en deux grands groupes ; le premier corres-

pond à des  productions authentiques de locuteurs natifs de la langue cible, 

-

cond groupe correspond à des cours de langues ou des contenus spécialement 

créés pour l’enseignement des langues. Ces contenus peuvent être envisagés  

comme (avec les autres outils d’apprentissage en ligne) cours d’apprentissage 
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en autonomie : classes virtuelles, activités à ajouter à l’enseignement en pré-

sentiel ou dans l’enseignement à distance (Felix, 2003). Ainsi, on peut consi-

dérer deux types de ressources : celles qui entrent dans la constitution de 

cours d’apprentissage en autonomie, et celles qui fournissent un support 

d’apprentissage guidé. Certains établissements d’enseignement ont vite vu 

l’intérêt du podcasting comme approche complémentaire à leurs cours. Parmi 

les premières universités à avoir fourni des appareils portables multimédias 

pour l’apprentissage, nous pouvons citer l’ -

ka Jogakuin College au Japon, qui a été la première à distribuer des iPods 

aux étudiantes (McCarty, 2005), et l’université Duke, en Caroline du Nord 

aux États-Unis, l’une des premières à développer des mesures pour encoura-

ger l’utilisation de cette nouvelle technologie d’une manière créative, en 

fournissant à tous les étudiants de première année un iPod en 2004. À l’uni-

versité Duke, un enseignant de langue espagnole a élaboré des enregistre-

ments de textes, des questions à l’oral, des exemples de prononciation, des 

audio sur lesquels les items de vocabulaire étaient lus à voix haute. Un jour-

nal audio conçu chaque semaine a également été mis en place. Il comportait 

des enregistrements d’étudiants sur des sujets déterminés. Cette expérience a 

permis à cette université de mettre au point une liste d’utilisations possibles 

de lecteurs MP3, tel l’iPod en université. En voici les principales utilisations 

(Belanger, 2005 ; p. 1 ) :

– instrument de diffusion de contenus de cours ;

– instrument permettant l’enregistrement des cours ;

– instrument servant à l’enregistrement sur le terrain ;

– instrument de support à l’étude ;

– instrument pour transférer et stocker les documents.

En se fondant sur les résultats de cette étude, l’université Duke a dressé 

-
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giques en milieu universitaire (Belanger, 2005 ; p. 2) : 

– sa portabilité, pratique pour les étudiants comme pour les enseignants ;

– la possibilité de l’emporter partout avec soi ;

’interviews

ou de tâches à effectuer oralement ;

– un plus grand engagement et un intérêt de la part des étudiants ;

– un meilleur support pour les besoins et les préférences liés à l’apprentissage 

individuel.

Cette expérimentation à l’université Duke ayant eu un vif succès, 

d’autres universités se sont lancées dans la création de podcasts pour leurs 

étudiants. Ainsi, Stanford, Berkeley ou l’université du Michigan ont utilisé 

iTunes U, une plateforme qui a les mêmes fonctions qu’iTunes mais qui 

comporte des contenus totalement libres d’accès et créés spécialement par 

les universités pour les étudiants. Une autre utilisation faite par les ensei-

gnants dans les universités consiste à organiser des projets de podcasting 

pour lesquels les étudiants travaillent individuellement ou en groupes, ou 

avec leur enseignant pour créer des contenus qui sont diffusés sur Internet. 

Le podcast peut également être utilisé comme support pédagogique délivré 

par les universités ou par des particuliers, pour un apprentissage autonome à 

C. Le podcasting et les théories de l’apprentissage

Plusieurs théories de l’apprentissage peuvent s’appliquer à l’usage du 

podcasting pour l’apprentissage des langues. Cet usage peut être abordé d’un

point de vue constructiviste dans le processus d’apprentissage. La théorie 

constructiviste voudrait que la représentation individuelle des connaissances 

soit construite à travers une exploration pour une audience ciblée. Certains 

chercheurs peuvent critiquer le fait qu’il n’y a pas de contexte social pour 

que se produise l’apprentissage, ni d’interaction dans l’utilisation du podcas-
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ting (Dalgarno, 2001). Cependant, Ellis (1994) prétend que tant que l’inter-

action est facilitée, cela n’est pas nécessaire et les apprenants peuvent ap-

prendre d’un input qui n’est pas interactionnel. De plus, ceci s’applique

seulement quand les étudiants accèdent aux podcasts par eux-mêmes. 

Comme la plupart des « podcasteurs » fournissent l’accès à leur matériel di-

dactique par un blog, il peut y avoir interaction par la création d’environne-

ments sociaux. Le podcasting donne l’accès à des documents authentiques 

qui peuvent porter sur des domaines d’apprentissage tels que l’histoire, la 

culture ou les sciences politiques dans la langue cible, et donne également 

l’occasion de s’approprier le vocabulaire et les structures grammaticales. Les 

documents authentiques peuvent de cette manière devenir des sources d’in-

formation sur l’usage de la langue (Ryan, 1997) et, de ce fait, diriger l’appre-

nant vers le mode de communication de la communauté de la langue cible 

(Little, 1997). Les documents authentiques permettent à la fois l’apprentis-

sage de la langue et de son usage. Ils peuvent également développer un senti-

’apprenant, parce que celui-ci pourra apprécier un 

apprentissage réussi même s’il n’acquiert pas une compréhension totale de 

l’input.

Les théories de l’apprentissage informel et de l’apprentissage tout au 

long de la vie suggèrent que l’apprentissage peut se produire tout le temps, 

cela dépend de l’intention de l’apprenant, que ce soit intentionnel ou de ma-

nière fortuite. Cette manière de voir de l’apprentissage « qui l’emmène à 

l’extérieur de la classe et par défaut, scelle l’apprentissage dans la vie de tous 

les jours » (Naismith & al., 2005; p. 3) est appropriée au podcasting et les 

utilisateurs peuvent aller vers des contenus plus d’une manière fortuite que 

d’une manière programmée, mais c’est une recherche également consciente, 

et l’apprentissage se produit en dehors de l’environnement d’apprentissage

habituel et devient accessible n’importe où et n’importe quand.

En observant l’utilisation du podcast comme une source de documents 
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pour l’apprentissage des langues, le podcasting peut aussi être vu comme une 

mise à disposition d’objets d’ ’ap-

prentissage comme « n’importe quelle ressource numérique pouvant être réu-

tilisée en tant que support d’apprentissage » (Wiley, 2000 ; p. 7). Une autre 

’apprentissage » s’applique géné-

ralement aux supports pédagogiques conçus et créés en blocs de taille ré-

’apprentissage dans les-

quelles les ressources peuvent être utilisées (Kolvalchik & Dawson, 2003).

Le podcasting partage ses caractéristiques avec le domaine de l’appren-

tissage mobile qui peut être spontané, personnel, informel, contextuel, por-

table, omniprésent et convaincant (Kukulska-Hulme, 2005; p. 2). L’appren-

’apprenant n’est pas à un 

’avance, ou quand l’ -

nités d’apprentissage offertes par les technologies mobiles (Kukulska-Hulme, 

2005; p. 2).

D. Les potentialités pour l’apprentissage : les avantages et les limites

1. Les avantages

Sans parler de l’accès à des documents authentiques, les podcasts 

constituent des supports d’enseignement sur mesure. Leurs avantages pour 

l’enseignement des langues sont nombreux, en voici une liste non exhaus-

tive :

Un format portatif, pratique et facile à utiliser (Clark & Walsh, 2004) : 

n’importe quand, autant de fois que nécessaire, au moment propice. Les 

fonctions « pause », « retour », ou « sauter une piste » donnent à l’utilisateur

supports pour les étudiants avec des besoins particuliers ou des préférences 

d’apprentissage et contribuent à réduire la dépendance à des supports phy-
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siques (Menzies, 2005). De plus, le contenu peut également être lu sur un or-

dinateur si l’étudiant n’a pas accès à un lecteur MP3.

Le côté attractif (Stanley, 2006) : « En termes de design, et d’attrait pour 

Le fait que les lecteurs multimédia portatifs se soient largement répandus et 

que le téléchargement des podcasts puisse se faire à partir d’un magasin de 

musique en ligne peut augmenter son utilisation et faire de l’écoute un objet 

d’apprentissage pédagogique qui, par son côté ludique, ne donne pas l’im-

pression d’étudier.

La motivation : les étudiants sont probablement attirés par ce nouveau for-

mat attractif qui peut les aider à aller vers des supports qu’ils n’utiliseraient

pas autrement.

 La facilité d’accès : certains logiciels tels que iTunes peuvent être téléchar-

gés librement et sont faciles à utiliser. En outre, certains podcasts peuvent 

être téléchargés directement depuis un blog.

L’attrait économique : les téléchargements de podcasts pédagogiques sont 

gratuits, et la création des podcasts ne coûte rien en comparaison aux sup-

ports traditionnels.

L’intégration d’activités en dehors de la classe : pour les enseignants qui 

utilisent le podcasting dans une université dans le but de fournir des res-

sources supplémentaires à leurs étudiants, le podcasting donne la possibilité 

aux étudiants de se focaliser sur les interactions pendant les cours, en leur 

permettant de déplacer le travail préparatoire en d’autres temps et d’autres

lieux. De la même manière, ils donnent la possibilité d’intégrer des activités 

et des supports pour la classe et en dehors de la classe (Thorne & Payne, 

2005).

2. Les limites

Parmi les limites de l’utilisation du podcasting, Sloan (2005) et Menzies 
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(2005) soulignent l’accroissement de la charge de travail pour les enseignants 

qui créent du contenu. Menzies mentionne le fait que le podcasting peut être 

une barrière aux étudiants et aux enseignants qui n’ont pas les notions tech-

niques nécessaires et dresse aussi une liste d’autres problèmes tels que la dif-

’une surcharge 

d’information. D’autres limites incluent les changements dans les relations 

entre les enseignants et les étudiants, l’augmentation de l’absentéisme en 

classe si les cours sont enregistrés en podcasts. Se pose également le pro-

blème des droits d’auteur ainsi qu’un manque de support technique et admi-

nistratif.

Roland＆Emplit (2015) notent que « les processus menant à l’utilisation 

ou à l’appropriation du podcasting s’avèrent bien plus complexes et hétéro-

gènes que ce que la littérature a pu décrire jusqu’à aujourd’hui.  Les re-

cherches précédentes adoptant une posture clairement technocentriste.» Evi-

demment, ce n’est qu’

exploitation pédagogique.

3. Les utilisations potentielles

pour l’apprentissage, parmi celles-ci, Sloan (2005) dresse la liste suivante :

– pour les apprenants à distance ;

– pour faciliter l’apprentissage à son propre rythme ;

– en remédiation aux apprenants lents ;

– pour permettre d’offrir aux apprenants avancés, ou très motivés, des conte-

nus supplémentaires ;

– pour aider les apprenants à la lecture, ou aider les apprenants présentant 

– pour fournir la possibilité aux enseignants de faire participer des interve-

nants interviewés dans des lieux différents ;
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– pour permettre aux intervenants d’être présentés dans une ou plusieurs 

classes ;

– pour offrir un environnement d’apprentissage plus riche.

Kaplan-Leiserson (2005) a dressé la liste des différentes manières parmi 

lesquelles le podcasting pouvait contribuer au processus d’apprentissage :

– fournir une assistance auditive aux apprenants ;

– fournir un support pour réviser ;

– assister les locuteurs non natifs (ils peuvent écouter plusieurs fois, revenir 

en arrière, appuyer sur pause...)  ;

– fournir un feed-back aux apprenants ;

– permettre aux enseignants de réviser les travaux pratiques ou les cours ;

– permettre de remplacer une classe ou de créer des sessions en ligne lorsque 

le contenu demande simplement d’être diffusé ;

– permettre de fournir du contenu supplémentaire ou permettre son intégra-

tion dans un enseignement hybride.

’apprentissage

et en avoir dégagé les avantages pédagogiques et les limites, l’étude des 

théories didactiques relatives à l’acquisition d’une langue seconde nous ser-

vira à élaborer un cadre solide pour concilier le podcast et l’apprentissage du 

’ap-

prentissage et à l’acquisition d’une langue seconde.

III. Théories didactiques de l’acquisition d’une langue seconde

A. Les notions

1. L’apprentissage

L’apprentissage est l’acquisition de savoir-faire, c’est-à-dire le proces-

sus d’acquisition de pratiques, de connaissances, de compétences, d’attitudes

ou de valeurs culturelles par l’observation, l’imitation, l’essai, la répétition, 

17-07-280　本文.indd   Sec1:1417-07-280　本文.indd   Sec1:14 2017/10/23   15:19:172017/10/23   15:19:17



Utiliser le podcast dans l’apprentissage des langues 15

la présentation. Il s’oppose à l’enseignement dont le but est surtout l’acquisi-

tion de savoir ou de connaissances au moyen d’étude, d’exercices et de 

contrôle des connaissances.

Chez les béhavioristes, l’apprentissage est vu comme la mise en relation 

entre un évènement provoqué par l’extérieur (stimulus) et une réaction adé-

quate du sujet, qui cause un changement de comportement qui est persistant, 

’individu de formuler une nouvelle 

construction mentale ou de réviser une construction mentale préalable.

Au cours de son évolution, la didactique des langues était d’abord cen-

trée sur l’enseignant, puis, elle s’est focalisée sur le système de la langue 

pour ensuite aboutir à une focalisation sur l’apprenant dans l’approche dite 

communicative (Puren, 1995). Selon Narcy-Combes (Bertin, & al., 2010), 

l’apprentissage est le processus qui connecte les pôles suivants : celui de 

l’apprenant, celui de l’enseignant, et celui de la langue.

Le pôle de l’apprenant est complexe : d’une part, se centrer sur l’appre-

’est

un apprenant, dans quel contexte il se place, quels sont ses besoins avant de 

savoir quelles stratégies et quels styles d’apprentissage il faudra mettre en 

place dans l’environnement technologique. D’autre part, l’apprenant est le 

seul à savoir ce qui lui convient, ou ce qui lui est nécessaire à un moment 

donné de son apprentissage (Holec, 1991), c’est pourquoi lui offrir plus de 

choix et une plus grande liberté dans son apprentissage permettra une cer-

taine individualisation qui le mènera vers l’autonomisation.

L’apprentissage et la production d’une langue seconde sont le résultat 

de deux relations qui opèrent conjointement : la relation « langage, langue et 

discours » et la relation « langage, culture et contenu ». Selon l’hypothèse

Sapir-Whorf (Whorf, 1956), le langage exprime la culture mais il en est éga-

’apprentissage d’une langue seconde est un phénomène 

culturel aussi bien que linguistique, même si intégrer la culture n’est pas une 
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tâche facile dans les cours de langues donnés en institution » (Beacco, 2000).

L’objectif de l’apprentissage des langues de nos jours n’est plus d’offrir 

des modèles linguistiques mais de suggérer des situations authentiques qui 

processus d’apprentissage et révèlent les besoins individuels de chaque ap-

prenant. L’étude de la langue en tant que construction dans une approche 

systémique amène à penser que l’approche actionnelle et l’enseignement de 

la langue basé sur les tâches (Bygate & al., 2001; Ellis, 2003; Willis & Willis 

2007) peuvent répondre à notre questionnement théorique.

L’apprentissage, qui se trouve être l’objectif à la fois de l’enseignant et 

de l’apprenant, impliquera la proposition de tâches pertinentes pour la mise 

en place des compétences de communication.

2. L’acquisition d’une langue seconde

« L’acquisition d’une langue seconde est un phénomène inconscient qui 

résulte d’un apprentissage qui est conscient et qui nécessite en fonction des 

apprenants de développer des stratégies d’apprentissage » (Narcy-Combes,  

2005).

« À partir de l’input (données langagières en entrée), l’apprenant, par 

des activités cognitives de saisie (intake), apprendra à gérer de l’output qui 

’ ’input

qu’il aura traité. Ce que l’apprenant produit donne l’état de sa compétence : 

ce n’est ni bien, ni mal, cela correspond ou non à des attentes liées à des 

normes » (Narcy-Combes, 2006).

Ellis (1994) et Robinson (2002) s’accordent à dire que pour parvenir à 

apprendre et produire, l’apprenant de langue seconde a besoin de traiter du 

sens (deep processing), de focaliser son attention par un repérage actif (noti-

cing) qui sera facilité par la mise en évidence de l’input et la confrontation à 

une grande qualité d’input, et d’être conscient que toutes ses activités cogni-
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tives sont nativisées : en effet, il y a un lien entre la conscience, la langue, et 

la culture maternelles qui explique le processus de nativisation qui conduit à 

analyser initialement l’inconnu selon les critères du connu, donc, pour la 

langue seconde, perception et analyse des données langagières selon les cri-

tères non de la langue seconde, mais ceux personnels à l’apprenant, ce qui 

impose une forme de médiation compensatrice. Ce qui est appris (savoir dé-

claratif ou explicite) permet de mieux repérer et ne se transfère pas directe-

ment en savoir implicite ou procédural (Narcy-Combes, 2006). Il est néces-

saire de prendre en compte ces effets dans nos pratiques.

3. La production langagière

Selon Narcy-Combes (2006), « la production langagière relève à la fois 

de la production automatisée de modèles lexicalisés adaptés à la situation de 

communication (donc à l’emploi que l’on veut en faire), et d’une application 

de règles (la conception la plus fréquente). Il importe de se rappeler que, 

pour parvenir à produire, l’apprenant de langue seconde a besoin de traiter 

du sens, de focaliser son attention et d’être conscient que toutes ses activités 

cognitives sont nativisées (lien entre conscience et langage maternel) ». Plu-

tôt que de s’

(système et règles) ou sociolinguistique (emploi et blocs lexicalisés), Narcy-

Combes note que l’apprentissage pourra s’appuyer sur les tâches lorsqu’elles

’actions réalistes conduisant à une pro-

duction langagière « non scolaire » (Ellis, 2003; p.3).

Selon Simondon (1989), une relation transductive est une relation dans 

laquelle on postule qu’un des termes ne peut exister sans que les deux autres 

existent, et le langage serait une technologie. Pour prendre en compte les 

théories citées plus haut, il serait souhaitable de mettre en place des pratiques 

qui s’appuient sur deux relations transductives : la relation transductive 

langue, culture, savoir(s) et la relation transductive langage, parole / dis-
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cours, et langue.

Le langage correspond ici à la faculté développée pour communiquer et 

organiser le monde. La parole, ou le discours, est la réalisation physique du 

langage dans une situation de communication. La langue, elle, est la descrip-

tion physique du langage, différente selon les sociétés.

L’utilisation de ces relations permet de donner une juste mesure des 

de fonctionnement centré autour de la tâche, les macrotâches pour la pre-

mière relation transductive, et les microtâches pour la seconde (Narcy-

Combes, 2005).

4. Les stratégies d’apprentissage

Les études sur l’acquisition des langues secondes et sur les différences 

individuelles ont conduit à la notion de gestion mentale compensatoire (tra-

vail mental personnel effectué par l’apprenant pour atteindre ses objectifs, en 

complétant une méthodologie personnelle ou institutionnelle défaillante sur 

certains aspects de l’apprentissage) qui impose une pratique pédagogique où 

’individualisation doit être privilégiée et où l’

ne saura être atteinte sans une évaluation formative permanente tenant 

compte du produit et des processus (Narcy-Combes, 2005).

4.1. Les différences individuelles

’apprentissage des 

langues sont les différences cognitives, affectives, socioculturelles, et les dif-

férences dans l’utilisation des stratégies d’apprentissage. Les stratégies d’ap-

prentissage sont des techniques que l’apprenant peut choisir délibérément et 

utiliser pour faire avancer l’apprentissage.

5. Les tâches

Une tâche est une activité cohérente et organisée pour assurer un repé-
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-

gagière. Cette activité assure le déclenchement des processus d’apprentis-

sage, permet une évaluation formative, ou une information critique et per-

sonnalisée. Les macrotâches plus globales peuvent compléter des 

microtâches qui favorisent l’entraînement. Parmi leurs caractéristiques, nous 

pouvons noter l’authenticité des processus de production et d’apprentissage,

les points qu’abordent les microtâches sont relevés lors de la médiation que 

la nativation impose, les formations par tâches sont plus motivantes que 

celles fondées sur un ensemble d’activités et d’exercices de remédiation, 

l’apprentissage dit « incident » prend une ampleur inhabituelle, et l’indivi-

dualisation du dispositif assure que tous les apprenants travaillent et peuvent 

fonctionner à leur façon (Narcy-Combes, 2005).

B. Cadre pédagogique

’apprentis-

sage des langues, nous allons nous appuyer sur plusieurs éléments des théo-

ries évoquées plus haut, à savoir :

1. Un input compréhensible

Rappelons-le, pour parvenir à apprendre et produire, l’apprenant de L2 

a besoin de traiter du sens (deep processing), de focaliser son attention par 

un repérage actif (noticing) qui sera facilité par la mise en évidence de l’input 

et la confrontation à une grande quantité d’input, et d’être conscient que 

toutes ses activités cognitives sont nativisées (Ellis, 1994 ; Robinson, 2002). 

Cook considère que l’acquisition requiert un input langagier comportant des 

messages que l’apprenant doit comprendre (2001, p. 190). Ceci peut être 

’un input compréhensible. 

Krashen (1985) avance que l’input compréhensible est l’ingrédient essentiel 
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pour l’acquisition d’ ’ac-

quièrent une seconde langue que s’ils reçoivent un input compréhensible et 

transforment cet input en intake. Bien que ce point de vue suscite des cri-

tiques, beaucoup de chercheurs soutiennent l’idée que l’input est un des fac-

teurs qui contribue le plus fortement à l’acquisition d’une langue. Un input 

compréhensible est une partie importante de l’acquisition d’une langue et cet 

input peut aussi être porteur de sens et contenir certains messages sur les-

quels l’apprenant va se focaliser. Cook évoque l’idée d’un input compréhen-

sible en pédagogie des langues étrangères en expliquant que le but de l’ensei-

gnement des langues est de fournir un input aux apprenants des langues et 

que tout ce que l’enseignant fait donne à l’apprenant l’opportunité d’entendre 

la langue étudiée et de recevoir un input compréhensible (p. 149). La tâche 

de l’enseignant de langues est de créer un environnement dans lequel l’ac-

quisition de la langue peut s’effectuer à travers la réception d’un input com-

préhensible, tout en suscitant des occasions de communiquer. Il est donc né-

cessaire de veiller à fournir au moyen des podcasts un input compréhensible 

et faisant sens, guidé par des activités reposant sur des tâches clairement 

énoncées.

2. Un apprentissage fondé sur les tâches

Un deuxième élément sur lequel le cadre théorique peut s’appuyer, c’est

l’apprentissage qui se fonde sur les tâches. Cela consiste à donner aux étu-

diants des tâches à accomplir dans divers domaines, dans la langue cible. 

Dans le dessein de réduire la charge cognitive de l’apprenant occasionnée 

par la complexité des activités d’apprentissage, les chercheurs ont conçu une 

-

pliquent un traitement langagier réaliste et faisant sens, elles peuvent faire 

intervenir n’importe quelles compétences, déclenchent des processus cogni-

tifs et impliquent l’apprenant personnellement » (Narcy-Combes, 2005). 
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L’apprenant va donc utiliser le langage d’une manière qui se rapprochera de 

celle qu’il utiliserait dans le monde réel. Ces tâches peuvent être ciblées sur 

l’écoute ou l’

d’activités qui accompagneront l’écoute du podcast.

3. Le modèle de Depover, Karsenti & Komis

En troisième lieu, nous pouvons nous appuyer sur le modèle théorique 

développé par Depover, Karsenti et Komis (2009). Il s’agit d’un modèle qui 

suit le courant de la cognition distribuée (Pea, 1993 ; Perkins, 1995), selon 

lequel « l’apprentissage est vu comme le produit de la mobilisation d’un sys-

tème cognitif global incluant les ressources présentes dans l’environnement »

(Depover & al., 2009 ; p.46). Le fonctionnement cognitif d’un apprenant doit 

être considéré au-delà de son système cognitif individuel. Les aides à l’ap-

prentissage peuvent venir d’interactions entre les individus, mais aussi d’ou-

tils technologiques dans leur environnement qui sont considérés comme une 

extension des capacités cognitives de l’apprenant. Depover & al. (2009) font 

la distinction entre les outils à potentiel cognitif et les outils cognitifs insérés 

dans certains usages. Il s’agit pour les premiers d’un environnement informa-

tisé qui pourra être intégré dans des situations d’apprentissage et être béné-

-

tif sera intégré est prépondérant. S’il est pertinent, l’outil pourra répondre 

aux besoins réels des apprenants et de ce fait, leur permettre de développer 

des compétences. Selon Depover & al., il est nécessaire de prendre en 

compte à la fois le contexte matériel qui correspond essentiellement à l’ac-

cessibilité de l’outil par les apprenants, sa facilité d’utilisation, et le contexte 

humain qui correspond à l’action pédagogique de l’enseignant dans le scéna-

rio d’apprentissage qu’il aura conçu et dans lequel sera utilisé l’outil.
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C. Scénarisation

Pour utiliser le podcast comme outil à potentiel cognitif, il faut considé-

rer la démarche de scénarisation de Temperman & De Lièvre (2009) pour 

construire le dispositif. Chacune des étapes demande à l’enseignant de réali-

ser des choix pédagogiques, techniques et organisationnels. Cette démarche 

s’appuie sur une approche qui envisage de manière systématique d’agir à la 

fois sur le matériel d’apprentissage et sur la manière dont les étudiants 

peuvent se l’approprier. Les phases qui la composent sont les suivantes :

– analyse des besoins ;

– analyse et structuration des contenus ;

– choix des langues de communication ;

– intégration du podcast développé dans un environnement d’apprentissage ;

– évaluation du dispositif.

1. Exemple de mise en application de scénario

Nous pouvons mettre en application un scénario en fonction des cours 

de français que nous devons mettre en place dans une université japonaise.

1.1. Analyse des besoins

Dans le cas fréquent d’un cours de débutants complets, les étudiants 

doivent obtenir le niveau A1 au bout de deux semestres de cours. Les appre-

au début de leur apprentissage. Ils n’ont que deux cours par semaine de 

90 minutes chacun, ce qui n’

d’une vingtaine d’élèves. Notre démarche peut par exemple consister à en-

traîner la compréhension orale au moyen de podcasts en y introduisant des 

inputs à la fois compréhensibles et faisant sens. La compréhension orale est 

primordiale dans l’apprentissage d’une langue car il est nécessaire de com-

prendre avant de s’exprimer. Nous estimons qu’il s’agit donc de la compé-

tence à entraîner pour que les étudiants puissent suivre le cours et s’y
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investir. Contrairement au message écrit, le message oral est fugace. En si-

tuation authentique, l’apprenant n’a droit qu’à une seule écoute. Il est exposé 

à des sons et doit construire le sens en même temps. Pour lui, le message oral 

parole est continu. La compréhension orale peut s’envisager selon deux cas 

discours), soit une compréhension à l’intérieur de l’interaction orale (sous 

forme d’échange oral). Pour entraîner ces deux aspects de la compréhension 

orale, il est nécessaire d’équiper les apprenants d’outils qui les aident à ré-

pondre aux deux types de situations authentiques. Par l’utilisation du pod-

cast, nous demanderons à l’apprenant d’écouter des messages oraux et d’ef-

fectuer des tâches qui le guideront dans sa compréhension. Lors de la 

compréhension du message oral, l’apprenant devra aller à l’essentiel pour ré-

mettre en marche un processus cognitif complexe de traitement de l’informa-

tion reçue par étapes non linéaires. Il devra tout d’abord percevoir des sons 

qu’il lui faudra discriminer et repérer. Il lui faudra ensuite saisir des indices 

de toutes sortes, extralinguistiques et linguistiques. Par la suite, il devra mé-

moriser à court terme ces indices, et les mettre en réseau pour bâtir du sens. 

L’apprenant devra donc développer des stratégies d’apprentissage pour ac-

’écoute. Pour cela, il apprendra à s’appuyer sur ce qui est 

connu ou facilement reconnaissable (mots connus, mots transparents, inter-

nationaux), à repérer l’accentuation, le débit de parole, les noms propres. Il 

devra également apprendre à se poser des questions sur le contenu du mes-

sage. Il s’agira de situations d’entraînement pour faire prendre conscience à 

l’

qu’il puisse en effectuer le transfert.

1.2. Analyse et structuration des contenus

Les points à traiter via le podcasting seront essentiellement liés à 
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l’écoute et à la prononciation. Pour chaque séance, il est nécessaire de mettre 

au point des podcasts dont le contenu s’orientera sur la prononciation du vo-

cabulaire, l’écoute de dialogues et de messages à partir desquels les appre-

nants devront notamment répondre à des questions de compréhension, dé-

duire, interpréter, traduire, faire un transfert d’information. Les contenus 

comporteront également des exercices de prononciation. Il faut veiller à ce 

que des inputs compréhensibles soient proposés aux étudiants au moyen de 

petits dialogues, de petites présentations et de messages dans la langue cible. 

Ainsi, il faut mettre en place dans le dispositif plusieurs types de tâches pour 

que les étudiants s’entraînent à une compréhension globale, détaillée ou pro-

fonde (de l’ -

tivités de type ouvert (questions sur le contenu du texte, prises de position) 

dont le degré de prévisibilité est faible et qui visent à une compréhension 

globale, détaillée et sélective ; des activités de type fermé construites autour 

d’une seule bonne réponse, à un degré entièrement prévisible, pour une com-

-

tifs), et des activités de type semi-ouvert (traduction, reformulation, correc-

tion, dictées), activités pour lesquelles plusieurs réponses sont possibles mais 

dont le degré de prévisibilité est élevé. Ces activités seront basées sur des 

dialogues de la vie quotidienne, des messages, des petites présentations. Il 

que tous les mots clés du texte soient connus, et qu’il soit possible de déduire 

le sens des mots inconnus du contexte et d’en limiter le nombre. Le contenu 

des textes doit être intéressant pour les apprenants, et avoir un lien avec leur 

expérience. Néanmoins, les textes resteront simples et abordables et ne com-

porteront pas de connaissances de civilisation outre mesure.

1.3. Choix des langages de communication

’éviter une surcharge cognitive chez les apprenants, les consignes 

’activités solliciteront l’écrit pour fami-
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liariser les grands débutants à la graphie alphabétique.

1.4. Intégration du podcast dans un environnement d’apprentissage

’apprenant ne va pas se 

contenter d’accéder à l’information présentée dans le podcast, il devra égale-

ment exécuter différentes tâches à partir du contenu oral.

1.5. Évaluation du dispositif développé

Il sera utile de soumettre un questionnaire écrit pour recueillir l’avis des 

apprenants concernant les apports perçus relatifs au mode du podcasting. 

Pour la compréhension orale, il faudra donner une série de petits tests qui 

évalueront la capacité des étudiants à discriminer des sons, à repérer des élé-

’apprenant a mémorisé un certain nombre 

de mots et qu’

sa reconnaissance des éléments importants de l’énoncé), à repérer des indices 

’il sait ordonner ses repères 

dans le but de construire progressivement du sens), à mémoriser à court 

’il sait hiérarchiser les mots entendus et ne restituer que 

ceux qui sont porteurs de sens), à classer les éléments repérés par champs 

’il sait ordonner ses repères pour construire pro-

perception du fonctionnement syntaxique), et la capacité à combiner les élé-

’il sait faire une synthèse 

des étapes de compréhension pour arriver à l’essentiel).

Conclusions et recommandations

Après avoir fourni l’exemple d’un scénario sur les différentes possibili-

tés d’intégration des podcasts dans l’enseignement des langues étrangères, et 

en particulier du FLE en milieu universitaire japonais, nous avons pu consta-

ter qu’ils sont des outils d’une grande valeur pédagogique. Ainsi, nous pou-

vons dresser une liste non exhaustive des éléments pour lesquels les podcasts 
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sont probants. 

L’input

Un input compréhensible est une partie importante de l’acquisition

d’une langue. Cook explique que le but de l’enseignement des langues est de 

donner l’opportunité à l’apprenant de recevoir un input compréhensible 

(p. 149). Répétons-le, il faut faire en sorte que des inputs compréhensibles 

soient présentés aux étudiants par des petits dialogues, des petites présenta-

tions, et des messages dans la langue cible. En outre, la possiblité de créer 

nous-même les contenus des podcasts nous permet de les adapter aux conte-

nus vus dans la semaine, et également de limiter le vocabulaire à celui qui est 

déjà pratiqué en classe. Ainsi, les étudiants ont les moyens de comprendre les 

messages délivrés dans les podcasts et sont en mesure de répondre correcte-

ment aux questions lorsque cela leur est demandé. Grâce à l’utilisation des 

podcasts, l’enseignant peut étendre l’environnement d’apprentissage à la 

sphère extérieure à la classe. De plus, l’aspect nomade des podcasts permet à 

l’enseignant de créer un environnement fournissant un input supplémentaire 

et donnant aux étudiants l’occasion d’écouter la langue et de communiquer 

dans des lieux autres que la classe, notamment lors du trajet qui les mène au 

campus, dans le train, à l’université ou chez eux.

La motivation

Le degré de motivation de l’étudiant est un autre facteur important dans 

l’apprentissage d’une seconde langue étrangère. Même en recevant beaucoup 

d’input compréhensible, si l’étudiant n’est pas motivé, il ne convertira pas 

cet input en intake. Les enseignants tentent toujours de motiver les étudiants 

par des activités créatives et des occasions intéressantes d’utiliser la langue 

enseignée. Selon Cook, les facteurs qui peuvent affecter le degré de motiva-
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poussés à apprendre une langue ou bien d’autres raisons liées au contexte so-

cial. En général, les étudiants contribuent eux-mêmes à leur propre processus 

d’apprentissage et leur motivation peut affecter directement leurs progrès. Le 

degré de motivation des étudiants est un sujet qui nous concerne car la moti-

qu’une motivation élevée peut amener à un apprentissage réussi et qu’à l’in-

verse, un apprentissage réussi procure une motivation élevée. Les ensei-

gnants ont la possibilité d’ ’un

apprentissage réussi peut être lié au choix du matériel pédagogique. Il peut 

’est la 

raison pour laquelle leur fournir un input compréhensible en créant des acti-

vités qu’

important de motivation. Le podcasting procure de la nouveauté aux yeux 

des apprenants car il est possible d’en faire un outil pour la classe à la fois 

amusant et stimulant. Rappelons que nos étudiants font partie de la généra-

tion des Japanese Millennials et sont donc très enthousiastes face à ces inno-

vations.

L’autonomie

Les étudiants peuvent se sentir à l’aise en étudiant avec les podcasts car 

ce support leur permet de travailler de manière autonome. Il leur donne la 

possibilité d’étudier la langue au moment et à l’endroit qui leur convient. 

Pouvoir pratiquer et parler à voix haute dans un endroit où ils se sentent en 

’ils se trouvent en 

classe entourés de leurs camarades. Cette manière de procéder leur apporte 

moins de crainte de s’exprimer dans la langue étudiée. Cette stratégie socio-

affective leur permet ainsi de juguler leurs émotions ou leur anxiété. Donner 

correspondent à celles attendues dans le podcast constitue également un très 
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-

cier plus tard de l’input fourni et par conséquent améliorer le processus d’ap-

prentissage de la langue. En pratiquant l’autorégulation et l’autoévaluation, la 

motivation des étudiants peut également être accrue lors de leur présence en 

classe où ils pourront produire de l’output dans la langue cible. Les salles de 

classe ne peuvent pas apporter aux apprenants toutes les situations ou condi-

tions d’écoute du monde réel, en revanche, les podcasts peuvent leur offrir 

de très nombreuses tâches d’écoute dans des situations extérieures à la 

’input dans les activités d’ap-

’aider les apprenants à comprendre le message et à se 

concentrer sur l’ ’écoute peuvent 

constituer un moyen de faire participer les apprenants sans les intimider 

(Ellis, 2003; p. 37).

Les compétences orales

L’utilisation des podcasts peut être considérée comme une activité 

d’écoute mais pourrait tout aussi bien constituer une activité de production 

écrite. Dans « Integrating CALL into the Classroom : The Role of Podcasting 

in an ESL Listening Strategies Course », les deux avantages majeurs 

qu’O’Bryan et Hegelheimer avaient rapportés concernant l’utilisation des 

podcasts étaient qu’ils permettaient d’allonger le temps de classe grâce à plus 

d’input oral pour pratiquer hors de la classe. Anzai, dans son article « Digital

Trend among Japanese University Students : Podcasting and Wikis as Tools 

for Learning », a démontré également que les podcasts élargissaient les envi-

ronnements d’apprentissage pour les apprenants. Elle les a utilisés pour amé-

’en utilisant les 

podcasts dans le cadre des devoirs, l’éventail des documents en anglais pour 

les cours s’était élargi et que l’environnement d’apprentissage des étudiants 
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s’était développé. En outre, comme de nombreux étudiants apprécient les 

podcasts et peuvent les écouter dans un lieu qui leur convienne, leur utilisa-

tion peut les encourager à continuer l’étude de la langue. Elle est également 

préconisée par les théories pédagogiques des langues étrangères actuelles 

parce que les opportunités qu’elle peut offrir à l’accomplissement de tâches 

centrées sur l’écoute sont grandes et parce qu’elle permet de pratiquer la 

communication dans un environnement extérieur à la classe.

Conclusion

Après avoir fait une analyse du podcasting et des utilisations que nous 

pouvions en faire, nous nous sommes appuyée sur les théories de l’acquisi-

tion d’une langue seconde pour mettre en place notre cadre théorique basé 

sur une approche d’apprentissage par les tâches et par un input compréhen-

sible.

En conclusion, le podcasting est une technologie en plein essor et riche 

de potentialités lorsqu’ -

tatif, par la facilité avec laquelle on peut s’abonner aux podcasts, et parce 

qu’il a un format multimédia. L’utilisation des podcasts fournit aux étudiants 

de langues étrangères un support innovant et stimulant pour étendre la pra-

tique de la langue à l’extérieur de la classe.

C’est la raison pour laquelle nous pourrions suggérer aux enseignants de 

langues étrangères d’inclure cette technologie dans leur méthodologie d’en-

seignement. Pour y parvenir, il est nécessaire qu’ils se forment à la création et 

à l’utilisation des podcasts, et qu’ils mettent en place un cadre théorique so-

lide qui leur permettra d’utiliser au mieux les potentialités qu’offre cet outil. 

Son utilisation pourrait certainement apporter de nombreux avantages aux ap-

prenants de langues étrangères et répondre aux besoins de nos étudiants chez 

qui ont été observés des changements dans les préférences en apprentissage 

du fait de leur exposition aux nouvelles technologies depuis qu’ils sont nés.
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